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efLr"dh; ik'ohZdj.kefLr"dh; ik'ohZdj.kefLr"dh; ik'ohZdj.kefLr"dh; ik'ohZdj.kefLr"dh; ik'ohZdj.k





bdkbZ 5bdkbZ 5bdkbZ 5bdkbZ 5bdkbZ 5 xksyk)Z fof'k"Vhdj.kxksyk)Z fof'k"Vhdj.kxksyk)Z fof'k"Vhdj.kxksyk)Z fof'k"Vhdj.kxksyk)Z fof'k"Vhdj.k

lajpuklajpuklajpuklajpuklajpuk

5-0 lh[kus ds mn~ns';

5-1 izLrkouk

5-2 ck;k¡ vkSj nk;k¡ xksyk}Z

5-2-1 izefLr"d izcyrk fl)kUr dk fodkl fdl dkj.k gqvk gS\

5-3 nk;sa vkSj ck;sa xksyk)Z ds chp vUrj

5-4 dkiZl dksykssle ¼Corpus Callosum½ dk foPNsnu % foHkDr efLr"d ¼Split Brain½

5-4-1 ek;lZ vkSj Lisjh dk vHkwriwoZ iz;ksx

5-4-2 euq";ksa esa foHkDr efLr"d

5-5 efLr"dh; ikf'oZdj.k ds vè;;u dh i)fr;k¡

5-5-1 lksfM;e vekbVy ijh{k.k ¼Sodium Amytal Test½

5-5-2 f}Hkk"kh; Jo.k ijh{k.k ¼Dichotic Listening Test½

5-5-3 dk;kZRed efLr"d çfrfccau ¼Functional Brain Imaging½

5-6 lkjka'k

5-7 eq[; 'kCn

5-8 iqujkoyksdu iz'u

5-9 lanHkZ ,oa i<+us ds lq>ko

5-10 fp=ksa ds lanHkZ

5-11 vkWuykbu L=ksr

5-05-05-05-05-0 lh[kus ds mn~ns';lh[kus ds mn~ns';lh[kus ds mn~ns';lh[kus ds mn~ns';lh[kus ds mn~ns';

bl bdkbZ dks i<+us ds ckn vki bl ;ksX; gksxsa fd%

• efLr"dh; ik'ohZdj.k dh voèkkj.kk dh O;k[;k dj ldsaxs(

• nk;sa vkSj ck;sa xksyk)Z ds chp vUrj dj ldsaxs(

• dkiZl dksyksle dk gekjs O;ogkj esa Hkwfedk dks le> ldsaxs(

• laKkukRed dk;ksaZ dks le>us esa fofHkDr efLr"d ds vè;;u ds egRo dks tku
ldsaxs( vkSj

• xksykèkZ ds ik'ohZdj.k ds vè;;u ds fy, fofHkUu rjhdksa dh igpku dj ldsaxsA

5-15-15-15-15-1 izLrkoukizLrkoukizLrkoukizLrkoukizLrkouk

fiNys [kaM esa] geus dsUnzh; raf=dk ra= vkSj ifjèkh; raf=dk ra= dks izLrqr fd;k FkkA bl
bdkbZ esa ge  efLr"d ds nksuksa xksyk)ksZ dh Hkwfedk vkSj muds  lEcfUèkr dk;ksZa dh ppkZ

99
* MkW- vkjrh flag]bXuw] ubZ fnYyh ,oa MkW- ehrw [kkslyk] lg-çkè;kid] euksfoKku foHkkx] nkSyr jke

dkWyst] fnYyh fo'ofo|ky;] ubZ fnYyh
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djsaxsA bu xksyk)ksZ dh dk;Ziz.kkyh dks vè;;u ds rjhdksa Hkh O;Dr fd;k tk,xkA vkidks
irk gksuk pkfg,] fd nqfu;k esa vfèkdka'k O;fDr nk;sa gkFk ls dke djus okys ¼dextrals½
gS ysfdu dqN yksx ck;sa gkFk ls dke djus okys ¼Sinestrals½ Hkh gS vkSj ,sls yksxksa dk Hkh
NksVk va'k gS tks vius nksuksa gkFkksa dk mi;ksx ,dlkFk dke djus ds fy, dj ldrs gSa]
ftls ,achMsDLVªy ¼Ambidextral½ ds :i esa tkuk tkrk gSA D;k vkius dHkh fopkj fd;k
gS fd D;ksa yksxksa ds nk;sa vkSj ck;sa gkFk ls dke ds fy, iz;ksx djus esa fHkUurk gS\ bldk
mRrj gekjs efLr"d ds xksyk)Z dh ok;fjax esa fufgr gSA

fp= 5-1%fp= 5-1%fp= 5-1%fp= 5-1%fp= 5-1% mHk;gLr yM+fd;k¡% ;s yM+fd;k¡ gfj;k.kk ds than ftys ls gS] vkSj nksuksa gkFkmHk;gLr yM+fd;k¡% ;s yM+fd;k¡ gfj;k.kk ds than ftys ls gS] vkSj nksuksa gkFkmHk;gLr yM+fd;k¡% ;s yM+fd;k¡ gfj;k.kk ds than ftys ls gS] vkSj nksuksa gkFkmHk;gLr yM+fd;k¡% ;s yM+fd;k¡ gfj;k.kk ds than ftys ls gS] vkSj nksuksa gkFkmHk;gLr yM+fd;k¡% ;s yM+fd;k¡ gfj;k.kk ds than ftys ls gS] vkSj nksuksa gkFk
ls fy[k ldrh gSAls fy[k ldrh gSAls fy[k ldrh gSAls fy[k ldrh gSAls fy[k ldrh gSA

fp= lzksr % https://www.jagran.com

5-25-25-25-25-2 ck;k¡ vkSj nk;k¡ xksyk)Zck;k¡ vkSj nk;k¡ xksyk)Zck;k¡ vkSj nk;k¡ xksyk)Zck;k¡ vkSj nk;k¡ xksyk)Zck;k¡ vkSj nk;k¡ xksyk)Z

;g ,d lkekU; èkkj.kk gS fd euq"; dk ,d efLr"d gS] ysfdu 'kkjhfjd :i esa gekjs
efLr"d esa nks lajpuk;sa gksrh gS] ck;k¡ izefLr"d xksyk)Z vkSj nk;k¡ izefLr"d xksyk)ZA bu
xksyk)Z dk ckdh 'kjhj ds lkFk foijhr lEcUèk gSA

fp= 5-2% efLr"d xksyk)ksa Z vkSj efLr"d ds la;ksftdk dk fp=.kfp= 5-2% efLr"d xksyk)ksa Z vkSj efLr"d ds la;ksftdk dk fp=.kfp= 5-2% efLr"d xksyk)ksa Z vkSj efLr"d ds la;ksftdk dk fp=.kfp= 5-2% efLr"d xksyk)ksa Z vkSj efLr"d ds la;ksftdk dk fp=.kfp= 5-2% efLr"d xksyk)ksa Z vkSj efLr"d ds la;ksftdk dk fp=.k

efLr"dh;efLr"dh;efLr"dh;efLr"dh;efLr"dh;
ik’oh Zdj.kik’oh Zdj.kik’oh Zdj.kik’oh Zdj.kik’oh Zdj.k
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bldk vFkZ gS] fd çefLr"dh; oYdqV ¼ljscsjy dksVZDl½ dk ck;k¡ xksyk)Z 'kjhj ds nk;sa
Hkkx ls tqM+k gS tcfd nk;k¡ xksykèkZ 'kjhj ds ck;sa Hkkx ls tqM+k gSA bl foijhr lEcUèk
ds dkj.k gekjk ck;k¡ xksyk)Z dsoy nk;sa vkSj fd nqfu;k dk i{k ns[krk gS] tcfd nk;ka
xksykèkZ nqfu;k ds dsoy ck;ha vksj ns[krk gSA ijUrq ;g foijhr lacaèk D;ksa gS\ dksbZ ugha
tkurk gSA ;s xksyk)Z ,d nwljs ls vyx gS ysfdu ;s lkjs pSuYl ds ekè;e ls lwpukvksa
dk vknku iznku djrs gSaA buesa ls ,d pSuy dks dkWiZl dkWyksle ¼Corpus callosum½
v{krarq dk ,d lsV tks nk;sa vkSj ck;sa xksykèkZ dks tksM+rk gSA bu nksuksa xksyk)Z ds chp
lapkj ds vU; pSuYl esa vxzorhZ la;ksftdk ¼anterior commissure½] fgIiksdSEil la;ksftdk
¼Hippocampas commissure½] eLlk la;ksftdk] ¼Massa commissure½ i'porhZ la;ksftdk
¼Posterior Commissure½ vkSj n`d raf=dk O;R;fldk ¼Optic chiasm½ lfEefyr gS¼ns[kas
fp= 5-2½A

;s xksyk)Z lajpuk esa ,d leku gS ysfdu dk;Z esa ,d leku ugha gSa tSls ck;k¡ xksyk)Z
nk;sa xksyk)Z ls dqN dk;ksZa esa Js"B gSA blh rjg] nk;k¡ xksyk)Z vU; laKkukRed dk;kZas
esa ck;sa xksyk)Z ls vfèkd fof'k"B gSaA xksyk)ksZa ds dk;ksZa dh fof'k"Brk esa ;g vUrj
xksykfèkZd fof'k"Vhdj.k ;k dk;ksZa dk ik'oZdj.k ds :i esa tkuk tkrk gSA gkykafd vrhr
esa ,slk ugha FkkA blls igys ;g ekuk tkrk Fkk fd lHkh egRoiw.kZ laKkukRed izfØ;kvksa
dks fu;af=r djus vkSj fu"ikfnr djus esa gekjs ck;sa xksyk)Z dh] nk;sa xksyk)Z ij ,d izeq[k
Hkwfedk gSA blh fopkj ds dkj.k ,d fl)kUr dk fodkl gqvk ftls izefLr"dh; izcyrk
fl)kUr ds :i esa tkuk tkrk gSA blh fl)kUr ds ifj.kke Lo:i ck;sa xksyk)Z dks izcyrk
xksyk)Z ds :i esa dgk tkrk gS tcfd nk;sa xksyk)Z dks y?kq xksyk)Z dgk tkrk gSA

ckWDl 5-1 %izefLr"dh; ik'ohZdj.k dk vKkr ;ksxnkuckWDl 5-1 %izefLr"dh; ik'ohZdj.k dk vKkr ;ksxnkuckWDl 5-1 %izefLr"dh; ik'ohZdj.k dk vKkr ;ksxnkuckWDl 5-1 %izefLr"dh; ik'ohZdj.k dk vKkr ;ksxnkuckWDl 5-1 %izefLr"dh; ik'ohZdj.k dk vKkr ;ksxnku

o"kZ 1836 esa ,d vKkr ns'k ds MkWDVj ekdZ MsDl us Ýkal esa fpfdRlk lfefr dh cSBd esa ,d
NksVh fjiksVZ izLrqr dhA ;g mudh igyh vkSj ,dek= oSKkfud izLrqfr FkhA MsDl bl rF; ls
pkSad x;s fd 40 efLr"d {kfr ds jksxh ftUgsa Hkk"kk lEcUèkh leL;k Fkh] ftudks MsDl us vius
dk;Zdky ds nkSjku ns[kk FkkA muesa ls fdlh ,d ds Hkh ck;sa xksyk)Z esa dksbZ uqdlku ugha gqvk
FkkA mudh bl fjiksVZ ls FkksM+h fnypLih iSnk gqbZ] vxys o"kZ MsDl dh e`R;q gks x;hA oks bl ckr
ls vufHkK Fks fd mUgksaus vkèkqfud raf=dk euksoSKkfud 'kksèk ds dkQh egRoiw.kZ Hkkx dk vuqeku

yxk;k FkkA

lzksr% ihuy vkSj ckUlZ] ¼2017] i`"B 419½

5-2-15-2-15-2-15-2-15-2-1 izefLr"d izcyrk fl)kUr dk fodkl fdl dkj.k ls gqvk gS\izefLr"d izcyrk fl)kUr dk fodkl fdl dkj.k ls gqvk gS\izefLr"d izcyrk fl)kUr dk fodkl fdl dkj.k ls gqvk gS\izefLr"d izcyrk fl)kUr dk fodkl fdl dkj.k ls gqvk gS\izefLr"d izcyrk fl)kUr dk fodkl fdl dkj.k ls gqvk gS\

vkxs c<+us ls igys] mu ?kVukvksa ij ppkZ djuk egRoiw.kZ gS ftuds dkj.k izefLr"d
izcyrk fl)kUr dk fodkl gqvk gSA bl fl)kUr izefLr"d izcyrk ¼cerebral dominance½
ds fodkl dk Js; nks izeq[k ukeksa dks fn;k tk ldrk gS % ikWy czksdk ¼bdkbZ 3 dks ns[ksa½
vkSj g;wxks – dkyZ ysieSuA o"kZ 1864 esa ,d Ýsap fpfdRld] 'kjhj jpuk foKkuh vkSj
ekuo foKku 'kkL=h ikWy czksdk us crk;k fd muds lHkh okpkèkkr ¼aphasia½ Hkk"kk fodkj
ds jksfx;ksa dk ck;sa xksyk)Z dk fuEu izkdvxz dkVsZDl ¼inferior prefrontal cortex½
{kfrxzLr gqvk Fkk ¼vc ;g czksdk {ks= ds :i esa tkuk tkrk gS½A blls mUgksaus ;g fu"d"kZ
fudkyk fd ck;ka xksyk)Z Hkk"kk dh {kerk ds fy, mRrjnk;h gSA blh rjg] g;wxks dkyZ
yhieSu ¼Hugo-Karl Liepmann½ us 19ohaa lnh es crk;k fd ps"Vk&v{kerk ¼apraxia½ ds
jksfx;ksa dk Hkh ck;k¡ xksyk)Z ij {kfr gqbZ gSA bu izeq[k ?kVukvksa us lq>ko fn;k fd ck;k¡
xksyk)Z Hkk"kk fu;a=.k vkSj ,sfPNd is'kh; fØ;kvksa esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrk gS vkSj bUgha
us izefLr"d izcyrk fl)kUr dh uhao j[kh gSA

xksyk)Zxksyk)Zxksyk)Zxksyk)Zxksyk)Z
fof'k"Vhdj.kfof'k"Vhdj.kfof'k"Vhdj.kfof'k"Vhdj.kfof'k"Vhdj.k
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fp= 5-3 % czksdk {ks=fp= 5-3 % czksdk {ks=fp= 5-3 % czksdk {ks=fp= 5-3 % czksdk {ks=fp= 5-3 % czksdk {ks=

fp= lzksr : https://commons.wikimedia.org

ckDl 5-2 okpk?kkr vkSj ps"Vk v{kerk ckDl 5-2 okpk?kkr vkSj ps"Vk v{kerk ckDl 5-2 okpk?kkr vkSj ps"Vk v{kerk ckDl 5-2 okpk?kkr vkSj ps"Vk v{kerk ckDl 5-2 okpk?kkr vkSj ps"Vk v{kerk (Aphasia and Apraxia)

okpk?kkr % okpk?kkr % okpk?kkr % okpk?kkr % okpk?kkr % efLr"d dh pksV ds dkj.k Hkk"kk dh mRifÙk djus ;k le>us esa vleFkZrkA

ps"Vk v{kerk %ps"Vk v{kerk %ps"Vk v{kerk %ps"Vk v{kerk %ps"Vk v{kerk % efLr"d dh pksV ds dkj.k LosSfPNd 'kkjhfjd xfr esa v{kerkA

5-35-35-35-35-3 nk;sa vkSj ck;sa xksyk)Z ds chp vUrjnk;sa vkSj ck;sa xksyk)Z ds chp vUrjnk;sa vkSj ck;sa xksyk)Z ds chp vUrjnk;sa vkSj ck;sa xksyk)Z ds chp vUrjnk;sa vkSj ck;sa xksyk)Z ds chp vUrj

fiNys [k.M esa geus ;g mYys[k fd;k Fkk fd ck;sa xksyk)Z esa dbZ rjg ds laKkukRed
dk;ksZa dks djus dh Js"Brk nk;sa xksyk)Z ls T;knk gksrh gSA gkykafd] ^^;g dk;ksZa dk
ik'ohZdj.k fujis{k ds ctk; lkaf[;dh; gS** ¼fiusy vkSj ckUlZ 2017] i`"B la[;k 428½A
bldk vFkZ gS fd nk;sa vkSj ck;sa xksyk)Z ds chp ,d lkis{k d;kZRed vUrj gS vkSj ,d
xksyk)Z rqyukRed :i ls vfèkd fo'ks"kKrk j[krk gSA vc ge mu {kerkvksa ds ckjs esa ppkZ
djsaxs ftUgsa ik'oZ :i esa ik;k x;k gSA rkfydk 5-1 ij n`f"V MkysaA ;gk¡ dk;ksaZ dk
ik'ohZdj.k] lkr eq[; {ks= esa n`f"V] Jo.k] Li'kZ] xfr] Le`fr] Hkk"kk vkSj LFkkfud {kerk esa
izLrqr fd;k x;k gSA

rkfydk 5-1 % izefLr"d ik'ohZdj.k ds dk;Zrkfydk 5-1 % izefLr"d ik'ohZdj.k ds dk;Zrkfydk 5-1 % izefLr"d ik'ohZdj.k ds dk;Zrkfydk 5-1 % izefLr"d ik'ohZdj.k ds dk;Zrkfydk 5-1 % izefLr"d ik'ohZdj.k ds dk;Z

vc ge izefLr"d ik'ohZdj.k ds dqN dk;ksaZ ds eq[; mnkgj.kksa ij ppkZ djsaxsA

1½ Hkk"kk dh izcyrk %Hkk"kk dh izcyrk %Hkk"kk dh izcyrk %Hkk"kk dh izcyrk %Hkk"kk dh izcyrk % ;g igyh {kerk gS ftlds fy, izefLr"d ik'ohZdj.k dh [kkst
dh x;h FkhA tSlk fd igys [kaM 5-2-1 esa ppkZ dh x;h gS] ikWy czksdk ¼1864½ us vius

lekU; dk; ck;sa xksyk)Z dk izcyrk nk;sa xksyk)Z dh izcyrk 

n`f’V  “kCn]  
v{kj 

psgjk] T;kferh; vkd`fr] HkkoukRed 
vfHkO;fDr 

Jo.k Hkk’kk dh /ofu fcuk Hkk’kk ds laxhr dh /ofu 

Li”kZ  Li”kZ vkd`fr czsy 

xfr tfVy xfr  
bfIlySVjy xfr 

LFkkfud vkd`fr esa xfr 

Lèfr ekSf[kd Le`fr  
Lèfr;ksa esa vFkZ vUos"k.k 

v”kkfCnd Lèfr  
Lèfr;ksa ds izR;{k.kkRed igyw 

Hkk’kk cksypky] fy[kuk] vad 
xf.kr 

laosxkRed lkexzh 

LFkkfud 
{kerk 

 vk—fr;ksa dk ekufld ?kqeko] 
T;kfefr fn”kk nwjh 

efLr"dh;efLr"dh;efLr"dh;efLr"dh;efLr"dh;
ik’oh Zdj.kik’oh Zdj.kik’oh Zdj.kik’oh Zdj.kik’oh Zdj.k
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ekSfyd dk;Z esa ck;sa xksyk)Z vkSj okpk?kkr ds chp lglEcUèk dk mYys[k fd;k gS]
;g Hkk"kk dh {kerk esa nk;sa xksyk)Z ij ck;sa xksyk)Z çcyrk dk lq>ko fn;k gSA

2½ leikf'Zod xfr leikf'Zod xfr leikf'Zod xfr leikf'Zod xfr leikf'Zod xfr (Ipsilateral movement)     %%%%% ,di{kh; lØh;rk ftldk vFkZ gS
,d gh rjQ ;k ,di{kh;A ;g ,d vPNh rjg LFkkfir rF; gS fd gekjs xksyk)Z
gekjs 'kjhj ds Hkkxksa ls izfri{kh :i ls tqM+s gSa vFkkZr ck;ka xksyk)Z nk;sa Hkkx dks vkSj
nk;ka xksyk)Z ck;sa Hkkx dks fu;af=r djrk gSA gkykafd] 1996 esa] gsySaM vkSj gSfjaxVu
us igyh ckj muds fMRI vè;;u esa ik;k fd ,d gkFk ls fd;s x;s tfVy
laKkukRed xfr esa vkerkSj ij xksyk)Z dk fojksèkkHkk"kh lfØ;.k ds lkFk lkFk
,di{kh; lafØ;.k gksrk gSA fnypLi ;g gS fd] leikJfod xksyk)Z lfØ;.k
¼Ipsilateral hemespheric activation½ nk;sa xksyk)Z dh rqyuk esa ck;sa xksykèkZ esa vfèkd
ik;k x;k FkkA bldk vFkZ gS fd ck;sa xksyk)Z dks dksbZ {kfr ck;sa gkFk dh xfr dks
vfèkd izHkkfor djsxh] nk;sa gkFk dh xfr ij nk;sa xksyk)Z ds uqdlku ds izHkko dh
rqyuk esaA

3½ LFkkfud {kerkLFkkfud {kerkLFkkfud {kerkLFkkfud {kerkLFkkfud {kerk %%%%% ysoh ¼1969½ us vius vè;;u esa ik;k fd LFkkfud {kerkvksa ds
lanHkZ esa gekjs nk;sa xksyk)Z esa ck;sa xksyk)Z ls Js"B gSA nk;sa xksyk)Z esa dksbZ {kfr gksus
ds dkj.k fn'kk] T;kfefr ;k nwjh tSls LFkkfud izR;{khdj.k ds fodkjksa dks c<+krk gSA

4½ lkaosfxd {kerk %lkaosfxd {kerk %lkaosfxd {kerk %lkaosfxd {kerk %lkaosfxd {kerk % dbZ vè;;uksa us ;g lq>ko fn;k gS fd gekjk nk;ka xksyk)Z ck;sa
xksyk)Z dh rqyuk esa HkkoukRed ladsrksa dks dwVladsru djus esa csgrj gSA gky ds
,d vè;;u esa ,VdksQ vkSj muds lg;ksfx;ksa ¼2000½] us ik;k fd ck;sa xksyk)Z esa
{kfr okys yksx pgjs ds gkoHkko dh vfHkO;fDr i<+us vkSj >wB idM+us esa lkekU; yksxksa
dh rqyuk esa vfèkd lVhd FksA blls irk pyrk gS fd okpk?kkr ¼Aphasia½ okys
yksx] ,d >wB dks igpkuus esa muds ck;sa xksykèkZ esa {kfr ds dkj.k csgrj gksrs gSaA
bl izdkj os nk;sa xksyk)Z dk iz;ksx djus esa Lora= gksrs gSa vkSj fo'oluh; fu.kZ;
ysrs gSaA blds vykok ;g Hkh crk;k x;k gS fd nk;sa xksyk)Z esa dksbZ {kfr O;fDr dks
yksxksa ds lkaosfxd vfHkO;fDr tSls gkL; vkSj O;aX; dks le>us ls jksdrh gS ¼cheu
vkSj fp;kjsyks] 1998½A

5½ laxhr {kerk % laxhr {kerk % laxhr {kerk % laxhr {kerk % laxhr {kerk % f}Jo.k dk mi;ksx dj ds fdeqjk ¼1964½ us crk;k fd nk;ka
xksyk)Z laxhr dh {kerk esa Js"Brj gSA dbZ vU; vè;;u tks nk;sa xksyk)Z dh {kfr
ds jksfx;ksa ij fd;s x;s fdeqjk ¼1964½ dh vuqlaèkku ds lkFk rdZ;qDr gS] fd nk;sa
xksyk)Z dh {kfr jksfx;ksa dh laxhr {kerk dks ckfèkr djrk gSA

6½ Le`fr esa vUrj %Le`fr esa vUrj %Le`fr esa vUrj %Le`fr esa vUrj %Le`fr esa vUrj % vè;;uksa us ;g lq>kko fn;k gS fd gekjs nksuksa xksyk)ksZa esa Le`fr
{kerk gksrh gSA gkyk¡fd Le`fr ds izdkj ftlesa ;s xksyk)Z fof'k"V gSa ,d nwljs ls
fHkUu gksrs gSaA dSyh vkSj muds lg;ksfx;ksa ¼2002½ ds vuqlkj gekjk ck;ka xksyk)Z
'kkfCnd Le`fr esa eq[; Hkwfedk fuHkkrk gS] tcfd nk;ka xksyk)Z xSj ekSf[kd Le`fr esa
vfèkd Hkwfedk fuHkkrk gSA

viuh izxfr dh tk¡p djsa 1viuh izxfr dh tk¡p djsa 1viuh izxfr dh tk¡p djsa 1viuh izxfr dh tk¡p djsa 1viuh izxfr dh tk¡p djsa 1

1½ xksyk)Z fof'k"Vhdj.k ls vkidk D;k vfHkizk; gS\

.....................................................................................................................

.....................................................................................................................

.....................................................................................................................

xksyk)Zxksyk)Zxksyk)Zxksyk)Zxksyk)Z
fof'k"Vhdj.kfof'k"Vhdj.kfof'k"Vhdj.kfof'k"Vhdj.kfof'k"Vhdj.k
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.....................................................................................................................

2½ izefLr"d izcyrk ds fl)kUr dh O;k[;k dhft,A
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5-45-45-45-45-4 dkiZl dksyksle ¼dkiZl dksyksle ¼dkiZl dksyksle ¼dkiZl dksyksle ¼dkiZl dksyksle ¼Corpus Collosum½ dk foPNsnu %½ dk foPNsnu %½ dk foPNsnu %½ dk foPNsnu %½ dk foPNsnu %
foHkDr efLr"d ¼foHkDr efLr"d ¼foHkDr efLr"d ¼foHkDr efLr"d ¼foHkDr efLr"d ¼Split Brain½½½½½

;fn dkiZl dksyksle esa dksbZ {kfr gksrh gS ;k ;fn fexhZ ltZjh ds fy, bls dkVrs gSa rks
D;k gksxk\ o"kZ 1950 ls igys] dkjiWl dksyksle raf=dk oSKkfudksa ds fy, ,d cgqr cM+k
jgL; FkkA dkiZl dkyksle 200 fefy;u v{krarq ls cuk gS vkSj nksuks xksyk)Z ds chp esa
fLFkr gSA blds fo'kky vkdkj vkSj dsUnzh; fLFkfr ds dkj.k oSKkfudksa us ges'kk ls ;g
ekuk fd bldh dqN izeq[k Hkwfedk gSA rc rd] dbZ tkuojksa ¼cUnj] pwgs vkSj fcYyh½ vkSj
ftu euq";ksa dk dkiZl dksyksle {kfrxzLr gqvk Fkk ij vè;;u us dqN Hkh ugha lq>k;kA

5-4-15-4-15-4-15-4-15-4-1 ek;lZ vkSj Lisjh dk vHkwriwoZ iz;ksxek;lZ vkSj Lisjh dk vHkwriwoZ iz;ksxek;lZ vkSj Lisjh dk vHkwriwoZ iz;ksxek;lZ vkSj Lisjh dk vHkwriwoZ iz;ksxek;lZ vkSj Lisjh dk vHkwriwoZ iz;ksx

gkykafd] dkiZl dksyksle ds ckjs esa èkkj.kk 1953 esa cny x;h] tc ek;lZ vkSj Lisjh us
fcYyh;ksa ij vHkwriwoZ iz;ksx fd;kA muds iz;ksx ds fy, mUgksaus fcYyh;ksa ds pkj lewg
fy;s%

1½ fcYyh;ka ftudk dkiZl dksyksle VwVk gSaA ¼fu;af=r lewg½

2½ fcYyh;ka ftudk n~draf=dk O;R;kfldk (optic chiasm) gS A ¼fu;af=r lewg½

3½ fcYyh;ka ftudk dkiZl dksyksle vkSj n~draf=dk O;R;kfldk (optic chiasm) nksuksa
VwVk gSA ¼eq[; iz;ksxkRed lewg½

4½ fcYyh;ka ftudk lgh efLr"d ;k muds efLr"d esa dksbZ {kfr ugha gSA ¼fu;af=r
lewg½

dkiZl dksyksle vkSj n~draf=dk O;R;kfldk (optic chiasm) dsoy nks ekxZ gS ftuds
}kjk n`'; tkudkjh ,d xksyk)Z ls nwljs xksyk)Z esa tk ldrh gSA 'kksèkdrkZ us eq[;
iz;ksxkRed lewg ds bu nksuksa Hkkxksa dks iwjh rjg dkV fn;kA ;g iz;ksx nks pj.k esa
fd;k x;k FkkA igys pj.k esa lHkh fcYyh;ksa dks ,d yhoj nckuk vkSj vkd`fr
foHksnhdj.k dk;Z ds fy, ,d vk¡[k ij iV~Vh ds lkFk izf'kf{kr fd;k x;k FkkA eq[;
iz;ksxkRed lewg ds lkFk fcfYy;ksa ds lHkh lewgksa us fcuk fdlh ijs'kkuh ds bl dk;Z
dks lh[k fy;kA blls ;g irk pyrk gS fd ,d xksyk)Z Hkh fdlh dk;Z dks Lora= :i
ls lh[k ldrk gS] vkSj mruh rsth ls nksuksa xksyk)Z lh[k ldrs gSaA bl iz;ksx ds nwljs
pj.k esa iV~Vh dks fcYyh;ksa dh nwljh vk¡[k esa cny fn;k x;k vkSj ogh foHksnhdj.k
dk;Z nqckjk djus ds fy, fn;k x;kA ;g ik;k x;k fd iV~Vh ds nwljh vk¡[k cnyus
ij eq[; iz;ksxkRed lewg dks NksM+dj vU; fcYyh;ksa ds izn'kZu ij dksbZ izHkko ugha
iM+k] okLro esa iV~Vh dk ;g gLrkarj.k ls iz;ksxkRed lewg fcYyh;ksa ij dkWQh cqjk
izHkko iM+k] mudk izn'kZu ,dne uhps fxj x;k vkSj mUgsa dke dks 'kq:vkr ls fQj ls
lh[kuk iM+kA bl ifj.kke ls es;j vkSj Lisjh us ;g fu"d"kZ fudkyk fd gekjs xksyk)Z
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esa vyx-vyx efLr"d esa dk;Z djus dh {kerk gksrh gS vkSj lwpuk dks xksyk)Z ds vkj-

ikj Hkstus esa dkiZl dksyksle dh Hkwfedk gksrh gSA

fp= 5-4 % n`'; ijh{k.k ;a=A fcYyh dks ,d vaèksjs ckDl esa j[kk x;k] fcYyh ckWDl dsfp= 5-4 % n`'; ijh{k.k ;a=A fcYyh dks ,d vaèksjs ckDl esa j[kk x;k] fcYyh ckWDl dsfp= 5-4 % n`'; ijh{k.k ;a=A fcYyh dks ,d vaèksjs ckDl esa j[kk x;k] fcYyh ckWDl dsfp= 5-4 % n`'; ijh{k.k ;a=A fcYyh dks ,d vaèksjs ckDl esa j[kk x;k] fcYyh ckWDl dsfp= 5-4 % n`'; ijh{k.k ;a=A fcYyh dks ,d vaèksjs ckDl esa j[kk x;k] fcYyh ckWDl ds
vkf[kj esa njoktksa esa nks ikjHkklh vkd`fr esa ls ,d lgh dks èkDdk nsdj [kkus dsvkf[kj esa njoktksa esa nks ikjHkklh vkd`fr esa ls ,d lgh dks èkDdk nsdj [kkus dsvkf[kj esa njoktksa esa nks ikjHkklh vkd`fr esa ls ,d lgh dks èkDdk nsdj [kkus dsvkf[kj esa njoktksa esa nks ikjHkklh vkd`fr esa ls ,d lgh dks èkDdk nsdj [kkus dsvkf[kj esa njoktksa esa nks ikjHkklh vkd`fr esa ls ,d lgh dks èkDdk nsdj [kkus ds

iq#Ldkj dks izkIr dj ldrh gSA fp= esa fcYyh dh vkWa[k ij iguh iV~Vh dks cM+k djiq#Ldkj dks izkIr dj ldrh gSA fp= esa fcYyh dh vkWa[k ij iguh iV~Vh dks cM+k djiq#Ldkj dks izkIr dj ldrh gSA fp= esa fcYyh dh vkWa[k ij iguh iV~Vh dks cM+k djiq#Ldkj dks izkIr dj ldrh gSA fp= esa fcYyh dh vkWa[k ij iguh iV~Vh dks cM+k djiq#Ldkj dks izkIr dj ldrh gSA fp= esa fcYyh dh vkWa[k ij iguh iV~Vh dks cM+k dj
fn[kk;k x;k gS ftls ek;Zl us cuk;k FkkA ;g jcj ls cuk gS] nwljh vk¡[k dks <dus dsfn[kk;k x;k gS ftls ek;Zl us cuk;k FkkA ;g jcj ls cuk gS] nwljh vk¡[k dks <dus dsfn[kk;k x;k gS ftls ek;Zl us cuk;k FkkA ;g jcj ls cuk gS] nwljh vk¡[k dks <dus dsfn[kk;k x;k gS ftls ek;Zl us cuk;k FkkA ;g jcj ls cuk gS] nwljh vk¡[k dks <dus dsfn[kk;k x;k gS ftls ek;Zl us cuk;k FkkA ;g jcj ls cuk gS] nwljh vk¡[k dks <dus ds

fy, bls lkèkkj.kr;% vUnj dh rjQ eksM+k tkrk gSAfy, bls lkèkkj.kr;% vUnj dh rjQ eksM+k tkrk gSAfy, bls lkèkkj.kr;% vUnj dh rjQ eksM+k tkrk gSAfy, bls lkèkkj.kr;% vUnj dh rjQ eksM+k tkrk gSAfy, bls lkèkkj.kr;% vUnj dh rjQ eksM+k tkrk gSA

fp= lzksr % Lisjh ¼1961½

fp= 5-5 % Li'kZ foHksnhdj.k izf'k{k.k ds fy, iSMy ncko Mkyus okyk midj.kA vkjs[kfp= 5-5 % Li'kZ foHksnhdj.k izf'k{k.k ds fy, iSMy ncko Mkyus okyk midj.kA vkjs[kfp= 5-5 % Li'kZ foHksnhdj.k izf'k{k.k ds fy, iSMy ncko Mkyus okyk midj.kA vkjs[kfp= 5-5 % Li'kZ foHksnhdj.k izf'k{k.k ds fy, iSMy ncko Mkyus okyk midj.kA vkjs[kfp= 5-5 % Li'kZ foHksnhdj.k izf'k{k.k ds fy, iSMy ncko Mkyus okyk midj.kA vkjs[k

cnyus okys iSMsy ds tksM+s uhps fn[kk;s x;s gSaAcnyus okys iSMsy ds tksM+s uhps fn[kk;s x;s gSaAcnyus okys iSMsy ds tksM+s uhps fn[kk;s x;s gSaAcnyus okys iSMsy ds tksM+s uhps fn[kk;s x;s gSaAcnyus okys iSMsy ds tksM+s uhps fn[kk;s x;s gSaA

fp= lzksr % Lisjh ¼1961½
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bl iz;ksx ds vkèkkj ij nks lS)kafrd fcnqvksa dk fu"d"kZ fudkyk x;k gSA

1½ dkWilZ dkWyksle dh Hkwfedk ,d xksyk)Z ls nwljs xksyk)Z esa lwpuk izlkfjr djuk gSA

2½ ;fn dkWjil dSyksle iwjh rjg dV tk;s ;k {kfrxzLr gks tk;s] izR;sd xksyk)Z Lora=
:i ls dke dj ldrk gS tSls fd ,d [kksiM+h esa nks vyx efLr"d gksaA

ckWDl 5-3 % dkiZl dksyksle ds fcuk fodklckWDl 5-3 % dkiZl dksyksle ds fcuk fodklckWDl 5-3 % dkiZl dksyksle ds fcuk fodklckWDl 5-3 % dkiZl dksyksle ds fcuk fodklckWDl 5-3 % dkiZl dksyksle ds fcuk fodkl

D;k gksxk ;fn tUe ls gh fdlh dk dkiZl dksyksle u gks\ ;g fdl rjg mlds O;ogkj dks
izHkkfor djsxk\ vè;;uksa us ;g lq>ko fn;k gS fd mu yksxksa ds foijhr ftUgksaus viuh ckn dh
ftUnxh esa dkiZl dksyksle dVk gS] tks yksx fcuk dkiZl dksyksle ds iSnk gq,] dqN dk;ksZa esa vPNk
izn'kZu dj ikrs gSaA 'kksèk ds vuqlkj muds nwljs la;ksftdk ¼Commissures½ tSls vxzofrZ la;ksftdk
¼Anterior Commissures½ dkiZl dksyksle dh vuqifLFkfr dh HkjikbZ bls lkekU; ls cM+k djds

djrs gSaA

5-4-25-4-25-4-25-4-25-4-2 euq";ksa esa foHkDr efLr"deuq";ksa esa foHkDr efLr"deuq";ksa esa foHkDr efLr"deuq";ksa esa foHkDr efLr"deuq";ksa esa foHkDr efLr"d

fiNys vuqHkkx esa geus ppkZ dh fdl rjg dkiZl dksyksle ds izHkkfor gksus ls fcYyh dk
O;ogkj izHkkfor gksrk gSA vc loky ;g gS fd D;k dkiZl dksyksle ds izHkkfor gksus dk
izHkko ekuo O;ogkj ij iM+rk gS\

fexhZ ds xEHkhj jksfx;ksa dk mipkj djus ds fy, oksxsy vkSj cksxu us la;ksftdk Nsnu
¼Commissurotomy½ dk vk;kstu fd;k] ekalisf'k;ksa ds cSM ;k raf=dk-rarq dk vkWijs'ku
ds ekè;e ls dkVuk ¼efj;e-oscLVj] 2018½A ;s vkWijs'ku mYys[kuh; :i ls izHkkoh
lkfcr gq,] dbZ fexhZ jksfx;ksa us blds ckn dHkh cM+s ,asBu ;k fexhZ vkØe.k dk fQj
vuqHko ugha fd;kA tks yksx bl ltZjh ls xqtjs mUgsa fofHkDr efLr"d O;fDr;ksa ds :i
esa tkuk tkrk gSA

la;ksftdk Nsnu ds izHkko dks ekuo O;ogkj ij le>us ds fy, Lisjh vkSj xt+fuxk
¼Sperry and Gazzaniga½ us fofHkDr efLr"d jksfx;ksa ij iz;ksx fd;s gSaA

mudh dk;Ziz.kkyh dk vkèkkj] Lisjh ds fiNys iz;ksxksa ds leku ;k tks fd fcYyh;ksa ij
iz;ksx'kkyk esa fd;s x;s FksA dsoy ,d xksyk)Z esa lwpuk dks lhfer djuk Fkk ¼xt+uhxk]
2005½A fofHkDr efLr"d jksfx;ksa dks ,d fMLIys LØhu ds dsanz esa VdVdh ckaèkdj ns[kus
ds fy, dgk x;k FkkA ,d míhid dks LØhu ds ;k rks nk;sa ;k ck;sa rjQ flQZ 0-1 lsd.M
ds fy, mifLFkr fd;k x;k FkkA míhid izLrqfr dh ;g NksVh vofèk míhid dk
izR;{khdj.k djus ds fy, i;kZIr Fkh ysfdu jksfx;ksa ds fy, fdlh Hkh us= izpkyu ds fy,
i;kZIr ugha FkhA blds vykok dqN ckfjd Li'kZ lEcUèkh dk;Z vkSj eksVj xfrfofèk;ka ,d
gkFk ls ,d lhek esa izn'kZu djus ds fy, nh x;h bl izfØ;k esa ;g è;ku j[kk x;k fd
míhid dh lwpuk ,d i{kh; xksyk)Z esa lapkfjr u gksus ik;sA buds vè;;u ls nks ifj.kke
izkIr gq;s %

1½ iz;ksx'kkyk tUrq dh rjg] fofHkDr efLr"d jksfx;ksa ds Hkh nks Lora= xksyk)Z mudh
viuh psruk] {kerk vkSj Le`fr;ksa ds lkFk gksrs gSaA

2½ iz;ksx'kkyk tUrqvksa ds xksyk)Z ds foijhr] fofHkDr efLr"d jksxh viuh {kerkvksa esa
leku ugha gSA
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fp= 5-6 %fp= 5-6 %fp= 5-6 %fp= 5-6 %fp= 5-6 % fofHkDr efLr"d jksfx;ksa dh U;wjks euksoSKkfud fLFkfr dk ewY;kadu djus dsfofHkDr efLr"d jksfx;ksa dh U;wjks euksoSKkfud fLFkfr dk ewY;kadu djus dsfofHkDr efLr"d jksfx;ksa dh U;wjks euksoSKkfud fLFkfr dk ewY;kadu djus dsfofHkDr efLr"d jksfx;ksa dh U;wjks euksoSKkfud fLFkfr dk ewY;kadu djus dsfofHkDr efLr"d jksfx;ksa dh U;wjks euksoSKkfud fLFkfr dk ewY;kadu djus ds

fy, mi;ksx dh tkus okyh ijh{k.k izfØ;kAfy, mi;ksx dh tkus okyh ijh{k.k izfØ;kAfy, mi;ksx dh tkus okyh ijh{k.k izfØ;kAfy, mi;ksx dh tkus okyh ijh{k.k izfØ;kAfy, mi;ksx dh tkus okyh ijh{k.k izfØ;kA

fp= lzksr : lsoq'k ¼2016½

ckWDl 5-4ckWDl 5-4ckWDl 5-4ckWDl 5-4ckWDl 5-4

jkstj Lisjh dks o"kZ 1981 esa 'kjhj'kkL= esa izefLr"d izcyrk dh [kkst ds fy, ukscsy iq#Ldkj ls
lEekfur fd;k x;k FkkA Lisjh us ekbdy xtfuxk ¼Michael Gazzaniga½ ds lkFk foHkDr efLr"d
dk izfl) vè;;u fd;k Fkk] ftldk fu"d"kZ Fkk fd efLr"d ds nks Hkkx gSa] tks lwpuk dks laxfBr

vkSj foospu vyx-vyx izdkj ls djrs gSaA

vc] ge mu izek.kksa ij ppkZ djsaxs ftuds vkèkkj ij 'kksèkdrkZvksa us Åij fn;s x;s nks
ifj.kke fudkys fd] foHkDr efLr"d jksfx;ksa ds xksyk)Z Lora= :i ls dk;Z dj ldrs gSa
vkSj muesa vleku {kerk;sa gSaA

1½ xt+fuxk vkSj Lisjh us vius vè;;u esa ;k rks n`'; ;k Li'kZ míhid] muds xksyk)Z
ds fdlh Hkh rjQ izLrqr fd;sA tc ,d pEep dh rLohj nk;sa n`'; {ks= esa mifLFkr
dh x;h ;k pEep dks jksfx;ksa ds nk;sa gkFk esa j[kk x;k] rks ck;ka xksyk)Z lfØ; gks
x;k nk;sa gkFk esa j[kk x;k rks ck;ka xksyk)Z lfØ; gks x;k vkSj jksxh fuEufyf[kr
çfrfØ;k nsrk gS%

• jksxh dsoy oLrq dk uke crkrk gS vFkkZr~ pEep] ;k

• jksxh vius nkfgus gkFk ls vius ikl uhps j[kh lgh oLrq dks mBkrk gSA jksxh
}kjk fy, x, ;s nks pj.kksa ls ladsr feyrk gS fd muds ck;sa xksyk)Z us lwpuk
dks izkIr vkSj laxzfgr fd;kA vè;;u ds nwljs pj.k esa pEep ds fp= dks jksxh
ds ck;sa n`'; {ks= ij izLrqr fd;k x;k ;k pEep dks gh jksfx;ksa ds ck;sa gkFk
esa j[kk x;k FkkA blls nk;ka xksyk)Z lfØ; gqvk gkykafd jksfx;ksa }kjk nh x;h
izfrfØ;k fcYdqy vyx FkhA

• jksfx;ksa us nkok fd;k fd LØhu ij dqN Hkh fn[kkbZ ugha fn;k] ;k

• jksxh vius ikl uhps dh vksj j[kh gqbZ lgh oLrq muds ck;sa gkFk ls ugha mBk
ik;sA

• jksfx;ksa us ck;sa gkFk ij j[ks x;s fdlh Hkh oLrq ds ckjs esa vufHkKrk dk nkok
fd;kA

xksyk)Zxksyk)Zxksyk)Zxksyk)Zxksyk)Z
fof'k"Vhdj.kfof'k"Vhdj.kfof'k"Vhdj.kfof'k"Vhdj.kfof'k"Vhdj.k



108

2½ ØkWlØkWlØkWlØkWlØkWl-D;wbax@D;wbax ¼ladsr½ %D;wbax@D;wbax ¼ladsr½ %D;wbax@D;wbax ¼ladsr½ %D;wbax@D;wbax ¼ladsr½ %D;wbax@D;wbax ¼ladsr½ % xtfuxk vkSj Lisjh ¼1967½ ds vuqlkj] foHkDr
efLr"d jksfx;ksa ds xksyk)Z ,d nwljs ls xSj raf=dk ekxZ ;k ckgjh ekxZ ds ekè;e
ls laokn djus esa l{ke FksA mUgksaus bls ^^ØkWl-D;wbax@D;wbax** dgkA fiUVks vkSj
muds lg;ksfx;ksa us ¼2017½ esa ØkWl-D;wbax dh izfØ;k dks ifjHkkf"kr djrs gq, dgk]
^^,d xksyk)Z nwljs xksyk)Z dks O;ogkjkRed mik;ksa ls lwpuk nsrk gS tSls ck;sa gkFk
dks nk;sa gkFk ls Li'kZ djuk**A xtfuxk vkSj muds lg;ksfx;ksa us vius vè;;u esa
fofHkDr efLr"d jksfx;ksa ds ck;sa n`f"V {ks= esa yky ;k gjs jax dks mifLFkr fd;k vkSj
mUgsa bls ns[kus ds ckn uke nsuss ds fy, dgkA mUgksaus ik;k fd 'kq: esa muds izfrHkkxh
eè;e Lrj ls csgrj izn'kZu esa l{ke ugha Fks ¼vFkkZr~] 50 izfr'kr lgh izfrfØ;k½
gkykafd] èkhjs èkhjs muds izn'kZu esa ukVdh; :i ls lqèkkj gqvk FkkA 'kq: esa os fo'okl
djrs Fks fd lwpuk nks xksyk)Z ds chp dqN raf=dk ekxZ ls lapkj.k djrh gSA
gkykafd] ckn esa mUgkasus ik;k fd dqN ckgjh ekxZ tSls flj fgykuk ;k rsoj fn[kkuk
ck;sa xksyk)Z dks ,d xyr mRrj ds ckjs esa lwfpr djrs gSA

3½ ,d lkFk nks dke djuk,d lkFk nks dke djuk,d lkFk nks dke djuk,d lkFk nks dke djuk,d lkFk nks dke djuk % xt+fuxk ¼2005½ esa vius vè;;u us ik;k fd foHkDr
efLr"d jksfx;ksa ds izR;sd xksyk)Z Lora= :i ls dke dj ldrs gSa] fnypLi ;g gS]
mudh dqN n`'; dk;ksaZ esa n{krk LoLFk O;fDr;ksa dh rqyuk esa Js"B ik;h x;h gS ¼yd
vkSj muds lg;ksxh] 1989½A

4½ tsM ysal %tsM ysal %tsM ysal %tsM ysal %tsM ysal % foHkDr efLr"d jksfx;ksa ds fy,] n`'; mRrstukvska dh vko';drk 01
lsdsaM ls vfèkd gksrh gS bUgsa ikjaifjd i)fr n`'; míhidksa dks ,d xksyk)Z ds fy,
izfrcafèkr djds vè;;u ugha fd;k tk ldrkA bl ckèkk dks lekIr djus ds fy,
o"kZ 1975 esa tSnsy ¼Zaidel½ us tsM ysal dk fodkl fd;k ;g ,d lEidZ ysal gS tks
ck;sa vkSj nk;sa vksj vikjn'khZ gSA tsM ysal fofHkDr efLr"d jksfx;ksa esa n`'; buiqV
dks ,d xksyk)Z rd lhfer djrk gS tcfd os mnkgj.k ds fy, tfVy n`'; lkexzh]
,d fdrkc ds i`"B dks LdSu dj ldrs gS D;ksfd ysal vk¡[k ds lkFk xfr djrk gS]
;g vk¡[k dh gypy ds ckowtwn ;g dsoy ,d xksyk)Z esa izos'k djus ds fy, n`';
buiqV dks vuqefr nsrk gSA

ckWDl 5-5 nks Lora= psruk dh fLFkfr ds fojksèkh lk{;ckWDl 5-5 nks Lora= psruk dh fLFkfr ds fojksèkh lk{;ckWDl 5-5 nks Lora= psruk dh fLFkfr ds fojksèkh lk{;ckWDl 5-5 nks Lora= psruk dh fLFkfr ds fojksèkh lk{;ckWDl 5-5 nks Lora= psruk dh fLFkfr ds fojksèkh lk{;

o"kZ 2017 esa] ,d 'kksèk i= esa Mp 'kksèkdrkZ ;Sj fiaVks vkSj muds lg;ksfx;ksa us ikjEifjd fopkj fd
foHkDr efLr"d jksxh vyx psruk j[krs gSa dk [kaMu fd;k gSA mUgksaus izLrko fn;k fd dkWiZl

dksyksle dk foNsnu dsoy n`'; izR;{khdj.k dks foHkDr dj ldrk gSA

ysfdu psruk dks foHkDr ugha djrk gS] vFkkZr~ lkekU; tu dh rjg muds efLr"d esa Hkh flQZ
,d psruk gksrh gSA fiaVks ds fopkj vkSj iz;ksx dh vfèkd tkudkjh ds fy, uhps fn;s fyad ij
tk,a%

https://academic.oup.com/brain/article/140/5/1231/2951052

http://blogs.discovermagazine.com/neuroskeptic/2017/01/31/split-brain-consciousness/

#.W9aoD9czbIV

viuh izxfr dh tk¡p djsa 2viuh izxfr dh tk¡p djsa 2viuh izxfr dh tk¡p djsa 2viuh izxfr dh tk¡p djsa 2viuh izxfr dh tk¡p djsa 2

1½ foHkDr efLr"d ls vki D;k le>rs gSa \
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2½ es;j vkSj Lisjh ds fcYyh;ksa ij iz;ksx ds izeq[k ifj.kke D;k gS\
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5-55-55-55-55-5 efLr"dh; ik'ohZdj.k ds vè;;u dh i)fr;k¡efLr"dh; ik'ohZdj.k ds vè;;u dh i)fr;k¡efLr"dh; ik'ohZdj.k ds vè;;u dh i)fr;k¡efLr"dh; ik'ohZdj.k ds vè;;u dh i)fr;k¡efLr"dh; ik'ohZdj.k ds vè;;u dh i)fr;k¡

diky foKku ,d vkHkklh foKku us yxHkx nks 'krkCnh igys [kksiM+h esa efLr"d ds QSyko
dk vè;;u fd;k FkkA Ýkat tkslsQ xSyu vkSj tksgku xsLij Lijft;e ¼Franz Joseph

Gall & Johann Gaspar Spurzheim½ us diky foKku ¼Phrenology½ dh iz.kkyh esa ;ksxnku
fn;k gSA xSy ¼Gall½ us  izLrko fn;k fd [kksiM+h ij 27 [kksiM+h ds mHkkj gksrs gSa vkSj izR;sd
mHkkj ,d fo'ks"k O;ogkj ls lEcfUèkr gSA diky foKkuh ¼ÝsuksyksftLV½ us [kksiM+h vk—
fr vkSj O;ogkj fo'ks"krkvksa ds chp ,d ls ,d fp=.k (one to one mapping) dks Lohd`r
fd;k gSA izkS|ksfxdh esa izxfr ds lkFk ekuo efLr"d dk fp=.k izfofèk;ksa ls fd;k tkrk
gSA okLrfod ra= tks laKkukRed izfØ;k ds fy, cqfu;knh gS] ls lEcfUèkr efLr"d {ks=ksa
dh igpku ds fy, fMRI ds lkFk lkFk nwljh rduhdksa ds la;kstu dk iz;ksx fd;k tkrk
gSA eq[; rkSj ij izefLr"d ik'ohZdj.k dks vè;;u ds ik¡p fofèk;ka gSa] ,d rjQk {kfr
(Unilateral lesions)] fofHkDr efLr"d jksfx;ksa dk vè;;u] lksfM;e vekbVy ijh{k.k]
f}Hkk"kk;h Jo.k ijh{k.k vkSj dk;kZRed efLr"d izfrfccauA bu ik¡p esa ls ge igys nks
fofèk;ksa dh ppkZ dj pqds gSa ¼vuqHkkx 5-2 vkSj 5-4 ns[ksa½ bl vuqHkkx esa 'ks"k rhu fofèk;ksa
ij vè;;u fd;k tk,xkA

5-5-1 lksfM;e vekbVy ijh{k.k ¼5-5-1 lksfM;e vekbVy ijh{k.k ¼5-5-1 lksfM;e vekbVy ijh{k.k ¼5-5-1 lksfM;e vekbVy ijh{k.k ¼5-5-1 lksfM;e vekbVy ijh{k.k ¼The Sodium Amytal Test½½½½½

lksfM;e vekbVy ijh{k.k dks okMk ijh{k.k WADA; tqgku , okMk] ,d raf=dk foKkuh
ds uke ij j[kk x;k gS½ ;k baVªkdSjksfVM lksfM;e vekscfcVy izfØ;k ¼Intraocarotid

sodium amobarbital procedure; ISAP½ ds :i esa Hkh tkuk tkrk gSA ;g ijh{k.k fdlh
Hkh U;wjksltZjh ls igys vDlj fØ;kfUor fd;k tkrk gS] fo'ks"kr% fexhZ dh ltZjh esa ;g
fuèkkZfjr djus ds fy, dh xksyk)Z dk dkSu lk Hkkx Hkk"kk vkSj Le`fr dk;ksZa ds fy,
mRrjnk;h gSA lksfM;e vekbVy ekud ijh{k.k esa vekbVy dh FkksM+h ek=k lksfM;e
vekscfcZVy ¼Sodium Amobarbital½ dks nkfguh ;k ck;ha vkarfjd dSjksfVM+ èkeuh esa
var%{ksi.k fd;k tkrk gSA lksfM;e vekbVy ¼Sodium Amytal½ ,usLFkhfl;k dk dke
djrk gS vkSj dqN feuVksa ds fy, bl xksyk)Z dh xfrfofèk;ksa dks jksd nsrk gS ftl ij
batsD'ku fn;k tkrk gSA

;g U;wjksltZuksa dks fofHkUu izfØ;kvksa vkSj ijh{k.kksa dk mi;ksx dj nwljs xksyk)Z dh
{kerkvksa dk vkadyu djus nsrk gSA

xksyk)Zxksyk)Zxksyk)Zxksyk)Zxksyk)Z
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vekscfcZVy ¼vekbVy½ ijh{k.k esa iz;ksx i)frvekscfcZVy ¼vekbVy½ ijh{k.k esa iz;ksx i)frvekscfcZVy ¼vekbVy½ ijh{k.k esa iz;ksx i)frvekscfcZVy ¼vekbVy½ ijh{k.k esa iz;ksx i)frvekscfcZVy ¼vekbVy½ ijh{k.k esa iz;ksx i)fr

fp= 5-7 % lksfM;e vekbVy ijh{k.k esa iz;Dr fofèk dk fp=.kfp= 5-7 % lksfM;e vekbVy ijh{k.k esa iz;Dr fofèk dk fp=.kfp= 5-7 % lksfM;e vekbVy ijh{k.k esa iz;Dr fofèk dk fp=.kfp= 5-7 % lksfM;e vekbVy ijh{k.k esa iz;Dr fofèk dk fp=.kfp= 5-7 % lksfM;e vekbVy ijh{k.k esa iz;Dr fofèk dk fp=.k

5-5-25-5-25-5-25-5-25-5-2 f}Hkk"kh; Jo.k ijh{k.k ¼f}Hkk"kh; Jo.k ijh{k.k ¼f}Hkk"kh; Jo.k ijh{k.k ¼f}Hkk"kh; Jo.k ijh{k.k ¼f}Hkk"kh; Jo.k ijh{k.k ¼Dichotic Listening Test½½½½½

izkjEHk esa p;ukRed voèkku dh tk¡p djus ds fy, f}Hkk"kh; Jo.k ijh{k.k dk mi;ksx
fd;k x;k FkkA D;ksafd] ;g ,d xSj-vkØe.kdkjh ijh{k.k gS] ;g izefLr"d ik'ohZdj.k ds
vè;;u esa U;wjksoSKkfudksa ds chp dkQh yksdfiz; gSA bl i)fr esa] b;jQksu dk mi;ksx
djrs gq,] iz;ksT;ksa dks ,d lkFk nk;sa vkSj ck;sa dku esa nks vyx vyx Jo.k míhidksa dks
izLrqr fd;k tkrk gSA fdeqjk 2011] us iz;ksT;ksa ds nksuksa dkuksa esa ,d lkFk vyx-vyx
vadksa ds tksMs+ izLrqr fd;s vkSj lHkh vadksa dks fjiksVZ djus dks dgkA mUgksaus ik;k fd
vfèkdrj iz;ksT;ksa us vius nkfgus dku dh rqyuk esa ck;sa dku ls izLrqr vadksa dks nksckjk
çLrqr djus esa l{ke FksA bl izdkj dgk tk ldrk gS fd vfèkdrj iz;ksT;ksa ds fy, muds
ck;ka xksyk)Z Hkk"kk ds fy, fof'k"V FkkA

5-5-35-5-35-5-35-5-35-5-3 dk;kZRed efLr"d izfrfcacu ¼dk;kZRed efLr"d izfrfcacu ¼dk;kZRed efLr"d izfrfcacu ¼dk;kZRed efLr"d izfrfcacu ¼dk;kZRed efLr"d izfrfcacu ¼Functional Brain Imaging½½½½½

efLr"d izfrfcacu rduhd ls 'kksèkdrkZvksa vkSj U;wjksoSKkfudksa dks gekjs efLr"d dks fcuk
phjQkM+ fd;s efLr"d dh lajpuk vkSj dk;Z dk vè;;u djus dh lqfoèkk feyrh gSA
efLr"d izfrfccau dh vusd rduhdsa gSa tSls fMRI, PET, CT LdSu] EEG, MEG vkfn
¼vfèkd tkudkjh ds fy, bdkbZ-1 ds vUrZxr dk;kZRed efLr"d izfrfccau rduhdksa dk
lanHkZ ysa½A izefLr"d ik'oZDdj.k dh tk¡p dk vè;;u djus okys cM+s iSekus ij
,Q0,e0vkj0vkbZ0 vkSj iSV (PET) LdSu dk mi;ksx djrs gSA ̂ ^tc ,d Lo;alsod dqN
xfrfofèk;ksa esa] layXu gksrk gS] tSls i<+uk] rc efLr"d dh fØ;kvkas dks ikftVªkWu mRltZu
dks VkseksxzkQh PET (Positron Emission Tanography) ;k fMRI ¼Functional Magnetic

Resonance½ dk;kZRed pqEcdh; vuqokn ls tk¡p dh tkrh gS ¼fiusy vkSj ckWUlZ] 2017]
i`"B la[;k 420½

viuh izxfr dh tk¡p djsa 3viuh izxfr dh tk¡p djsa 3viuh izxfr dh tk¡p djsa 3viuh izxfr dh tk¡p djsa 3viuh izxfr dh tk¡p djsa 3

1½ efLr"d ds ik'ohZdj.k ds vè;;u dh i)fr;ksa dh lwph cukbZ;sA
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5-65-65-65-65-6 lkjka'klkjka'klkjka'klkjka'klkjka'k

vc tc ge bl bdkbZ ds var+ esa vk x;s gSa] rks ge lHkh izeq[k fcanqvksa dks lwphc) djrs
gSa ftUgsa geus bl bdkbZ esa lh[kk gSA

• gekjs xksyk)Z dk ckdh 'kjhj ds Hkkxksa ds lkFk foijhr lEcUèk gS bldk vFkZ gS fd
çefLr"dh; oYdqV (cerebral cortex) ds ck;ka xksyk)Z nk;sa rjQ ds 'kjhj ds lkFk
lEcfUèkr gS] tcfd nk;ka xksyk)Z 'kjhj ds ck;sa rjQ ds Hkkx ls tqM+k gqvk gSA

• vè;;uksa us lq>ko fn;k gS fd ck;sa xksyk)Z esa dqN dk;ksZa esa nk;sa xksyk)Z ij Js"Brk
gSA blh rjg nk;sa xksyk)Z nwljs laKkukRed dk;ksaZ esa ck;sa xksyk)Z ij Js"B gSaA
xksyk)Z ds dk;ksZa dh fo'ks"krk esa ;g vUrj] xksyk)Z fo'ks"krk ;k dk;ksZa ds ik'ohZdj.k
ds :i esa tkuk tkrk gSA

• ikWy czksdk vkSj g;wxks-dkyZ ysieSu us izefLr"d ik'ohZdj.k ds fopkj ds fodkl esa
,d izeq[k Hkwfedk fuHkkbZ gSA

• o"kZ 1953 esa ek;lZ vkSj Lisjh us fcYyh;ksa ij ,d vHkwriwoZ iz;ksx fd;kA buds iz;ksx
ds ifj.kke crkrs gSa fd ¼1½ gekjs nksuksa xksyk)Z vyx-vyx efLr"d dh rjg dk;Z
dj ldrs gSa] ¼2½ dkWiZl dksyksle dh Hkwfedk xksyk)Z esa lwpuk LFkkukarfjr djus esa
gSA

• Lisjh vkSj xt+fuxk us foHkDr efLr"d jksfx;ksa ij la;kstu (Commissurotomy) ds
izHkko dks le>us ds fy, vusd iz;ksx fd;s gSA

• izefLr"d ik'ohZdj.k dk vè;;u djus ds fy, ik¡p i)fr;ksa dk mi;ksx fd;k tkrk
gS% ,d rjQ {kfr dk vè;;u] foHkDr efLr"d jksfx;ksa dk vè;;u] lksfM;e
vekbVy ijh{k.k] f}Hkk"kh; Jo.k ijh{k.k vkSj dk;kZRed efLr"d izfrfccau gSA

5-75-75-75-75-7 eq[; 'kCneq[; 'kCneq[; 'kCneq[; 'kCneq[; 'kCn

• izefLr"d izcyrk %izefLr"d izcyrk %izefLr"d izcyrk %izefLr"d izcyrk %izefLr"d izcyrk % ;g ,d igys ls èkkj.kk gS fd ,d xksyk)Z dh ¼vDlj ck;ka½
nwljs ds Åij lHkh egRoiw.kZ laKkukRed izfØ;kvksa ds fu"iknu vkSj fu;af=r djus
esa egRoiw.kZ Hkwfedk gksrh gSA

• dkWiZl dksyksle %dkWiZl dksyksle %dkWiZl dksyksle %dkWiZl dksyksle %dkWiZl dksyksle % 200 fefy;u v{krarq ls cuk ;g lcls cM+k izefLr"d la;kstd
gSA ;g ,d xksyk)Z ls nwljs xksyk)Z esa lh[kh x;h lwpuk dks LFkkukarfjr djus ds
fy, mRrjnk;h gSA bls egkla;kstd fiaM Hkh dgk tkrk gSA

• izefLr"d ik'ohZdj.k %izefLr"d ik'ohZdj.k %izefLr"d ik'ohZdj.k %izefLr"d ik'ohZdj.k %izefLr"d ik'ohZdj.k % ;g gekjs efLr"d ds xksyk)Z ds chp izeq[k dk;kZRed
varj gSA

• foHkDr efLr"d jksxhfoHkDr efLr"d jksxhfoHkDr efLr"d jksxhfoHkDr efLr"d jksxhfoHkDr efLr"d jksxh % ;g oks jksxh gS ftudk dkWiZl dksyksle dks ltZjh ls vyx
fd;k x;k gS vDlj  fexhZ ds bykt esa ,slk fd;k tkrk gSA

• ØkWl D;wbax @ D;wbax ØkWl D;wbax @ D;wbax ØkWl D;wbax @ D;wbax ØkWl D;wbax @ D;wbax ØkWl D;wbax @ D;wbax % ,d xksyk)Z vU; xksyk)Z dks O;ogkfjd mik;ksa ls lwfpr
djus dh izfØ;k tSls ck;sa gkFk dks nkfgus gkFk ls Nwuk** gS ¼fiaVks vkSj vU; lg;ksxh
2017½A

• lksfM;e vekbVy VsLV % lksfM;e vekbVy VsLV % lksfM;e vekbVy VsLV % lksfM;e vekbVy VsLV % lksfM;e vekbVy VsLV % bls okMk VsLV ds uke ls Hkh tkuk tkrk gSA ;g
ijh{k.k vDlj fdlh Hkh U;wjksltZjh ls igys fØ;kUo;u fd;k tkrk gS] fo'ks"k :i

xksyk)Zxksyk)Zxksyk)Zxksyk)Zxksyk)Z
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ls fexhZ dh ltZjh esa ;g fuèkkZfjr djus ds fy, fd xksyk)Z dk dkSu lk Hkkx Hkk"kk
vkSj Le`fr dk;kZsa ds fy, mRrjnk;h gSA

• f}Hkk"kh; Jo.k ifj{k.k % f}Hkk"kh; Jo.k ifj{k.k % f}Hkk"kh; Jo.k ifj{k.k % f}Hkk"kh; Jo.k ifj{k.k % f}Hkk"kh; Jo.k ifj{k.k % ;g ,d xSj vkØed ijh{k.k gS ftldk mi;ksx
izefLr"d ds lkFk lkFk p;ukRed voèkku ds vè;;u es fd;k tkrk gSA bl fofèk
esa bZ;jQksu dk iz;ksx dj nks vyx Jo.k míhid iz;ksT;ksa ds nk;sa vkSj ck;sa dku
es a,d lkFk izLrqr fd;s tkrs gSaA

5-85-85-85-85-8 iqujkoyksdu iz'uiqujkoyksdu iz'uiqujkoyksdu iz'uiqujkoyksdu iz'uiqujkoyksdu iz'u

1½ nksuks xksyk)Z dks tksM+us okyh izeq[k lajpuk dks dgk tkrk gSA

d½ thu;q [k½ dkWilZ dksyksle

x½ vxzorhZ la;kstd ?k½ rksjf.kdk

2½ 'kksèk crkrs gSa fd ------------------------------- xksyk)Z LFkkfud {kerkvksa esa Js"B gSA

d½ ck;ka xksyk)Z [k½ nk;ka xksyk)Z

x½ nksuks xksyk)Z

3½ nk;sa xksyk)Z dks fdl :i esa tkuk tkrk gS\

d½ izeq[k xksyk)Z [k½ izcyrk xksyk)Z

x½ NksVk xksyk)Z ?k½ egRoiw.kZ xksyk)Z

4½ xfr ds fØ;kUo;u esa dfBukbZ gksrh gS] tc çlax ds ckgj djus dks dgk tkrk gS]
¼ysfdu dk;Z dj ldrs gSa tc fparu u dj jgs gksa½ dks tkuk tkrk gS ------------------A

d½ Loj gkfu ¼Aphasia½ [k½ ps"Vk – v{kerk ¼Apraxia½

x½ flfuLVªy ¼Sinestral½ ?k½ tsMysUl ¼Zed lens½

5½ Hkk"kk ik'oZdj.k dk vkadyu djus ds fy, U;wjksltZjh ls igys dqN vlaosfnrk
(Anaesthesia) var{ksi.k fd;k tkrk gSA bls --------- ds :i esa tkuk tkrk gSA

d½ f}Hkk"kh; Jo.k ijh{k.k [k½ lksfM;e vekbVy ijh{k.k

x½ fofHkDr efLr"d ijh{k.k

6½ efLr"d ds vfèkdka'k dk;ksaZ dk laxBu fojksèkkoklh gS] ftldk vFkZ gS %

d½ izR;sd xksyk)Z 'kjhj ds foijhr i{k dks fu;af=r djrk gSA

[k½ ,d xksyk)Z nwljs dh rqyuk esa vfèkd izHkkoh gSA

x½ nk;ka xksyk)Z vfèkdka'k dk;ksZa dks fu;af=r djrk gSA

?k½  ck;ka xksyk)Z vfèkdka'k dk;ksaZ dks fu;af=r djrk gSA

7- efLr"d ik'ohZdj.k ls vki D;k le>rs gSa\ O;k[;k djsaA

8- ck;sa vkSj nk;sa xksyk)Z ds chp esa eq[; vUrj D;k gS\ mudh fo'ks"krkvksa vkSj dk;ksZa
dh enn ls O;k[;k djsaA

efLr"dh;efLr"dh;efLr"dh;efLr"dh;efLr"dh;
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9- foHkDr efLr"d jksxh dkSu gS\ muds O;ogkj dk vè;;u fdl izdkj efLr"d
ik'ohZdj.k dks le>us esa lgk;rk dj ldrk gSA

10- efLr"d ik'ohZdj.k ds vè;;u dh fofHkUu fofèk;ka dkSu lh gS\

5-95-95-95-95-9 lanHkZ ,oa i<+us ds lq>kolanHkZ ,oa i<+us ds lq>kolanHkZ ,oa i<+us ds lq>kolanHkZ ,oa i<+us ds lq>kolanHkZ ,oa i<+us ds lq>ko
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