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bl [kaM esa nks bdkb;k¡ gSaA  Lo;a ,oa mldh çfØ;kvksa ls lEcafèkr 
gSA ;g èkkj.kk ds fuekZ.k ,oa çcaèku ij Hkh ppkZ djrh gSA fnypLi ckr ;g gS fd 
;g mu j.kuhfr;ksa dh ppkZ Hkh djrh gS ftudh enn ls vki vkRe çLrqfr esa of̀) 
dj ldrs gSaA bl bdkÃ esa ge fiNyh bdkb;ksa ls py jgs vius fooj.k dks tkjh 
j[krs gq, vkxs c<+saxsA ysfdu] ;gk¡ ge bu çfØ;kvksa dh laKkukRedrk vkSj 
xfr'khyrk dh [kkst djsaxs ,oa lcls çklafxd ç'u dk vè;;u djsaxs & gekjh 
lkekftd èkkj.kk,¡ ,oa O;fDr dh èkkj.kk,¡ fdl gn rd lVhd gSa\ D;k bu 
çfØ;kvksa esa ,slh =qfV;k¡] iwokZxzg] ,oa x+yr O;k[;k,¡ gSa tks lkekftd nqfu;k dh 
gekjh okLrfod le> dks çHkkfor djrh gSa\ vke O;fDr dh Hkk"kk esa] D;k ge ml 
tkudkjh ij fo'okl dj ldrs gSa tks geus èkkj.kk fuekZ.k] fo'ks"krkvksa] ,oa 
lkekftd oxÊdj.k ls bdëk dh gSa\ ;fn ugÈ rks ge bl fo"k; esa D;k djrs gSaA  

 dh  lekt dh laizR;; ds lkFk&lkFk lekt ,oa O;fDr ds 
O;ogkj ij lekt ds çHkkoksa dh ppkZ djrk gSA gekjs lEiw.kZ thoudky esa gekjh 
èkkj.kkvksa] vfHkof̀Ùk;ksa] ,oa O;ogkj dk vkdkj fuèkkZj.k ,oa mudk fu;a=.k lekt ,oa 
laL—fr ij fuHkZj djrk gSA yksxksa }kjk vius lekt vkSj ifjokj esa cukus okys 
caèkuksa ,oa lEcUèkksa ds çdkj ,oa ç—fr muds fy, fo'ks"k gksrh gSA lekt esa ikÃ 
tkus okyh ,slh fHkUurk ds fy, ge cgqèkk mudh laL—fr dh fHkUurk dks mÙkjnk;h 
ekurs gSaA bl bdkÃ esa vki laL—fr dh laizR;;] laL—frxzkárk ,oa 
laL—fr&laØe.k dh çfØ;k ds lkFk O;fDroknh ,oa lef"Voknh lekt ds fo"k; esa 
Hkh tkudkjh çkIr djsaxsA bdkÃ ds var rd vkidks O;fDr dh vuqHkwfr ,oa dk;ks± 
ij iM+us okys laLÑfr ds çHkkoksa dh tkudkjh Hkh çkIr gksxhA 
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 3-3-4 vkRe&çLrqfr dh j.kuhfr;k¡  

       3-3-4-1  pkVqdkfjrk   

  3-3-4-2  èkedh 

  3-3-4-3  vkRe&çpkj  

  3-3-4-4  –"Vkar 

  3-3-4-5  ;kpuk  

 3-3-5 vkRe&çLrqfr esa O;fDrxr varj  

3-4  lkjka'k  
3-5  bdkbZ var iz'u   
3-6  'kCnkoyh  
3-7  Lo ewY;kadu iz'uksa ds mÙkj  
3-8  lanHkZ ,oa i<+us ds lq>ko  

bl bdkÃ dks i<+us ds i'pkr~] vki leFkZ gksaxs% 

• vkRe ,oa vkRe&lEeku dh èkkj.kk dh O;k[;k djus esa( 

• vkRe&l{kerk dh fofHkUu fo'ks"krkvksa dh igpku djus esa( 

• Nfo fuekZ.k dh xfr'khyrk dk fo'ys"k.k djus esa( rFkk 

• vkRe&çLrqfr ds fl)karksa ,oa j.kuhfr;ksa dh O;k[;k djus esaA 

fiNyh bdkÃ esa geus lkekftd laKku dk vè;;u fd;k& nwljksa ds O;ogkj dks 
tkuus] le>us ,oa mldh Hkfo";ok.kh djus dh ,d çfØ;k gSA lkekftd laKku esa 
nks cqfu;knh çfØ;k,¡ 'kkfey gksrh gSa] vkSj os gSa lkekftd èkkj.kk ,oa O;fDr dh 

                                                           
∗ MkW- vjh lwnu frokjh] j{kk euksoSKkfud vuqla/kku laLFkku] y[kuÅ jksM+] frekjiqj] fnYyh 
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èkkj.kkA lkekftd èkkj.kk ds rgr geus lkekftd èkkj.kk ds fofHkUu ra=ksa dk 
vè;;u fd;k Fkk&  vekSf[kd lapkj] y{k.k] çHkko fuekZ.k ,oa vUrÆufgr O;fDrRo 
fl)kUrA O;fDr dh èkkj.kk esa geus ftu ra=ksa dk vè;;u fd;k os HkkSfrd ladsr] 
;kstuk ¼Ldhe½] LokuqHkkfod 'kksèk ç.kkyh ¼heuristics½] fuekZ.k ,oa lkekftd 
oxÊdj.k FksA ;gk¡ geus lkekftd ,oa O;fDr dh èkkj.kk ds lajpukRed rFkk 
dk;kZRed igyqvksa ij è;ku dsfUær fd;k FkkA bl bdkÃ esa ge fiNyh bdkÃ ds 
vius fooj.k dks tkjh j[krs gq, vkxs c<+saxsA ysfdu ;gk¡ ge bu çfØ;kvksa ds 
laKkukRed igyw ,oa xfr'khyrk dk irk yxk,¡xs ,oa lcls vfèkd çklafxd ç'u 
dk vè;;u djsaxs & gekjh lkekftd èkkj.kk,¡ ,oa O;fDr dh èkkj.kk,¡ fdl lhek 
rd lVhd gSa\ D;k ;s çfØ;kvksa esa =qfV;k¡] iwokZxzg ,oa x+yr O;k[;k,¡ gSa tks 
lkekftd nqfu;k dh gekjh okLrfod le> dks çHkkfor djrh gSa\ vke O;fDr dh 
Hkk"kk esa] D;k ge mu lwpukvksa ij fo'kokl dj ldrs gSa tks geus èkkj.kk fuèkkZj.k] 
vkjksi.k rFkk lkekftd oxÊdj.k }kjk ,df=r dh gSa\ ;fn ugÈ rks ge bl lacaèk 
esa D;k djrs gSaA 

;g gekjs ckjs esa gekjh le> dks n'kkZrk gSA ;g bl ckr dk çek.k çnku djrk gS 
fd og vius fo"k; esa D;k lksprk@lksprh gSA çR;sd O;fDr dh Lo;a ds ckjs esa 
,d vkRe&laizR;; gksrh gS ftuesa mu fo'ks"krkvksa dk lekos'k gksrk gS ftls os vius 
fy, egRoiw.kZ ekurs gSa ,oa tks mudh igpku gksrh gSaA ;g gekjh {kerkvksa] ç—fr] 
O;fDrRo] rFkk vU; O;fDrxr fo'ks"krkvksa ls lEcafèkr gS tks gesa ;g ifjHkkf"kr djus 
esa enn djrk gS fd ge dkSu gSaA blds vykok] gekjh vkRe&voèkkj.kk 
ifjfLFkfr;ksa] ij Hkh fuHkZj djrh gSa] ;kuh fd] ge fofHkUu ifjfLFkfr;ksa esa vyx 
vyx çdkj ls çfrfØ;k djrs gSaA mnkgj.k ds fy,] vki Çtnkfny] lkglh] 
f[kykM+h] vPNs usrk dh rjg tkus tk ldrs gSa vFkok ikjaifjd] de vkRefo'okl 
okys] bR;kfn dh rjgA fdlh laxBu] lnL;rk] laL—fr] vFkok ifjokj ds lkFk 
tqM+h gekjh igpku Hkh gekjh vkRe&voèkkj.kk dk ,d Hkkx gSA 

vkRe&voèkkj.kk dh gekjh ifjHkk"kk gekjs vuqHkoksa ,oa vU; yksxksa ds lkFk gksus okyh 
ckrphr ds ekè;e ls fodflr gksrh gSA dqN fl)kUrdkjksa us vkRe&laizR;; ds 
fodkl dh çfØ;k ds fo"k; esa dqN O;k[;k dh gS] muesa ls dqN dks bl çdkj 
le>k;k tk ldrk gS% 

• 

vkRe&niZ.k ds vuqlkj] ge viuh vkRe&Nfo ,oa voèkkj.kk dk fuekZ.k bl vkèkkj 
ij djrs gSa fd nwljs gekjs fo"k; esa D;k lksprs gSaA vr% vkRe&voèkkj.kk gekjs çfr 
nwljksa dh çfrfØ;kvksa ,oa gekjh bl lksp fd nwljs yksx gesa dSls ns[krs gSa ds 
ekè;e ls fodflr gksrh gSA tSls fd] ;fn vkidk dksÃ fe= dgrk gS & Þvki 
cgqr mnkj gSaß rFkk lkFk gh ,sls vkSj Hkh ekSd+s vk, gSa tc yksx vkids ikl viuh 
leL;kvksa ij ppkZ djus vk, gSa] rks ;s lkewfgd fopkj vkids Hkhrj HkkoukRed 
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çfrfØ;kvksa dk vkºoku djrs gSa vkSj vkidh vkRe&voèkkj.kk esa ijksidkj dh 
fo'ks"krk tqM+ tkrh gSA 

• 

bl fl)kUr ds vuqlkj Lo;a dh rqyuk nwljksa ds lkFk djus ls vkRe&voèkkj.kk 
dk fodkl gksrk gSA ge nks vk;keksa ds vkèkkj ij viuh rqyuk ,oa ewY;kadu nwljksa 
ds lkFk djrs gSa% Js"Brk@ghurk ,oa lekurk@varjA cqf)eÙkk] vkd"kZ.k] 
jpukRedrk] bR;kfn fo'ks"krk,¡ ftudk mi;ksx rqyuk ds fy, fd;k tkrk gS] 
Js"Brk ,oa ghurk ds vk;ke ds varxZr vkrh gSaA mnkgj.k ds rkSj ij] vki Lo;a 
dks vius fe= ls vfèkd vkd"kZd vFkok viuh cgu ls de jpukRed eku ldrs 
gSa] fQj ;s lHkh fu.kZ; vkidh vkRe&voèkkj.kk dk fgLlk cu tkrs gSaA ftu lewgksa 
ds lkFk ge viuh rqyuk djrs gSa mUgsa lUnHkZ lewg dgk tkrk gSA nwljksa ds lkFk 
Lo;a dh rqyuk vkSj ewY;kadu djuk gkfudkjd ugÈ gS] ysfdu ftu lUnHkZ lewgksa 
ds lkFk ge rqyuk djrs gSa mUgsa rdZlaxr] mfpr] ,oa i;kZIr gksuk pkfg,A tSls 
fd] ;fn vkius fp=dkjh dh d{kk,¡ djuk vkjEHk fd;k gS vkSj vki çfl) 
fp=dkjksa ls viuh isaÇVx dh rqyuk djds Lo;a dks ghu ekuus yxrs gSa rks vkidh 
vkRe&voèkkj.kk ij udkjkRed çHkko çHkko iM+rk gSA ,slh fLFkfr esa] vkidks viuh 
rqyuk mu yksxksa ls djuh pkfg, tks fp=dkjh ds {ks= esa u, lh[kus okys gSaA 

nwljksa ds lkFk dh lekurkvksa ,oa fofHkUurkvksa ds vkèkkj ij Hkh lkeftd rqyuk dh 
tkrh gSA ,slh ifjfLFkfr;k¡ gks ldrh gSa] tc lUnHkZ lewg ds lkFk gekjh lekurk,¡ 
vfèkd okaNuh; gksrh gSa] tcfd dqN ifjfLFkfr;ksa esa nwljksa ds lkFk varj vfèkd 
okaNuh; gksrh gSaA ;g bl ckr ij fuHkZj djrk gS fd ge ¼mez] O;fDrRo] bR;kfn 
ds vkèkkj ij½ lUnHkZ lewg ds lkFk feyuk pkgrs gSa ;k fQj ge muls fHkUu 
fn[kuk pkgrs gSaA fQj Hkh] ;g le>uk pkfg, fd lkeftd rqyuk ds ldkjkRed 
,oa udkjkRed ifj.kke gks ldrs gSaA 

vkRe&lEeku ml fu.kZ; vkSj ewY;kadu dks lanÆHkr djrk gS ftls ge viuh 
voèkkj.kk ls cukrs gSaA ;g gekjs Lo;a dk ewY;kadu gS] tSls D;k vki lR;oknh gSa 
;k vlr( 'kqHk ;k v'kqHk\ ;k vki dkSu gSa\ gekjs vkRe&voèkkj.kk dh rjg] 
vkRe&lEeku Hkh fLFkfr ls ifjfLFkfr esa vkSj gekjs thoudky esa fHkUu gksrk gSA 
vkRe&lEeku gekjh vkRe&voèkkj.kk ds fy, ;ksxnku djus okys dkjdksa esa ls ,d 
gS] tcfd vkRe&èkkj.kk Hkh gekjs Lo;a dh Hkkouk dks fodflr djus esa egRoiw.kZ 
Hkwfedk fuHkkrh gSA 

vkRe&l{kerk dk rkRi;Z mu ewY;kaduksa ls gS tks yksx fdlh fof'k"V lanHkZ esa 
fdlh dk;Z dks djus dh viuh {kerk ds vkèkkj ij djrs gSaA gekjs lçHkko vkSj 
{kerkvksa dh çfrfØ;k tks gesa nwljksa ls feyrh gS] gekjh vkRe&laizR;; vkSj 
vkRe&l{kerk dks çHkkfor djrh gSA blfy,] ;fn Lo;a dh èkkj.kk ldkjkRed gS] 
rks vfèkd vkRefo'okl vkSj vkRe&{kerk Lrj gSA blfy,] vkRe&èkkj.kk gekjs 
O;ogkj vkSj çfrfØ;kvksa dks çHkkfor djrh gSA tcfd bl çfØ;k esa ls dqN gekjs 
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fu;a=.k esa gS] ysfdu bldk vfèkdka'k Hkkx gekjs thou esa yksxksa }kjk fu;af=r gSA 
ldkjkRed çfrfØ;k gekjh vkRe&{kerk dks c<+krh gS tcfd Lo;a dh udkjkRed 
izfrfØ;k gekjs vkRe&l{kerk dks de djrh gSA ;fn dksÃ fojksèkkHkkl gS fd nwljs 
gekjs laca/k esa D;k lksprs gSa vkSj ge vius laca/k esa D;k lksprs gSa] rks ;g gekjs 
vkRe&laizR;; ds lkFk&lkFk vkRe&lEeku ij Hkh egRoiw.kZ çHkko Mkyrk gSA 

lkekftd ,oa O;fDr dh èkkj.kk ds lkekftd vkèkkj mu çfØ;kvksa dks 'kkfey 
djrs gSa ftuds ekè;e ls ge tkudkjh bdëk djrs gSa] mls lalkfèkr djrs gSa rFkk 
pqurs gSa] ,oa ckn esa bl tkudkjh dh O;k[;k djrs gSaA fdUrq] bl lwpuk 
çlaLdj.k esa tks vfèkd egRoiw.kZ gS] og gS gekjh Hkkoukvksa }kjk fuHkkÃ xÃ Hkwfedk 
rFkk bl tkudkjh dks cnyus ds gekjs dkj.k tks gekjh vko';drkvksa] y{;ksa rFkk 
vkdka{kkvksa ds vuq:i gksaA blfy,] nwljksa ds fo"k; esa ,df=r tkudkjh dh lR;rk 
,oa lVhdrk fo:fir gks tkrh gSA ;g tkudkjh ml rjg ls ik;h tkrh gS fd og 
fdlh ds vkRelEeku dh lqj{kk djrh gS ftlds dkj.k gekjh xq.kkjksi.k çfØ;k esa 
Hkh fofHkUu iwokZxzg mRiUu gksrs gSa] rFkk Nfo çcaèku ,oa vkRe&çLrqfr dh j.kuhfr;k¡ 
Hkh çHkkfor gksrh gSaA lcls egRoiw.kZ ckr ;g gS fd gekjh cqfu;knh laosxkRed 
voLFkk,¡] ç;kstu] lVhd tkudkjh ,df=r djus dk gekjk y{; gekjh lkekftd 
,oa O;fDr izR;{khdj.k ij Nk;k jgrk gSA vc ge xq.kkjksi.k] Nfo fuekZ.k] 
oxÊdj.k] bR;kfn ds mu fofHkUu iwokZxzgksa dk vè;;u djsaxs tks bu laKkukRed ,oa 
xfr'khy dkjdksa dk ifj.kke gSaA 

nwljksa dh Nfo fuekZ.k ds Ng ljy ,oa lkekU; fl)kar gSa% 

• yksx nwljksa ds ckjs esa cgqr tYnh ,oa U;wure tkudkjh ds vkèkkj ij èkkj.kk,¡ 
cuk ysrs gSa rFkk muds lkekU; 'khyxq.kksa dks vuqekfur djrs gSaA 

• yksx fdlh O;fDr dh lcls eq[; fo'ks"krkvksa ij è;ku nsrs gSaA ge yksxksa ds 
mu xq.kksa dks uksfVl djrs gSa tks ,d O;fDr dks lkekU; dh ctk; fof'k"V 
vFkok vlkekU; cukrs gSaA 

• yksxksa ds fo"k; esa tkudkjh çkfIr ds çlaLdj.k esa muds O;ogkj dh vyx ls 
O;k[;k djus dh ctk; muds O;ogkj ds dqN lqlaxr vFkZ 'kkfey fd;s tkrs 
gSa] rFkk bl vFkZ dks le>us ds fy, ,d O;fDr ds O;ogkj ds lUnHkZ dk 
mi;ksx fd;k tkrk gSA 

• ge oxÊdj.k vFkok mÙkstukvksa ds lewghdj.k }kjk viuh èkkj.kkvksa dks 
O;ofLFkr djrs gSa] ;kuh fd ge çR;sd O;fDr dks ,d vyx O;fDr ds :i esa 
ns[kus dh ctk; mUgsa ,d lewg ds lnL;ksa ds :i esa ns[krs gSaA mnkgj.k ds 
fy,] lQ+sn dksV igus yksx fpfdRld gksrs gSaA 
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• yksxksa ds O;ogkj dks le>us ds fy, ge laKkukRed ljapuk dk mi;ksx djrs 
gSaA ;fn ge efgyk fpfdRld ls feyrs gSa] rks ge mlds xq.kksa dk irk yxkus 
rFkk mlds O;ogkj dk vFkZ le>us ds fy, fpfdRldksa ds fo"k; esa gekjh 
tkudkjh dk vfèkd mi;ksx djrs gSaA 

• le>us okys dh viuh vko';drk,¡ ,oa O;fDrxr y{; nwljksa ds fo"k; esa 
mlds izR;{k.k dks çHkkfor djrh gSaA 

nwljksa ds ckjs esa gekjh Nfo dHkh&dHkh x+yr D;ksa gksrh gSa\ dHkh&dHkh gekjh Nfo 
ekufld 'k‚VZdV ds dkj.k x+yr gksrh gSa ftudk mi;ksx ge lkekftd fu.kZ; ysrs 
le; djrs gSaA yksx nwljksa ds dk;ks± dk vkjksi muds O;fDrRo ij yxkrs gSa u fd 
mudh ifjfLFkfr;ksa ijA 

euksca/k ¼Ldhek½ dk mi;ksx Hkh ,d dkj.k gS fd gekjh èkkj.kk x+yr gks ldrh gSA 
yksx nwljksa ds fo"k; esa vius Kku dh deh dks iwjk djus ds fy, vUrÆufgr 
fl)karksa dk ç;ksx djrs gSa] rFkk ekufld fu:i.k vFkok fl)karksa dk mi;ksx bl 
ckr ds fuèkkZj.k ds fy, djrs gSa fd yksxksa us tks fd;k og D;ksa fd;kA 

,slk D;ksa yxrk gS fd gekjh Nfo lVhd gS tc ge tkurs gSa fd ^gekjh Nfo;k¡ 
x+yr gks ldrh gSa*\ blds ihNs rhu dkj.k gSa% 

igyk & vDlj ge yksxksa dks ,d cgqr de fLFkfr;ksa esa ns[krs gSa vkSj blfy, gesa 
dHkh ;g ns[kus dk volj gh ugÈ feyrk fd gekjh Nfo;k¡ x+yr gSaA 

nwljk & ge bl ckr dks eglwl ugÈ djrs fd gekjh Nfo;k¡ rc x+yr gksrh gSa 
tc ge mUgsa lp djrs gSaA ,slk vDlj vkReiwfjr Hkfo";okf.k;ksa ds ekeys esa gksrk 
gS] ;fn mudh 'kq#vkrh Nfo x+yr Hkh gksrh gS rks Hkh ge vDlj mUgsa lp dj nsrs 
gSaA 

rhljk & gesa bl ckr dk vkHkkl gh ugÈ gksrk dh ge x+yr gSa ;fn cgqr lkjs 
yksx fdlh O;fDr ds ,d çdkj ds gksus ij lger gksrs gSa & Hkys gh os lHkh yksx 
x+yr gksaA 

nwljksa ij vuqdwy çHkko Mkyus dh bPNk vR;ar çcy gksrh gS] blfy, geesa ls 
vfèkdrj yksx nwljksa ds lkeus rc vPNk fn[kus dk Hkjiwj ç;kl djrs gSa tc os 
muls igyh ckj feyrs gSaA lkekftd euksoSKkfud nwljksa ij vPNh Nfo cukus ds 
bu ç;klksa dk fooj.k djus ds fy, èkkj.kk çcaèku ¼vFkok vkRe&çLrqfr½ 'kCn dk 
ç;ksx djrs gSa] vkSj muds 'kksèk ds ifj.kke crkrs gSa fd ;g cgqr lkFkZd gSaA 

viuh Nfo dks c<+kus dh fofHkUu rduhdsa nks Js.kh esa vkrh gSa% vkRe&o/kZu & nwljksa 
ds le{k viuh vihy c<+kus dk ç;kl rFkk vU;&o/kZu & yf{kr O;fDr dks 
fofHkUu rjhd+ksa ls vPNk eglwl djkus dk ç;klA vkRe&oèkZu ds varxZr viuh 
iks'kkd ds LVkby }kjk vius HkkSfrd :i dks c<+kok nsuk] O;fDrxr lkSUn;Êdj.k 
,oa jaxeap lEcUèkh fofHkUu lkefxz;ksa ¼mnkgj.kr% vk¡[kksa dk p'ek½ dk ç;ksx djus 
tSlh rduhd vkrh gSaA 
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vkReo`f) dh vfrfjDr j.kuhfr;ksa esa ldkjkRed 'kCnksa esa Lo;a dk o.kZu djus ds 
ç;kl lfEefyr gSaA vU; o`f);ksa esa] yksx nwljksa esa ldkjkRed euksn'kk ,oa 
çfrfØ;k,¡ mRiUu djus ds fy, dÃ vyx&vyx j.kuhfr;ksa dk ç;ksx djrs gSa] 
tSls fd] pkiywlhA fofy;e tsEl ds voyksdu ds vuqlkj] O;fDr çk;% yksxksa ds 
fofHkUu lewgksa esa Lo;a ds fofHkUu igyqvksa dks n'kkZrk gSA mngkj.k ds fy,] ;qok tks 
fd vius ekrk&firk ,oa f'k{kdksa ds le{k Çunuh; rFkk vkKkdkjh gksrs gSa] vius 
fe=ksa dh laxr esa xkfy;k¡ nsrs gSa ,oa vdM+ fn[kkrs gSaA vfèkdrj ekrk&firk vius 
cPpksa ds le{k viuk okLrfod :i çLrqr ugÈ djrs tks fd os vius lg;ksfx;ksa 
vFkok d+jhch nksLrksa ds lkeus djrs gSaA 

vkerkSj ij ge ,sls ckr djrs gSa tSls fd dsoy ,d vkRe gS tks fd fLFkj ,oa 
vPNh rjg ls ikfjHkkf"kr gSA fdUrq] lkekftd euksoSKkfud ekurs gSa fd vkRe dks 
cgqy vkRe ds rkSj ij ns[kuk vfèkd mi;qDr gS D;ksafd yksx fofHkUu fLFkfr;ksa esa 
vius fofHkUu igyqvksa dh çLrqfr djrs gSaA 'ysadj ¼1980½ us bls ^èkkj.kk çcaèku* dh 
laKk nh gS ,oa bls okLrfod vFkok dfYir lkekftd ckrphr esa vuqekfur Nfo;ksa 
dks fu;af=r djus ds tkx:d vFkok vpsru ç;kl ds :i esa ikfjHkkf"kr fd;k gSA 
tc ;s Nfo;k¡ vkRe ds dqN igyqvksa dks O;k[;kf;r djrh gSa rc ge bl çfØ;k 
dks vkRe çLrqfr dgrs gSaA 

I

fjDr LFkkuksa dh iwÆr dhft,% 

1- ---------------------------------------- gekjs vuqHkoksa ,oa nwljksa ds lkFk ckrphr ds ekè;e ls 
fodflr gqvk gSA 

2- yksx nwljksa ds fo"k; esa ---------------------------------------- cgqr tYnh ,oa U;wure 
tkudkjh ds vkèkkj ij cukrs gSaA 

3- mudh Nfo dks c<+kus dh fofHkUu rduhdsa nks Jsf.k;ksa ---------------------------------------- 
vkSj ---------------------------------------- esa vkrh gSaA 

4- le> cukus okys dh viuh vko';drk,¡ ,oa ---------------------------------------- nwljksa dh 
mldh le> dks çHkkfor djrk gSA 

dwyh ¼1902@1922½ ,oa ehM ¼1934½ us fuEufyf[kr fl)kar dks çLrkfor fd;k gS%  

• % mUgksaus bl ckr ij t+ksj fn;k gS fd 
lkekftd ckrphr esa Hkkx ysus okys nwljksa dh Hkwfedk ysus dh dksf'k'k djrs gSa 
vkSj Lo;a dks oSlk gh ns[krs gSa tSlk nwljs mUgsa ns[krs gSaA ;g çfØ;k mUgsa ;g 
tkuus esa enn djrh gS fd os nwljksa dks dSls fn[kkÃ nsrs gSa vkSj muds 
lkekftd O;ogkj dks Hkh funsZf'kr djrs gSa rkfd bldk okafNr çHkko gksA 
nwljksa dh Hkwfedk ysus ls] ,d O;fDr nwljksa ds lkFk laokn djus ds fy, lgh 
diM+s vkSj Hkk"kk dk lgh iSVuZ pqu ldrk gSA mnkgj.k ds fy,] jktusrk vkSj 
usrk tSls tokgjyky usg# vkSj bafnjk xkaèkh tSls usrk mu txgksa ds ikjaifjd 
diM+s igurs Fks tgk¡ os tkrs Fks vkSj LFkkuh; Hkk"kk ds dqN 'kCn Hkh cksyrs FksA 
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•  vjÇox xkSQ+eSu us jaxeap dh nqfu;k ds fy, bl 
O;ogkj dh lekurk,¡ rS;kj dh gSa vkSj *jkst+ejkZ dh Çtnxh esa vkRe çLrqfr* 
dk fl)kar rS;kj fd;k gSA xkSQ+eSu ¼1959&1967½ us lkekftd lgHkkfxrk dks 
,d lS)kafrd çn'kZu ds :i esa oÆ.kr fd;k gS] ftlesa çR;sd O;fDr ÞykboÞ 
dk;Z djrk gS & è;ku ls pqus gq, ekSf[kd vkSj vekSf[kd —R;ksa dk ,d lsV 
tks fdlh ds vkRe dks O;Dr djrk gSA vkRe&çLrqfr esa] lkekftd lgHkkfxrk 
ds ewyHkwr fu;eksa esa ls ,d ikjLifjd çfrc)rk gS ;kuh ckrphr ds lHkh 
lnL; dqN Nfo;ksa dh cpr djus okys midj.kksa dk mi;ksx djrs gSa] rkfd 
,d Nfo dks cuk, j[kk tk ldsA psgjs dks cuk, j[kuk lkekftd lgHkkfxrk 
dk y{; ugÈ gS] cfYd lkekftd lgHkkfxrk dks tkjh j[kuk vko';d gSA os 
?kVuk,¡ tks çfrHkkfx;ksa ds Nfo dks ladV esa Mkyrh gS] os fj'rksa ds vfLrRo 
dks Hkh ladV esa Mkyrh gSaA blfy, ge fdlh Hkh rjg ls 'kÉenxh dks jksdus 
dh dksf'k'k djrs gSa tks fj'rksa dks ladV esa Mky ldrh gSa vkSj lkekftd 
vaèkkiu ds fy, ekQh ek¡xus esa nwljksa dh enn djrs gSaA xkSQ+eSu ds vuqlkj] 
lkekftd ckrphr ds çfrHkkfx;ksa dks viuh vkRe&çLrqfr dks fofu;fer djus 
esa l{ke gksus dh vko';drk gksrh gS rkfd bls nwljksa ds lkFk mfpr :i ls 
Lohdkj vkSj ewY;kadu fd;k tk ldsA  

• % lh- ,u- ,sysXt+SaMj }kjk ,d fl)kar çLrkfor gS 
ftls *rRdkyhu igpku* fl)kar dgk tkrk gSA çR;sd lkekftd O;oLFkk ds 
fy, lkekftd O;ogkj dk ,d iSVuZ gS vkSj vysDtsaMj us nkok fd;k fd yksx 
vius lkekftd iqjLdkjksa esa [kqn ds fy, lcls vuqdwy rRdkyhu igpku 
cukus dk ç;kl djrs gSaA mnkgj.k ds fy, ,d] d‚yst çksQ+slsj tc ,d 
laxks"Bh esa 'kksèki= çLrqr djrs gSa rks os mPp vdknfed igpku dk y{; 
j[krs gSa] O;k[;ku ds nkSjku dqN gn rd fuÇ'pr igpku rFkk ,d lkekftd 
lHkk ,oa nksLrksa ds lkFk vukSipkfjd igpku dk y{; j[krs gSaA ;g cl ,d 
Hkwfedk gS] tks ,d O;fDr fofHkUu ifjfLFkfr;ksa esa çn'kZu dj jgk gSA  

gkykafd rRdkyhu igpku fof'k"V fLFkfrxr lanHkZ ls Hkwfedk ls T+;knk lacafèkr gSA 
tgk¡ Hkwfedk mu O;ogkjksa ij dsafær gksrh gS tks visf{kr gSa] rRdkyhu igpku mu 
Nfo;ksa ij vfèkd è;ku dsafær djrh gS tks fdlh fo'ks"k lkekftd laidZ esa 
ifj;kstuk ds fy, pqus tkrs gSaA vkRe&çLrqfr ds rhu fl)karksa esa ls çR;sd bl 
ckr ls lger gS fd vU; yksx gekjh Nfo;k¡ cuk jgs gSa vkSj bu Nfo;ksa dk 
mi;ksx gekjs lkFk ckrphr djus ds çfr dj jgs gSaA blds vfrfjDr çR;sd 
fl)kar mu fofHkUu çdkj dh ;qfDr;ksa dh vksj Hkh b'kkjk djrk gS ftudk mi;ksx 
yksx ml Nfo dks çcafèkr vkSj fu;af=r djus ds fy, djrs gSa tks os nwljs dks 
çLrqr djrs gSaA 

,slh dÃ fofHkUu j.kuhfr;k¡ gSa ftudk mi;ksx yksx Lo;a dks nwljksa ds le{k çLrqr 
djus esa djrs gSaA tksUl ,oa fiVeSu ¼1982½ us vkRe çLrqfr dh ik¡p çeq[k fl)karksa 
dh igpku dh gS tks fd ml fof'k"V xq.k ds vuqlkj fHkUu gksrs gSa ftls ,d 
O;fDr çkIr djus dk ç;kl djrk gSA os gSa% 
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;g çLrqfr dh rduhdksa esa lcls vke gS] rFkk bls fdlh O;fDr ds O;fDrxr xq.kksa 
dh vkd"kZdrk }kjk fdlh vU; O;fDr dks çHkkfor djus ds fy, voSèk :i ls 
fMt+kbu fd;s x, j.kuhfrd O;ogkj ds ,d oxZ ds :i esa ikfjHkkf"kr fd;k x;k 
gSA nwljs 'kCnksa esa] ,d pkVqdkj dk eq[; y{; vklkuh ls ilan vkusokyk yxuk 
gksrk gSA ,slk djus ds dÃ rjhd+s gSa] vkSj buesa ls lcls vke j.kuhfr gS fdlh 
nwljs O;fDr dh ç'kalk djukA 

gkykafd] ,d lQ+y pkVqdkj ;g tkurk gS dh yksxksa dh ç'kalk fdl le; djuh 
gS] ,oa mlesa dqN gn rd fo'oluh;rk rFkk lR;rk Hkh gksrh gSA og vius foosd 
dk mfpr mi;ksx djrk gSA ,d vU; j.kuhfr nwljs O;fDr ds fopkj ,oa O;ogkj 
dh iqf"V djuk gSA ge ,sls yksxksa dks ilan djrs gSa ftudh vkLFkk] –f"Vdks.k] ,oa 
O;ogkj gekjs vius tSls gksrs gSaA fdUrq] ;gk¡ ,d [krjk gS] vkSj og ;g gS fd ;fn 
vU; O;fDr ds ¼y{;½ pkVqdkfjrk dk lansg gks tkrk gS rc ;g dkjd dke ugÈ 
djrk gSaA 

vU; yksxksa esa Hk; mRifÙk ds fy, gSA ;g pkVqdkfjrk ds foijhr gSA [k+rjukd 
O;fDr dh Nfo cukdj Mjkus&èkedkus esa] èkedkus okyk 'kfDr ds ç;ksx }kjk 
fu;a=.k LFkkfir ,oa ckrphr djuk pkgrk gSA èkedh dk ç;ksx cgqèkk ,sls fj'rksa esa 
fd;k tkrk gS tks x+Sj&LoSfPNd gksrs gSa ,oa ftuesa ls iyk;u vklkuh ls laHko ugÈ 
gksrkA mnkgj.k ds fy,] ,d yqVsjk tks fd iSls ;k xgus u fn, tkus ij tku ls 
ekjus dh èkedh nsrk gSA dHkh&dHkh ekrk&firk vius cPpksa ds lkFk ,slk djrs gSa] 
,oa f'k{kd vius fo|kÆFk;ksa ds lkFk HkhA 

;g j.kuhfr T;knkrj ml le; mi;ksx dh tkrh gS tc ,d O;fDr fdlh 
xfrfofèk esa Lo;a dks l{ke fn[kkuk pkgrk gSA ,slk og vius y{; ds lkeus vius 
NksVs nks"kksa ,oa detksfj;ksa dks Lohdkj djds rFkk rn~i'pkr mlds lkeus vius mu 
ldkjkRed xq.kksa ij t+ksj nsdj djrk gS ftldh tkudkjh ml y{; dks ugÈ gSA 
gkykafd] vkRe&çpkj ds mi;ksx esa ,d [k+rjk gS vkSj og ;g gS fd ;ksX;rk ds 
vkRe&çpkfjr nkoksa ,oa lPpkÃ ds chp csesy gSA mngkj.k ds fy,] ;fn ,d 
O;fDr vius y{; ds lkeus dqN phtksa esa cgqr vPNk gksus dk nkok djrk gS vkSj 
;fn ml dkS'ky ds ijh{k.k dh ifjfLFkfr esa dksÃ ;ksX;rk ugÈ fn[kk ikrk rc og 
viuh fo'oluh;rk [kks nsrk gSA 

;gk¡ y{; mu Nfo;ksa dks çHkkfor djuk gS] ftuls lkfcr gks fd vU; yksx 
drZO;fu"B dk;ZdrkZ ugÈ gSaA O;fDr ;gk¡ ;g lkfcr djuk pkgrk gS fd mlds 
vUnj nwljksa dh rqyuk esa vfèkd Ãekunkjh ,oa uSfrd ;ksX;rk gS rFkk blds }kjk 
og y{; O;fDr esa nks"kh gksus dh Hkkouk dks txkuk pkgrk gSA og Lo;a dh ,d 
ihfM+r dh Nfo cukuk pkgrk gSA 
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;gk¡ O;fDr Lo;a dh nqcZyrkvksa dk çpkj djrk@djrh gS ,oa nwljksa ij fuHkZj 
djrk@djrh gSA bl rjg og lgkuqHkwfr ikuk pkgrk gSA vkerkSj ij ;g vafre  
mik; gksrk gS] ;kuh fd tks O;fDr fdlh vU; j.kuhfr dk ç;ksx djus esa vlQy 
gksrk gS ;k og lgkuqHkwfr çkIr djus dk ç;kl djrk gSA og O;fDr viuh 
vlgk;rk dh Nfo çLrqr djrk gS vkSj bl ckr dh mEehn j[krk gS fd og vius 
y{; ls drZO; Hkkouk dh çkfIr dj ldsxkA og fofHkUu voljksa ij vkRe&çLrqfr 
dh ik¡pksa j.kuhfr;ksa dk mi;ksx dj ldrk gSA vr% yksx fdlh ,d ;k vU; 
j.kuhfr esa fo'ks"kKrk çkIr dj ,d ls vfèkd volj ij mlh j.kuhfr dk mi;ksx 
dj ldrs gSaA pquko vFkok esy pkgs dqN Hkh gks] O;fDr dk mís'; nwljs ds eu esa 
eupkgh Nfo cukuk gksrk gS] ftlls fd mlds eupkgs çHkko dh çkfIr dh 
laHkkouk,¡ c<+ tk,¡A 

vkRe&çLrqfr ij gq, 'kksèk ds ekè;e ls Hkh ;g lR; ik;k x;k gS fd yksx mu 
Nfo;ksa dks çHkkfor djus dk ç;kl djrs gSa tks nwljs muds ckjs esa lkekftd 
ckrphr ds le; cukrs gSaA ;|fi gj dksÃ le;&le; ij ,sls dk;ks± esa layXu 
gksrk gS] ysfdu mudh vkRe&çLrqfr dks fu;af=r djus dh lhek esa egRoiw.kZ varj 
gksrk gSA dqN yksx dHkh dHkh bl rjg ds dk;Z esa layXu gksrs gSa] ;|fi dqN yksx 
vDlj gh bl ;qfDr dk ç;ksx djrs gSa vkSj vR;fèkd dkS'ky ds lkFk djrs gSaA 
yksx vkRe&çLrqfr ds ekSf[kd ,oa vekSf[kd ladsrksa ij fu;a=.k j[kus esa fHkUu gksrs 
gSa rFkk bls vkRe&fuxjkuh dk vfHkO;atd O;ogkj ¼flaMj] 1979½ dgk tkrk gSA 

cgqr vfèkd vkRe&fuxjkuh djus okys O;fDr fo'ks"k :i ls lkekftd ifjfLFkfr;ksa 
esa vfHkO;fDr;ksa ,oa nwljksa dh vkRe&çLrqfr;ksa ds çfr laosnu'khy gksrs gSa] rFkk os 
bu ladsrksa dk mi;ksx Lo;a viuh èkkj.kk&çcaèku esa dh tkus okyh vkRe&çLrqfr 
dh fuxjkuh ds fy, djrs gSaA 

okLro esa os Lo;a dks fdlh Hkh lkekftd ifjfLFkfr esa <ky ldrs gSa] mnkgj.k ds 
fy,] os ,d èkhj] vyx&Fkyx ,oa vareqZ[kh O;fDr ds <ax dks viuk ldrs gSa ,oa 
rqjar gh vius psgjs ij dke dj ldrs gSa vkSj Lo;a dks mruk gh fo'oklçn] 
fe=rkiw.kZ] feyulkj ,oa cfgeqZ[kh O;fDr dh rjg fpf=r dj ldrs gSaA 
vkRe&çLrqfr dh ifjfLFkfr;ksa esa] oSls O;fDr tks fd cgqr vfèkd vkRefuHkZj gksrs gSa] 
O;ogkj ds mi;qDr uewuksa ¼patterns½ dh lkekftd rqyukvksa ,oa tkudkjh dh 
[kkst djus dh vR;fèkd laHkkouk j[krk gSA os nwljksa dks i<+us ,oa le>us ds 
ç;kl esa i;kZIr Je djrs gSa rFkk rnuqlkj O;gkj djrs gSa vkSj viuh vkRe&çLrqfr 
dks Loh—fr çkfIr vFkok ckrphr dh 'kfDr çkfIr ds fy, ekxZnÆ'kr djrs gSaA  

gkykafd] Nfo izca/ku ij vkRe&çLrqfr Hkzked mís';ksa ds fy, ugÈ gS] cfYd ;g 
yksxksa ,oa uhfr;ksa ds tfVy feJ.k okys okrkoj.k esa ,d vuqdwyuh; dkS'ky gSA 

• % vkRe&çLrqfr lkekftd thou dk ,d ewy 
rF; gSA euq"; vius ^vkRe* dh mu Nfo;ksa dks çHkkfor djrk gS tks nwljksa 
dks fn[kkus ds fy, gksrh gS] ysfdu bu lc esa ^okLrfod* vkRe dgk¡ gS\ tSlk 
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fd igys ls gh Kkr gS] ge lcds ikl dÃ vkRe gSa ftUgsa ge vyx&vyx 
yksxksa ds le{k vyx&vyx rjhd+s ls ls çLrqr djrs gSa] fdUrq ;s lHkh dsoy 
,d ^lPps vkRe* ds dÃ :i gSa ftuesa ls dqN fo'ks"krkvksa dk p;u vkRe 
çLrqfr dkjd dj jgs gSa ,oa dqN dks NksM+ jgs gSaA vr%] vkRe&çLrqfr jkst+ejkZ 
dh lkekftd ckrphr dk ,d vfHkUu vax gSA 

II

1- vkRe&çLrqfr dh fdUgÈ nks j.kuhfr;ksa ij ppkZ djsaA 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

bl bdkÃ esa geus lkekftd ,oa O;fDr izR;{khdj.k ds laKkukRed rFkk vfHkizsj.kk 
vkèkkj dh ppkZ dh gSA geus ;g fn[kkus dk ç;kl fd;k gS dh raf=dk O;oLFkk 
fdl çdkj ls izR;{k.k bR;kfn dks çHkkfor djrh gSA geus Nfo fuekZ.k ,oa mlesa 
lfEefyr çfØ;kvksa dk Hkh vè;;u fd;kA Nfo çcaèku dh çfØ;kvksa ij 
foLrkjiwoZd ppkZ dhA blds lkFk gh vkRe&çLrqfr dk foLrkjiw.kZ fo'ys"k.k fd;kA 
vkRe çLrqfr ds bu fl)karksa ,oa buesa ç;ksx dh tkus okyh vyx&vyx 
j.kuhfr;ksa ij lgh –f"Vdks.k ls ppkZ dh gSA  

1- vkRe laizR;; ds fodkl dk vFkZ vkSj izfØ;k dks Li"V djsaA 

2- Nfo fuekZ.k ,oa izca/ku foLrkj ls Li"V djsaA 

3- vkRe&izLrqfr ds fl)karksa ij ppkZ djsaA 

4- vkRe&izLrqrhdj.k dh j.kuhfr;ksa dk o.kZu djsaA 

;g gekjs fo"k; esa gekjh le> dks n'kkZrk gSA 

vkRe dh voèkkj.kk ds fo"k; esa fy, tkus okys vius fu.kZ;ksa ,oa 
ewY;kaduksa dks n'kkZrk gSA 

os ewY;kadu tks yksx fof'k"V lUnHkZ esa dk;Z djus dh viuh 
{kerk ds fo"k; esa djrs gSaA 

% fofHkUu j.kuhfr;k¡ ftudk ç;ksx yksx Lo;a 
dks nwljksa ds lkeus çLrqr djus esa djrs gSaA 
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fdlh O;fDr ds O;fDrxr xq.kksa ds vkd"kZ.k }kjk fdlh vU; O;fDr 
dks çHkkfor djus ds fy, voSèk :i ls rS;kj fd;s x, j.kuhfrd O;ogkj dk ,d 
oxZA 

[k+rjukd O;fDr dh Nfo cukdj Mjkus&èkedkus esa] èkedkusokyk 'kfDr ds 
ç;ksx }kjk fu;a=.k LFkkfir ,oa ckrphr djuk pkgrk gSA 

;g j.kuhfr ml le; ç;ksx esa yk;h tkrh gS tc ,d O;fDr 
fdlh xfrfofèk esa Lo;a dks l{ke fn[kkuk pkgrk gSA 

;gk¡ O;fDr ;g lkfcr djuk pkgrk gS fd nwljksa dh rqyuk esa mlds 
vUnj vfèkd fu"Bk ,oa uSfrd ;ksX;rk gS] ,oa yf{kr O;fDr esa vijkèkcksèk txkuk 
pkgrk gSA 

;gk¡ O;fDr Lo;a dh det+ksjh dks çpkfjr djrk@djrh gS ,oa nwljs 
O;fDr ij fuHkZj djrk gSA 

1- vkRe voèkkj.kk 

2- çHkko 

3- vkRe&of̀) rFkk vU; o`f) 

4- O;fDrxr y{; 

k% ;g çLrqfr dh rduhdksa esa lcls vke gS] rFkk bls fdlh O;fDr 
ds O;fDrxr xq.kksa dh vkd"kZdrk }kjk fdlh vU; O;fDr dks çHkkfor djus ds 
fy, voSèk :i ls fMt+kbu fd;s x, j.kuhfrd O;ogkj ds ,d oxZ ds :i esa 
ikfjHkkf"kr fd;k x;k gSA nwljs 'kCnksa esa] ,d pkVqdkj dk eq[; y{; vklkuh 
ls ilan vkusokyk yxuk gksrk gSA ,slk djus ds dÃ rjhd+s gSa] vkSj buesa ls 
lcls vke j.kuhfr gS fdlh nwljs O;fDr dh ç'kalk djukA 

gkykafd] ,d lQ+y pkVqdkj ;g tkurk gS dh yksxksa dh ç'kalk fdl le; 
djuh gS] ,oa mlesa dqN gn rd fo'oluh;rk rFkk lR;rk Hkh gksrh gSA og 
vius foosd dk mfpr mi;ksx djrk gSA ,d vU; j.kuhfr nwljs O;fDr ds 
fopkj ,oa O;ogkj dh iqf"V djuk gSA ge ,sls yksxksa dks ilan djrs gSa ftudh 
vkLFkk] –f"Vdks.k] ,oa O;ogkj gekjs vius tSls gksrs gSaA fdUrq] ;gk¡ ,d Hk; gS] 
vkSj og ;g gS fd ;fn vU; O;fDr ¼y{;½ pkVqdkfjrk dk lansg gks tkrk gS 
rc ;g dkjd dke ugÈ djrkA 

% nwljs yksxksa esa Hk; txkus ds fy, gksrh gSA ;g pkVqdkfjrk ds foijhr 
gksrh gSA [k+rjukd O;fDr dh Nfo cukdj Mjkus&èkedkus esa] èkedkusokyk 
'kfDr ds ç;ksx }kjk fu;a=.k LFkkfir ,oa ckrphr djuk pkgrk gSA èkedh dk 
ç;ksx cgqèkk ,sls fj'rksa esa fd;k tkrk gS tks x+Sj&LoSfPNd gksrs gSa ,oa ftuesa ls 
iyk;u vklkuh ls laHko ugÈ gksrkA mnkgj.k ds fy,] ,d yqVsjk tks dh iSls 
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;k xgus u fn, tkus ij tku ls ekjus dh èkedh nsrk gSA dHkh&dHkh 
ekrk&firk vius cPpksa ds lkFk ,slk djrs gSa] ,oa f'k{kd vius fo|kÆFk;ksa ds 
lkFk HkhA 

Adorno and Colleagues quoted in Crisp, R.J, Rhianomon N Turner (2007), 
Essential Social Psychology, Sage Publications, New Delhi. 

 Aronson E, Wilson T.D,and Akert R.M (1998) Social Psychology (third 
edition), Longman Inc.  
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∗ MkW- vjh lwnu frokjh] oSKkfud ^bZ* j{kk euksoSKkfud vuqla/kku laLFkku] y[kuÅ jksM+] frekjiqj] fnYyh 
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• ,sls ,tsaVksa dks le>uk tks vius lekt ds O;fä ds vieku dks çHkkfor djrs gSa( 

• O;fäoknh vkSj lkewfgd lektksa ds chp varj djuk( 

• vUr% lewg igpku] cgqlkaL—frd igpku vkSj vUr% lewg iwokZxzg dks le>uk( 

• le>k,a fd lewg lnL;rk dh xfr'khyrk laL—fr;ksa esa dSls fHkUu gksrh gS( 
rFkk 

• vkØkedrk] xq.kkjksi.k] vkd"kZ.k] O;fä dh /kkj.kk vkSj fj'rksa ij lkaL—frd 
çHkko ij ppkZ djukA 

tc Hkh ge fdlh nwljs ns'k dh ;k=k djrs gSa] rks ge ml ns'k ds yksxksa ds thou 
vkSj thou 'kSyh ds chp dbZ varj ikrs gSaA ml ns'k ds yksx ,slh Hkk"kk cksyrs gSa 
tks gels vyx gSA os ,sls [kk| inkFkZ [kkrs gSa ftUgsa ge vkerkSj ij ugha [kkrs gSaA 
os fHkUu rjhdksa ls [kq'kh vkSj nq%[k O;ä djrs gSa tks gekjs fy, leku ugha gSaA ckaM 
vkSj laca/kksa dk çdkj vkSj ç—fr tks os vius lektksa vkSj ifjokjksa esa cukrs gSa] os 
Hkh muds fy, vf}rh; gksrs gSaA 

ge vDlj lektksa esa bl rjg ds erHksnksa dks viuh laL—fr;ksa esa varj dks 
ftEesnkj ekurs gSaA bl bdkbZ esa] vkidks laL—fr dh vo/kkj.kk] ,udYpjs'ku ,oa 
vdYpjs'ku dh çfØ;k ds lkFk&lkFk O;fäoknh vkSj lkewfgd lektksa ds ckjs esa 
irk pysxkA bdkbZ ds var rd] vkidks O;fä;ksa ds çR;{k.k vkSj dk;ksaZ ij lkaL—
frd çHkkoksa ds ckjs esa Hkh irk py tk,xkA 

laL—fr 'kCn dk mi;ksx vkerkSj ij lkekU; Hkk"kk esa tkfr] jk"Vªh;rk] tkrh;rk 
vkfn ds lkFk fd;k tkrk gSA laL—fr 'kCn dk mi;ksx laxhr] u`R;] dyk] Hkkstu] 
oL=] vuq"Bku] ijaijkvksa vkSj ,d fo'ks"k HkkSxksfyd {ks= dh cM+h fojklr dks bafxr 
djus ds fy, Hkh fd;k tkrk gSA laL—fr Hkh dbZ fo"k;ksa] tSls lekt'kkL=] 
uf̀oKku] jktuhfr foKku] f'k{kk] foi.ku vkSj] fuf'pr :i ls] euksfoKku esa 
v/;;u dk ,d cgqr gh vko';d {ks= jgk gSA ;s lHkh fo"k; laL—fr dks fofHkUu 
–f"Vdks.kksa ls ns[krs gSaA bu lHkh –f"Vdks.kksa dh leh{kk djus ds ckn] csjh] iksfVaZxk] 
lsxy] vkSj Mslsu ¼1992½ us Ng O;kid –f"Vdks.kksa dk lq>ko fn;k ftlesa laL—fr 
dks le>k tkrk gSA  

laL—fr dk o.kZukRed ifjçs{; fdlh laL—fr ls tqM+h xfrfof/k;ksa ;k O;ogkjksa ds 
LisDVªe ij tksj nsrk gSA ,sfrgkfld –f"Vdks.k yksxksa dh ,d lewg ls tqM+h fojklr 
vkSj ijaijkvksa dks le>us esa enn djrk gSA lkekU; –f"Vdks.k] laL—fr fof'k"V 
fu;eksa vkSj ekunaMksa dk o.kZu djrk gSA laL—fr dh euksoSKkfud O;k[;k lh[kus] 
leL;k dks gy djus vkSj laL—fr ls tqM+s vU; O;ogkfjd –f"Vdks.kksa ij tksj nsrh 
gSA lajpukRed ifjçs{;] fdlh laL—fr ds lkekftd ;k laxBukRed rRoksa ij 
çdk'k Mkyrk gSA vkSj var esa] vuqokaf'kd –f"Vdks.k laL—fr dh mRifÙk ij ppkZ 
djrk gSA  
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bl çdkj] laL—fr ,d tfVy vo/kkj.kk gS tks gesa gekjs thou esa fofHkUu 
xfrfof/k;ksa] O;ogkjksa] ?kVukvksa] lajpukvksa vkfn dks le>us esa enn djrh gSA 
bldh tfVyrk dks n'kkZrs gq,] fofHkUu 'kks/kdrkZvksa us laL—fr dks fofHkUu rjhdksa ls 
ifjHkkf"kr fd;k gSA buesa ls dqN çfrfuf/k ifjHkk"kk,¡ uhps nh xbZ gSa% 

jksguj ¼1984½ % laL—fr ekuo tula[;k }kjk cuk, x, lerqY; vkSj iwjd lh[ks 
x, vFkksaZ dh lexzrk gS] ;k ,d vkcknh ds igpku ;ksX; {ks=ksa }kjk ,d ih<+h ls 
nwljh ih<+h esa çsf"kr gksrh gSA 

Vªk;afMl ¼1972½ % laL—fr esa dqN oLrqfu"B igyw 'kkfey gSa] tSls midj.k] vkSj 
dqN O;fäijd igyw] tSls 'kCn] lk>k fo'okl] –f"Vdks.k] ekunaM] Hkwfedk vkSj 
ewY;A 

tgksnk ¼1984½ % laL—fr ,d o.kZukRed 'kCn gS tks u dsoy fu;e vkSj vFkZ cfYd 
O;ogkj dks Hkh n'kkZrk gSA 

ekRlqeksrks vkSj tqvkax ¼2008½% laL—fr Li"V vkSj fufgr fu;eksa dh ,d xfr'khy 
ç.kkyh gS] tks muds vfLrRo dks lqfuf'pr djus ds fy, lewgksa }kjk LFkkfir fd;k 
x;k gS] ftlesa ,d lewg }kjk lk>k fd;k x;k –f"Vdks.k] ewY;] fo'okl] ekunaM 
vkSj O;ogkj 'kkfey gSa] ysfdu çR;sd fof'k"V bdkbZ }kjk vyx rjg ls uqdlku 
igqapk;k x;k gS ftls dbZ ihf<+;ksa esa lapkfjr fd;k x;k gS tks dh vis{kk—r fLFkj 
ysfdu le; ds lkFk cnyus dh {kerk j[krk gSA 

bu ifjHkk"kkvksa dks ns[kus ds ckn] ;g çrhr gksrk gS fd ekRlqeksrks vkSj tqvkax 
¼2008½ us vU; ifjHkk"kkvksa dh lHkh vko';d fo'ks"krkvksa dks 'kkfey djds laL—fr 
dks cgqr O;kid vFkksaZ esa le>k;k gSA ifjHkk"kk laL—fr ds fuEufyf[kr ?kVdksa dk 
o.kZu djrh gS% 

• xfr'khy ç—fr % laL—fr ,d xfr'khy ç.kkyh gS tks fdlh vkcknh esa vkSlr]  
eq[;/kkjk vkSj çfrfuf/k çof̀Ùk;ksa dk o.kZu djrh gSA laL—fr dks fdlh fn, 
x, laL—fr esa lHkh O;fä;ksa ds lHkh O;ogkjksa ds fy, ,d fuf'pr fn'kkfunsZ'k 
ds :i esa ugha fy;k tk ldrk gSA ,d O;fä ds fofHkUu O;ogkjksa vkSj fofHkUu 
O;fä;ksa vkSj laL—fr ds O;ogkjksa ds chp ges'kk ,d fuf'pr ek=k esa fopyu 
gksrk gSA ;g vlaxfr laL—fr ds Hkhrj ,d xfr'khy ruko dh vksj ys tkrh 
gS vkSj blfy,] laL—fr dks LFkSfrd ds :i esa ugha le>k tk ldrk gSA 
gkykafd] laL—fr dh ek=k vyx&vyx laL—fr;ksa esa fHkUu gks ldrh gS] 
ftlds ifj.kkeLo:i dqN laL—fr;ksa dks ruko dh ek=k esa mPp ekuk tkrk 
gS] tcfd vU; esa ruko dh de ek=k gks ldrh gSA 

• fu;eksa dh ç.kkyh % ,d laL—fr esa fofHkUu O;ogkj] fu;e] –f"Vdks.k ;k ewY; 
vyxko esa ekStwn ugha gSaA blds ctk;] laL—fr ,d ,slh ç.kkyh dks lanfHkZr 
djrh gS ftlesa ,sls Li"V :i ls vlacaf/kr ysfdu dk;kZRed :i ls ijLij  
lacaf/kr euksoSKkfud ?kVdksa dk ,d u{k= 'kkfey gksrk gSA 

• lewg vkSj bdkb;k¡ % vyx&vyx Lrj gSa ftu ij laL—fr ifjyf{kr gksrh gSA 
tc ge bls lewgksa ds Hkhrj O;fä;ksa ds ifjçs{; esa ysrs gSa] rks laL—fr dks 
çfrfcafcr djus okyh bdkb;k¡ lewg ds Hkhrj fof'k"V O;fä gksrh gSaA gkykafd] 
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,d cM+s lewg ds fy, ftlesa dbZ NksVs lewg 'kkfey gSa] fofHkUu [kaM laL—fr 
dks çfrfcafcr djus okyh fof'k"V bdkb;k¡ gSaA 

• lewg dk vfLrRo lqfuf'pr djuk % laL—fr esa ekStwn fu;eksa dh ç.kkyh 
O;ogkj ij ,d ck/kk ds :i esa dk;Z djrh gSA fu;eksa dh vuqifLFkfr ls 
vjktdrk dh fLFkfr iSnk gks ldrh gSA ;s fu;e lkekftd O;oLFkk ds fy, 
,d lajpuk dh is'kd'k vkSj çpkj djds lewg ds Hkhrj NksVh bdkb;ksa dks 
,d&nwljs ds lkFk lg;ksx djus esa enn djrs gSaA fu;e cM+s lkekftd lanHkZ 
vkSj miyC/k lalk/kuksa dks /;ku esa j[kdj lewgksa vkSj bdkb;ksa dh t:jrksa 
vkSj bPNkvksa ds chp larqyu dks c<+kok nsrs gSaA 

• euksoSKkfud vkSj O;ogkj laca/kh ?kVd % mís'; vkSj ewrZ ?kVdksa ¼laxhr] u`R;] 
dyk] Hkkstu] diM+s] vkfn½ ds vykok] laL—fr dk xBu laL—fr esa jgus okys 
O;fä;ksa ds eu vkSj ekul dh lkexzh }kjk Hkh fd;k tkrk gSA laL—fr ds ,sls 
O;fäijd vkSj xSj&HkkSfrd ?kVdksa esa –f"Vdks.k] ewY;] fo'okl] fopkj] ekunaM] 
O;ogkj vkfn 'kkfey gSaA ;s ?kVd laL—fr esa lk>k fd, tkrs gSa vkSj LoSfPNd 
O;ogkj] lnL;ksa dh Lopkfyr çfrfØ;kvksa vkSj vknrksa] vkSj lexz :i ls] 
vuq"Bkuksa esa O;ä fd, tkrs gSaA 

• O;fäxr varj % fdlh fo'ks"k laL—fr esa vyx&vyx O;fä lkaL—frd ewY;ksa]  
–f"Vdks.k] ekU;rkvksa] ekunaMksa] O;ogkjksa vkfn dks ysus vkSj muds ikyu djus 
dh ek=k esa fHkUu gksrs gSaA blfy,] fdlh Hkh laL—fr esa lkaL—frd ewY;ksa]  
–f"Vdks.k] fo'okl ds ikyu esa vyx-vyx varj gksrs gSaA ekud vkSj O;ogkj 
;k laL—fr ds vuq:iA gkykafd] dqN <hys lekt ;k laL—fr;k¡ vius lnL;ksa 
dks laL—fr ds lkFk vf/kd vlgefr dh vuqefr nsrh gSa] tcfd dqN rax 
lekt ;k laL—fr;k¡ gSa tks laL—fr esa cM+s iSekus ij varj djrh gSa ;k igpku 
ugha ikrh gSa ¼isYVks] 1968½A 

• ,d ih<+h ls nwljh ih<+h rd laçsf"kr % laL—fr ,d QS'ku ço`fÙk ugha gS tks 
dqN yksxksa }kjk dqN le; ds fy, vLFkk;h :i ls ikyu vkSj vH;kl fd;k 
tkrk gS vkSj tks le; ds lkFk xk;c gks tkrk gSA cfYd laL—fr] ftlesa 
fu;eksa dh ç.kkyh ds eq[; igyw 'kkfey gSa] ,d ih<+h ls nwljh ih<+h rd 
çsf"kr gksrh gS vkSj blfy,] ;g le; ds lkFk vis{kk—r fLFkj jgrh gSA 

• le; ds lkFk vifjgk;Z ifjorZu % gkykafd laL—fr dks le; ds lkFk  
vis{kk—r fLFkj ekuk tkrk gS] ;g vifjgk;Z ifjorZuksa dh dqN ek=k ls Hkh 
xqtjrk gSA mnkgj.k ds fy,] fiNys 30 o"kksaZ esa Hkkjrh; laL—fr esa rduhdh 
çxfr ds dkj.k vkewy-pwy ifjorZu gq, gSaA laL—fr ,d tfVy ç.kkyh gS 
ftlesa blds ijLij lacaf/kr ?kVd vkSj bdkb;k¡ 'kkfey gksrh gSa] vkSj blds 
fdlh Hkh ?kVd vkSj bdkb;ksa esa ifjorZu ,d ç.kkyh ds :i esa lexz laL—fr 
esa ifjorZu dk ekxZ ç'kLr djrk gSA 
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Enculturation
Acculturation

ge fofHkUu laL—fr;ksa ds yksxksa esa muds ewY;ksa] –f"Vdks.k] ekU;rkvksa] ekunaMksa] 
O;ogkj] laxhr] u`R;] dyk] Hkkstu vkSj diM+ksa ds lanHkZ esa dbZ varjksa dks ns[krs gSaA 
bl rjg ds erHksnksa dk dkj.k lekthdj.k dh çfØ;k esa gS tks os viuh vyx 
laL—fr;ksa esa xqtjrs gSaA laL—fr dh dbZ ,tsafl;k¡ gSa] tSls fd ekrk&firk] lgdehZ] 
'kS{kf.kd laLFkku] /kkfeZd laLFkku vkfn] tks gekjh viuh laL—fr ds fofHkUu igyqvksa 
dks lh[kus esa cgqr egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs gSaA ftu çfØ;kvksa ls ge fdlh  
laL—fr ds fofHkUu igyqvksa dks lh[krs gSa] çkIr djrs gSa vkSj viukrs gSa 
,udYpjs'ku ,oa vdYpjs'ku dgrs gSaA ,udypjs'ku dk vFkZ] ml çfØ;k ls gS 
ftlds }kjk gekjh viuh laL—fr ds fofHkUu igyqvksa dks laL—fr ds fofHkUu 
,tsafl;ksa }kjk ,d ih<+h ls nwljh ih<+h rd çsf"kr fd;k tkrk gSA 

vdYpjs'ku ls ,udYpjs'ku FkksM+k vyx gSA vdYpjs'ku ,d ,slh çfØ;k gS 
ftlds }kjk O;fä ,slh laL—fr dks viukrk gS tks dbZ ekeyksa esa mldh ewy :i 
ls fHkUu gksrh gSA bl çdkj] ,udYpjs'ku ogk¡ gksrk gS tgk¡ ge iSnk gq, gksrs gSa 
vkSj laL—fr ds ifjfpr gksus dh çfØ;k tUe ds Bhd ckn 'kq: gksrh gSA gkykafd] 
vdYpjs'ku ds ekeys esa gekjs Lo;a ds vykok vU; laL—fr dk çHkko rHkh 'kq: 
gksrk gS tc ge nwljh laL—fr esa pys tkrs gSaA blds vykok] ,udYpjs'ku lgt 
gS vkSj dkQh gn rd ,d vuSfPNd] Lopkfyr vkSj vifjgk;Z çfØ;k gSA ysfdu 
vdYpjs'ku dh çfØ;k vDlj ekStwnk lkaL—frd f'k{kk vkSj ubZ lkaL—frd çFkkvksa 
vkSj O;fä ds laidZ esa vkus ds chp var}Za} dk lkeuk djrh gSA 

tSlk fd ekuk tkrk gS] laL—fr ,d ih<+h ls nwljh ih<+h rd çlkfjr gksrh gSA  
laL—fr ds fofHkUu ?kVdksa dh ;g lapj.k çfØ;k laL—fr ds fofHkUu ,tsaVksa] tSls 
fd ekrk&firk vkSj cqfu;knh ifjokj] lkfFk;ksa] 'kS{kf.kd laLFkkuksa] /kkfeZd laLFkkuksa 
vkfn }kjk lapkfyr vkSj lqlk/; gksrk gSA 

,d f'k'kq ds O;fäRo vkSj mlds vU; euksoSKkfud esdvi ij lcls igys 
i;kZoj.kh; çHkko ekrk&firk ls vkrk gSA ysfou ¼1977½ }kjk rhu iSr`Ro y{;ksa dk 
,d inkuqØe çLrqr fd;k x;k Fkk ftlesa 'kkfey gSa% 

i) larku dh 'kkjhfjd mÙkjthfork] 

ii) vkRefuHkZjrk dks c<+kok nsus okys O;ogkj dks c<+kok nsuk] vkSj 

iv) uSfrdrk lfgr vU; lkaL—frd ewY;ksa dks c<+kok nsukA 

ekrk&firk dh vkfFkZd çfr"Bk ¼leku lekt esa Hkh½ iSrR̀o y{; ds Lrj dk ,d 
egRoiw.kZ fu/kkZjd gS ftl ij os /;ku ns ldrs gSaA laL—fr;ksa esa ikyu&iks"k.k ds 
O;ogkj esa lekurk vkSj varj dh tk¡p djus ds fy, fiNys dqN n'kdksa esa dbZ 
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rjg ds varj&lkaL—frd v/;;u fd, x, gSaA fodkl laca/kh vis{kkvksa 
¼lksfyl&dsejk vkSj Q‚Dl] 1995½] ,d vuq'kklukRed eki ds :i esa çkf/kdj.k ds 
mi;ksx ¼iIl] okdj] Vªacksyh] vkSj Vªacksyh] 1995½ vkSj mPp 'kfä ¼eSdos] yh-vks 
uhy] xzksbleSu] j‚cVZ~l-cqVsyeu] Mhaxjk] iksMsZj½ ij tksj nsus ds lanHkZ esa lekurk,¡ 
ikbZ xbZ gSaA 

ykyu&ikyu ¼Parenting½ esa var%lkaL—frd varj ls lacaf/kr v/;;uksa ls ladsr 
feyrk gS fd ;s varj ekrk&firk ds y{;ksa ds lkj dh fof'k"Vrkvksa ls lacaf/kr gSaA 
bu v/;;uksa us ;g Hkh tk¡p dh gS fd ,d gn rd fofHkUu ykyu&ikyu 'kSfy;ksa 
esa fofHkUu euksoSKkfud fuekZ.kksa ij lkaL—frd varj gksrk gSA bl rjg ds ,d 
v/;;u ¼d‚uj‚;] gsl] vtwek] vkSj dkf'koxh] 1980½ esa NksVs cPpksa ls vuqikyu 
çkIr djus ds fy, tkikuh vkSj vesfjdh ekrkvksa }kjk fu;ksftr j.kuhfr;ksa dh 
tk¡p dhA v/;;u ds fu"d"kksaZ us ladsr fn;k fd vuqikyu çkIr djus ds fy, 
tkikuh ekrkvksa dks dkQh gn rd O;fäxr vkSj ikjLifjd laca/kksa ij fuHkZj Fks] 
tcfd vesfjdh ekrkvksa dks iqjLdkj vkSj naM nsus dh fn'kk esa vf/kd mUeq[k FksA 
tkikuh ekrkvksa dks HkkoukRed vihy esa 'kkfey gksus dh vf/kd bPNk Fkh vkSj 
mUgksaus vesfjdh ekrkvksa dh rqyuk esa vf/kd yphykiu iznf'kZr fd;k] ftUgksaus 
ekrkvksa ds :i esa vius vf/kdkj ds vk/kkj ij j.kuhfr cukbZA ykyu&ikyu ij 
bl rjg ds varj Li"V :i ls laL—rhdj.k vkSj lekthdj.k ds iSVuZ esa O;kid 
lkaL—frd varj dks n'kkZrs gSaA 

lkaL—frd varj ekrk&firk ds :i esa mudh Hkwfedkvksa ds ckjs esa fo'oklksa }kjk 
mudh Hkkxhnkjh ds çdkj dks çHkkfor dj ldrs gSaA ysfou ,oa lg;ksfx;ksa ¼1996½ 
us vesfjdh ekrkvksa ¼cksLVu miuxj½ }kjk lgHkkfxrk vkSj lfØ; Hkkxhnkjh ij tksj 
fn;k x;k] vkSj dsU;kbZ ekrkvksa ¼xqlh {ks= dh½ }kjk cky&lqj{kk ij /;ku dsafær 
fd;k x;kA ;g varj ykyu&ikyu vkSj ,udYpjs'ku ds dfFkr y{;ksa esa varj ds 
ifj.kkeLo:i ekuk tkrk gSA 

c‚fezaM ¼1971½ vkSj eSddksch vkSj ekfVZu ¼1983½ }kjk 'kq: fd;k x;k yksdfç; 
e‚My pkj ykyu&ikyu 'kSfy;ksa dk o.kZu djrk gS %  

i) lŸkoknh 'kSyh ¼xeZtks'kh esa de] fu;a=.k esa mPp½  

ii) vuqKkRed 'kSyh ¼mPp xeZtks'kh] fu;a=.k esa de½  

iii) izkf/k—r 'kSyh ¼xeZtks'kh vkSj fu;a=.k esa mPp½ vkSj  

iv) ykijokg 'kSyh ¼xeZtks'kh vkSj fu;a=.k esa mPp½ 

buesa ls] vkf/kdkfjd ykyu&ikyu dks vDlj cPps ds b"Vre fodkl ds fy, 
lcls vPNh 'kSyh ds :i esa ekU;rk nh xbZ gS ¼c‚fezaM] 1967½A gkykafd] ftl 
e‚My dks ;wjksih; vesfjdh çfrHkkfx;ksa ds vk/kkj ij oxhZ—r fd;k x;k gS] og 
vU; laL—fr;ksa esa –<+rk ls ugha fVd ldrk gSA f'k;kvks 'kqu ¼;k çf'k{k.k½ dh 
phuh vo/kkj.kk ykyu&ikyu dh ,d fof'k"V 'kSyh gS tks fo'ks"k :i ls laL—fr esa 
ekrk&firk ds cPps ds fj'rs vkSj cPpksa ds ifj.kkeksa ij ykxw gksrh gS ¼pkvks] 1994½A 
LVhoVZ vkSj lgdfeZ;ksa ¼1999½ us ikfdLrkuh ykyu&ikyu dks de xeZ ,f'k;kbZ 
ns'kksa dh ykyu&ikyu 'kSfy;ksa ij ikjaifjd v/;;u ls foHksfnr fd;k gS] ;g 
lq>ko nsrs gq, fd iwoZ xksyk/kZ ds ns'k vkerkSj ij vf/kd xeZ gSA ;g vyx&vyx 



 

 
63

vFkksaZ dk Hkh ifj.kke gks ldrk gS fd lHkh laL—fr;ksa esa ykyu&ikyu 'kSyh ds 
?kVd gksrs gSaA blh rtZ ij] ,d laL—fr esa fu;a=.k dk udkjkRed çHkko iM+ 
ldrk gS tcfd nwljh laL—fr ds cPps bls ldkjkRed :i ls ns[k ldrs gSaA 
gkykafd] ijklaL—rhdj.k bu vFkksaZ dks ifjofrZr dj ldrk gSA mnkgj.k ds fy,] 
tc dksfj;kbZ cPps dukMk vkSj vesfjdk tSls ns'kksa esa çokl djrs gSa] rks ekrk&firk 
ds fu;a=.k dks udkjkRed :i ls eglwl djrs gSa ¼fde] 1992½] gkykafd dksfj;k esa 
jgus okys yksx blh pht dks ldkjkRed ns[krs gSa ¼jksguj vkSj isVsufQy] 1985½A 

cPpksa dh ekr` vis{kkvksa ¼tks'kh vkSj eSdysu] 1997½ ij fd, x, v/;;u ls irk 
pyk gS fd Hkkjrh; ekrkvksa dks vkerkSj ij tkikuh vkSj fczfV'k ekrkvksa dh rqyuk 
esa vius cPpksa ds fodkl laca/kh Mksesu ¼i;kZoj.k dh Lora=rk ds fy, mEehn½ dh 
mEehn de FkhA tkikuh ekrkvksa us fczfV'k ekrkvksa dh rqyuk esa vius cPpksa dh 
mPp 'kSf{kd] vkRe-ns[kHkky vkSj i;kZoj.k Lora=rk dh vis{kkvksa dk çn'kZu fd;kA 
,f'k;kbZ Hkkjrh; ewy ds vçoklh ekrk&firk va'kdkfyd ukSdfj;ksa esa vius cPpksa 
dks 'kkfey djus ls cprs gSa D;ksafd os mUgsa ,d vPNh f'k{kk ls fopfyr ekurs gSa] 
bl çdkj mu O;ogkjksa dks ykxw djrs gSa tks muds cPpksa dh csgrj f'k{kk ds fy, 
vko';d gSa ¼fgDdh] 2006½A 

uhan dh O;oLFkk esa varj laL—fr;ksa esa ikyu&iks"k.k ds O;ogkj ds varj dks Hkh 
mtkxj djrk gSA ekRlqeksrks vkSj tqvkax ¼2008½ cPpksa ds lkFk lksus ds ckjs esa dbZ 
vesfjdh ekrk&firk ds udkjkRed joS;s ds ckjs esa fy[krs gSa( ;g cPpksa ds fy, 
ifjokjksa esa vyx&vyx dejs esa j[kus dh çof̀Ùk gS tks vkfFkZd :i ls fLFkj gSaA 
Hkkjrh; ekrk-firk] vkSj leku laL—fr;ksa okys yksx] vDlj bl çFkk ls çHkkfor 
gksrs gSa D;ksafd ;g misf{kr çrhr gksrk gSA os ^^uhan çf'k{k.k^^ ij lkFk lksuk ilan 
djrs gSa] [kkldj 'kS'kokoLFkk ds nkSjku] rkfd ,d etcwr ekr`&f'k'kq laca/k 
¼blgkd] ,uh ,oa ç'kkar] 2014½ dk fuekZ.k fd;k tk ldsA fnypLi ckr ;g gS 
fd iwoZ-vkS|ksfxd ;wjksi vkSj vesfjdk ¼czkSu] 2017½ esa lkFk&lkFk lksuk vke ckr 
FkhA blfy,] ,d laL—fr ds Hkhrj ykyu&ikyu ds çR;f{kr y{; ,oa mUgsa çkIr 
djus dk fopkj le; ds lkFk cny ldrk gSA 

,udYpjs'ku vkSj lekthdj.k ds fy, ftEesnkj rkRdkfyd ifjokj esa muds 
HkkbZ&cgu Hkh 'kkfey gSaA HkkbZ&cguksa ds chp ijLij lekthdj.k dh çfØ;k ij 
vuqla/kku esa tksj fn;k tkrk gS ¼vuZLV ,oa ,axLV] 1983½A HkkbZ&cgu vDlj vius 
fo'oklksa vkSj O;ogkjksa ds lsV ij ,d-nwljs ds ikl tkrs gSa ¼tqdks&xksfYMªax] 1995½A 
cM+h la[;k esa cPpksa okys ifjokjksa esa] cM+s HkkbZ&cgu vius NksVs Hkkb;ksa vkSj cguksa 
dh ns[kHkky djus dh ftEesnkjh mBk ldrs gSa ¼ekRlqeksrks vkSj tqvkax] 2008½A 

cPpksa dh o`f) esa HkkbZ&cguksa dh la[;k dk çHkko ds ckjs esa fefJr ifj.kke çdV 
gqvk ¼lyse] 2006½A HkkbZ&cguksa dh la[;k c<+us ls iks"k.k laca/kh leL;k dh 
laHkkouk c<+ xbZA blh le;] cM+s HkkbZ&cgu vius NksVs Hkkb;ksa vkSj cguksa ds LVaV 
ds f[kykQ lqj{kkRed dkjdksa ds :i esa dk;Z djrs gSaA gkykafd] nslkbZ ¼1995½ ds 
,d v/;;u ds vuqlkj] vxj muds nwjnjkt ds xkao esa Ldwy ugha gksrk rks NksVs 
HkkbZ&cguksa dks dksbZ Qk;nk ugha gksrkA ;g bl fcanq ij çdk'k Mkyrk gS fd 
,udYpjs'ku ,tsaV Lora= :i ls dke ugha djrs gSa vkSj dHkh&dHkh dsoy 
lekthdj.k dks çHkkfor djus okys dkjdksa ij csgrj çHkko iM+rk gSA Hkkjr esa 
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lM+d ij jgus okys cPpksa ¼T;knkrj fganw vkSj eqlyekuksa½ dk lekthdj.k ls 
lEcaf/kr ys[k bafxr djrk gS fd mudk dkedkth thou lqfo/kk çkIr yksxksa dh 
rqyuk esa cgqr de mez esa 6 ls 9 o"kZ dh mez ds vklikl 'kq: gksrk gS ¼ekFkqj] 
2009½A bl Js.kh esa NksVs cPps vDlj vius cM+s HkkbZ&cguksa ds lkFk gksrs gSa] bl 
çdkj ;g vieku ds egRoiw.kZ dkjd gksrs gSaA 

cPps dks fodflr djus esa iwjs xkao dk ;ksxnku gksrk gSA ;k dbZ xSj&;wjksih; 
vesfjdh laL—fr;ksa esa] ;g dke de ls de ,d cM+k ifjokj ysrk gS ftlesa ekrk-
firk vkSj muds cPpksa ls vf/kd yksx gksrs gSaA dosZ ¼1965½ us  ,d la;qä ifjokj 
dk o.kZu fd;k gS] ^^vkerkSj ij ,d Nr ds uhps jgus okys yksxksa dk ,d lewg] 
tks ,d gh jlksbZ esa idk gqvk Hkkstu [kkrs gSa] tks vke laifÙk j[krs gSa vkSj lkekU; 
ikfjokfjd iwtk&ikB esa Hkkx ysrs gSa vkSj ijLij ,d nwljs ls lacaf/kr gksrs gSa fo'ks"k 
fdLe ds n;kyq gksrs gSaA n;kyq bl O;kid ifjHkk"kk esa ,d egRoiw.kZ 'kCn gSA dbZ 
laL—fr;k¡] foLrkfjr ifjokj dks lkaL—frd fojklr ds :i esa ckn dh ihf<+;ksa dks 
LFkkukarfjr djrh gSa ¼ekRlqeksrks vkSj tqvkax] 2008½A 

vf/kdka'k if'peh v/;;u] fo'ks"k :i ls ykyu&ikyu 'kSfy;ksa ij] ,dkadh ifjokj 
vkSj vDlj viuh ek¡ ds lkFk cPps ds fj'rs ij /;ku dsafær djrs gSaA la;qä 
ifjokj] nknk&nknh] pkpk&pkph vkSj ppsjs Hkkb;ksa ds lkFk egRoiw.kZ laca/k 
xfr'khyrk ftruk fd ekrk&firk vkSj HkkbZ&cguksa ds lkFk gksrk gS dk çn'kZu djrs 
gSaA vesfjdk esa Hkh] nknh vDlj ifjokj esa rc T;knk tqM+ tkrh gSa tc mudh 
csfV;k¡ ,dy ek¡ ;k fd'kksj ek¡ gksrh gSa ¼xkflZ;k dksy] 1990½A 

la;qä jkT; vesfjdk tSls if'peh ns'kksa esa vkçoklu ds ckn Hkh vdYpjs'ku vkSj 
ikfjokfjd ,dkadhdj.k dh  çfØ;k ds ckn] ,f'k;kbZ Hkkjrh; vesfjdh la;qä 
ifjokj ds ewY;ksa vkSj f'k"Vkpkj  dks cuk, j[krs gSa ¼fgdh] 2006½A la;qä ifjokj esa 
iyus-c<+us ls cPpksa esa viusiu dh Hkkouk iSnk gksrh gS ¼muds ikl çpqj ek=k esa 
[ksyus okys gksrs gSa vkSj vko';drk iM+us ij çse vkSj xeZtks'kh çnku djrs gSa 
¼?kks"k] 1983½A ;g cnys esa] ifjokj ds çfr oQknkjh vkSj ,f'k;kbZ Hkkjrh; cPpksa esa 
çkf/kdkj ds fy, lEeku dks etcwr djrk gSA 

lkFkh lewg esa ,sls O;fä;ksa dk ,d NksVk lewg 'kkfey gksrk gS] tks fe=ksa ds leku 
?kfu"B gksrs gSa] leku vk;q oxZ ds gksrs gSa] vkSj lkewfgd :i ls leku xfrfof/k;ksa 
esa layXu gksrs gSa ¼dkL=ksxksosuh] 2002½A cpiu ls gh] cPps viuh mez ds vU; 
yksxksa ds lkFk varfØZ;k djrs gSa tks muds laHkkfor f[kykM+h gks ldrs gSaA 
vukFkky;ksa esa] cPps T;knkrj dbZ vk;q oxZ ds lkfFk;ksa ds lkFk ckrphr djrs gSa] 
tgk¡ cM+s cPps NksVs cPpksa dh ftEesnkjh ysrs gSaA lkfFk;ksa ds lkFk ckrphr dh lhek 
laL—fr ls laL—fr esa fHkUu gks ldrh gS( if'peh vkSj vkS|ksfxd laL—fr;ksa us 
vius iwohZ led{kksa dh rqyuk esa lkfFk;ksa ds Hkhrj vf/kd lgHkkfxrk ns[khA ;g 
lhek O;fä;ksa ds lekthdj.k ds fy, lgdehZ ckrphr ds egRo Lrj dks fu/kkZfjr 
djrh gSA lkFkh lewgO;fä dks o;Ld Hkkxhnkjh ds fcuk Lok;Ùkrk lh[kus dh 
vuqefr nsrs gSa] eqdkcyk djus dh j.kuhfr;k¡ ¼dkL=ksxksokUuh] 2002½] vkSj igpku-
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fuekZ.k@iqufuZekZ.k ¼dkyk] 2002½ lh[krs gSaA fudksy ,e g‚oMZ ¼2004½ ds vuqlkj] 
lkFkh lewg ikfjokfjd ewY;ksa dks lq–<+ dj ldrs gSa ysfdu leL;kxzLr O;ogkjksa 
dks Hkh iwjd dj ldrs gSaA 

cPps vDlj lkeku fyax ds yksxksa ds lkFk ckrphr djrs gSa] nwljs fyax ls 
fMLdusDV djrs gSaA ;g ckn esa fd'kksjkoLFkk vkSj o;Ldrk esa Hkh fn[k ldrk vkxs 
gS D;ksafd bu O;fä;ksa dks vius Lo;a ds fyax ds lnL;ksa ds lkFk ckrphr djus esa 
dkS'ky fodflr djus vkSj foijhr lsDl laca/kksa ds fy, i;kZIr dkS'ky ugha gS 
¼guh'k ,oa QsCl] 2014½A lgdehZ laca/kksa dh ,d mi-ç.kkyh nksLrh gSA ;wful ,oa 
Le‚yj ¼1989½ us dgk fd ?kfu"B fe=rk] lkekftd laosnu'khyrk tSls ikjLifjd 
laosnu'khyrk] ikjLifjdrk] lg;ksx] vkSj ckrphr dh lqfo/kk çnku djds 
dk;kZRed ykHk çnku djrh gS] tks laL—fr ds vuqdwy gSaA 

lyeku v[rj ¼2009½ us if'peh ns'kksa esa vçoklh cPpksa dh nksLrh dk vUos’k.k 
fd;k] tks vdYpjs'ku çfØ;k esa egRoiw.kZ var–Zf"V çnku djrk gSA le&ut̀krh; 
nksLrh ¼vius tkrh; lewg ds nksLr½ O;fä dks 'kkar djus dk ekr̀Ro Hkwfedk vnk 
djrs gSa] ysfdu udkjkRed i{k ij] O;fäfu"Brk dks ckf/kr djrs gSaA 
fo"ke&ut̀krh; fe=rk ¼vU; ùtkrh; lewgksa ls laca/k j[kus okys½] vdYpjs'ku dh 
çfØ;k ds }kjk iSrd̀ Hkwfedk fuHkkrs gSa] ysfdu blesa HkkoukRed laca/k dk vHkko 
gksrk gSA fo'ks"k :i ls fo"ke&ut̀krh; fe=ksa] ;k le&ut̀krh; nksLrksa ds 
ifj.kkeLo:i O;fä dk euksoSKkfud fodkl /khek gks tkrk gSA 

;kn djsa fd geus cky fodkl ij HkkbZ&cguksa ds ldkjkRed çHkkoksa ds ckjs esa ppkZ 
dh Fkh] tks bl ckr ij fuHkZj Fkk fd bykds esa ,d fo|ky; FkkA vkSipkfjd f'k{kk 
vkSj vukSipkfjd f'k{kk lkaL—frd :i ls mi;qä dkS'ky vkSj ewY;ksa dks fl[kkdj 
lekt esa O;fä;ksa ds vkRelkrdj.k esa egRoiw.kZ gksrh gSaA t‚u Msoh ¼1899] 1916½ 
us lekt ds fy, çklafxd f'k{kk dh fuEufyf[kr Hkwfedkvksa dks fpf=r fd;k% 

1½ laL—fr lEçs"k.k 

2½ vlekurk dks de djuk  

3½ lkekftd vuqdwyu'khyrk vkSj lkekftd ifjorZu  

4½ u, Kku dk vf/kxzg.k 

5½ O;fäxr fodkl 

xf.kr dh miyfC/k vkSj {kerkvksa dk Ø‚l&us'kuy v/;;u buesa lkFkZd varj 
fn[kkrs gSaA xSjh ¼1996½ dk dguk gS fd çkFkfed ugha] cfYd f}rh;d xf.krh; 
{kerk bu erHksnksa dks çdV djrh gSA bldk eryc ;g gS fd bl rjg ds varj 
ds fy, dkj.k lkaL—frd vkSj lkekftd dkjd gSa] tSfod ughaA iwohZ ,f'k;kbZ Nk=ksa 
dh rqyuk esa vesfjdh Nk= ifjdyu esa vf/kd =qfV;ka djrs gSa ¼femjk] vksdkeksVks] 
fde] LVh;j] vkSj Qs;ksy] 1993½A ;g la[;kvksa esa Hkk"kk;h varj ds dkj.k gks ldrk 
gS] tkikuh esa 1 ls 10 esa vuwBs yscy gksrs gSa] tcfd lHkh la[;kvksa esa bu la[;kvksa 
dk la;kstu gksrk gS ¼mnkgj.k ds fy, 11 ^^nl-,d^^½ tcfd vaxzsth esa] la[;k 1 
ls 19 vkSj n'kZd dh la[;k esa vuks[ks yscsy gksrs gSaA 
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f'k{k.k 'kSyh esa lkaL—frd varj Hkh xf.krh; vkSj vU; 'kSf{kd {kerkvksa esa varj ds 
fy, ftEesnkj gks ldrk gSA ;g ik;k x;k gS fd la;qä jkT; vesfjdk dh rqyuk 
esa] phuh vkSj tkikuh f'k{kdksa us Nk=ksa ds lkFk vf/kd le; O;rhr djrs gSa vkSj 
Nk=ksa us çfrfnu vkSj çfro"kZ fcrk, x, ?kaVs ds ekeys esa Ldwy esa vf/kd le; 
fcrk;kA dqN laL—fr;k¡ çeq[k :i ls ,d mins'kkRed f'k{k.k 'kSyh dk fodYi 
pqurh gSa] tgk¡ f'k{kd Nk=ksa dks ekSf[kd :i ls tkudkjh çnku djrs gSa vkSj Nk= 
bls viuh le> vkSj Lef̀r ds vuqlkj çkIr djrs gSaA oSdfYid :i ls] vU;  
laL—fr;ksa esa çeq[k :i ls vf/kd xfr'khy f'k{kd gksrs gSa tks Nk=ksa ds lkFk lfØ; 
:i ls 'kkfey gksrs gSa] mUgsa ,d ,slk eap çnku djrs gSa tgk¡ Nk= Lo;a 
vo/kkj.kkvksa vkSj nqfu;k ds dkedkt ds fl)karksa dks mtkxj dj ldrs gSaA 
vesfjdh f'k{k.k ç.kkyh lgh mÙkjksa ij Nk=ksa dh ç'kalk djus esa fo'okl djrh gS 
tcfd Hkkjrh;] tkikuh vkSj rkboku dh laL—fr Nk=ksa dh xyfr;ksa dks lq/kkjus ij 
/;ku dsafær djrh gSA 

var esa] fuf'pr :i ls] jk"Vªksa ds Hkhrj vkSj lkFk gh jk"Vªksa esa ,d f'k{kk ç.kkyh dh 
ikBîØe lkexzh esa lkaL—frd varj ifjyf{kr gksrk gSA fdlh ikBîØe dh 
lajpuk] fo"k;oLrq vkSj ea'kk 'kk;n lekt esa jktuhfrd /kkjk ds lkFk&lkFk laL—
fr dks Hkh vkdkj vkSj la'kksf/kr dj ldrh gSA bldk ,d udkjkRed mnkgj.k 
f=iqjk esa Ldwyksa ds ikBîØe ij tekfr;k vkSj xqaMsesMk ¼2019½ dk v/;;u gS] 
ftlus jkT; esa dbZ laL—fr;ksa] fo'ks"kdj vkfnoklh lewgksa dks gkf'k, ij ykus ds 
fy, çksRlkfgr fd;kA os ikrs gSa fd ;|fi f=iqjk dbZ igpku okys yksxksa ds lkFk 
,d jkT; gS] f'k{kk ç.kkyh mudk çfrfuf/kRo djus esa foQy jgh gS vkSj blds 
ctk;] ,d v[kaM igpku dks cuk, j[krh gS] caxkyh fganqvksa }kjk caxkyh dks 
ç'kklfud Hkk"kk ds :i esa ,oa fgUnw /keZ dk ekudj mldk ,dekxhZ cuk fn;k x;k 
gSA bl çdkj f'k{kk] laL—fr vkSj lekt dks vkdkj nsus] iksf"kr djus rFkk 
:ikarfjr djus esa çeq[k Hkwfedk vnk djrh gSA gkykafd] ;g xq.koÙkk fofHkUu Lrjksa 
ij ikBîØe lajpuk dks fMtkbu vkSj dk;kZfUor djrs le; lko/kkuh cjrus ds 
fy, Hkh dgrh gSA 

dkQh yacs le; rd] /keZ vkSj f'k{kk vyx&vyx ugha FksA /kkfeZd vf/koäk cPpksa 
dks ewY; ds lkFk&lkFk f'k{kk vkSj 'kSf{kd laLFkkuksa us /kkfeZdrk dks çksRlkfgr fd;kA 
çkphu btjkby esa ;gwnh /keZ dk /kkfeZd iqLrd ds ek/;e ls rksjk us f'k{kk vkSj 
lk{kjrk dks çksRlkfgr fd;k ¼d‚EiSjs ,oa ik;us] 1899½A gkykafd] Ldwyksa us dsoy 
yM+dksa dks vuqefr nh Fkh A 622 bZLoh esa] enhuk esa bLykfed efLtnksa ¼vc lmnh 
vjc esa( vy&gluh] 2011½ esa Ldwy [kksys x, FksA cgqr igys] 1500 vkSj 600 bZlk 
iwoZ ds chp] osn vkSj vU; fganw 'kkL= çkphu Hkkjrh; esa f'k{kk ds lzksr Fks ftlesa  
O;kdj.k] jpuk] Nan] rdZ vkSj vU; O;kolkf;d dkS'ky dh f'k{kk ij cy Fkk 
¼xqIrk] 2017½A xq#dqy egRoiw.kZ laLFkku Fks] tgka czkã.k Nk= ?kj ykSVus ls igys 
yxHkx ckjg o"kZ rd czkã.k f'k{kd ds v/khu v/;;u djrs FksA tcfd mUgksaus dbZ 
thou ewY;ksa dks fl[kk;k] /keZ vkSj bldk bfrgkl ra= ij gkoh jgkA 

vk/kqfud le; esa Hkh] laL—fr vkSj@;k ifjokj esa /kkfeZdrk ds Lrj ds vk/kkj ij] 
/keZ lekthdj.k esa çeq[k Hkwfedk fuHkkrk gSA baXySaM esa cls iatkch ekrk&firk ds 
fy,] /kkfeZd vH;kl vxyh ih<+h ds fy, Hkk"kk vkSj fl)karksa ds egRoiw.kZ okgd gSa 
¼nkslka> vkSj ?kqeu] 1997½A dqN /keZ tSls  ;gwnh /keZ esa ckj feV~Tok tSls lekjksgksa 
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ds }kjk vkSj bLyke esa jetku ds miokl ds nkSjku fd'kksjkoLFkk esa O;fä;ksa ds 
o;Ld gksus ds fy, laØe.k dk t'u eukrs gSaA vÝhdk esa /kkfeZd fo'okl uSfrd 
fodkl ¼vksdksadkso] 1997½ vkSj baXySaM esa fganqvksa vkSj eqfLyeksa dk vkRegR;k& 
–f"Vdks.k ¼dey vkSj yksosuFky] 2002½ ds lkFk ,d etcwr tqM+ko O;kIr gSaA 

Qksusj ,oa vYck ¼2008½ us ik;k fd la;qä jkT; vesfjdk esa bZlkbZ /keZ esa ifjofrZr 
gksus okys O;fä;ksa ds vdYpjs'ku çfØ;k esa ldkjkRed ifj.kke gksrk gSA igys ls 
gh cgqla[;dksa ds /keZ ls lacaf/kr gksus ij tgka dksbZ ioZ'ku djrk gS rks og Hkh 
lkekftd xfr'khyrk esa Hkh enn djrk gS ¼dSMst vkSj ,DyaM] 2007½A gkykafd] 
etcwr /kkfeZdrk fdlh ubZ laL—fr esa vkRelkr djus ij udkjkRed çHkko Mkyrh 
gS D;ksafd os viuh laL—fr;ksa dks çkFkfedrk nsrs gSa ¼cks#i vkSj vgfyu] 2011½A 

Lo&ewY;kadu iz'u I 

fuEukafdr fjä LFkkuksa dh iwfrZ dhft,% 

1½ ,d leo;Ld lewg ¼ih;j xzqi½ esa ,d ------------------------------------------------ tks fd fe=ksa 
ds fudV gksrs gSa] leku vk;qoxZ ds gksrs gSa] vkSj lkewfgd :i ls leku 
xfrfof/k;ksa esa layXu gksrs gSaA 

2½ vdYpjs'ku og çfØ;k gS ftlds }kjk dksbZ O;fä ------------------------------------------A 

3½ ----------------------------------------------- ml laL—fr esa gksrk gS tgk¡ ge iSnk gksrs gSa vkSj 
laL—fr ds ifjfpr gksus dh çfØ;k tUe ds Bhd ckn 'kq: gksrh gSA 

4½ --------------------------------------------------- ,d xfr'khy ç.kkyh gS tks fdlh vkcknh esa 
vkSlr] eq[;/kkjk vkSj çfrfuf/k çof̀Ùk;ksa dk o.kZu djrh gSA 

5½ ,d f'k'kq ds O;fäRo vkSj mlds vU; euksoSKkfud esdvi ij lcls igyk 
i;kZoj.kh; çHkko ----------------------------------------------------------------- ls vkrk gSA 

,uihvkj ds bufoftcy i‚MdkLV ds ,filksM esa ls ,d dsjsu ck;ju uke dh ,d 
efgyk dh dgkuh ls 'kq: gksrk gS] ftldk ck;k¡ gkFk fcuk mldh bPNk ;k 
laKkukRed ç;klksa ds fgV gks tkrk gS] ,d vkosx ;k fVd tSlk ugha gksrk gSA og 
,fy;u gSaM flaMªkse ds :i esa tkuh tkus okyh ,d lay{k.k ls ihfM+r gS] tks mlds 
fejxh laca/kh nkSjs dks fu;af=r djus ds fy, mlds d‚iZl d‚ykslqe ¼raf=dk rarqvksa 
dk ,d laxzg tks ck,¡ efLr"d xksyk)Z dks nk,¡ ls tksM+rk gS½ ds 'kY; fØ;k ds 
ek/;e ls gVkus ds ckn mHkjkA bldk eryc gS fd mlds nksuksa xksyk)Z Lora= 
:i ls dke djrs gSaA mldh fVIif.k;ksa ds vuqlkj] ck;k¡ gkFk mls gj ckj ekjrk 
gS tc og dqN ekud :i ls xyr djrk gS] tSls Li"V Hkk"kk dk mi;ksx djukA 
,slk yxrk gS tSls mlds ck,¡ gkFk esa ^^[kqn dk fnekx^^ gSA bl dgkuh dks 
çlkfjr djus okys ,filksM dks ^^n dYpj bulkbM^^ uke fn;k x;k FkkA 

laL—fr dsoy fdlh [kkl lekt vkSj ns'k ftlesa ge jgrs gSa rd gh lhfer ugha 
jgrh gS cfYd ge blds okgd cu tkrs gSa] tks vDlj gekjh O;fäxr laL—fr;ksa 
ds lanHkZ esa vo/kkj.kkvksa vkSj vkarfjd ?kVukvksa dks le>us ds fy, gksrk gSA gekjh 
O;fäxr laL—fr;k¡ gekjh vkRe-vo/kkj.kkvksa dk ,d fgLlk gSaA osysZ vkSj QlcsaMj 
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¼2019½ us vkRe&vo/kkj.kk dks ^^vf/kxfer eukso`fÙk;ksa] fo'oklksa] ewY;kadu fu.kZ;ksa dh 
tfVy] laxfBr] vkSj xR;kRed ra= ds :i esa ifjHkkf"kr fd;k gSA^^ Lo;a dh Hkkouk 
eksVs rkSj ij fuEu <ax ls oxhZ—r dh tk ldrh gS ¼ekDlZ vkSj fdrkek] 1991½% 

O;fäoknh lektksa esa Lo dh Hkkouk% vkerkSj ij if'peh lektksa esa çpfyr gS tSls 
fd la;qä jkT; vesfjdk esaA Lo dh ,d Lora= Hkkouk Lora=r ewY;ksa dks vkarfjd 
cukus dk ,d ifj.kke gS] tgk¡ O;fä thou esa vf/kd vkRe&dsafær gksrs gSaA 
O;fäoknh laL—fr lewg ;k lkewfgd y{;ksa] vkRe&cks/k vkSj ^^lfEeJ.k^^ ls vf/kd 
O;fäxr y{;ksa dks çksRlkfgr djrh gSA os vius lekt ds lnL;ksa esa O;fäoknh ;k 
Lora= Hkkouk dks c<+kok nsrs gSaA miyfC/k;ksa ds fy, O;fä vius xq.kksa] fo'ks"krkvksa 
vkSj fu.kZ;ksa dks Js; nsrs gSaA ,d O;fäoknh lekt ds yksxksa esa fo'okl dk O;kid 
nk;jk ik;k x;k gS] ftUgsa vkmVxzqi lnL; ekuk tk ldrk gS ¼gksuZ] 2015½A  

lkewfgdoknh lektksa esa Lo dh Hkkouk % iwohZ vkSj vU; xSj&;wjksih; laL—fr;ksa dks 
vkerkSj ij ,d vf/kd fuHkZj thou 'kSyh vkSj y{;ksa dks çksRlkfgr djus ds fy, 
ekuk tkrk gS] vFkkZr Lo dk vU;ksU;kfJr HkkoA os lewg ds çfr vuq:irk vkSj 
oQknkjh dks egRo nsrs gSaA lewg ds lnL;ksa ls vis{kk dh tkrh gS fd os lkewfgd 
lkeatL; cuk, j[ksa vkSj Lo;a ds fgrksa ij lewg ds fgrksa dks çkFkfedrk nsa 
¼g‚QLVsM] 2001½A gksusZ ¼2015½ us ik;k fd lkewfgd lekt esa] O;fä;ksa ds fo'okl 
dk ,d ladqfpr nk;jk gksrk gS vkSj os ckgjh lewgksa ds çfr vf/kd HksnHkko djrs 
gSaA os lewg ds O;fä;ksa ds fy, vius fo'okl dks jksdrs gSaA 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

fp= 4-1% Lo dks c<+kok nsus dh Hkkouk rFkk laL—fr ds izdkj 

gkykafd] bu Jsf.k;ksa dh lhek,¡ vPNh rjg ls ifjHkkf"kr ugha gSaA ,d lekt dks 
,d ;k nwljs ds :i esa oxhZ—r djus dh vko';drk ugha gSA Hkkjr dks çeq[k :i 
ls ,d lkewfgd lekt ekuk tkrk gSA gkykafd] vkxs ds v/;;u esa ik;k x;k gS 
fd ;g vR;f/kd fLFkfr&vk/kkfjr gksrh gS ¼f=ikBh] 1988½A mnkgj.k ds fy,] 2001 
ds ,d v/;;u esa] Nk=ksa dks nksLrksa ds lkFk ckrphr djus] ifjokj ds lkFk laca/k 
cukus vkSj ofj"Bksa ds lkFk layXu gksus ij ,d lkewfgd –f"Vdks.k FkkA gkykafd] 
tc O;fäxr eqíksa vkSj ekeyksa dks eq[; cuk;k x;k Fkk] rks muds ikl ,d 

 
(Individualist culture) (Independent self) 

(Sense of self promoted by the culture) 
(Type of culture) 

(Interdependent self) 
(Collectivist culture) 
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O;fäijd vfHkfoU;kl Fkk ¼flUgk] flUgk] oekZ] vkSj flUgk] 2001½A ySafxd varj 
ik;k x;k] tgk¡ Hkkjrh; efgykvksa esa lkewfgd vfHkfoU;kl Fkk ¼>k vkSj flag] 
2011½A ;g tfVy O;fäoknh-lkewfgdrkoknh lg-vfLrRo Hkkjr esa laHko gS D;ksafd 
Hkkjrh; ekul esa fojks/kkHkklksa vkSj folaxfr;ksa dks lgu djus dh mPp {kerk gS] 
bl çdkj] ;g ,d O;fäoknh lkewfgd lekt cu tkrk gS ¼flUgk] 1988½A 
blfy,] Hkkjrh; tula[;k esa ikjaifjd :i ls lkewfgd vkSj if'peh O;fäokn 
nksuksa dk ,dhdj.k ns[kk x;k gSA 

ekRlqeksrks vkSj tqvkax ¼2008½ us uhps nh xbZ rkfydk esa nks vyx-vyx vkRe-
ck/kkvksa ds fy, laKkukRed] HkkoukRed vkSj çsjd ifj.kkeksa dks fpf=r fd;k gSA 
mUgksaus O;fäoknh vkSj lkewfgd lektksa ds chp rqyuk djus ds fy, 7 {ks=ksa ij 
/;ku dsafær fd;kA bu {ks=ksa esa vkRe&cks/k] lkekftd Li"Vhdj.k] çkIr djus dh 
çsj.kk] vkRe&lao/kZu] Hkkouk dk lkekftd fufgrkFkZ] lkekftd fufgrkFkZ vkSj 
Lons'kh Hkkouk,¡] vkSj [kq'kh 'kkfey gSaA 

{ks= O;fDrokn ds fy, ifj.kke lkewfgdrk ds fy, ifj.kke 

vkRe&izR;{k.k Lo dk izR;{k.k vkarfjd 
fo'ks"krk,¡% dkS'ky vkSj O;fDrxr 
'khyxq.k ds :i esa djukAq 

Lo dk izR;{k.k vius 
lkekftd laca/kksa ds lanHkZ esa 
djukA 

lkekftd 
Li"Vhdj.k 

nwljksa ds O;fDrokn dh dYiuk 
vkSj O;ogkj ds fy, 'khyxq.k 
dkjdksa dks nks"kh Bgjkuk] cM+s 
iSekus ij fLFkfrtU; fu;a=.k 
dks vuns[kk djukA 

fof'k"V lanHkZ esa nwljksa ds 
O;ogkj dh O;k[;k djuk vkSj 
mUgsa fLFkfrtU; dkjdksa ds ij 
xq.kkjksfir djukA 

miyfC/k ds fy, 
izsj.kk 

lQyrk ds fy, iz;kljr 
O;fDrxr y{;ksa ls tqM+s jgus 
dh bPNkA lac)rk vfHkfoU;kl 
ls vlacaf/kr miyfC/k 
vfHkfoU;klA 

lac)rk vfHkfoU;kl ls 
lacaf/kr miyfC/k vfHkfoU;kl] 
ftlesa lkekftd y{; nwljksa 
dh vis{kk,¡ vkSj nkf;Ro 
'kkfey gksrh gSA 

Lo of̀) Li"V vkRe&o`f)A O;fDrxr 
lQyrk ds fy, vkarfjd 
dkjdksa ij vkSj foQyrkvksa ds 
fy, ckgk dkjdksa ij xq.kkjksi.k 
¼vkRe&lsoh iwokZxzg½A 

O;Dr ifjos'k esa] vkRe&lsoh 
iwokZxzg ds foijhr izn'kZuA 
vO;Dr vkRe&o`f) ikbZ tkrh 
gSA 

laosx dk 
lkekftd 

lkekftd :i ls foPNsfnr 
Hkkouk,¡ % lQyrk ds dkj.k 

lkekftd :i ls yxh gqbZ 
Hkkouk,¡ % ldkjkRed&Lusg 
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 fufgrkFkZ xoZ vkSj opZLo ¼ldkjkRed½] 
vkSj dfe;ksa ls Øks/k vkSj dqaBk 
¼udkjkRed½A 

vkSj lEeku] _.kkRed] 
_.kxzLrrk vkSj vijk/k cks/k 

lkekftd 
fufgrkFkZ vkSj 
Lons'kh laosx 

Hkkoukvksa ds vf/kd 
O;fDrxr@futh igyqvksa 
fof'k"V gksrs gSa vkSj bUgsa 
laof/kZr fd;k tkrk gS] gkykafd 
lkekftd xq.k ekStwn jgrk gSA 

Hkkoukvksa ds lkekftd vkSj 
lkoZtfud igyqvksa ls lacaf/kr 
dqN fof'k"V] Lons'kh Hkkoukvksa 
dks ns[kk tkrk gSA 

[kq'kh [kq'kh ;k lkekU; vPNh Hkkouk,¡ 
lkekftd :i ls foPNsfnr 
Hkkoukvksa ds lkFk vf/kd tqM+h 
gqbZ gSaA 

[kq'kh lkekftd :i ls tqM+h 
Hkkoukvksa ds lkFk izeq[krk ls 
tqM+h gqbZ gSaA 

dksbZ Lo;a dk dSls çR;{k.k djrk gS ¼Lo;a dh /kkj.kk½] laL—fr dk ,d egRoiw.kZ 
mRikn gS] ftles os cM+s gksrs gSaA O;fäoknh lektksa ds lnL; vius dfFkr dkS'ky 
vkSj O;fäRo y{k.kksa ds vk/kkj ij [kqn dks yxkrkj fofHkUu lanHkksaZ esa ns[kus esa l{ke 
gksrs gSaA ;g iwohZ lektksa esa vf/kd dfBu dk;Z gks tkrk gS] tgk¡ vkRe&/kkj.kk 
lanHkZ ds lkFk cnyrh gSA Lo&vo/kkj.kk ij var%-lkaL—frd 'kks/k ;g n'kkZrk gS fd 
vesfjfd;ksa us vf/kd Lo-ewY;kaduRed c;kuksa ij /;ku dsafær fd;k] tcfd Hkkjrh;ksa 
us viuh lkekftd igpku ¼/kou] jksleSu] uk;Mw] dksfeyk] vkSj jsVVsd] 1995½ ij 
dkQh tksj fn;kA  

lkekftd Li"Vhdj.k dk rkRi;Z fdlh dh le> vkSj nwljksa ds O;ogkj ds 
xqujksi.k ls gSA gkbMj ¼1958½ us crk;k fd yksx O;ogkj ds fy, 'khyxq.k dkjdksa 
¼vfHkusrk dh vkarfjd fo'ks"krkvksa tSls O;fäRo½ ;k fLFkfrtU; dkjdksa ¼ckgjh ;k 
i;kZoj.kh; dkjd vfHkusrk ds fu;a=.k ls ckgj½ ij xq.kjksi.k  djrs gSaA O;fäoknh 
lekt ds lnL; nwljksa ds O;ogkj dks O;fäokn ij vkSj 'khyxq.k dkjdksa ij 
xq.kjksi.k djrs gSa tcfd lkewfgdrk esa blds foijhr çof̀Ùk gksrh gSA mnkgj.k ds 
fy,] Hkkjrh; vDlj vewrZ mís';ksa ds ckjs esa lkspus esa vleFkZ gksrs gSa vkSj nwljksa ds 
O;ogkj ds fy, fLFkfrtU; fooj.k çnku djrs gSa] tcfd vesfjdh bu dkj.kksa dh 
vuns[kh djrs gSa vkSj 'khyxq.k dkj.kksa ¼feyj] 1984½ ij /;ku dsafær djrs gSaA 
lkxh] ,fylwj] vkSj ;kewph ¼1996½ us ik;k fd tkiku tSls lkewfgd lektksa ds 
çfrHkkfx;ksa us O;fäxr miyfC/k vfHkfoU;kl dks gaxjh tSls O;fäoknh lektksa dh 
rqyuk esa de iznf'kZr fd;kA iwoZ ds lektksa esa lkewfgd miyfC/k dh ço`fÙk vf/kd 
ikbZ xbZA çkIr djus dh çsj.kk O;fäoknh lektksa esa ,d O;fä dh O;fäxr o`f) 
ls Hkh lacaf/kr gS] ysfdu lkewfgd lektksa esa ;g lkekftd y{;ksa] tSls fd vfuok;Z 
Hkkoukvksa ds fy, tkrk gSA rqdhZ tSlh laL—fr;ksa esa] miyfC/k çsj.kk lkekftd vkSj 
O;fäxr nksuksa rRoksa dk vuqlj.k djrh gS ¼QsVy ,aM Dys] 1993½A 

,dj vkSj fofy;El ¼1998½ vgadkj&dsafær cuke vU;-dsafær Hkkoukvksa ds ckjs esa 
ckr djrs gSaA mUgksaus crk;k fd O;fäoknh lektksa ds lnL; ¼vesfjdk½ vga&dsafær 
Hkkoukvksa tSls fd xoZ vkSj Øks/k ¼lkekftd :i ls foPNsfnr Hkkoukvksa ds :i esa 
Hkh dgk tkrk gS ¼fdVk;ek] ekdZl vkSj dqjksdkok] 1993½ dks vkSj vf/kd rhozrk ls 
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eglwl djrs gSaA oSdfYid :i ls] lkewfgd lekt ds lnL; ¼tkiku½ vU;&dsafær 
Hkkoukvksa dks vf/kd rhozrk ls eglwl djrs gSa] tSls fd lEeku] fe=rk ¼lkekftd 
:i ls layXu Hkkouk,¡½A lkekU; vkSj vf/kd lkoZHkkSfed Hkkoukvksa dks fofHkUu 
rhozrk dh vfHkO;fä;ksa ds lkFk eglwl fd;k tk ldrk gS] vkSj vyx-vyx  
laL—fr;ksa esa lkekftd Loh—fr ds lanHkZ esa fHkUu gks ldrs gSaA mnkgj.k ds fy,] 
vksxkjdksok] lksfj;kuks vkSj XySMdksok ¼2016½ ds ,d v/;;u esa vaxzsth] Lisfu'k] 
:lh Hkk"kkvksa esa xqLls ds :idksa dk irk yxk;k x;kA vaxzsth Hkk"kk us Øks/k ds 
vf/kd rhoz] vfHkO;atd vkSj vlEc) laLdj.k iznf'kZr fd,] tcfd vU; nks 
Hkk"kkvksa dh rqyuk esa vuqHko vkSj çn'kZu dh mPp çof̀Ùk dk çn'kZu fd;kA Øks/k 
dk dkj.k fLFkfrtU; dh rqyuk esa vkarfjd ¼'khyxq.k½ ik;k x;k] vkSj vaxzsth esa 
vf/kd lkekftd :i ls Lohdkj fd;k x;kA 

blds vykok] Lons'kh Hkkouk,¡ tks lkewfgd lektksa ds fy, vf}rh; gSa] lkoZtfud 
igyqvksa ls Hkh lacaf/kr gSaA tSls vek, ¼nksbZ] 1973½ ,d Lons'kh tkikuh Hkkouk gS 
tks çkf/kdjh ds vk¡dM+ksa ij fuHkZjrk vkSj mudh Loh—fr] ijksidkj vkSj Hkksx ds 
fy, rM+i dks lanfHkZr djrk gSA ;g /;ku nsus ;ksX; gS( gkykafd] ,dj vkSj 
fofy;El us ik;k fd vU;&dsafær HkkoukRed vihyksa us Lo;&-dsafær HkkoukRed 
vihy ds mi;ksx dh rqyuk esa O;fäoknh lektksa ds lnL;ksa dks eukus esa 'kk;n 
mudh uohurk ds dkj.k cgqr csgrj dke fd;kA leku dkj.kksa ls lkewfgd 
lektksa esa foijhr ik;k x;kA 

fnypLi ckr ;g gS fd] lkewfgdrkoknh lektksa dh rqyuk esa mPp O;fäoknh 
lektksa esa [kq'kh dk Lrj dkQh vf/kd ik;k x;k ¼lqg vkSj vksf'k] 2002½A blds 
laHkkfor dkj.k muds lkekftd dq'ky {kse ¼,l MCY;w ch½ ds fy, lkaçnkf;d 
laca/kksa ij lkewfgdoknh lnL;ksa dh fuHkZjrk gS] tcfd O;fäoknh lnL;ksa ¼;s] ,uth] 
fy;ku] 2014( lwg ,oa vksf'k] 2002½ ds O;fäxr ç;klksa ds lkFk lkekftd dq'ky 
{kse ¼,l MCY;w ch½ dk lh/kk laca/k gSA ljy 'kCnksa esa] lkekftd :i ls O;Lr 
Hkkouk,a lkewfgdrkoknh lektksa esa [kq'kh ds lkFk tqM+h gqbZ gSa] tcfd lkekftd :i 
ls foPNsfnr Hkkouk,¡ O;fäoknh lektksa esa ds lkFk tqM+h gqbZ gSaA 

ifjogu vkSj oS'ohdj.k ds rst rjhdksa us ,d ,sls ;qx dks tUe fn;k tgk¡ O;fä 
vius ewy lektksa rd gh lhfer ugha FksA blus i;ZVu vkSj çokl ds ek/;e ls 
çR;{k varj&lkaL—frd çn'kZu dk ,d cM+k volj çnku fd;kA ;g ,Dlikstj 
ubZ Hkk"kkvksa] vknrksa vkSj lkekftd f'k"Vkpkj dks pquus dh Hkh vuqefr nsrk gSA 
fo'ks"k :i ls vçokfl;ksa esa] ,d vLokHkkfod igpku dks cuk, ugha j[kk tkrk gS 
D;ksafd os ,d vyx laL—fr esa ,d Nykax yxkrs gSa] cfYd mu lektksa ds ewY;ksa 
vkSj vknrksa dks Hkh çHkkfor djrs gSa ftuesa os ewy :i ls laL—rfu"B gq,A ,d 
vyx tkfr ;k /keZ ds ifjokjksa esa xksn fy, x, cPps Hkh dbZ lkaL—frd igpku 
j[k ldrs gSaA 

cgqlkaL—frd igpku dk v/;;u djus ds fy,] gkax] e‚fjl vkSj csusV&ekfVZust 
¼2016½ us rhu Lrjksa ij vuqla/kku dk voyksdu fd;k% vUrjk&O;fäxr] vUrj-
O;fäxr] vkSj lkewfgdA 
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cgqy laL—fr;ksa ds lkFk l{ke igpku dks euksoSKkfud ds lkFk&lkFk lkekftd& 
lkaL—frd {ks=ksa esa lek;kstu ds fy, ldkjkRed ifj.kke ik, x, gSa ¼e‚fjl] fpm] 
,oa fy;w] 2015½A gk¡x ,oa muds lg;ksfx;ksa us vuqeku yxk;k x;k gS fd 
ldkjkRed ,udYpjs'ku ls bl rjg ds ifj.kke vk ldrs gSa tks vkarfjd dkjdksa 
¼tSls f}Hkk"kh çoh.krk ,oa etcwr lkekftd leFkZu½ vkSj ckgjh dkjdksa ¼tSls 
iwokZxzg dks grksRlkfgr djus okyh jkT; dh uhfr;k¡½ dk ifj.kke gks ldrh gSaA 
f}lkaL—frd O;fä;ksa ds chp e/; varj bu inksa esa ns[kk tkrk gS ¼i½ nks laL—fr;ksa 
ds e/; esa nwjh ;k çR;f{kr foPNsn ¼ii½ nks laL—fr;ksa ds chp var}Za} ¼çR;f{kr½A 
lh/ks rkSj ij dgk tk, rks] U;wu nwjh vkSj de var}Za} ds e/; f}lkaL—frd 
O;fä;ksa ds Hkhrj fpark de gks tkrh gS ¼fg'kZ ,oa dkax] 2015½A 

varj&oS;fäd Lrj dk çHkko O;kid :i ml igpku dks lanfHkZr djrk gS] ftlesa 
yksx /;ku dsafær djrs gSa tc cgqlkaL—frd igpku ds yksxksa dk lkeuk gksrk gSA 
fdlh dh igpku ds ckjs esa Lo;a vkSj nwljksa dh /kkj.kkvksa esa folaxfr;k¡ dfBukb;ksa 
dks tUe nsxh ¼okbyh ,oa MîwDl] 2010( lkapst] f'kg ,oa foYlu] 2014½A  
cgqlkaL—frd igpku ds yksx vDlj mi&tkrh; lewgksa ls lacaf/kr vU; O;fä;ksa ls 
vLoh—fr ;k ladksp dk lkeuk djrs gSaA blds ifj.kkeLo:i fuEu vkRelEeku] 
tqM+ko dh Hkkouk ¼lkapst] 2010 VkmulsaM] ekDlZ] ,oa cfxZ~ldj] 2009½ vkSj [kjkc 
'kS{kf.kd çn'kZu ¼feL=h] d‚UVªsjkl] ,oa iqQky&tksUl] 2014½A igpku fLofpax 
vkSj@;k igpku iquiZfjHkk"kk dk mi;ksx djrs gq, O;fä viuh cgqlkaL—frd 
igpku ds dkj.k HksnHkko ls fuiVrs gSa% 

igpku iquiZfjHkk"kk% yf{kr vfLerk ds ldkjkRed xq.kksa dks Hkqukuk rkfd 
ldkjkRed la?kksa dk fuekZ.k gks vkSj mä igpku ds ckjs esa csgrj eglwl gksA  

vfLerk cnyko% de vlqjf{kr ;k vf/kd ldkjkRed :i ls ns[kh tkus okyh 
igpku dh rjQ cnykoA 

cgqlkaL—frd lektksa ds lanHkZ esa nks uhfr;ksa ij ppkZ dh tkrh gS% cgqlaL—froknh 
uhfr;k¡ vkSj var%laL—froknh uhfr;k¡% 

cgqlaL—froknh uhfr;k¡ ijaijkvksa vkSj leqnk;ksa ls lacaf/kr vius ewy lkj esa dbZ  
laL—fr;ksa ds laj{k.k ij tksj nsrh gSaA gkykafd] ;g mu O;fä;ksa ds vkRelEeku ds 
fy, ldkjkRed gksrk gS ftudh tkrh; vYila[;d ls mPp igpku gS ¼osjdq,ar] 
2009½] ;g :f<+oknhrk dks çcy djus ds tksf[ke esa vkrk gS ¼xqfV,jsZ ,aM mUtq,Vk] 
2010½A var% laL—froknh uhfr;k¡ cgqlkaL—frd uhfr;ksa ls vlarks"k dk ifj.kke gSa 
D;ksafd ckn esa jk"Vªh; ln~Hkko esa ck/kk vk ldrh gS ¼fjV~t] czsVu] Mk;ksu] ,aM 
Mk;ksu] 2009½A varj laL—frokn varjlewg laidZ ,oa uE;rk dks çksRlkfgr djrk 
gS tSlkfd ;g varj lkaL—frd ,Dlikstj ls çHkkfor gksrk gSA mudk ekuuk gS fd 
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laL—fr;k¡ ,sfrgkfld :i ls rjy ¼e‚fjl] fpm vkSj fy;w] 2015½ u fd dBksj jgh 
gSa] D;ksafd os fofHkUu laL—fr;ksa] çkS|ksfxfd;ksa ;k vU; uohurkvksa ds laidZ esa FksA 

Lo&ewY;kadu iz'u II 

fuEufyf[kr fjä LFkkuksa dh iwfrZ djsa%  

1½ Hkkjr dks çeq[k :i ls ,d ------------------------------------------- lekt ekuk tkrk jgk gSA 

2½ ------------------------------------------------------- ls rkRi;Z nwljksa ds O;ogkj ds ckjs esa fdlh 
O;fä dh le> ,oa xq.kkjksi.k gS A  

3½  gekjh ---------------------------------------------------- gekjh vkRe-laçR;;ksa dk ,d fgLlk gSaA  

4½ ------------------------------------------------ baVjxzqi laidZ vkSj viuh lkaL—frd igpku ds 
yphysiu dks çksRlkfgr djrk gS tSlk fd baVjdYpjy ,Dlikstj ls çHkkfor 
gksrk gSA  

5½ lewg ds lnL; ------------------------------------------- lekt ls vis{kk dh tkrh gS fd os 
lkewfgd lkeatL; cuk, j[ksa vkSj Lo-fgrksa ij lewg ds fgrksa dks çkFkfedrk 
nsaA 

dbZ v[kckjksa ds ys[k ¼tSls] vkmVyqd osc C;wjks] 2018½] Cy‚x vkSj Qksje Hkkjrh;ksa 
ds xUnxh djus ds ckjs esa cgl djrs gSaA dbZ yksx ekurs gSa fd Hkkjr esa tks yksx 
xfy;ksa dks xUnk djrs jgrs gSa ogh yksx tc ns'k&fons'k tkrs gSa rks vPNh rjg ls 
O;ogkj djrs gSa vkSj drZO;fu"B gks tkrs gSaA O;ogkj esa lkeatL; ;k folaxfr;k¡ 
dbZ lkekftd pjksa ij fuHkZj djrh gSa] bl ekeys esa] 'kk;n] Hkkjr esa dwM+s lEcaf/kr 
xanxh ds O;ogkj dh lkekftd Lohdk;Zrk gSA 

laL—fr dk bl ckr ij cgqr fu;a=.k gksrk gS fd dSls lekt ds lnL; ,d&nwljs 
ds lkFk ckrphr] ca/ku ;k var%fØ;k djrs gSa vkSj lkFk gh lkFk cká&lewg ds lkFk 
dSls varfØZ;k djrs gSaA bl [kaM dh 'kq#vkr esa 'kCn vUr%lewg vkSj oká&lewg ls 
ifjfpr gksuk dk;kZRed gksxk] D;ksafd mudk mi;ksx vDlj fd;k tk,xkA ekLyks 
¼1968½] viuh vko';drkvksa ds Js.khc) e‚My esa] egRoiw.kZ t:jrksa esa ls ,d ds 
:i esa laca/ku dh vko';drk dk mYys[k djrk gS] ,d lkekftd lewg esa Loh—fr 
vkSj lac)rk dh Hkkouk eglwl djrk gSA 

vUr%lewg% og lewg ftlds lkFk ge [kqn dks tksM+rs gSa ,oa mlls tqM+ko eglwl 
djrs gSaA mnkgj.k ds fy,] gekjs /kkfeZd leqnk;] jk"Vª] ifjokj] xkuk ctkus okyksa 
dk lewg] QqVc‚y Vhe] bR;kfnA 

oká lewg% ,slk lewg ftlls ge [kqn dks ugha tksM+ ikrs vFkok ftlds lkFk 
tqM+ko ugha eglwl gksrkA 

O;fä vkerkSj ij dbZ vUr%lewgksa ds fgLlk gksrs gSA dqN lewg lnL;rk gekjs 
fy, nwljksa dh rqyuk esa vf/kd egRoiw.kZ gksrh gSa ¼cuZLVhu] 2015½A blds vykok] 
dqN lewg dh lnL;rk,¡ vU; dh rqyuk esa çeq[k gksrh gSa vkSj@;k fdlh vU; 
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le; ds foijhr ,d [kkl le; esa T;knk çeq[k gks tkrh gSaA mnkgj.k ds fy,] 
:f<+xr :i ls] ,f'k;kbZ yksxksa dks xf.kr esa vPNk ekuk tkrk gS] tcfd efgykvksa 
dks mlh ekeys esa v{ke ekuk tkrk gSA fdlh lewg ds :f<+;qfä ds ckjs esa ltx 
gksus ls mu :f<+;ksa dks etcwr fd;k tk ldrk gSA f'kg] fifVaLdh] ,oa vackMh 
¼1999½ ;g tkuuk pkgrs Fks fd ,f'k;kbZ efgyk,¡ xf.krh; dk;Z ij dSlk çn'kZu 
djsaxh tc mudh ,f'k;kbZ igpku dks mudh fyax igpku dh rqyuk esa muds fy, 
çeq[k cuk;k x;k FkkA ifj.kkeksa ls irk pyk fd ,f'k;kbZ igpku ¼vf/kd l{ke 
igpku½ dks vkSj vf/kd çeq[k cukuk çfrHkkfx;ksa ds xf.krh; çn'kZu dks c<+krk gS] 
tcfd efgyk dh igpku dks T;knk Li"V djus ij] muds çn'kZu esa ck/kk mRiUu 
gqbZA xf.krh; çn'kZu] tkfgj gS] ,d lkekftd O;ogkj ugha gS] de ls de bl 
lanHkZ esaA gkykafd] mnkgj.k ;g le>us dk dk;Z djrh gS fd lewg ds ckjs esa 
lewg dh çeq[krk vkSj fo|eku çR;{k.k fLFkfr ds vk/kkj ij gekjs O;ogkj dks dSls 
çHkkfor dj ldrh gSaA 

;g [kaM bl ckr ij çdk'k Mkysxh fd laL—fr fdl çdkj lkekftd esy&feyki 
esa O;ogkj dks çHkkfor dj ldrh gS] lewg var%fØ;k xfrdh] O;fä dk çR;{k.k] 
O;fäoknh&lkewfgdoknh erHksnksa] xq.kkjksi.k] vkØkedrk vkSj fudV laca/kksa ds fo"k;ksa 
dh [kkst dj ldrh gSA 

lewg dh lnL;rk dh fLFkjrk laL—fr ds vuqlkj fHkUu gksrh gSA mÙkjh vesfjfd;ksa 
esa vkerkSj ij ,f'k;kbZ laL—fr ds lnL;ksa dh rqyuk esa vf/kd fLFkj vUr%lewg ,oa 
okálewg lnL;rk gksrh gS ¼ekRlqeksrks ,oa tqvkax] 2008½A 

tSlk fd v/;k; esa igys iznf'kZr fd;k x;k gS fd] lkewfgdoknh laL—fr;k¡ vius 
O;fäoknh laL—fr;ksa dh rqyuk esa vius vUr%lewg ,oa okálewg lnL;ksa ds chp esa 
dM+k foHksn çLrqr djrh gSa] ¼VªhvfUMl] 1988½A O;fäoknh laL—fr;ksa tSls la;qä 
jkT; vesfjdk dh rqyuk esa bldk udkjkRed çHkko tkiku vkSj dksfj;k tSls 
lewgoknh laL—fr;ksa esa okálewg ds lnL;ksa ;k vtufc;ksa ds lkFk laokn djus esa 
dfBukb;ksa esa ifjyf{kr gksrk gS ¼xqMhdqaLV] ;wu] ,oa fuf'knk] 1987½A blds vykok] 
lkewfgdoknh laL—fr;ksa esa okálewg ds lkFk lapkj dk futhdj.k fLFkfrtU; 
dkjdksa ij vR;f/kd fuHkZj djrk gS] tcfd fLFkfrtU; ek¡xsa O;fäoknh laL—fr;ksa esa 
lkeku ekeyksa esa mruh egRoiw.kZ Hkwfedk ugha vnk djrh gSaA 

vius Lo;a ds lnL;ksa ds lkFk lapkj vkSj var%fØ;k ds laca/k esa] lkewfgdokfn;ksa 
¼gkaxdkax] phu ds Nk=½ esa O;fäokfn;ksa ¼vesfjdh Nk=ksa½ dh rqyuk esa ,d&nwljs ds 
lkFk yacs le; rd varfØZ;k gksrh Fkh] gkykafd iwoZ okys esa de ckj var%fØ;k gksrh 
Fkh ¼Oghyj] jhl ,oa c‚UM] 1989½A pw¡fd lkewfgdrkoknh] O;fäokfn;ksa dh rqyuk esa 
de var%lewgksa ls lacaf/kr gksrs gSa] os vius ekStwnk var%lewg ds çfr c<+h gqbZ 
çfrc)rk ds ek/;e ls {kfriwfrZ djrs gSa vkSj lewg igpku@tqM+ko dh vf/kd 
le> j[krs gSaA lkewfgdoknh] lalfä vkSj ln~Hkko dks egRo nsrs gSa ftlds dkj.k 
os lkekftd vuq:irk ds çfr vf/kd laosnu'khy gksrs gSa ¼ekRlqeksrks ,oa tqvkax] 
2008½A 
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,UloFkZ vkSj mlds lg;ksfx;ksa ¼1978½ }kjk lewg ds lanHkZ esa vk'kfä fl)kar vkSj 
'kSfy;ksa dk v/;;u fd;k x;k gS ¼mnk- jkse ,oa fedqfyulj] 2003( MhekdksZ ,oa 
U;wgStj] 2018½A ljy inksa esa] lewg vk'kfä nqf'park vUr%lewg esa Lohdkj ugha 
fd, tkus dh vlqj{kk ls lacaf/kr gS] tcfd lewg vk'kfä ifjgkj muds vUr%lewg 
esa fuHkZjrk ls ijgst ¼lewg ds fy, tqM+ko eglwl djus ds ckotwn½ djus dh 
dksf'k'k }kjk ifjyf{kr gksrh gSA bl çdkj] nqf'park lewg ds lnL;] ,slk O;ogkj 
dks çdV djrs gSa] tks mudh lewg ds lkFk varjaxrk dks c<+krk gS] tcfd ifjgkj 
lewg ds lnL; vUr%lewg ls viuh nwjh cuk, j[kuk ilan djrs gSa ¼fLeFk ,oa 
muds lg;ksxh] 1999½A lewg ds lkFk ?kfu"Brk c<+kus okys O;ogkj esa fuEu ckrsa 
'kkfey gks ldrh gSa ¼tSlk fd ekRlqeksrks vkSj tqvkax] 2008( esa ifjHkkf"kr fd;k 
x;k gS½% 

vuq:irk% okLrfod ;k çR;f{kr lkekftd ncko dk ikyu djukA 

vuqikyu% Li"V :i ls ¼lkoZtfud :i ls çdV O;ogkj esa½ lkekftd ncko dk 
ikyu djuk] gkykafd futh fo'okl vifjofrZr jg ldrs gSaA 

vkKkdkfjrk% fdlh çkf/kdjh ls çkIr dqN çR;{k funsZ'kksa ;k vkns'kksa dk vuqikyu 
djukA 

lg;ksx% ,d lkekU; y{; dks çkIr djus ds fy, lewg ds lnL;ksa dh ,d lkFk 
dke djus dh {kerkA 

MhekdksZ ,oa U;wgStj] 2018 us lewg esa vk'kfä 'kSfy;ksa vkSj fuos'k ds chp laca/kksa 
dh tk¡p dhA izR;kf'kr :i ls] ;g ik;k x;k fd ifjgkj lewg dh vk'kfä 'kSyh 
fupys lewg fuos'k ls lacaf/kr Fkh tcfd nqf'pfUrr lewg ds yxko dh 'kSyh mPp 
lewg fuos'k ls lacaf/kr FkhA 

lkekftd vfLerk fl)kar ¼rktQsy] 1978½ bl /kkj.kk ij vk/kkfjr gS fd 
lkekftd lewgksa ds laca/k esa vfLerk fuekZ.k ls O;fä dh Lo;a dh vfLerk Hkh 
etcwr vkSj lajf{kr gksrh gSA fl)kar var%lewg var}Za} dks lewgvk/kkfjr 
vkRe&ifjHkk"kkvksa ds ,d çdk;Z ds :i esa ,oa blh utfj, ls ns[krk gS ¼bLyke] 
2014½A var%lewg i{kikr bl laHkkouk dks lanfHkZr djrk gS fd dksbZ vius lewg 
dk i{k ysxk vkSj nwljs lewg dk cfg"dkj djsxkA rktQsy vkSj muds lg;ksxh 
¼1971½ us ,d U;wure lewg çfreku dk mi;ksx djds çn'kZu fd;k fd yksxksa dks 
dsoy vewrZ lewgksa esa oxhZ—r djuk gh var%lewg i{kikr mRiUu gksus ds fy, 
i;kZIr gSA mUgksaus lgHkkfx;ksa dks ,d LØhu ij iznf'kZr M‚V~l dh la[;k ds ckjs esa 
mudh lVhdrk@vuqeku ds vk/kkj ij nks lewgksa esa foHkkftr fd;kA tc yksxksa ls 
/ku vkoafVr djus ds fy, dgk tkrk gS ¼tcfd crk;k x;k Fkk fd blls mUgsa 
fdruk iSlk çkIr gksxk] ;g çHkkfor ugha gksxk½] lgHkkfx;ksa us vHkh Hkh fdlh 
O;fäxr ykHk ;k gkfu ds vHkko esa lewg ds lnL;ksa dks vf/kd /ku vkoafVr djus 
dk fodYi pqukA 

tcfd dbZ iwoZ v/;;uksa ls irk pyrk gS fd NksVs lewgksa dks cM+s lewgksa esa oxhZ—r 
djuk ¼mnkgj.k ds fy,] yM+fd;ksa dh QqVc‚y Vhe vkSj yM+dksa dh QqVc‚y Vhe 
,d Ldwy QqVc‚y Vhe esa½ varjlewg i{kikr dks de dj nsxh ¼tSls] xVZuj ,oa 
muds lg;ksxh] 1990½] u, v/;;u Bhd blds foijhr çHkko dk lq>ko nsrs gSa 
¼mnkgj.k ds fy,] gkuZls ,oa  g‚x] 2000( VuZj ,oa fØLi] 2010½A VuZj vkSj fØLi 
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us iqf"V dh fd etcwr vUr%lewg dh igpku] O;kid lewgksa esa iquoZxhZdj.k ds ckn 
var%lewg i{kikr dk iwoZdFku djsxhA os çLrko djrs gSa fd bl ?kVuk dk dkj.k 
fdlh O;fä dks Lo;a dks vyx djus vkSj ldkjkRed :i ls ewY;oku lewg ls 
lacaf/kr gksus ;k lewg dks ldkjkRed :i ls ns[kus dh vko';drk gks ldrh gSA 
;fn fdlh ds lewg dks nwljs lewg esa feyk fn;k tkrk gS] tks vU; lewg dqN 
egRoiw.kZ dkjdksa ds cjkcj gSa] rks ;g vkxs ldkjkRed varj dh vko';drk dks 
fVªxj djsxk] bl çdkj] varj lewg la?k"kZ ¼czkmu ,oa osM] 1987½ dks c<+krk gSA 
;gh dkj.k gks ldrk gS fd Qklhokn dks jk"Vªokn dk ,d dêjiaFkh vorkj dgk 
tkrk gS] tgk¡ ¼pje½ jk"Vªokn uLyokn vkSj fgalk dh c<+kok nsrk gS ¼VuZj] 1975] 
ihVlZ] 2018½A 

euq";ksa esa vius vkSj nwljksa ds O;fäRoksa@O;ogkjksa vkSj muds thou ;k lkekU; 
?kVukvksa ds dkj.kksa vkSj Li"Vhdj.kksa dks [kkstus dh çof̀Ùk gksrh gSA bl rjg ds 
Li"Vhdj.k dks xq.kkjksi.k ds :i esa tkuk tkrk gSA ;g T;ksfr"k esa yksxksa ds 
fo'okl vkSj gekjs }kjk çkIr vkuan dks ct QhM ilZuSfyVh fDot ls le>k 
ldrk gSA vki ijh{kkvksa esa viuh vlQyrk dk dkj.k ijh{kd dh l[r xzsfMax ;k 
cq[kkj dh otg ls [kjkc fu"iknu gks ldrk gSA ;s xq.kkjksi.k lp gks ldrk gSA 
vki viuh dkj dks nwljs pkyd ds vpkud czsd yxkus dh otg ls okgu esa 
nq?kZVukxzLr gksus dk Js; ns ldrs gSa] gkykafd ;g lkeus okys okgu ls nwjh cuk, 
j[kus esa vkidh Lo;a dh v{kerk ds dkj.k Hkh gks ldrk gSA ;g ,d dkj.k gks 
ldrk gS fd ge lsYQ&Mªkbfoax dkjksa dks Lohdkj djus esa ladksp D;ksa djrs gSa 
D;ksafd nq?kZVukvksa ds ekeys esa] fdlh dks nks"kh Bgjkuk vR;f/kd tfVy gks tkrk 
gSA vkids ,d e'khu ds ekSf[kd jksM jst dh yM+kbZ ugha dj ldrs tSlk fd vki 
,d leku :i ls Øksf/kr ekuo pkyd ds lkFk gks ldrs gSaA 

xq.kkjksi.k dh =qfV;k¡ 

yksx vius Lo;a ds udkjkRed O;ogkjksa ¼;k foQyrkvksa½ dks ckgjh dkjdksa vkSj 
ldkjkRed O;ogkjksa ¼;k lQyrkvksa½ dks vkarfjd dkjdksa] ;kuh Lo;a&lsok iwokZxzg 
¼czSMys] 1978½ ij xq.kkjksfir djrs gSa] eq>s dk;kZy; ds fy, nsj gks xbZ Fkh D;ksafd 
;krk;kr vizR;kf'kr :i ls cgqr /khek Fkk½] nwljh vksj] os vkarfjd dkjdksa ds fy, 
nwljksa ds O;ogkjksa dk Js; vkrafjd dkjdksa dks nsrs gSa] ftls ekSfyd vkjksi.k =qfV 
dgrs gSa ¼,Q , bZ( tksUl ,oa fuLcsV] 1971] ^^og dk;kZy; esa nsj ls vk;k D;ksafd 
og ,d vkylh O;fä gS tks vius dsfj;j dks xaHkhjrk ls ugha ysrk gS^^½A ,d vU; 
xq.kkjksi.k dh =qfV j{kkRed xq.kkjksi.k gS] ftlesa yksx ihfM+r dks gh mldh ihM+k ds 
fy, nks"kh Bgjkrs gSa] mnkgj.k ds fy,] efgyk ds ;kSu mRihM+u ds dkj.k dks 
geykoj ds vykok vU; lHkh phtksa ds fy,] vkSj vkSj dkys tkrh;rk ds yksxksa ds 
f[kykQ ?k`.kk vijk/kksa dks izR;f{kr vkØkedrk ds Åij xq.kkjksfir fd;k tkrk gSA 
Fk‚uZVu ¼1988½ ds vuqlkj] ;g =qfV O;fä dks ,sls vijk/kksa dk f'kdkj cuus ds 
fy, de laosnu'khy eglwl djkrh gSA bls flQZ U;k; fo'o ifjdYiuk }kjk 
le>k;k x;k gSA ,d laKkukRed =qfV dh nqfu;k fu"i{k gS vkSj vPNs yksxksa dks 
iqjL—r fd;k tkrk gS] tcfd dsoy cqjs yksxksa dks nafMr fd;k tkrk gS D;wafd os 
nqHkkZX; ds yk;d gSaA 
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varj&lkaL—frd v/;;uksa ls ladsr feyrk gS fd lkaL—frd varj fLFkfr;ksa dh 
O;kid Js.kh Hkj esa xq.kkjksi.k 'kSyh ds :i esa mHkjrs gSaA tcfd if'peh 'kks/kdrkZ 
bl ckr dh ifjdYiuk djrs gSa fd O;fä viuh lQyrkvksa dks dsoy vkarfjd 
dkjdksa ij xq.kkjksfir  djrs gSaA eksx/nke] fMêks ,oa Vsyj ¼1990½ ds ,d v/;;u 
esa ik;k x;k fd dukMk esa jgus okyh Hkkjrh; efgykvksa us viuh lQyrkvksa vkSj 
foQyrkvksa nksuksa dks vkarfjd dkjdksa ds mij xq.kkjksfir fd;kA e‚fjl vkSj isax 
¼1994½ us gR;kvksa ds ckjs esa vesfjdh vkSj phuh lekpkj&i=ksa ds ys[kksa dh leh{kk 
dh vkSj ik;k fd vesfjdh lekpkj&i=ksa us gR;k ds dkj.k dks vkjksih O;fä dh 
vkarfjd fo'ks"krkvksa ds mij] tcfd phuh lekpkj&i=ksa us bls fLFkfrtU; dkjdksa 
¼tSls leqnk; ls vyx&Fkyx eglwl djuk½ ij xq.kkjksfir fd;kA 

vkØkedrk O;ogkj ds ek/;e ls Øks/k dh ,d çR;{k vfHkO;fä gS] ftlesa vU; 
O;fä dks 'kkjhfjd ;k euksoSKkfud uqdlku igqaprk gSA vkuqoaf'kd dkjdksa ds 
vykok] i;kZoj.k vkSj lkaL—frd dkjdksa dk fdlh laL—fr esa lexz çR;{ka] vuqHko 
vkSj vkØkedrk dh vfHkO;fä ij çHkko iM+rk gSA fQuySaM esa] vkØkedrk dks dqN 
bl rjg ns[kk tkrk gS fd dksbZ O;fä vkuan çkIr djus ds fy, dqN djrk gS] 
blfy,] ,LVksfu;k dh rqyuk esa bls vf/kd Hk;kog ekuk tkrk gS] tgk¡ ,d y{; 
gkfly djus ds fy, vkØkedrk dks vf/kd lkekU; lk/ku ekuk tkrk gS ¼rsjo ,oa 
dsfYVdkaxl] 1998½A blds vykok] gkaxdkax ¼la;qä jkT; vesfjdk dh rqyuk esa½ esa 
vkØkedrk vf/kd lkekftd :i ls Lohdk;Z vkSj lkekU; gS] tc nks yksxksa ds 
vf/kdkj Lrjksa esa varj gksrk gS ¼c‚UM] oku] ysvksax] ,oa ft;kdksyksu] 1985½A 

vkØkedrk ij bl çHkko dks fu/kkZfjr djus esa dbZ dkjd 'kkfey gSa( muesa ls dqN 
uhps fn, x, gSa ¼c‚UM] 2004½% 

1½ lkewfgdrkoknh cuke O;fäoknh lekt&laL—fr esa O;fäokn dk vkfFkZd 
dkjdksa ds vkus ls igys fgalk esa deh ij çcy çkjafHkd çHkko gksrk gS 
¼dkjLVsM] 2001½A blds vykok] O;fäoknh lekt vkfFkZd :i ls csgrj djrs 
gSa] ftlls vkØkedrk vkSj fgalk ds iSVuZ dks vkSj de fd;k tk ldrk gSA 
lkewfgd laL—fr;ksa esa vUr%lewg ds çfr oQknkj vkSj  çfrc) gksus ds 
lkekftd ncko ds dkj.k] oká&lewg ds çfr fgalk vkSj vkØkedrk dh 
laHkkouk vf/kd gks tkrh gS ¼fxnsal] 1976( baxyVZ] 1997½A blds vykok] 
lkewfgd lektksa esa efgykvksa ds f[kykQ vkØkedrk vf/kd gS D;ksafd os 
viekutud fj'rs esa jgus ds fy, vf/kd ncko eglwl djrs gSa ¼okaMsyks ,oa 
dksgsu] 2002½A 

2½ vkfFkZd fLFkfr& /kuoku lektksa esa ekuo gR;k dh nj de gksrh gS ¼fye ,oa 
vU;] 2005½A blls Hkh egRoiw.kZ ckr ;g gS fd fdlh ns'k ds /ku dh rqyuk 
esa vkfFkZd vlekurk] ekuo gR;k ds nj dk csgrj iwokZuqeku djrh gS ¼dSusMh] 
dkokph] ,oa çksFkzks&fLVFk] 1996½A blfy,] lekt esa vkØkedrk vkSj fgalk dks 
fu;af=r djus ds fy, /ku vkSj lalk/kuksa dk leku forj.k egRoiw.kZ gSA 

3½ ;q) vkSj vU; fgald jktuhfrd >xM+ksa esa 'kkfey gksuk ,d lekt ds Hkhrj 
ruko vkSj vkØkedrk dk okrkoj.k cukrk gSA os ns'k tks f}rh; fo'o ;q) esa 
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'kkfey Fks ¼;q)d ns'k½] mu ns'kksa dh rqyuk esa tks ;q) esa 'kkfey ugha Fks] ;q) 
lekIr gksus ds ckn mues mPprj vkRegR;k dh nj Fkh] ¼vkpZj ,oa xkVZuj] 
1984½A blfy,] varjkZ"Vªh; la?k"kZ esa 'kkfey gksus ls ns'k ds vkarfjd dkedkt 
ij xgjk] udkjkRed çHkko iM+rk gSA 

4½ yksdrkaf=d cuke fujadq'k lekt&fLFkj yksdra= okys ns'k] ;q) esa Hkkx ysus ds 
fy, de mRlqd gksrs gSa ¼jeesy] 1988½A muds Lora=rk vkSj ekuokf/kdkjksa dk 
lEeku djus dh vf/kd laHkkouk gSA ;g laL—fr ds Hkhrj ekuo gR;k vkSj 
vkØkedrk ds dkj.k dks çfrcaf/kr djrk gSA 

O;fä nwljksa ds ckjs esa yxkrkj nwljksa dk ewY;kadu djrk jgrk gS] tks ubZ 
tkudkjh vkSj dbZ vU; dkjdksa ds vuqlkj vkdkj vkSj la'kksf/kr gksrk jgrk gSaA 
ge yksxksa vkSj muds O;ogkj dk dSls çR;{k.k djrs gSa ¼O;fä dh /kkj.kk½] ;g 
çR;f{kr O;fä dh vkarfjd voLFkk ds ckjs esa gekjh viuh /kkj.kkvksa }kjk vkdkj 
ysrk gSA ;|fi Lef̀r ds lanHkZ esa] O;fä çR;{k.k esa çkFkfed çHkko dk mi;ksx 
O;fä dk lexz çR;{k.k djus esa nqljksa dh çFke Nfo dks vfrvkdyu djus dh 
O;fä;ksa dh çfofÙk ¼nwljksa ls dbZ ckj feyus ds ckotwn½ dh O;k[;k djus esa 
mi;ksx fd;k tkrk gS ¼,aMjlu] 1971½A uksxqph] dkenk] ,oa Jhjk ¼2013½ us ik;k 
fd vesfjdh lgHkkfx;ksa us tkikuh lgHkkfx;ksa dh rqyuk esa vf/kd çkFkfedrk çHkko 
fn[kk;kA ckn okys yksxksa ds O;ogkj dh tkudkjh ds ckjs esa lwpuk  nsus ds fy, 
vf/kd mÙkjnk;h FksA 

eq[kh; igpku v/;;uksa ls ladsr feyrk gS fd O;fä nwljksa dh rqyuk esa Lo;a ds 
tkrh; yksxksa ds psgjs dks vf/kd lVhd :i ls igpku ldrs gSa ¼mnkgj.k ds fy,] 
,uth ,oa fyaMls] 1994( cksFkcsy] fcz?ke ,oa ekyikl] 1989½A bldk ,d 
Li"Vhdj.k varjlewg laidZ ¼;k bldh deh½ gks ldrk gS] O;fä nwljksa dh rqyuk 
esa viuh tkfr ds yksxksa ds vkl&ikl vf/kd le; fcrkrs gSa] blfy, bl uLy ds 
psgjs dh fof'k"V fof'k"V xq.kksa dk igpku djuk csgrj gksrk gSA 

ikjLifjd vkd"kZ.k] çse vkSj fj'rksa var%lkaL—frd vuqla/kku esa v/;;u ds vU; 
fnypLi {ks= jgsa gSaA Økmpj] v‚fLVu] Qsax] ,oa gksyksnh ¼2011½ us Hkkjr esa fganqvksa 
vkSj eqlyekuksa ds varjoS;fäd vkd"kZ.k dk irk yxk;k vkSj ik;k fd nksuksa lewgksa 
us nwljs dh rqyuk esa vius /kkfeZd lewg ds yksxks ds çfr vf/kd vkd"kZ.k 
¼'kkjhfjd] lkekftd vkSj dk;Z {ks=ksa esa½ iznf'kZr fd;kA 

fVax&Vqeh ¼1991½ }kjk la;qä jkT; vesfjdk] tkiku vkSj Ýkal ds e/; I;kj ds ckjs 
esa vfHkof̀Ùk dh rqyuk dh xbZA ;g ik;k x;k fd tkikuh lgHkkfx;ksa dh rqyuk esa 
vesfjdh vkSj Ýkalhlh lgHkkfx;ksa }kjk çse dh çfrc)rk vkSj çdVu j[kj[kko dks 
cgqr vf/kd jsfVax fn;k x;k Fkk vkSj vesfjfd;ksa us tkikuh dh rqyuk esa laca/kijd 
}S/krk dh jsfVax T;knk fd;kA Ýkalhlh fo"k;ksa ij tkikuh vkSj vesfjdh çfrHkkfx;ksa 
}kjk var}Za} vfHkO;fä ds {ks= dks mPp ntkZ fn;k x;k FkkA  

;|fi] yksx vius varjlewgksa ds çfr vkdf"kZr gksrs gSa] gky esa fd, x, vf/kdka'k 
dke fHkUu laL—fr ds lnL;ksa ds lkFk ?kfu"B laca/kksa dks fodflr djus ds ykHkksa 
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dks iznf'kZr djrs gSaA mnkgj.k ds fy,] yw vkSj muds lg;ksfx;ksa ¼2017½ us 
jpukRedrk ij ikjLifjd laca/kksa ds çHkko ij v/;;u dh ,d J̀a[kyk vk;ksftr 
dhA xSj-vesfjdh ftUgksaus ts-1 ohtk ds rgr vesfjdk esa dke fd;k Fkk] tks vius 
vesfjdh nksLrksa ds lkFk laidZ esa jgrs Fks] os vf/kd vfHkuo'khy Fks vkSj muds 
m|eh cuus dh laHkkouk vf/kd FkhA blls Hkh egRoiw.kZ ckr ;g gS fd  
varjlkaL—frd MsfVax dk vuqHko djus okys yksxksa esa fof'k"V vUrjklkaL—frd 
MsfVax vuqHko okys yksxksa dh rqyuk esa jpukRedrk dk mPp Lrj FkkA bl çdkj] 
nh?kZdkfyd varjlkaL—frd fe=rk vkSj varjlkaL—frd jksekafVd lEcU/k dk 
bfrgkl yksxksa ij egRoiw.kZ ldkjkRed çHkko Mkyrk gSA 

Lo-ewY;kadu iz'u III 

crk,¡ fd D;k fuEu okD; ^lR;^ gSa ;k ^vlR;^%  

1½ vkØkedrk O;ogkj ds ek/;e ls Øks/k dh ,d çR;{k vfHkO;fä gS] ftlesa 
fdlh vU; O;fä dks 'kkjhfjd ;k euksoSKkfud uqdlku igqapk;k tkrk gSA 

   ¼  ½  

2½ vkRe-lsoh iwokZxzg ,d xq.kkjksi.k =qfV gS ftlesa yksx ihfM+rksa dks mudh ihM+k 
ds fy, nks"kh ekurs gSaA ¼  ½ 

3½ lkekftd vfLerk fl)kar ¼rktQsy] 1978½ bl /kkj.kk ij vk/kkfjr gS fd 
lkekftd lewgksa ds laca/k esa igpku cukus ls O;fä dh Lo;a dh igpku Hkh 
etcwr vkSj lajf{kr gksrh gSA ¼  ½ 

4½ vuq:irk ls rkRi;Z ,d lkekU; y{; dks çkIr djus ds fy, lewg lnL;ksa ds 
,d lkFk dke djus dh {kerk ls gSA ¼  ½ 

5½ ge ftu lewgksa ls [kqn dks tksM+rs gSa ;k eglwl djrs gSa mls ^oká lewg^ 
dgrs gSaA  ¼  ½ 

laL—fr bl ckr dk ,d egRoiw.kZ fu/kkZjd gS fd gekjs thou ds nkSjku gekjs 
çR;{k.k] –f"Vdks.k vkSj O;ogkj dSls vkdkj ysrs gSa vkSj ifjofrZr gksrs gSaA dqN 
,tsaV tks gekjs ,udYpjs'ku esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs gSa] os gSa rRdky ifjokj] 
foLrkfjr ifjokj] nksLr] f'k{kk vkSj /keZA vyx-vyx laL—fr;ksa esa mudh Hkwfedk,¡ 
vyx-vyx gksrh gSa] tks O;fä ds Hkko ds dULVªqvy dks fodflr djus ij /;ku 
dsafær djrh gS] vkSj lkewfgdoknh laL—fr;ksa esa] tks lewg ds lkeatL; vkSj mlds 
Hkhrj mi;qä gksus ij /;ku dsafær djrh gSaA laL—fr ds çdkj ds vuqlkj ,d dks 
Åij yk;k tkrk gS] os vkerkSj ij T;knk ewY;oku vkSj lkekftd :i ls mfpr 
gksrh gSaA fdlh ds ikl dbZ lkaL—frd igpku gks ldrh gSa] tgk¡ fLFkfr ds 
vuqlkj dksbZ Hkh nwljksa ds çfr 'kkar gks tkrk gSA gkykafd] vUr%lewg igpku dk 
uqdlku vUr%lewg i{kikr gks ldrk gS] tks gesa baVjxzqi d‚UVSDV ds tfj, gekjs 
txr ds çfr –f"Vdks.k dk foLrkj djus ls jksd ldrk gS vkSj iwokZxzgksa vkSj 
HksnHkkoiw.kZ O;ogkjksa dks Hkh çHkkfor dj ldrk gSA lkaL—frd erHksnksa dks ns[krs 
gq,] dbZ lekurkvksa ij /;ku nsuk egRoiw.kZ gSA blds vykok] lkaL—frd varj 
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inkuqØfer ugha gksrs] vFkkZr] os vfuok;Z :i ls ,d laL—fr dks nwljs ij csgrj 
ugha cuk ldrs gSaA 

1½ laLÑrhdj.k dh ç—fr vkSj vFkZ dks Li"V djsa vkSj bldk ijlaLÑfrxzg.k ls 
varj Li"V djsaA 

2½ fdlh O;fä dks lekt ds fy, ,udYpjsV ds fy, ftEesnkj çeq[k ,tsaVksa dks 
le>k,¡A  

3½ mnkgj.k ds lkFk] fofHkUu laL—fr;ksa esa rkRdkfyd vkSj foLrkfjr ifjokj ds 
lkFk-lkFk lkFkh laca/kksa dh Hkwfedk dk ,udYpjs'ku esa mYys[k dhft, A  

4½ f'k{kk vkSj /keZ ds D;k dk;Z gSa\ os O;fä;ksa ds lekthdj.k dks dSls çHkkfor 
djrs gSaA 

5½ O;fä vkSj lkewfgd laL—fr esa Lo;a dh Hkkouk dSls cnyrh gS\ O;fäoknh 
vkSj Lo;a ds lkewfgd –f"Vdks.k ds fy, HkkoukRed] laKkukRed vkSj çsjd 
ifj.kkeksa dk Hkh o.kZu djsaA  

6½ cgqlkaL—frd vfLerk ls vki D;k le>rs gSa\ varj-oS;fäd] varjk-oS;fäd] 
vkSj lkewfgd Lrjksa ij bldh xfr'khyrk dh O;k[;k djsaA  

7½ lewg lnL;rk dh xfr'khyrk esa varj-lkaL—frd varj dk o.kZu djsaA  

8½ xq.kkjksi.k] vkØkedrk] O;fä çR;{k.k vkSj djhch fj'rksa ds lanHkZ esa lkaL—frd 
varj dks Li"V djsaA 

ijlaLÑfrxzg.k % ml O;fä ls fHkUu laL—fr dks viukuk] ftlesa og O;fä ewy 
:i ls tqM+k gqvk FkkA  

vkØkedrk % O;ogkj ds ek/;e ls Øks/k dh çR;{k vfHkO;fä tks fdlh vU; O;fä 
dks 'kkjhfjd ;k euksoSKkfud uqdlku igqapkrk gSA  

xq.kkjksi.k % fdlh fo'ks"k ?kVuk ;k O;ogkj dk dkj.k@Li"Vhdj.k ftls fdlh vU; 
O;fä ;k fLFkfrtU; dkjdksa }kjk fu;af=r fd, tkus ds fy, ewY;kadu fu.kZ;A  

lg-uhan % tc NksVs cPps vkSj muds ekrk-firk ,d gh dejs esa lksrs gSaA  

lkewfgdrk % jktuhfrd ;k lkaL—frd fopkj/kkjk tks lewg ds lkFk vU;ksU;kfJr 
Lo vkSj fQfVax ij dsafær gSA 

vuqikyu % Li"V :i ls ¼lkoZtfud :i ls O;ä O;ogkj esa½ lkekftd ncko dk 
ikyu djuk] gkykafd futh fo'okl vifjofrZr jg ldrs gSaA 

vuq:irk % okLrfod ;k dfFkr lkekftd ncko dk ikyu djukA 

lg;ksx % ,d lkekU; y{; dks çkIr djus ds fy, lewg ds lnL;ksa dh ,d lkFk 
dke djus dh {kerkA 
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laL—fr % ekuo tula[;k }kjk cuk, x, lerqY; vkSj iwjd lh[ks x, vFkksaZ dh 
lexzrk] ;k vkcknh ds igpkus tkus ;ksX; {ks=ksa }kjk] tks ,d ih<+h ls nwljh ih<+h 
rd çsf"kr dh tkrh gS A 

j{kkRed xq.kkjksi.k % ihfM+rksa dks mudh ihM+k ds fy, nks"kh Bgjkus dh çof̀ÙkA 

laLÑfrdj.k % laL—fr dh fofHkUu ,tsafl;ksa }kjk gekjh viuh laL—fr ds igyqvksa 
dks ,d ih<+h ls nwljh ih<+h rd igqapkukA 

Qklhokn % ,d yksdra= fojks/kh jktuhfrd fopkj/kkjk tks pje jk"Vªokn dks 
çksRlkfgr djrh gS] oká-lewg ds O;fä;ksa dks ekSfyd vf/kdkjksa ls oafpr djrh gS 
;k mUgsa fopyudkjh ekuk tkrk gSA 

ewyHkwr xq.kkjksi.k =qfV % nwljksa ds O;ogkj dks vkarfjd dkjdksa ds ij xq.kkjksi.k 
djus dh ço`fÙkA 

lewg vk'kfä fpark % var% lewg esa Lohdkj ugha fd, tkus dh vlqj{kkA 

lewg vk'kfä ls ifjgkj  % var% lewg ij fuHkZj jgus ls cpuk A 

fo"ke tkrh; fe=rk % Lo;a ls fHkUu tkrh; lewgksa ls lacaf/kr ledf{k;ksa ds lkFk 
nksLrhA 

le tkrh; fe=rk % [kqn dh tkrh;rk ds ledf{k;ksa ds lkFk nksLrhA 

igpku iquiZfjHkk"kk % yf{kr vfLerk ds ldkjkRed xq.kksa dks Hkqukuk rkfd 
ldkjkRed la?kksa dk fuekZ.k gks vkSj mä igpku ds ckjs esa csgrj eglwl gksA  

vfLerk cnyko % de vlqjf{kr ;k vf/kd ldkjkRed :i ls ns[kh tkus okyh 
igpku dh rjQ cnykoA  

O;fäokn % jktuhfrd ;k lkaL—frd fopkj/kkjk tks Lora= Lo ij cy ,oa lewg ls 
vyx fn[krh gSA 

vUr%lewg % og lewg ftlds lkFk ge [kqn dks tksM+rs gSa ,oa mlls tqM+ko eglwl 
djrs gSaA 

vUr% lewg i{kikr@varj&lewg i{kikr@bu&xzqi QscfjfVTe % vUr% lewg dk i{k 
ysus rFkk oká-lewg dk fojks/k djus dh ço`fÙkA 

bu-xzqi igpku % vius vUr% lewg esa tqM+ko dh HkkoukA 

bu-xzqi bUosLVesaV % O;fäxr ykHk ls ijs tkdj lewg ds ykHk ds fy, O;ogkj 
djukA 

varj-lkaL—frd uhfr;k¡% ,slh uhfr;k¡ tks varj-lkaL—frd vukoj.k ls çHkkfor 
viuh laL—frd vfLerk ds :i esa varj-lkaL—frd laidZ vkSj uE;rk dks 
çksRlkfgr djrh gSaA 

U;k;laxr fo'o ifjdYiuk% ,d laKkukRed HkzkfUr fd nqfu;k fu"i{k gS vkSj vPNs 
yksxksa dks iqjL—r fd;k tkrk gS] tcfd dsoy cqjs yksxksa dks gh nafMr fd;k tkrk 
gSA 

cgqlkaL—frd igpku % ,d ;k ,d ls vf/kd igpku ;k laL—fr ls lacaf/kr ;k 
igpkuA 
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cgqlaL—froknh uhfr;k¡ %  ,slh uhfr;k¡ tks ijaijkvksa vkSj leqnk;ksa ls lacaf/kr vius 
ewy lkj esa dbZ laL—fr;ksa ds laj{k.k ij tksj nsrh gSa A 

vkKkdkfjrk % fdlh çkf/kdkjh ls dqN çR;{k funsZ'kksa ;k vkns'kksa dk ikyu dju dh 
ço`fÙkA 

oká-xzqi % lewg ftlls ge [kqn dks ugha tksM+ ikrs vFkok ftlds lkFk tqM+ko ugha 
eglwl gksrkA   

O;fä çR;{k.k % nwljs ds ckjs esa Nfo cukuk rFkk yksxksa vkSj muds O;ogkjksa ds ckjs 
esa ekufld vH;kosnu ds lkFk varfØZ;k djukA 

çkFkfedrk çHkko % fdlh O;fä ds ckjs esa lexz çR;{k.k djrs le; çFke Nfo dks 
vR;f/kd egRo nsus dh çof̀ÙkA 

iquoZxhZdj.k % NksVs vUr%lewgksa dks ,d cM+s lewg esa foy; djds iquiZfjHkkf"kr 
djukA 

vkRe-lsoh iwokZxzg % Lo;a ds O;ogkj dks oká dkjdksa ij xq.kkjksfir djus dh 
ço`fÙkA 

-

Lo-ewY;kadu iz'u 1 

1½ O;fä;ksa dk lewg 

2½ viukrk gS vkSj dbZ ekeyksa esa ,d vyx laL—fr dks viukrk gS 

3½ bUdypjs'ku  

4½ laL—fr 

5½ ekrk-firk 

Lo-ewY;kadu iz'u 2 

1½ lewgoknh 

2½ lkekftd Li"Vhdj.k 

3½ O;fäxr laL—fr;k¡ 

4½ varjlaL—frokn  

5½ lewgoknh 

Lo-ewY;kadu iz'u 3 

1½ lR;  

2½ vlR;  

3½ lR;  

4½ vlR;  

5½ vlR; 
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