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vxLr dksEVs us dgk Fkk fd fl)kar os oSpkfjd ysal gSa] ftuds ek/;e ls ge cgqr ls
rF;ksa dks lqYk>k ldrs gSa] ftudk ge izfrfnu lkeuk djrs gSaA oLrqr%] fl)karksa ds fcuk
ge fdlh oLrqfLFkfr dh igpku] rF; ds :Ik esa djus esa fcYdqy l{ke ugh gks ldrs
gSaA ,d vPNs fl)kar dh dqN fo'ks"krk,a gksrh gSaA ftldk igyk xq.k fdQk;rh gksuk
vFkkZr laf{kIÙkkA ,d fl)kar dks vuko';d dYiuk'khyrk o Hkzfer djus okys fooj.kksa
ls cpuk pkfg,A ,d lkFkZd fl)kar dk nwljk y{k.k fo'kq) :i ls lVhd gksuk gSA
nqfu;k ds ckjs esa lVhd vkdyu vkSj Li"Vhdj.k ds fy,] fl)karksa dks i;kZIr :Ik ls
foLr`r gksuk pkfg,A ,d lgt fl)kar lkekU;r% vHkh rd nqfu;k ds dqN igyqvksa dh
O;k[;k] o.kZu ;k Hkfo";ok.kh djrk gSA gkyk¡fd] bu xq.kksa dks T;knkrj] oSKkfud
fl)karksa dh fo'ks"krkvksa ds :Ik esa igpkuk tkrk gSA izkÑfrd foKkuksa dk O;k[;kRed
vkSj iwokZuqekukRd O;ogkj] lkekftd foKkuksa ess ugha ik;k tkrk gS D;ksafd cgqr lh
vfu;af=r vkSj vizR;kf'kr 'kfDr;ka jktuhfrd o lkekftd thou dks izHkkfor djrh gSa
rFkk ;gh dkj.k gS fd lkekftd vkSj jktuhfrd O;ogkj dh 'kk;n gh dHkh gqcgw
iqujkof̀Ùk gksrh gSA bu elyksa ds izdk'k esa] dqN fo'ks"kKksa us rdZ fn;k gS fd lkekftd
oSKkfudksa dks izkÑfrd foKku dh udy djus dh dksf'k'k ugh djuh pkfg,+] blds
ctk;] mUgsa vius Lo;a ds ekudksa vkSj izfØ;kvksa dks fodflr djuk pkfg,A lkekftd
vkSj jktuhfrd thou ds fl)kardkjksa ds fy,] blfy, v/;;u ds iz;kstu ds vuqlkj
eglwl djus vkSj lkspus dh {kerk] muds dk;Z dk egRoiw.kZ ?kVd gSA

if'pe esa] jktuhfrd fl)kar ,d vksj jktuhfrd n'kZu ls mHkjk vkSj nwljh vksj
jktuhfrd fopkj lsA ysfdu] ;g ;kn j[kuk pkfg, fd jktuhfrd fl)kar nksuksa ls
vyx gSA ;g jktuhfrd n'kZu ls bl vFkZ esa fHkUu gS fd ;g O;fDrxr jktuhfrd
vo/kkj.kkvksa ds e/; rkfdZd laca/k LFkkfir djus ds fy, de vkSipkfjd o O;fDroknh
nf̀"Vdks.k lfgr de fpafrr gksrk gSA ,sfrgkfld :i ls de dsfUnzr gksus ds vk/kkj ij
jktuhfrd fl)kar] jktuhfrd fopkj ls fHkUu gSA vr% jktuhfrd fl)kar fopkj dk
vfuok;Z :Ik ls fefJr rjhdk gSA ;g u dsoy vkxeukRed rdZ vkSj vuqHkotU;
fl)kar dks lekfo"V djrk gS] vfirq mUgsa ekudh; iz;kstu ds lkFk tksM+rk gS] blfy,
,d O;kogkfjd] dk;ZokbZ-ekxZn'kZd pfj= izkIr djrk gSA ;g mu phtksa ds O;kid]
lqlaxr vkSj lkekU; Li"Vhdj.k rd igaqpus dk iz;kl gS] ftuds ckjs esa ge ckr djrs
gSa tc ge jktuhfr ds ckjs esa ppkZ djrs gSaA ,d lqlaxr jktuhfrd fl)kardkj]
lkekftd ifjfLFkfr;ksa vkSj jktuhfrd vo/kkj.kkvksa ds e/; fopj.k djus esa l{ke gksrk
gSA jktuhfrd fl)kar esa jktuhfrd vH;kl ds Kku dk leqfpr lekos'k gksuk pkfg,A
jktuhfrd fl)kar dk ,d nwljk igyw ;g gS fd ;g ges'kk mu fof”k’V fLFkfr;ksa vkSj
leL;kvksa ls ifjHkkf"kr gksrk gS] ftUgsa jktuhfrd fopkjdksa us ns[kk gSA jktuhfrd
fl)kar dks le>us ds fy,] gesa nksuksa dks ;kfu fd mu fopkjksa ds bfrgkl dks le>us
dh vko';drk gS ftuds vk/kkj ij fopkjdksa us of.kZr fd;k rFkk ftu leL;kvksa dk
lkeuk os Lo;a djrs gSa vkSj ftlds fy, muds dk;Z dks lacksf/kr fd;k tkrk gSA ml
lanHkZ dk v/;;u ftlesa jktuhfrd fl)kar ewy :Ik ls mRiUu gqvk Fkk] gesa lekykspukRed
vkdyu djus dh vuqefr nsrk gS fd mDr fl)kar fdl oxZ fo'ks"k ds fgrksa dks
ifjyf{kr djrk gSA

mijksDr ppkZ ds vkyksd esa] *jktuhfrd fl)kar dh le>* ds ikB~;Øe dks rhu [kaMksa
esa foHkkftr fd;k x;k gSA



[kaM–izFke jktuhfrd fl)kar ds ckjs esa ifjp; nsrk gS vkSj bldh nks bdkb;ka gSa –
jktuhfrd fl)kar D;k gS% blds nks n`f"Vdks.k–ekudh; rFkk vuqHkoTkU;] gS vkSj
jktuhfr D;k gS% jkT; o lÙkk ¼'kfDr½ dk v/;;uA ;g [kaM fo|kfFkZ;ksa dks jktuhfrd
fl)kar] blds ,sfrgkfld fodkl vkSj blds v/;;u ds fy, izeq[k n`f"Vdks.kksa ds fopkj
ls voxr djkrk gSA ;g [kaM jktuhfr] jkT; rFkk lÙkk dh vo/kkj.kkvksa esa ,d varnZ`f"V
iznku djrk gSA

[kaM-f}rh;] jktuhfrd fl)kar ds nf̀"Vdks.kkas dk ifjp; djkrk gS vkSj bldh ik¡p
bdkb;k¡ ;s gSa–mnkjoknh] ekDlZoknh] :f<+oknh] ukjhoknh rFkk mÙkj-vk/kqfudA bu
fl)karksa ij foLrkj ls PkpkZ djus ds vfrfjDr] ;g [kaM mudk vkykspukRd fo'ys"k.k
Hkh djrk gS] rkfd lekykspukRd lksp fodflr gks ldsA

[kaM–r`rh;] yksdra= ds O;kdj.k ds laca/k esa gS] ftldh ik¡p bdkb;k¡ bl izdkj gSa–
yksdra= dk fopkj] yksdra=] izfrfuf/kRo vkSj mÙkjnkf;Ro] izfrfuf/kRo yksdra= rFkk
bldh lhek,a] Hkkxhnkjh vkSj erHksn vkSj yksdra= ,oa ukxfjdrkA ;g  [kaM yksdra= dh
vo/kkj.kk ds ckjs esa foLrkj ls ppkZ djrk gS] ftlesa fofHkUu izdkj ds yksdra=ksa] izeq[k
fl)karksa] yksdra= o erHksn ,oa ukxfjdrk tSls eqís 'kkfey gSaA [kaM rhu yksdra= ds
O;kdj.k ds ckjs esa gS] ftlesa izR;sd bdkbZ esa vkidh izxfr dh tkap ds fy, vH;kl fn,
x, gSa] tks Nk=ksa dks fo"k; ds ckjs esa mudh oSpkfjd le> dks ij[kus esa en~n djsxkA
ikB~;Øe ds var esa] vkxs ds fo'ys"k.k gsrq mi;ksxh iqLrdkas dh ,d lwph Lo–v/;;u
ds fy, nh xbZ gSA



[kaM 3
Ykksdra= dk O;kdj.k
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Ykksdra= dk O;kdj.k

[kaM 3] ikap bdkb;ksa okyk vafre [kaM gS] tks yksdra= dh vo/kkj.kk ds fofHkUu fo"k;ksa
ls lacaf/kr gSA bdkbZ 8] yksdra= ds fopkj ,oa blds fofHkUu izdkjksa tSls fd “kkL=h;]
dqyhuoknh] yksdfiz; vkSj bZ-yksdra= ds ckjs esa lkekU; le> izLrqr djrh gSA bdkbZ
9] yksdra=] izfrfuf/kRo vkSj mÙkjnkf;Ro dh ladYiukvksa ij izdk'k Mkyrh gS] fo'ks"kRkkSj
ls ckn dh nks vo/kkj.kkvksa ijA bdkbZ 10] izfrfuf/k yksdra= dh ladYiuk] bl ij
fofHkUu fopkjksa vkSj izfrfuf/k yksdra= ds fl)karksa ls lacaf/kr gSA bdkbZ 11 esa yksdra=
ds nks egRoiw.kZ ?kVdksa-Hkkxhnkjh o erHksn] muds izdkj rFkk muds chp ds laca/k ij
ppkZ djrh gSA bl ikB~;Øe dh vafre bdkbZ 12 gS] tks vf/kdkjksa o ftEesnkfj;ksa]
lfØ; ,oa fuf"Ø; Hkkxhnkjh rFkk igpku ds eqÌksa tSls fo"k;ksa ds ek/;e ls nks varj-
lacaf/kr ladYiukvksa yksdra= vkSj ukxfjdrk ij izdk'k Mkyrh gSA
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Ykksdra= dk O;kdj.k*

lajpuk

8-0 mís';

8-1 ifjp; % yksdra= ls vk'k;

8-2 izfØ;kRed@U;wuoknh vkSj okLrfod yksdra=@vf/kdrkoknh vk;ke

8-3 yksdra= ds izdkj

8-4 yksdra= ds fl)kar

8-4-1 'kkóh;

8-4-2 dqyhuoknh

8-4-3 cgqyoknh

8-4-4 lgHkkxh

8-4-5 foe'khZ

8-4-6 tuoknh yksdra=

8-4-7 lektoknh yksdra=

8-4-8 fo'ooknh

8-4-9 bZ-yksdra=

8-5 fons'k-uhfr vk;ke % yksdra= dks izksRlkgu

8-6 lkjka'k

8-7 lUnHkZ

8-8 cks/k iz'uksa ds mÙkj

bl bdkbZ ds varxZr vki jk"Vªh; vkSj varjkZ"Vªh; Lrj ij yksdra= ds fopkj dk
v/;;u djsaxsA bl bdkbZ ds v/;;u ds i'pkr~] vki bl ;ksX; gksaxs fd %

yksdra= ds vFkZ dks Li"V dj ldsa(

U;wuoknh vkSj vf/kdrkoknh Lo:i ds varj dks Li"V dj ldsa(

blds fofHkUu izdkjksa dks le> ldsa( vkSj

varjkZ"Vªh; Lrj ij yksdra= ds foLrkj dks Li"V dj ldsaA

yksdra= dh ladYiuk vkt ls djhc 2500 o"kZ igys vFkkZr~ 500 bZ- iw- ds vkl-ikl
,Fksal esa vfLrRo esa vkbZA blh rjg ̂MseksØslh* 'kCn dk mnHo ;wukuh 'kCn ̂MseksØkfV;k*
¼Demokratia½ ls gqvk gSA tks fd nks ;wukuh 'kCnksa ̂ demos* vFkkZr~ ̂ yksx* vkSj ̂kratos*
vFkkZr~ ̂ 'kfä* ls feydj cuk gSA bl izdkj yksdra= dk eryc ^yksxksas ds }kjk 'kklu*
gksrk gS tks fd ljdkj dks lPps vFkksZa esa oS|kfudrk iznku djrk gSA ̂yksdra=* jktuhfr
foKku ds {ks= esa lokZf/kd pfpZr eqÌk gS] bl dkj.k ;g lokZf/kd fooknkLin ladYiuk
Hkh gSA ;|fi yksdra= dks fØ;kfUor dSls fd;k tk; bls ysdj er fHkérk gS] fQj Hkh

*MkW- jkt dqekj 'kekZ] vdkn~fed ,slksfl;sV] jktuhfr foKku ladk;] bXuw
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Ykksdra= dk O;kdj.k yksdra= ds vFkZ dks ysdj ,d lkekU; lgefr cuh gqbZ gSA blh dkj.k yksdra= ds
fofHké izdkj gSa] ;Fkk & izR;{k] izfrfuf/k] foe'khZA bl fopkj dks ysdj lapsruk gS fd
yksdra= dk vk'k; yksdfiz; 'kklu vkSj laizHkqrk gS] ysfdu bls izkIr dSls fd;k tk,
bls ysdj er fHkérk gSA yksdra= ds vH;kl esa vusd izdkj ds varfoZjks/k vUrfuZfgr gSaA
yksxksa dh lgHkkfxrk dks dSls lqfuf'pr fd;k tk,] Lora=rk vkSj lekurk ds chp
larqyu dSls cuk;k tk,] vYila[;d vf/kdkjksa dh j{kk dSls dh tk,] cgqla[;d dh
rkuk'kkgh dks dSls Vkyk tk, bR;kfn dqN ,sls iz'u gSa ftuls yksdra= dks tw>uk gSA
nqfu;kHkj ds yksdra=ksa fofHké leL;kvksa esa ls ,d ;g gS fd lekurk vkSj Lora=rk ds
chp larqyu dSls LFkkfir fd;k tk,A vaxzsth mnkjoknh ijaijk Lora=rk dks vR;f/kd
egRo nsrh gS tcfd Ýkalhlh ijaijk lekurk dks Lora=rk ls vf/kd egRo iznku djrh
gSA udkjkRed Lora=rk O;fDr vkSj mlds vf/kdkjksa ij T;knk tksj nsrh gS tcfd
ldkjkRed Lora=rk O;fDrxr vf/kdkjksa dks lhfer dj lekurk izkfIr dk iz;kl djrh
gSA bldk vk'k; ;g gS fd udkjkRed Lora=rk jkT; dh lhfer Hkwfedk dk i{k ysrh
gS tcfd ldkjkRed Lora=rk jkT; ds gLr{ksi ds ek/;e ls ,slh ifjfLFkfr dk fuekZ.k
pkgrh gS ftlesa lekurk viuk vfLrRo ik ldsA ldkjkRed mnkjokfn;ksa }kjk jkT;
ls ;g vis{kk dh tkrh gS fd og lkekftd vkSj vkfFkZd vlarqyu dks fof/k-fuekZ.k ds
ek/;e ls Bhd djsA

blds ckotwn] vU; izdkj dh 'kklu-iz.kkfy;ksa dh vis{kk yksdra= ds cgqr ls ykHk gSaA
;g vkrrkb;ksa ds 'kklu ls j{kk djrk gS] ekuo-fodkl dh ns[k-js[k djrk gS] O;fDrxr
vf/kdkjksa vkSj Lora=rk dh j{kk gsrq lqfo/kk,¡ iznku djrk gS vkSj varjkZ"Vªh; Lrj ij ;q)
ls j{kk djrk gS D;ksafd lkekU;r% yksdrkfU=d ns'k vkil esa ugha yM+rsA ts-,l- fey
us viuh iqLrd ^dalhMjs'ku vkWQ fjizstsUVsfVo xouZesaV* 1861 esa yksdrkfU=d fu.kZ;-
fuekZ.k ds rhu ykHk crk;s gSaA igys] j.kuhfrd rkSjij yksdra= uhfr-fuekZrkvksa dks
ck/; djrk gS fd os yksxksa ds vf/kdkjksa] erkas vkSj fgrksa ds izfr mÙkjnk;h cus jgsa] tSlk
fd dqyhura= ;k vf/kduk;ra= esa ugha gksrk gSA nwljk] Kkuehekalk ds rkSj ij yksdra=
esa fofHké izdkj ds n`f"Vdks.kksa fd mifLFkfr gksrh gS] ftlls uhfr-fuekZrkvksa dks muesa ls
loksZÙke dks pquus dk ekSdk feyrk gSA rhljk] yksdra= rkfdZdrk] Lok;rrk vkSj
Lora=rk tSls fopkjksa dks lekfgr dj ukxfjdksa ds pfj= fuekZ.k esa lg;ksx iznku djrk
gSA ;g yksder dk ncko cukrk gS vkSj jktusrkvksa }kjk lÙkk esa cus jgus ds fy, bls
utjvankt djuk laHko ugha gks ikrkA bl lUnHkZ esa ukscsy iqjLdkj fotsrk veR;Z lsu
us yksdra= vkSj vdky ds chp lEcU/k dks izLrqr fd;k gS] mudk rdZ gS fd ,d dk;Zjr
yksdra= esa dHkh vdky ugha vk;k gSA D;ksafd yksdra= esa usrk yksxksa ds izfr mÙkjnk;h
gksrs gSa vSj os yksxksa dh ewyHkwr vko';drkvksa dks vuns[kk ugha dj ldrsA

;wukbVsM fdaxMe ds iwoZ iz/kkuea=h foLVu pfpZy dks yksdra= esa lansg Fkk] ysfdu fQj
Hkh mUgksaus dgk fd yksdra= 'kklu dh iz.kkfy;ksa esa lcls csdkj iz.kkyh gks ldrh gS
ijUrq vc rd le;-le; ij vtekbZ xbZ vU; 'kklu iz.kkfy;ksa ls csgrj gSA O;kid
lUnHkZ esa le> ;g gS fd yksdra= jkT; vkSj ljdkj dh ,d 'kklu-iz.kkyh ek= ugha
gS] cfYd ;g lekt dh voLFkk vkSj thou-i)fr Hkh gSA ,d yksdrkfU=d lekt og
gS ftlesa lkekftd vkSj vkfFkZd lekurk gksrh gS] tcfd ,d yksdrkfU=d jkT; og gS
ftlesa ukxfjdksa dks lqyHk vkSj U;k;iw.kZ jktuhfrd-izfØ;k esa Hkkx ysus dk volj izkIr
gksrk gSA 1960 vkSj 1970 ds n"kd esa mxzyksdra=okfn;ksa fd ;g ekU;rk Fkh fd
lkekftd vkSj vkfFkZd lekurk jktuhfrd yksdra= dh lQyrk dh iw.kZ 'kÙkZ gSA
^yksdra=* 'kCn ds dqN vFkZ fuEufyf[kr gSa %
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Ykksdra= dk O;kdj.kxjhc vkSj ghure yksxksa ds }kjk 'kkluA

leku volj ij vk/kkfjr lekt vkSj Js.kh rFkk fo'ks"kkf/kdkj ds LFkku ij
O;fDrxr xq.kksa ij vk/kkfjr lektA

lkekftd vlekurk dks de djus gsrq dY;k.kdk;Z vkSj iqufoZrj.kA

cgqer ds 'kklu ij vk/kkfjr fu.kZ;-fuekZ.kA
cgqer ds 'kklu fd ck/kkvksa dks gVkrs gq, vYila[;d-vf/kdkjksa dh j{kkA

yksdfiz; ernku gsrq yksd-dk;kZy;ksa esa izfrLi/kkZ ds ek/;e ls HkrhZA

O;kid lUnHkZ esa] yksdra= dh vrxZr cgqr ls y{k.kksa dks lfEefyr fd;k tk ldrk gSA
fyf[kr lafo/kku] fof/k dk 'kklu] ekuo vf/kdkj] Lora= i=dkfjrk vkSj U;k;ky;
dk;Zikfydk] fo/kkf;dk vkSj U;k;ikfydk ds chp 'kfä;ksa dk foHkktu bR;kfn dks
yksdra= ds vk/kkjHkwr y{k.kksa ds :i esa izLrqr fd;k tk ldrk gSA vius izkjafHkd Lo:i
esa yksdra= dk fopkj ;wuku ls vk;k] tks fd lekos'kh Lo:i esa ugha FkkA yksdra= dk
;wukuh ekWMy efgykvksa] nklksa vkSj izokfl;ksa dks lekfgr ugha djrk] bl vFkZ esa ;g [kqn
dks vyksdrkaf=d cuk nsrk gSA vk/kqfud yksdrU=ksa esa Hkh bl rjg ds rRo fo|eku jgs
gSa] tSls fd Ýkal] fczVsu] vesfjdk vkfn esa Hkh dqN oxZ dks ernku ls oafpr j[kk x;k
Fkk] tcfd erkf/kdkj lEifÙk'kkyh yksxksa dks fn;k x;k FkkA 1789 dh Ýkalhlh Økafr esa
yksdfiz; laizHkqrk ds lkFk-lkFk Lora=rk] lekurk vkSj ca/kqRo dh ckr dh x;hA ;|fi
ml le; efgykvksa dks ernku dk vf/kdkj ugha feyk vkSj Ýkal esa 1944 esa tks vkdj
lkoZtuhu O;Ld erkf/kdkj ykxw fd;k x;kA fczVsu esa efgykvksa dks ernku dk vf/kdkj
1928 esa feyk] tcfd vesfjdk esa 1920 esaA blds ckotwn vesfjdk esa jaxksa ds vk/kkj ij
HksnHkko fo|eku jgk vkSj 1965 esa tkdj vÝhdh-vesfjdh iq#"kksa vkSj efgykvksa dks
ernku dk vf/kdkj feykA bl lUnHkZ esa if'peh yksdrU=ksa ls rqyuk fd;k tk, rks
Hkkjr vf/kd izxfr'khy jgk gS D;ksafd Hkkjr esa lkoZtuhu O;Ld erkf/kdkj 1950 vFkkZr~
lafo/kku ykxw gksus dh frfFk ls gh izHkko esa gSA bl izdkj Hkkjr nqfu;k esa igyk ,slk
yksdrkfU=d ns'k gS tgk¡ lafo/kku ykxw gksus dh izkjafHkd frfFk ls gh lkoZtuhu O;Ld
erkf/kdkj ykxw gSA lÅnh vjc efgykvksa dks erkf/kdkj nsus okyk uohure ns'k gS]
tgk¡ 2015 ds uxj-iapk;r ds pqukoksa esa izFke ckj efgykvksa us erkf/kdkj dk iz;ksx
fd;kA

leqvy ih- gafVxVu us 1991 esa viuh iqLrd ^n FkMZ oso% MseksØsVkbts'ku bu n ysV
V~osafV,Fk lsapqjh* esa nqfu;k Hkj esa yksdra= ds gks jgs HkkSxksyhd foLrkj dks vPNs rjhds
ls izLrqr fd;k gSA yksdra=hdj.k ds rhu ygjksa ds lUnHkZ esa fopkj izLrqr djrs gq,
mUgksaus dgk fd yksdra=hdj.k dks ml izfØ;k ds :i esa O;k[;kf;r fd;k tk ldrk
gS tks yksdra= dks LFkkfir djsA izFke ygj 1828 ls 1926 ds chp pyk bl nkSjku 33
ns'kksa esa yksdrkfU=d ljdkjksa dh LFkkiuk gqbZ] ftuij eq[;r% vesfjdh vkSj Ýkalhlh
Økafr dk izHkko FkkA bl ygj ds lkFk gh 1922 ls ysdj 1942 ds chp ,d izfr ygj
pyk ftlds ifj.kkeLo:i nqfu;k esa ek= 11 yksdrkfU=d ns'k cpsA bl izfr ygj ds
dkj.kksa esa dgku eanh] lkE;okn] Qklhokn vkSj ukthokn dk mnHo FkkA yksdra=hdj.k
dk nwljk pj.k 1943 ls ysdj 1962 rd pykA bl vof/k ds nkSjku yksdrkfU=d ns'kksa
dh lokZf/kd la[;k 52 Fkh] ftldk izeq[k dkj.k fovkSifuos'khdj.k FkkA yksdra=hdj.k
dk nwljk izfrygj 1958 ls 1975 ds chp pykA bldk dkj.k vk/kqfudrk ls eksgHkax]
fodkl ls lEcaf/kr leL;k vkSj ySfVu vesfjdk esa lSU; r[rk iyV FkkA bl nkSjku
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Ykksdra= dk O;kdj.k yksdrkfU=d ns'kksa dh la[;k ?kVdj 30 jg xbZA 65 yksdrkfU=d ns'kksa dh la[;k ds
lkFk yksdrkaf=dj.k dk rhljk ygj 1974 esa izkjaHk gqvk tks 1989 rd pykA blds ihNs
fovkSifuos'khdj.k vkSj 'khr;q) dh lekfIr mÙkjnk;h FksA gafVxVu us ;g Hkh of.kZr
fd;k gS fd yksdra=hdj.k ds rhljs izfrygj fd 'kq#vkr 1980 ds n'kd esa gqbZ FkhA bl
nkSjku gSrh] ukbthfj;k] lwjhuke vkSj lwMku esa yksdra= dh lekfIr gks xbZA jktuhfr
foKkfu;ksa us o"kZ 2011 esa if'peh ,f'k;k esa vk;s vjc-clar dks ̂yksdra=hdj.k dk prqFkZ
ygj* uke fn;k gSA

cks/k iz'u 1

fVIi.kh%  d½ vius mÙkj ds fy, uhps fn, x, LFkku dk Á;ksx dhft,A

[k½ vius mŸkj dk feyku bdkbZ ds var esa fn, x, mÙkj ls djsaA

1½ yksdra= ls vki D;k le>rs gSa\ 'kklu dh vU; i)fr;ksas dh vis{kk yksdra=
ds D;k ykHk gSa\

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

yksdra= dks nks fHké vk;keksa ds tfj, Bhd rjhds ls le>k tk ldrk gS& izfØ;kRed
¼U;wuoknh½ vkSj ekSfyd ¼vf/kdrkoknh½A izfØ;kRed vk;ke viuk /;ku dsoy yksdra=
izkfIr dh izfØ;k vFkok lk/kuksa ij dsfUnzr djrk gSA bldk rdZ gS fd lkoZtuhu O;Ld
erkf/kdkj ij vk/kkfjr fu;fer izfrLi/khZ pquko vkSj cgqr jktuhfrd lgHkkfxrk ds
ek/;e ls yksdrkfU=d :i ls p;fur ljdkj curh gSA tkslQ LpqEisVj us 1942 esa
viuh iqLrd ̂dSfiVfyTe] lks'kfyTe vkSj MseksØslh* esa dgk gS fd yksdra= jktuhfrd
fu.kZ;ksa rd igq¡pus dk ,d laLFkkRed O;oLFkkiu gS ftlesa O;fDr izfrLi/kkZRed la?k"kZ
ds ek/;e ls yksxksa ds er izkIr dj fu.kZ; djus dh 'kfä izkIr djrk gSA gafVxVu us
Hkh blh rjg ds fopkjksa dks izfrfcafcr fd;k gS] ^^yksdra= dh dsanzh; izfØ;k mu yksxksa
}kjk izfrLi/khZ pquko ds ek/;e ls usrkvksa dk p;u gS] tks 'kkflr gksrs gSaA** gkykafd]
U;wuoknh fopkj esa pqukoh Hkkxhnkjh ls yksxksa dks fuf"Ø; ekuk tkrk gS vkSj bl izdkj
ls os vius izfrfuf/k;ksa }kjk 'kkflr gksrs gSaA bl n`f"Vdks.k dk tksj bl ckr ij gS fd
dSls ,d yksdraf=d ljdkj dk pquko djsa] ukfd Lora=rk vkSj vktknh ijA O;oLFkk
esa ^fu;a=.k vkSj larqyu* ds vHkko esa fuokZfpr usrk vius ykHk ds fy, izfØ;kvksa vkSj
'kfä;ksa esa gsj-Qsj dj vf/kuk;doknh cu ldrs gSaA ,d yksdrkfU=d O;oLFkk esa ,slh
ljdkj tks yksxksa dh 'kfä vius ikl j[krh gS tks vk/kkjHkwr vf/kdkj vius ikl j[krh
gS] og dqyhu yksxksa ds fy, dk;Z dj ldrh gSA bl rjg dh ?kVukvksa dk vfLrRo
1980 vkSj 1990 ds chp vtsZaVhuk vkSj czkthy esa ns[kus dks feykA ;|fi le;-le; ij
vkof/kd pquko gksrs jgrs gSa ijUrq 'kfä;ksa ds ,d O;fDr ds gkFkksa esa dsfUnzr gksus ds
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Ykksdra= dk O;kdj.kdkj.k e/; ,f'k;kbZ ns'kksa dh ljdkjksa dks Hkh izfØ;kRed yksdrU=ksa dh Js.kh esa j[kk tk
ldrk gSA Vsjh dkyZ dk dguk gS fd ,d ,slh ifjfLFkfr tgk¡ pqukoh izfØ;k dks
yksdra= ds vU; vk;keksa ls izkFkfedrk nh tkrh gks] U;wuoknh n`f"Vdks.k ^pqukookn esa
nks"k* dk dkj.k gks ldrk gSA Qjhn tdkfj;k bls ̂vuqnkjoknh yksdra=* dgrs gSa D;ksafd
,sls ekeyksa esa ljdkjsa yksdrkfU=d i)fr ls fuokZfpr gksrh gSa ysfdu lafo/kku esa of.kZr
mudh 'kfä;ksa dh lhekvkas dk utjvankt djrs gSa vkSj vius ukxfjdksa ds ewyHkwr
vf/kdkjksa vkSj Lora=rkvksa ls oafpr j[krs gSaA

okLrfod yksdra= izfØ;kRed yksdra= dh deh dks nwj djus dk iz;kl djrk gS] bldk
ekuuk gS fd lkekftd vkSj vkfFkZd vlekurk yksdrkfU=d izfØ;k esa tulgHkkfxrk esa
ck/kk gks ldrh gSA 'kklu djus ds ctk;] okLrfod vFkksZa esa ;g viuk /;ku lkekftd
lekurk tSls ifj.kkeksa ij dsfUnzr djrk gSA ,d vFkZ esa] ;g lhfer yksxksa ds fgr ds
ctk; lkekU;-fgr dh ckr djrk gSA iqufoZrj.kkRed U;k; ds ek/;e ls okafNr oxZ
;Fkk-efgykvksa vkSj xjhcksa ds vf/kdkjksa dh j{kk dh tk ldrh gS vkSj ,slh ifjfLFkfr dk
fuekZ.k jkT; }kjk gLr{ksi ds ek/;e ls ,sls oxksZa dh jktuhfrd izfØ;k esa Hkkxhnkjh
lqfuf'pr djds dh tk ldrh gSA fofHké jktuhfrd foKkuh ;Fkk & tkWu ykWd] thu
tSDl :lks] beSuqvy dkaV] tkWu LVqvVZ fey us bl nf̀"Vdks.k ds fodkl esa viuk
;ksxnku fn;k gSA LdEisVj dk fo'okl gS fd yksdra= dh ,slh ladYiuk tks lekurk
ds egRodka{kh Lo:i dks viuk y{; ekurh gS [krjukd gSA blds foifjr :lks dk rdZ
gS fd yksdra= dk vkSipkfjd izdkj nkl-izFkk ds leku gS vkSj dsoy lerkoknh
yksdra= gh jktuhfrd oS/krk dks izkIr gSA

cks/k iz'u 2

fVIi.kh%  d½ vius mÙkj ds fy, uhps fn, x, LFkku dk Á;ksx dhft,A

[k½ vius mŸkj dk feyku bdkbZ ds var esa fn, x, mÙkj ls djsaA

2½ izfØ;kRed yksdra= vkSj okLrfod yksdra= esa varj Li"V djsaA

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

eksVs rkSj ij] yksxksa ds 'kklu djus ds vk/kkj ij yksdra= dks izR;{k vkSj izfrfuf/k
yksdra= ds :i esa foHkkftr fd;k tk ldrk gSA izR;{k yksdra= 'kklu esa izR;{k vkSj
ve/;orhZ ukxfjd lgHkkfxrk ij vk/kkfjr gksrk gS] lHkh O;Ld ukxfjd fu.kZ;-fuekZ.k
izfØ;k esa ;g lqfuf'pr djus ds fy, Hkkx ysrs gSa fd lHkh nf̀"Vdks.kksa ij ppkZ gks pqdh
gS vkSj lokZsÙke laHko fu.kZ; fy;k x;k gSA izR;{k yksdra= 'kkld vkSj 'kkflr rFkk jkT;
vkSj ukxfjd-lekt ds chp ds varj dks feVk nsrk gSA izkphu ;wukuh uxj-jkT; dk
Lo:i izR;{k-yksdra= dk ,d mnkgj.k gSA ledkyhu le; esa izR;{k tyksdra= fLol-
dSaVu esa ik;k tk ldrk gSA ;wukuh Lo:i esa lgHkkfxrk dks lqfuf'pr djus ds fy,
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Ykksdra= dk O;kdj.k ukxfjd l'kjhj mifLFkr gksrs FksA tcfd fLol ekWMy esa FkksM+k varj gS] ;gk¡ uhfr-
fuekZ.k esa yksdfiz; lgHkkfxrk dks lqfuf'pr djus ds fy, igy ¼Initiative½] okil
cqykuk ¼Recall½ vkSj tuer laxzg ¼Plebiscite½ dk iz;ksx gksrk gSA ̂igy* yksxksa dks ;g
'kfä iznku djrk gS fd os ,sls fdlh dkuwu dks izLrkfor dj ldsas ftudh ppkZ
fo/kkf;dk esa dh tkuh pkfg,A okil cqykuk yksxksa ds gkFk esa ,d ,slh 'kfä gksrh gS
ftldk iz;ksx djds os vius uhfr-fuekZrkvksa dks mudk izn'kZu Bhd u gksus dh fLFkfr
esa gVk ldrs gSaA tuerlaxzg esa dksbZ egRoiw.kZ iz'u yksxksa ds le{k mudh lgefr ;k
vlgefr gsrq j[kk tkrk gSA izR;{k yksdra= vf/kd oS/krk lqfuf'pr djrk gS D;ksafd
yksx ,sls fu.kZ;ksa dk ikyu djuk vf/kd ilan djrs gSa tks mUgha ds }kjk fy;k x;k gSA
;g ,d mPp voxr ukxfjd dk fuekZ.k djrh gS tks fu.kZ;-fuekZ.k esa lgHkkfxrk
lqfuf'pr djrs gSaA ;|fi uxj-jkT; vkSj jk"Vª-jkT; esa vkdkj ¼Hkwxksy vkSj tula[;k½
dh n`f"V ls cM+k varj gSaA bl dkj.k og̀n~ vkdkj ds v/kqfud jk"Vª-jkT;ksa esa izR;{k
yksdra= dk iz;ksx dfBu gSA bl leL;k ds lek/kku ds :i esa izfrfuf/k yksdra= dk
fodkl gqvk] tks fd loZizFke 18oha 'krkCnh esa mÙkjh ;wjksi esa iz;ksx esa vk;kA
izfrfuf/k yksdra=] yksdra= dk ,d lhfer vkSj vizR;{k Li:i gSA ;g lhfer gS D;ksafd
ernku ds ek/;e ls uhfr-fuekZ.k esa yksdfiz; lgHkkfxrk vR;ar de gksrh gS] tcfd ;g
vizR;{k blfy, gS fd yksx viuh 'kfä;ksa dk iz;ksx izR;{k :i ls ugha djrs cfYd
vius fuokZfpr izfrfuf/k;ksa ds ek/;e ls djrs gSaA nqfu;k esa v/;{kkRed vkSj lalnkRed
yksdra= ds :i esa nks eq[; izdkj ds izfrfuf/k yksdra= ik, tkrs gSaA v/;{kkRed
yksdra= dh vis{kk llankRed yksdra= vf/kd izfrfuf/kR;kRed gksrk gS] ysfdu lkFk gh
de fLFkj gksrk gSA

cks/k iz'u 3

fVIi.kh%  d½ vius mÙkj ds fy, uhps fn, x, LFkku dk Á;ksx dhft,A

[k½ vius mŸkj dk feyku bdkbZ ds var esa fn, x, mÙkj ls djsaA

1½ izfrfuf/k yksdra= ls vki D;k le>rs gSa\

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

'kkL=h; yksdra= dk vk/kkj izkphu ;wukuh uxj-jkT;ksa esa fodflr ,d ,slh 'kklu
iz.kkyh ls Fkk tks fd lcls cM+s vkSj 'kfDr'kkyh uxj-jkT;ksa esa tulewgksa dh cSBd ij
vk/kkfjr FkkA bl Lo:i dk egRoiw.kZ Lo:i ;g Fkk fd yksx jktuhfrd :i ls
vR;f/kd lfØ; FksA lHkk dh cSBdksa ds vfrfjDr ukxfjd fu.kZ;-fuekZ.k vkSj lkoZtfud
dk;kZy;ksa esa viuk ;ksxnku nsrs FksA gkyk¡fd blesa efgykvksa] nklksa vkSj izokfl;ksa dks
ukxfjdrk ls oafpr j[kk x;k FkkA nklksa vkSj efgykvksa ds dke djus dh otg ls
,Fksaloklh iq#"kksa dks jktuhfrd ekeyksa esa Hkkx ysus dk ekSdk feyrk FkkA bl otg ls
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Ykksdra= dk O;kdj.k;g nwHkkZX;iw.kZ vkSj vyksdrkaf=d Fkk fd mUgsa ukxfjdrk ls ckgj j[kk x;kA IysVks us
viuh iqLrd ^n fjifCyd* esa ,Fksal ds yksdra= dh ;g dgdj vkykspuk dh fd yksx
Lo;a ij 'kklu djus ds fy, ckSf)d :i ls ;ksX; ugha Fks] mUgsa nk'kZfud jktk vkSj
vfHkHkkodksa ls 'kkflr gksus dh vko';drk gS D;ksafd ;gh muds vuqdwy gSA

bl fl)kar dk izfriknu foYÝsMks iSjsVks] th- eksLdk] jkWoVZ fe'ksYl vkSj tkslsQ 'kqEihVj
us fd;k FkkA bl fl)kar dk fodkl lekt'kkL= ds v/;;u {ks= esa gqvk Fkk ysfdu
bldk egRoiw.kZ fufgrkFkZ jktuhfr 'kkL= ds lkFk Hkh gSA fe'ksYl us ^vYira= dk ykSg
fu;e* fn;k] ftlds varxZr mUgksaus rdZ fn;k fd vius okLrfod y{; ls brj izR;sd
laxBu vYira= ds :i esa lhfer gksdj ^dqN yksxksa ds 'kklu* ds :i esa ifjofrZr gks
tkrk gSA eksLdk dk dguk gS fd yksxkaas dks nks Jsf.k;ksa 'kkld vkSj 'kkflr ds :i esa
foHkkftr fd;k tk ldrk gSA pkgs dksbZ Hkh 'kklu-iz.kkyh gks vf/kdka'k 'kfä] izfr"Bk
vlSj liafÙk 'kkld oxZ ds gkFkksa esa gksrh gSA 'kkld ds ikl ;fn usr`Ro dk xq.k ugha
gksrk gS rks og dqyhuksa dk vuqlj.k djus yxrk gSA ;g fl)kar yksdra= ds le{k ,d
xaHkhj iz'u [kM+k djrk gS vkSj ;g lykg nsrk gS fd ;fn dqyhu 'kfä vkSj laifÙk vkSj
fu.kZ;-fuekZ.k dk fu;a=.k djsaxs rks yksdra= O;ogkfjd /kjkry ij ugha vk ldrkA

dqyhu fl)kar ds foijhr cgqyoknh fo'okl djrs gSa fd uhfr-fuekZ.k ,d fodsnzhÑr
izfØ;k gS] tgk¡ fofHkUu lewg vius fopkjksa dks LohÑfr fnykus ds fy, eksy-rksy djrs
gSaA ;g fofHkUu lewgksa ds chp vkilh ckrphr dk ifj.kke gksrk gS uk fd dqN dqyhuksa
dsA bl fl)kar ds izfrikndksas esa dkyZ eSaugkbZe] jseaM vkjksa] jkWcVZ] Mg~y] pkYlZ
fyaMCykse gSaA Mg~y vkSj fyaMCykse us ̂ cgqra=* dh ladYiuk nh] ftldk eryc Fkk lHkh
ukxfjdksa ds 'kklu ds ctk, cgqr ls yksxksa dk 'kkluA la{ksi esa] os dgrs gSa fd ;|fi
jktuhfrd :i ls fo'ks"kkf/kdkj izkIr oxZ vkSj vkfFkZd :i ls 'kfDr'kkyh oxZ lkekU;
ukxfjd dh vis{kk vf/kd izHkko j[krs gSa] fQj Hkh dksbZ Hkh laHkzkar O;fDr jktuhfrd-
izfØ;k esa lnSo gkoh jgus ;ksX; ugha gksrk gSA

bl lUnHkZ esa lHkh yksdra= lgHkkxh gksrs gSa fd os yksdfiz; lgefr ij vk/kkfjr gksrs
gSa] tksfd blds lgHkkxh izÑfr dks lqfuf'pr djrk gSA gkyk¡fd yksdra= esa ;g laHkkouk
jgrh gS fd yksxksa dh Hkwfedk ernku rd gh lfefr jg tk,A ,sls tfVy yksdra=ksa esa
fuokZfpr izfrfuf/k vkSj ukxfjdksa dh chp nwjh c<+ tkrh gS tgk¡ yksx tkfr] oxZ] /keZ vkSj
{ks= vkfn vk/kkjksa ij foHkkftr gksrs gSaA dqyhura=h; vkSj cgqyoknh fl)kar ds foijhr
lgHkkxh yksdra= lkekU;-fgr dks izksRlkfgr djus ds fy, uhfr-fuekZ.k esa ukxfjdksa dh
lgHkkfxrk dk leFkZu djrk gS] lkFk gh ;g ljdkj dh ukxfjdksa ds izfr vf/kd
ftEesnkj cukrk gSA :lks] ts-,l- fey vkSj lh-ch- eSdQlZu us lgHkknh yksdra= ds
fopkj dks leFkZu fn;kA :lks dk dguk gS fd yksdfiz; laizHkwrk yksxksa ds gkFkksa esa fLFkr
lokZf/kd] egRoiw.kZ 'kfä gS] tksfd mudk vgLrkUrj.kh; vf/kdkj gS vkSj lHkh ukxfjdksa
dks jkT; ds ekeys esa 'kkfey gksuk pkfg,A fey dk dguk gS fd tks ljdkj vius
ukxfjdksa ds uSfrd] ckSf)d vkSj lfØ; xq.kksa dks izksRlkfgr djs] og lcls vPNh ljdkj
gksrh gSA
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Ykksdra= dk O;kdj.k

foe'khZ yksdra= dk rdZ gS fd jktuhfrd-fu.kZ; ukxfjdksa ds chp U;k;iw.kZ vkSj
rdZlaxr foe'kZ ds ek/;e ls gksuk pkfg,A loZfgr dh izkfIr ds fy, loksZÙke dh izkfIr
gks ldsA tkWu jkYl vkSj ts- gScjekl us foe'khZ yksdra= ds i{k esa rdZ fn;k gSA jkYl
dk er gS fd ,d U;k;iw.kZ jktuhfrd lekt dh izkfIr ds fy, foosd ds ek/;e ls ge
LokFkZ ij fu;a=.k ik ldrs gSaA gScjekl dk er gS fd U;k;iw.kZ izfØ;k vkSj Li"V lapkj
ds ek/;e ls fu.kZ;ksa ij lgefr cukbZ tk ldrh gS rFkk oS|rk izkIr fd;k tk ldrk
gSA

tuoknh yksdra= dk vk’k; yksdra= ds ml ekWMy ls gS ftldk fuekZ.k lkE;oknh
ijaijk ds varxZr fd;k x;k gSA ekDlZokfn;ksa dh vfHk#fp lkekftd lekurk esa jgh gS
bl dkj.k yksdra= dk mudk viuk ekWMy gS tksfd if'peh ekWMy ds fo:) gS( D;ksafd
if'peh ekWMy ds varxZr jktuhfrd lekurk LFkkfir djus dh ckr dh tkrh gSA
tuoknh yksdra= dh LFkkiuk loZgkjk-Økafr ds ckn gqbZ tc loZgkjk-oxZ us jktuhfrd-
fu.kZ;ksa esa viuh Hkwfedk fuHkkuk 'kq: dj fn;kA dkyZ ekDlZ us loZgkjk ds 'kklu dh ckr
dh] ogha ysfuu us bl vo/kkj.kk dks cnyrs gq, loZgkjk ds vxqvk ds :i esa ,d ny
dh Hkwfedk ls voxr djk;kA gkyk¡fd ysfuu us ,sls fdlh ra= dh LFkkiuk ugha dh tks
fd ny dh 'kfä dk ifj{k.k djrk jgs vkSj ;g lqfuf'pr djs fd 'kfDr'kkyh usrk
loZgkjk ds izfr tokcnsg cus jgsaxsA ,sls esa] varr% tuoknh yksdra= ds ek/;e ls
lkE;okn dks vkRefu;a=.k dk jkLrk feyk gSA

lektoknh yksdra= ekDlZoknh fparu esa vk/kkjrHkwr ifjorZu dh ckr djrk gSA ;|fi
nksuksa ds y{;ksa esa lekurk gS] ijUrq lektoknh yksdra= Økafr ds ctk; mRiknu ds
lk/kuksa ij jkT; ds fu;a=.k ds ek/;e ls bls izkIr djuk pkgrs gSaA lektoknh
yksdra=oknh yksdra= dh bl ekDlZoknh lekykspuk esa fo'okl ugha j[krs D;kasfd blesa
oxhZ;-'kklu ds fy, cqtqZvk rkdrsa eq[kkSVk igus j[krh gSaA blds ctk, lektoknh
yksdra=oknh yksdra= dks lektoknh y{;ksa dh izkfIr ds fy, vfuok;Z ekurs gSaA bl
dkj.k os ukxfjdksa ds dY;k.k dks lqfuf'pr djus ds fy, O;kikj vkSj m|ksx esa jkT;
ds fu;a=.k dh ckr djrs gSaA

vkfFkZd vkSj lkaLÑfrd oS'ohdj.k dk ifj.kke gS fo'ooknh yksdra=A bldk rdZ gS fd
tcls jkT;ksa esa ,d-nwljs ij varjfuHkZjrk vk xbZ gS] yksdra= dks Hkh lhekvksa ls ijs
tkdj pqukSfr;ksa ij izfrfØ;k nsuh pkfg,A bekuq,y dkaV vkSj MsfoM gsYM fo'ooknh
yksdra= ds izfrikndksa esa gSA budk rdZ gS fd yksdra= dks oSf'od ifjf/k esa foLrkfjr
gksuk pkfg, vkSj ;w-,u- tSls laxBu ftu ij if'peh izHkqRo gS] budk Hkh yksdra=hdj.k
gksuk pkfg,A gkf'k;s ij fLFkr jk"Vªksa dh Hkh vkokt lquh tkuh pkfg, rFkk de fodflr
vkSj mHkjrh 'kfä;ksa dks Hkh oSf'od-iz'kklu esa izfrfuf/kRo feyuk pkfg,A fo'o-
ukxfjdrk dk fopkj jkT; dh ikjaifjd ukxfjdrk ls ckgj ^oSf'od-ukxfjdrk*
¼Global-Citizenship½ dk rdZ ns jgh gS  vkSj blh dkj.k jkT;ksa ds fgrksa esa lekurk
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Ykksdra= dk O;kdj.kij vk/kkfjr ,sls vkanksyuksa dk mn; gks jgk gS tks viuh izÑfr esa oSf'od gSaA efgykvksa
dk vkUnksyu vkSj i;kZoj.k vkUnksyu ,sls izeq[k mnkgj.k gSa] ftudk izHkko oSf'od Lrj
ij ns[kus dks fey jgk gSA

-

;g rqyukRed :i ls u;h ladYiuk gS] ysfdu ;g iwoZ ds fl)kUrdkjksa }kjk fd;s x;s
dk;ksZa ij gh vk/kkfjr gSA izfrfuf/k yksdra= dks vkSj vf/kd csgrj cukus ;k bls
izfrLFkkfir djus ds fy, lwpuk vkSj izkS|ksfxdh dks iz;ksx gh bysDVªkfud yksdra= ;k
bZ-yksdra= dgykrk gSA lHkh ykdra=ksa esa mHk;fu"B leL;k,¡ ;Fkk & ekiu dk eqÌk]
le; dk vHkko\ lkeqnkf;d ewY;ksa esa fxjkoV] uhfr;ksa ij foe'kZ ds fy, voljksa dk
vHkko vkfn dks fMftVy lapkj ds ek/;e ls gh fucVk tk ldrk gSA bZ-yksdra= ds
leFkZdksa us uhfr-fuekZ.k esa lfØ; ukxfjd Hkkxhnkjh lqfuf'pr djus ds fy, lgHkkxh-
yksdra= ds fopkj dk fuekZ.k fd;k gSA

cks/k iz'u 4

fVIi.kh%  d½ vius mÙkj ds fy, uhps fn, x, LFkku dk Á;ksx dhft,A

[k½ vius mŸkj dk feyku bdkbZ ds var esa fn, x, mÙkj ls djsaA

1½ tuoknh yksdra= dh dfe;ka D;k-D;k gSa\
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

2½ fo'ooknh yksdra= ls vki D;k le>rs gSa\

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-

tc ls ;g fo'okl cuk gS fd yksdrkfU=d ns'k vkil esa rqyukRed :i ls ;q) de
djrs gSa rFkk vU; 'kklu iz.kkfy;ksa dh vis{kk yksdra= esa lkekftd vkSj vkfFkZd
lwpdkad vf/kd csgrj fLFkfr esa gksrs gSa] fofHkUu ns'kksa vkSj varjkZ"Vªh; laxBuksa us vU;
ns'kksa esa yksdra= vkSj ekuokf/kdkjksa ds izlkj gsrq ncko cukuk 'kq: fd;k gSA ;g
^yksdrkfU=d 'kkafr fl)kar* ds led{k gS tks fd beSuqvy dkaV vkSj FkkWel iSu }kjk
izfrikfnr gS] ftudk fo'okl gS fd laoS/kkfud x.kra= lkekU; rkSjij ,d-nwljs ds
fo#) ;q) de djrs gSaA la;qä jkT; vesfjdk vkSj ;wjksih; la?k ds vfrfjä dbZ
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Ykksdra= dk O;kdj.k ;wjksih; ns'kksa ds }kjk fons'k-uhfr ds midj.k ds :i esa yksdra= dks cgqr tksjksa ds lkFk
izksRlkfgr fd;k x;kA iwoZ vesfjdh jk"Vªifr oqMjks foYlu us ,d ckj dgk Fkk fd nqfu;k
dks yksdra= ds fy, lqjf{kr LFkku gksuk pkfg, rFkk f}i{kh; laca/kksa vkSj cgqi{kh; eapkas
;Fkk & iSu-vesfjdk Lora=rk-laf/k tSls iz;klksa ds ek/;e ls yksdra= dks izksRlkfgr
fd;k tkuk pkfg,A 'khr-;q) ds nkSjku yksdra= vkSj lkE;okn ds chp oSpkfjd la?k"kZ
bl ckr dk lk{kh jgk gS] tc vesfjdk vkSj mlds fe= ns'k lkE;okn ds izlkj dks
jksdus vkSj yksdrkfU=d ewY;ksa ds izksRlkgu gsrq iz;kl dj jgs FksA jksukYM jhxu iz'kklu
us yksdraf=d ,tsaMk dks vesfjdh fons'k-uhfr esa 'kkfey fd;k] ftlds vuqlkj
ekuokf/kdkjksa ds izksRlkgu ds fy, yksdra= vko';d gSA 1980 ds n'kd esa ̂ yksdra= ds
fy, jk"Vªh; foU;kl* ¼National Endowment for Democracy½ dh LFkkiuk gqbZ] tcfd
HkwriwoZ lksfo;r ns'kksa vkSj ySfVu vesfjdh ns'kksa esa yksdra= dks c<+kok nsus ds fy, la;qDr
jkT; vesfjdk dh varjkZ"Vªh; fodkl ,tsalh dk midj.k ds :i esa iz;ksx fd;k x;kA
;g izo`fÙk 1990 ds n'kd esa Hkh tkjh jgh vkSj vesfjdh jk"Vªifr fcy fDyaVu fd fons'k
uhfr ds rhu LraHkksa esa ,d yksdra= dks izksRlkgu nsuk Hkh FkkA jk"Vªifr tktZ MCY;w cq'k
us bl izo`fÙk dks tkjh j[kk] gkyk¡fd yksdra= lao/kZu ds vius y{; dh izkfIr ds fy,
mUgksaus lsuk :ih lk/ku dk iz;ksx fd;k] mnkgj.k ds fy, & bjkd vkSj vQxkfuLrkuA
1970 ds n'kd esa ;wjksih; ns'kksa us Hkh yksdra= ds lao/kZu gsrq lg;ksx djuk izkjaHk dj
fn;k FkkA ;wjksih;-la?k us 1990 ds n'kd esa yskdra= vkSj ekuokf/kdkj ds fy, ;wjksih;
igy* dk izkjaHk fd;kA dqN vU; ns'k tSls fd tkiku] Hkkjr] vtsZaVhuk vkSj czkthy us
Hkh yksdra= dks izksRlkfgr fd;k] ysfdu blds ek=k esa i;kZIr fHkUurk gSA varjkZ"Vªh; vkSj
{ks=h; laxBu tSls fd la;qDr jk"Vª vkSj vÝhdh la?k vkfn Hkh yksdra= vkSj ekuokf/kdkj
dk izksRlkgu djrs gSaA la;qDr jk"Vª dk pkVZj Hkh ekuokf/kdkjksa dh j{kk dh ckr djrk
gS] tcfd 2006 esa la;qDr-jk"Vª la?k us yksdra= dh etcwrh gsrq ukxfjd-lekt ds
laxBuksa ds lg;ksx gsrq ^la;qDr-jk"Vª yksdra= Q.M* dh LFkkiuk dhA

'khr-;q) dh lekfIr ds i'pkr~] Ýkafll Qqdq;kek us 1992 esa viuh iqLrd ̂bfrgkl dk
var vkSj vafre O;fDr* esa rdZ fn;k gS fd vU; 'kklu iz.kkfy;ksa dh vis{kk yskdra= us
Lo;a dks ,d csgrj 'kklu-O;oLFkk fl) fd;k gS vkSj lHkh ns'kksa ds fy, mnkjoknh
yksdra= 'kklu dk vafre Lo:i gSA gkyk¡fd djus dh vis{kk dguk vf/kd vklku gksrk
gS vkSj yksdra=-lao/kZu izfØ;k esa vusd leL;k,¡ ns[kus dks feyhaA yksdra= vkSj
ekuokf/kdkjksa ds lao/kZu ds uke ij vusdksa oká gLr{ksiksa dks mfpr djkj fn;k x;kA
bjkd vkSj vQxkfuLrku esa yksdra= ds izlkj esa vlQyrk us lansg mRiUu fd;k fd
;s gLr{ksi mfpr Fks vFkok ughaA oká gLr{ksi izfØ;kRed yksdra= dh LFkkiuk dj
ldrs gSa] ysfdu okLrfod lq/kkj ds vHkko esa okLrfod-yksdra= dh LFkkiuk dfBu gSA
blh dkj.k fdlh ns'k esa oká-gLr{ksi dks ̂ Fkksik gqvk yksdra=* ekuk tkrk gS] ;fn ogka
vkUrfjd lq/kkj vkSj vk/kqfudhdj.k ugha gks ikrkA ;g yksdra= dh ewY;-vkRek ds
fo:) Hkh gS] mnkgj.k ds fy, ;fn fdlh ns'k esa 'kklu dk Lo:i ogk¡ ukxfjdksa ds
ctk; ckgjh yksxksa }kjk fu/kkZfjr fd;k tkrk gS rks ;s ^vkRe-fu.kZ; ds vf/kdkj* ds
fo:) gSA 9@11 dh ckn dh nqfu;k esa eq[; tksj vkradfojks/kh iz;klksa esa gS] ftlus
vYila[;dksa ds ekuokf/kdjksa vkSj cgqlaLd`frokn dh ladYiuk eas ck/kk mRiUu fd;k gSA
phu dh rjg fodkl ds vU; ekWMy Hkh gSa tks yksdra= /kkj.k djus dh bPNk j[kus okys
ns'kksa dks iqufoZpkj gsrq izsfjr djrs gSaA phu] nqfu;k dk lcls cM+k lÙkkoknh jkT; gksus
ds lkFk gh] vkus okys le; esa nqfu;k dh lcls cM+h vFkZO;oLFkk cuus dh vksj vxzlj
ns'k Hkh gSA dqN bl izdkj ds iz'u varjkZ"Vªh; ekeyksa esa yksdra= ds izlkj gsrq fd;s tkus
okys iz;klksa dks ysdj [kM+s fd;s tkrs gSaA varjkZ"Vªh; leqnk; dks Lo;a gh bl ckr dh
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Ykksdra= dk O;kdj.kvko';drk gS fd og varjkZ"Vªh; laLFkkvksa dk yksdra=hdj.k djsaA D;ksafd ;s laLFkk,a
P-5 ns'kkas ¼la;qä jkT; vesfjdk] :l] fczVsu] Ýkal] phu½ ds izHkqRo esa gSa vkSj Hkkjr]
tkiku] teZuh] czkthy vkSj lkmFk vÝhdk tSlh mHkjrh gqbZ 'kfä;ksa dks varjkZ"Vªh;
iz'kklu esa leqfpr izfrfuf/kRo ugha gSA

cks/k iz'u 5

fVIi.kh%  d½ vius mÙkj ds fy, uhps fn, x, LFkku dk Á;ksx dhft,A

[k½ vius mŸkj dk feyku bdkbZ ds var esa fn, x, mÙkj ls djsaA

1½ varjkZ"Vªh; ekeyksa esa yksdra= ds lao/kZu ds le{k D;k pqukSfr;k¡ gSa\

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

yksdra= dh ladYiouk dk fodkl o"kksZa esa gqvk gS vkSj bl nkSjku ;g vf/kd lekos'kh
gksrk x;k gSA jktuhfr foKku ds lcls fookfnr fo"k;ksa esa ls ;g ,d gS( yksx blds vFkZ
dks ysdj lger gSa ijUrq bl ckr dks ysdj lger ugha gSa fd bls izkIr dSls fd;k
tk;A blh dkj.k ls izR;{k ls ysdj vizR;{k rd yksdra= ds fofHkUu izdkj gSaA le;
ds ifjorZu ds lkFk yksdra= ds fofHkUu vk;ke jgs gSa] mnkgj.k ds fy, bZ-yksdra=A
yksdra= ds fopkj dks vius eqÌksa ;Fkk & izoklu dk eqÌk] vkradokn vkSj varjjk"Vªh; -
O;oLFkk dk vjktd Lo:i vkfn ls pqukSfr;k¡ feyrh jgh gSaA gkyk¡fd jkWcVZ Mg~y us
1989 esas viuh iqLrd ^yksdra= vkSj blds vkykspd* esa rdZ fn;k gS fd yksdra= vU;
'kklu-iz.kkfy;ksa ls de ls de rhu vFkksZa esa csgrj gSA ;g Lora=rk vkSj ekuo-fodkl
dks c<+kok nsrk gS vkSj ;g yksxksa dks j{kk iznku djus ds lkFk gh mu oLrqvksa vkSj fgrksa
dks c<+kok nsrk gS ftls yksx nwljksa ds lkFk lk>k djrs gSaA

vCckl] gks;snk vkSj dqekj] jat; dqekj- ¼2012½ iksfyfVdy F;ksjh] ubZ fnYyh % ihvjluA

ckck;u] usYyh vkSj gqcj] MSuh,yk gqcj- ¼2012½- eks'kUM] fMcsVsM] ,xzhM\ g~;weu jkbV~l
,aM MseksØslh izkseks'ku bu baVjus'kuy vQs;lZ] URL : http//www.iai.it/sites./default/
files/TW_WP_06.pdf, 2012.

csykeh] fjpMZ vkSj eklksu] ,aMªw ¼2003½- iksfyfVdy dkWUlsIV~l] esupsLVj % esupsLVj
;wfuoflZVh izsl-

Mg~y] jkWcVZ ¼1989½- MseksØslh ,aM bV~l fØfVDl] U;w gosu] lhVh% ;sy ;wfuoflZVh izsl-

Mk;eaM] ysjhZ ¼1997½- bt n FkMZ oso vkWQ MseksØsVkbts'ku vksoj\ ,su bEihfjdy
vlslesaV URL : https//kellogg.nd.edu/sites/default/files/old_files/documents/
236.pdf.
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Ykksdra= dk O;kdj.k Encylopedia Britannica.

xkWl] th-,WQ] vkSj dqdkFkl lh- ¼2004½ gSaMcqd vkWQ ikWfyfVdy F;ksjh] yUnu % lstA

gsoqM ,aMªw ¼2007½- ikWfyfVDl] gEi'kk;j % iYxzso eSdfeyuA

LVSuQksMZ bulkbDyksihfM;k vkWQ fQykslksQhA

tdkfj;k] Qjhn ¼1997½- n jktt vkWQ byfycjy MseksØslh ] QkWjsu vQs;lZ] uo-
@fnl-]76%6A

cks/k iz'u 1

1½ vkids mÙkj esa fuEu fcanq 'kkfey gksus pkfg, %

'kCnksa ds ;wukuh ewyA

izR;{k vkSj vizR;{k yksdra= esa varjA

turk ds }kjk 'kkluA

cks/k iz'u 2

1½ vkidk mÙkj yksdra= ds ra= vkSj okLrfod vH;kl ds chp varj ij dsfUnzr gksuk
pfg,A

cks/k iz'u 3

1½ vkidk mÙkj fuokZfpr izfrfuf/k;ksa }kjk 'kklu ij dsfUnzr gksuk pkfg,A

cks/k iz'u 4

1½ vkidk mÙkj ekDlZoknh ijaijk ds yksdra= ij izHkko dk foLr`r o.kZu ij vk/kkfjr
gksuk pkfg,A

2½ vkidk mÙkj oS'ohdj.k ds yksdra= ij izHkko ij dsfUnzr gksuk pkfg,A

cks/k iz'u 5

1½ vkids mÙkj esa fuEu ckrsa 'kkfey gksuh pkfg, %

yksdrkfU=d 'kkafr fl)karA

fons'k uhfr ds vidj.k ds :i esa yksdra= dk lao/kZuA

Ýkafll Qqdq;kek dh iqLrdA
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Ykksdra= dk O;kdj.k*

lajpuk

9-0 mís';

9-1 ÁLrkouk

9-2 yksdra= esa Áfrfuf/kRo

9-3 Áfrfuf/kRo ds Ádkj

9-3-1 Áknsf'kd Áfrfuf/kRo

9-3-2 dk;kZRed Áfrfuf/kRo

9-4 Áfrfuf/kRo ds fl)kUr

9-4-1 ÁfrfØ;koknh fl)kUr

9-4-2 :f<+oknh fl)kUr

9-4-3 mnkjoknh fl)kUr

9-4-4 vfroknh fl)kUr

9-5 Áfrfuf/k yksdra= esa pquko O;oLFkk
9-5-1 ckgqY;oknh O;oLFkk

9-5-2 cgqla[;doknh O;oLFkk

9-5-3 vkuqikfrd O;oLFkk

9-6 mÙkjnkf;Ro% yksdra= dk ewyk/kkj

9-7 lkjka'k

9-8 lanHkZ

9-9 cks/k iz'uksa ds mÙkj

bl bdkbZ esa vki yksdra=] Áfrfuf/kRo vkSj mÙkjnkf;Ro rFkk bu rhuksa ladYiukvksa ds
chp lEcU/kksa dk Hkh v/;;u djsaxsA bl bdkbZ dk v/;;u djus ds i'pkr~ vki%

yksdra= ds vFkZ dks Li"V dj ldsaxs(

Áfrfuf/kRo vkSj mÙkjnkf;Ro ij ppkZ dj ldsaxs( vkSj

bu rhu ladYiukvksa ds chp lEcU/kksa dh leh{kk dj ldsaxsA

Þyksdra=Þ 'kCn dk Á;ksx if'peh jktuhfrd fpUru dh ijEijk esa Ákphu ;qx ls Á;ksx
fd;k tkrk jgk gSA yksdra= xzhd 'kCn gS ftldk vFkZ jkT; gksrk gS ftlesa usrkvksa dk
p;u lkekU; yksxksa esa ls fd;k tkrk FkkA vr% ;g ÞvfHktkr oxZÞ ls vyx gS ftldk
vFkZ fo}kuksa dk 'kklu Fkk( Þdqyhu ra=Þ ls Hkh fHkUu gS] ftldk vFkZ gS] dqN 'kfDr'kkyh
lewgksa tSls fd ifjokj }kjk 'kklu vkSj ;g Þjktra=Þ ls Hkh vyx gS tgk¡ ,d O;fDr
}kjk 'kklu gksrk gSA yksdra= esa yksxksa ds }kjk 'kklu fd;k tkrk gSA yksdra= ij cy

*MkW- jpuk lqfpUe;h] ex/k fo'ofo|ky;
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Ykksdra= dk O;kdj.k nsus okys vusd fo}ku ljdkj ds Lo:i dks ,d yksdra= ds :i esa loksZPp O;oLFkk
Lohdkj djrs gSa] tSls fd vkWfLVu] tsEl fczl] ,- ch- Mk;lh] ,-,y- yksosYy rFkk tkWu
lhyhA yksdra= ljdkj dk ,d ÁkFkfed Lo:i gh ugha gS] cfYd ,d yksdrkaf=d
ljdkj yksdrkaf=d jkT; esa lekfgr gksrh gSA yksdrkaf=d jkT; dk vFkZ ;g gS fd ;g
,d leqnk; gS] blds ikl lEiw.kZ ÁHkqlŸkk vkSj vf/kdkj gS] vkSj ;g jkT; ds lHkh dk;ksZa
ds fu"iknu esa fu;a=.k j[krk gS rFkk mldk lapkyu djrk gSA blds vfrfjDr] ljdkj
cukus vkSj fdlh Hkh Ádkj ds jkT; ds fuekZ.k esa yksdra= esa lekt ds gh vkns'kksa dk
ikyu fd;k tk,xkA ,d yksdrkaf=d lekt esa lekurk vkSj cU/kqRo dh Hkkouk
ifjyf{kr gksuk ,d vfuok;Z rRo gSA vk/kqfud fo'o esa yksdra= vkd"kZ.k dk dsUæ cu
x;k gS] fo'ks"kdj chloha 'krkCnh ds mŸkjk/kZ esa ledkyhu jkT;ksa esa] D;ksafd lkef;d
jkT; dh ÁÑfr vkSj dk;Z'kSyh dh otg ls gSA

vkn'kZ :i esa] ljdkj esa Áfrfuf/kRo rFkk mÙkjnkf;Ro dh Hkkoukvksa dk lekos'k gksuk
vko';d gSA Áfrfuf/kRo dk vFkZ gksrk gS fd blds uhfr fuekZ.k esa ukxfjdksa ds fgrksa dk
fo'ks"k /;ku j[kus dh vko';drk gksrh gS vkSj mÙkjnkf;Ro dk fl)kUr ;g fd  vius
dk;ksZa vkSj O;ogkj esa ukxfjdksa ds Áfr tokcnsgh gksuk vko';d gS rFkk mudh ek¡xksa ij
leqfpr vuqfØ;k djuk Hkh vko';d gksrk gSA blesa fuokZpu O;oLFkk egRoiw.kZ Hkwfedk
fuHkkrh gS] D;ksafd blh us fuf'pr djuk gS fd ,d ljdkj vius Áfrfuf/k;ksa vkSj muds
mÙkjnkf;Roiw.kZ dk;Z lapkyu esa fdl rjg ls fØ;kUo;u djrh gSaA ,d Áfrfuf/kRo
yksdra= esa pqus gq, Áfrfuf/k;ksa ds }kjk fu.kZ; fy, tkrs gSa vkSj buds fu"iknu ds fy,
deZpkfj;ksa o vf/kdkfj;ksa dh fu;qfDr dh tkrh gS] tks mudks lkSais x, dk;ksZa dks iwjk
djrs gSaA ljdkj ds Áfrfuf/k gh ;g fu.kZ; ysrs gSa fd ukxfjdksa dks D;k djuk gS vkSj
D;k ugha djuk gS rFkk muds }kjk fy, x, fu.kZ;ksa dks ykxw djus ;k ikyu djus ds
fy, vius ukxfjdksa ij ncko Mky ldrs gSaA ;gk¡ ij ;g iz'u mBrk gS fd
Áfrfuf/k;ksa dks 'kklu djus ds fy, vf/kdkj D;ksa fn, tk,¡xs\ bldk vFkZ ;g gS fd os
viuh 'kfDr dk Á;ksx nwljksa ds fgrksa dks lqjf{kr j[kus rFkk vius ukxfjdksa ;k de ls
de cgqla[;d yksxksa dk fgr lk/kus esa viuk Hkjld ;ksxnku djsaxsA bldk vFkZ ;g
fudyrk gS fd Áfrfuf/k;ksa dks D;k djuk gS% os viuh vksj ls yksxksa ds fgrksa dks iwjk
djus ds fy, dk;Z djsaxsA mÙkjnkf;Ro yksdra= ds fl)kUr dh cgqr gh Áfl) ladYiuk
gSA vf/kdrj Ák;% mÙkjnkf;Ro dh igpku pquko ds lkFk gh gksrh gS( vFkok mudks
idM+us dh tks yksxksa dh ftEesnkjh ds lkFk ljdkj dh lŸkk ij vklhu gq, gSaA ml
le; ;g okLro esa irk ugha yxrk gS fd yksdra= dh gekjh le> esa ;s yksx fdruk
;ksxnku ns ldsaxsA  ljdkj rc gh mÙkjnk;h gks ldrh gS] tc ;fn ernkrk viuk ;g
fu.kZ; ysa fd D;k ljdkjsa muds fgrksa ds fy, dk;Z dj jgh gSa vkSj os leqfpr :i ls
mldh vuqefr nsA ,slk blfy, rkfd ftu Áfrfuf/k;ksa us yksxksa ds fgrksa ds dk;Z fd,]
os pquko iqu% thr tk,¡ vkSj ftUgksaus yksxksa ds fgrksa dks utjvankt fd;k] os pquko gkj
tk,¡A

ÁR;{k yksdra= vFkok 'kq) yksdra=] ;g yksdra= dk og Ádkj gksrk gS tgk¡ ij yksx
lh/ks gh ljdkj ij 'kklu djrs gSaA blds fy, jktuhfr esa ukxfjdksa dh O;kid
Hkkxhnkjh dh vko';drk gksrh gSA ,Fksal dk yksdra= ;k Ákphu yksdra= dk vFkZ ÁR;{k
yksdra= gS] ftldk fodkl ,Fksal ds uxj jkT; xzhl esa Ákphu dky eas gqvk FkkA ÁR;{k
yksdra= esa ukxfjd fcuk fdlh e/;LFk ds pqus tkrs gSa] ;k fQj vf/kdkfj;ksa dk p;u
Hkh lh/ks gh fd;k tkrk gS] tks lkoZtfud fu.kZ; ysus esa Hkkxhnkjh djrs gSa vFkok fu.kZ;
ysus esa 'kkfey gksrs gSaA vr% ÁR;{k ;k lh/ks yksdra= esa ljdkj vkSj 'kkflr yksxksa ds chp
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nwjh ugha gksrh gS rFkk jkT; vkSj ukxfjd lekt ds e/; esa Hkh lh/kk lEcU/k gksrk gSA
;g ,d Áfl) Lo;a-ljdkj O;oLFkk gSA nwljs Ádkj ds yksdra= ftls Áfrfuf/kd
yksdra= dgrs gSa] bl jktuhfrd O;oLFkk dh LFkkiuk e/;LFk jktuhfrd vfHkdŸkkZ rFkk
O;fDr ds chp gksrh gSaA ;gk¡ ,d pqukoh ÁfØ;k ds ek/;e ls ,d O;fDr ;k yksxksa ds
lewg dks fuokZfpr fd;k tkrk gS vkSj ml O;fDr ;k lewg dks ukxfjdksa ds lewg dh
vksj ls dk;Z fu"iknu djus gksrs gSa ftUgksaus mudk p;u fd;k gS vFkok mudks ljdkj
ds lapkyu ds fy, fuokZfpr fd;k gSA

yksdra= vkSj Áfrfuf/kRo ,d-nwljs ls lacaf/kr gSA yksdra= ds varxZr ljdkjsa
Áfrfuf/k;ksa ls fufeZr gksrh gSa] D;ksafd mudks pquk tkrk gSA ;fn pquko Lora=rkiw.kZ yM+k
x;k gS] vkSj ;fn Hkkxhnkjh O;kid :i ls jgh gS] vkSj ukxfjd jktuhfrd Lora=rk dk
iwjk ykHk mBkrs gSa] bl fLFkfr esa ljdkj tks Hkh dk;Z djsxh] os dk;Z yksxksa ds fgr esa
gksaxsA ÁR;{k yksdra= dh leL;k ;g gS fd fofHkUu eapksa ij geas vius vki dk Áfrfuf/
kRo djuk iM+rk gS] blfy, vÁR;{k ;k Áfrfuf/k yksdra= dks yk;k x;k gSA Áfrfuf/kRo
og ÁfØ;k gS ftlesa leLr ukxfjd ;k mudk dksbZ lewg ljdkj ij jktuhfrd 'kfDr
vkSj ÁHkko j[krs gSaA mudh Lo;a dh vuqefr ls ;g ÁHkko muesa ls dqN yksx bLrseky
djrs gSa ftldk ikyu laiw.kZ leqnk; ftldk Áfrfuf/kRo gqvk gS] mlds fy, vfuok;Z
gSA blh Ádkj ls] Áfrfuf/kRo ljdkj ds lEcU/k esa ;g ekuk tkrk gS fd ;g ÞlHkh yksxksa
dk Áfrfuf/kRoÞ djrh gS ;k blds dkQh lkjs yksxksa dk Áfrfuf/kRo djrh gSA ;g yksxksa
ds }kjk ,d fuf'pr le; ds fy, pqus x, vius mi vf/kdkfj;ksa ds ek/;e ls fu;a=.k
dk bLrseky djrh gSA blds lanHkZ esa] ts-,l- fey viuk rdZ ÁLrqr djrs gSa fd yksxksa
ds ikl ;g vfUre 'kfDr viuh laiw.kZrk esa os tc Hkh pkgsa] mUgsa ljdkj ds lapkyu dk
ekfyd gksuk pkfg,A ladYiukRed :i ls ,d mnkj yksdra= esa Áfrfuf/kRo ds ik¡p
vko';d fl)kUr gSa] ftuds uke fuEu Ádkj ls gSa%

vafre 'kfDr yksxksa esa fufgr gksrh gS ¼laÁHkqrk dk yksdfÁ; fl)kUr½(

bl yksdfÁ; 'kfDr dk Á;ksx dqN pqfuank yksxksa }kjk dkQh lkjs yksxksa ds fy,
gksrk gS ¼Áfrfu;qfDr dk fl)kUr½A

lkef;d pqukoksa }kjk yksx vius }kjk pqus gq, Áfrfuf/k;ksa dks 'kklu dk vkns'k nsrs
gSa ¼yksdfÁ; lgefr dk fl)kUr½A

pqus gq, Áfrfuf/k;ksa }kjk tks QSlys fd, tkrs gSa vkSj tks dk;Z fd, tkrs gSa] os
leqnk; ds fy, vfuok;Z gSa ¼'kklu dk fl)kUr½( rFkk

vafre Lokeh gksus ds ukrs] yksx gh ljdkj rFkk vius Áfrfuf/k;ksa ds Án'kZu dk
vkdyu djrs gSa ¼mÙkjnkf;Ro dk fl)kUr½A

,MeaM cdZ] ,d vaxzst+ nk'kZfud rFkk jktuhfrK us rdZ ÁLrqr fd;k gS fd ,d
Áfrfuf/k dks pkj pht+ksa ls ekxZn'kZu ysuk tkuk pkfg,A ;s gSa & fuokZpu {ks= ds fopkj]
rdZ'khy fu.kZ;] jk"Vªh; fgr rFkk O;fDrxr /kkj.kk ;k varfoZosdA vk/kqfud fo'o esa
vf/kdrj yksx vius Áfrfuf/k dks cdZ dh O;k[;k ls ek/;e ls ns[krs gSa & ,d O;fDr
ftlds ikl foosd gS vkSj tks LFkkuh;] jk"Vªh; rFkk O;fDrxr vfuok;Zrkvksa dk mÙkj
vk'kkuq:i nsxkA tcls Áfrfuf/kRo ds laLFkkuksa dh LFkkiuk gqbZ gS] mudh ewy vk/kkfjd
lajpuk ,d tSlh gh gS%
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Ykksdra= dk O;kdj.k 'kkld] os tks 'kklu djrs gSa mudk p;u pquko ds ek/;e ls gksrk gSA

tcfd ukxfjd ges'kk ppkZ djus] vkykspuk djus vkSj ek¡x djus ds fy, Lora=
gksrs gSa] os ljdkj dks dkuwu :i ls ck/; djus okys funsZ'k ugha ns ldrsA

'kkldksa dks lkef;d pqukoksa dk lkeuk djuk iM+sxkA

fofHkUu ns'kksa esa lafo/kkuksa vkSj lgk;d fo/kkuksa dks LFkkuh; vkSj jk"Vªh; nksuksa Lrjksa ij
Áfrfuf/kRo ds dk;ksZa dks mtkxj djus ds fy, Á;ksx esa yk;k tkrk gSA mUgsa lkekU;
loZfofnr dk;Z djus gksrs gSa tSls fd dkuwu@v/;kns'k@mifof/k dk fuekZ.k] jktLo esa
o`f) djuk] rFkk ctV dks Ákf/kÑr djukA gkyk¡fd] Áfrfuf/k ¼mnkgj.k ds fy, laln
lnL; vkSj ik"kZn½ dbZ vkSj dk;Z djrs gSa tks ijEijkvksa ls pys vk jgs gSa] tSls
ernkrkvksa dh vkdka{kkvksa dks iw.kZ djuk] O;fDrxr /kkj.kkvksa ds }kjk LohÑr ;k
vuqeksfnr dk;ksZa dks iwjk djuk rFkk ;g lR; fd ;s yksx ÞusrkÞ gSaA

pw¡fd Áfrfuf/kRo dk eryc ukxfjdksa ds loksZÙke fgrksa ds lEcU/k esa budk Áfrfuf/kRo
gksrk gSA fQj Hkh vHkh rd fgrksa dk fojks/k cuk gqvk gSA bl fLFkfr esa ljdkj fofHkUu
Ádkj ds fgr ykHkksa dks ÁLrqr djrh gS%

,d ljdkj rc gh Áfrfuf/kRo djrh gS] ;fn blds ikl loksZÙke Kku miyC/k gS
vkSj ;fn O;fDr;ksa dks vPNh rjg ls lwfpr fd;k tkrk gS rkfd os lgh fu.kZ; rd
igq¡p ldsaA ;g lwpuk ernkrkvksa dh Á/kkurk ls ÁdV gksrh gSA bl Ádkj dh
fLFkfr;ksa esa] ljdkj oS;fDrd fgrksa dks ÁLrqr dj ldrh gS] D;ksafd lkekU; fgr
dqN ugha cfYd mudk lkjka'k gh gksrk gSA

ljdkj ml ,d fgr dks ÁLrqr dj ldrh gS] tks lkewfgd gS] bl vFkZ esa fd
ÁR;sd O;fDr dsUæhÑr fu.kZ; Á.kkyh esa csgrj fLFkfr esa gksxkA ;fn gj O;fDr
vius fgrksa dk lk/ku Lo;a djrk rks mudh fLFkfr cnrj gksrhA yksd fgr ds fy,
yksxksa ij cy dk bLrseky djuk iM+rk gSA ,slh fLFkfr;ksa esa ljdkj ,d
Áfrfuf/k gksrh gS] tc ;g lkewfgd fgrksa dks ÁkIr djus ds fy, Á;kl djrh gSA

tc fgrksa dh lajpuk dqN bl Ádkj gksrh gS fd dksbZ Hkh dk;Z O;fDr;ksa dks la?k"kZ
dh fLFkfr esa yk nsrk gS] ,slh fLFkfr esa tks ljdkj cgqla[;d yksxksa ds fgrksa dks
vYila[;dksa ds fgrksa dh dher ij iwjk djus dh dksf'k'k djrh gSa] og ljdkj
Áfrfuf/k ljdkj gSA cgqla[; 'kklu] var esa blh ckjs esa gSA

cks/k iz'u 1

fVIi.kh%  d½ vius mÙkj ds fy, uhps fn, x, LFkku dk Á;ksx dhft,A

[k½ vius mŸkj dk feyku bdkbZ ds var esa fn, x, mÙkj ls djsaA

1½ mnkj yksdra= esa Áfrfuf/kRo ds vko';d fl)kUr D;k gSa\

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
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,d Áfrfuf/k yksdra= esa fyax] tkfr ;k /keZ ds vk/kkj ij fcuk fdlh HksnHkko ds
lkoZtfud o;Ld erkf/kdkj ds vk/kkj ij Ák;% pquko iwjs fd, tkrs gSaA leqnk; ds
lHkh ernkrkvksa dks lkewfgd :i ls ÞfuokZpdÞ ds :i esa of.kZr fd;k tkrk gSA os nks
Ádkj dh i)fr ds vk/kkj ij vius Áfrfuf/k;ksa dk p;u djrs gSa%

Áknsf'kd Áfrfuf/kRo ds varxZr] ns'k dks HkkSxksfyd {ks=ksa esa foHkkftr fd;k tkrk gS ftls
lalnh; {ks= ;k pquko {ks= ds uke ls tkuk tkrk gSA ÁR;sd pquko {ks= ls ernkrk vius
Áfrfuf/k;ksa dk pquko djrs gSaA ;g O;oLFkk bl vuqeku ij vk/kkfjr gksrh gS fd ÁR;sd
pquko {ks= dk ,d leku fgr gksrk gSA ijUrq tula[;k fofHkUu lewgksa vkSj fofHkUu fgrksa
esa foHkDr gS] blfy, dk;kZRed Áfrfuf/kRo dks ÁLrqr djuk iM+rk gSA

blls vfHkÁk; gS fd fofHkUu O;olk;ksa ;k dk;ksZa ls lEcfU/kr yksxksa dks blh vk/kkj ij
vius Áfrfuf/k;ksa dks pquus dh btktr gksA mnkgj.k ds fy,] tks yksx vkS|ksfxd {ks=
esa dk;Zjr gSa] os vkS|ksfxd uhfr ij viuk er nsaxs] Ñf"k {ks= esa dk;Zjr yksx Ñf"kxr
uhfr;ksa ij viuk er nsaxs vkSj vU; uhfr;ksa ij muls jk; ugha yh tk,xhA dk;kZRed
Áfrfuf/kRo ds Áeq[k fo}ku rdZ ÁLrqr djrs gSa fd ,d fof'k"V Áns'k ds Áfrfuf/k vius
varxZr lHkh lkekftd oxksZa dk [;ky ugha j[k ldrsA blfy, yksxksa dks O;kolkf;d
rFkk fof'k"V vkfFkZd fgrksa ds vk/kkj ij Áfrfuf/k;ksa dk pquko djuk pkfg,A bl Ádkj
dh Áfrfuf/k pquus dh O;oLFkk vf/kuk;doknh ns'kksa esa vktekbZ tk pqdh gSA

Áfrfuf/kRo ds fofHkUu fl)kUr uhfr fuekZ.k esa yksxksa ds Áfrfuf/k;ksa dh Hkwfedk] muds
Ákf/kdj.k ds dk;Z vkSj bldh lhekvksa ij izdk'k Mkyrs gSaA

ÁfrfØ;koknh fl)kUr jktuhfrKksa dh loZJs"B tkudkjh vkSj cqf)eÙkk ij vk/kkfjr gS]
ftUgsa lkoZtfud fgrksa dk lcls cM+k laj{kd ekuk tkrk gSA gkyk¡fd] ;gk¡ ij
Áfrfuf/k;ksa dh Hkwfedk ;gk¡ lhfer gksrh gS] yksdfÁ; Hkkoukvksa ij fopkj vkSj QSlyk
djus ds fy,A ;g] vly esa] laHkzkroknh fl)kUr gSa ftlesa lkoZtfud fu;a=.k dk
Áko/kku ugha gSA blds Áeq[k Áfriknd] FkkWel gkWCcl vkSj gSfeYVu dk ekuuk gS fd
O;oLFkk vkSj Ákf/kdj.k dh loksZÙke ns[kjs[k dk;Zdkfj.kh vkSj laln }kjk gh dh tk
ldrh gSA ;g fl)kUr rc rd gh yksdrkfU=d gS] tc rd ;g uhfr fuekZ.k esa yksd
fgr dh ÁkFkfedrk Lohdkjrk gSA

:f<+oknh fl)kUr ds Áeq[k Áfriknd] ,MeaM cdZ vkSj tsEl eSMhlu] us ljdkj dh
ÁfØ;k esa O;kid Hkkxhnkjh dks ÁksRlkfgr fd, fcuk lkoZtfud fu;a=.k ds mik;ksa dks
Lohdkj fd;k gSA ;g yksxksa dks dqyhu lewgksa ls vius Áfrfuf/k pquus dh btktr nsrk
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Ykksdra= dk O;kdj.k gS rFkk funsZ'kksa ds fy, mudh vPNh le> ij fuHkZj djrk gSA gkyk¡fd] Áfrfuf/k;ksa }kjk
dk;Z fu"iknuksa esa vlQy gksus dh fLFkfr esa mudks cnyk tk ldrk gSA

tkWu ykWd rFkk FkkWel t+sQjlu us mnkjoknh fl)kUr dks yksdra= dh okLrfod Hkkouk
ds :i esa Li"V fd;k gSA ;g lHkh yksxksa dh lekurk ds fl)kUr dks Lohdkj djrs gq,
dgrk gS fd lHkh yksx 'kklu djus dh leku {kerk ds lkFk iSnk gksrs gSaA ;g fl)kUr
lHkh tuksa dh cqf)eÙkk ij fuHkZj gSA vius Áfrfuf/k;ksa ds lkFk ,d ,tsaV tSlk O;ogkj
djrk gS] tks vius QSlyksa dks Bksl uhfr esa ifjofrZr djrs gSaA

vfroknh fl)kUr ds Áeq[k Áfriknd #lks vkSj uo-okeiaFkh gSa] tks yksxksa dh cqf)eÙkk
dks loksZPp lEeku nsrs gSa vkSj Áfrfuf/k ljdkj dk fojks/k djus dh gn rd tkrs gSA
budk ekuuk gS fd yksxksa dh cqf)eÙkk Áfrfuf/k O;oLFkk ls eUn gks tkrh gSA ÁR;{k
yksdra= dks gh os dsoy ,d lPph yksdrkaf=d ljdkj ekurs gSaA lkjka'k esa ;g dg
ldrs gSa fd Áfrfuf/kRo dk vfroknh fl)kUr Áfrfuf/kRo dks T;knk egRo ugha nsrk gSA
:f<+oknh fl)kUr dqyhuksa vkSj turk ds chp vUrj ij vf/kd cy nsdj yksdra= dh
Hkkouk dks lekIr dj nsrk gSA vfroknh fl)kUr dk nkok gS fd ;g lcls Áxfr'khy
fl)kUr gS rFkk yksxksa dks ;g vR;f/kd egRo nsrk gS] ijUrq ;g Áfrfuf/kRo dks gh
[kkfjt dj nsrk gSA blfy,] ge dg ldrs gSa fd Áfrfuf/kRo dk mnkjoknh fl)kUr
gh Áfrfuf/kRo yksdra= ds fy, vf/kd mi;ksxh gSA

cks/k iz'u 2

fVIi.kh%  d½ vius mÙkj ds fy, uhps fn, x, LFkku dk Á;ksx dhft,A

[k½ vius mŸkj dk feyku bdkbZ ds var esa fn, x, mÙkj ls djsaA

1½ fofHkUu Áfrfuf/kRo ds fl)kUrksa dks la{ksi esa Li"V dhft,A

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Áfrfuf/k yksdra= esa vkn'kZ pquko O;oLFkk og gS ftlesa lHkh ukxfjdksa dks leku ewY;
er nsus dk vf/kdkj ÁnŸk fd;k x;k gSA blesa FkksM+s ls yksxksa dks NksM+dj ernkrkvksa ds
la;qDr lewgksa dks ernku djuk gksrk gS ftlds ek/;e ls ;g yksx ,d ;k ,d ls
vf/kd Áfrfuf/k 'kklu fudk; ds fy, pqurs gSaA 'kkldh; fudk;ksa esa vuqekfur vuqikrh
Áfrfuf/k;ksa dk p;u la;ksx ls gksxk] tkucw>dj ughaA pquko yksdra= dk ,d lk/ku gS]
tks ukxfjdksa dh ilan dks uhfr fuekZrkvksa ds O;ogkj ls tksM+us esa lgk;d gSaA ;g
jktuhfrd Áfrfuf/k vkSj Áfrfuf/k yksdra= ds fu;ked fl)kUrksa dk fo"k; gSA jktuhfrd
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Áfrfuf/kRo] yksdra= dh rjg gh ,d fooknkLin ladYiuk gS vkSj bldk vFkZ vkSj
fufgrkFkZ jktuhfrd Áfrfuf/kRo dh ,d fu;ked jk; ls nwljh ij fuHkZj djrk gSA

Áfrfuf/kRo yksdra= ijLij xqaFks gq, vusd fl)kUrksa ij vk/kkfjr gksrk gS] tks fuEu
Ádkj gSa%

lkoZHkkSfed erkf/kdkj rFkk xqIr eri=ksa ij vk/kkfjr fu;fer] Lora= vkSj fu"i{k
pquko gksrk gSA

ÁfrLi/kkZRed jktuhfrd nyksa dh ekStwnxh] tks pqukoh fodYi nsrh gSA

Lora= U;kf;d O;oLFkk ds ek/;e ls pquko lEcU/kh dkuwuksa dk gksukA

cksyus rFkk laLFkk cukus dh Lora=rkA

pqukoh ÁR;k’kh ds :i esa [kM+s gksus dh Lora=rkA

ernkrkvksa }kjk fn, x, er vkSj pqus x, Áfrfuf/k;ksa ds chp U;k;ksfpr lEcU/k
gksukA

lgh] fu"i{k jktuhfrd lwpukvksa dks miyC/k gksukA

yksdra= esa pquko ds Áko/kku ls ;g fuf'pr gksrk gS fd ljdkj viuh 'kfDr;ksa dk
Á;ksx 'kkflr yksxksa dh bPNk ds vuq:i djsxhA bldk vFkZ ;g gS fd pquko ljdkj
dh Ákf/kdkfjrk dks fof/klEer cukus dk dk;Z djrk gSA okLrfod pquko dh ijh{kk ;g
gS fd D;k ernkrkvksa ds le{k mudh bPNkuqlkj Áfrfuf/k dk pquko djus ds fy,
leqfpr fodYi ekStwn gSaA xqIr eri= yksdra= ds pqukoksa esa fo'ks"k egRo j[krs gSaA
fuokZpu O;oLFkk fuEufyf[kr i)fr;ksa dks ÁLrqr djrh gS%

ernkrk dks vius ilanhnk mEehnokj ;k jktuhfrd ikVhZ dk pquko djuk gksrk gSA

mEehnokj ;k jktuhfrd ikVhZ ds }kjk ÁkIr erksa dks lhVksa vkSj inksa dks vkcafVr
fd;k tkrk gSA

O;kid :i ls ;g dgk tk ldrk gS fd yksdrkaf=d i)fr esa fuokZpu O;oLFkk ds rhu
Ádkjksa dh igpku dh xbZ gS] os fuEufyf[kr gSaA

ckgqY;oknh O;oLFkk ds varxZr] ÞQLVZ ikWLV n iksLVÞ ds fl)kUr dks ykxw fd;k tkrk
gSA bldk vFkZ ;g gqvk fd ftl mEehnokj dks lcls vf/kd er ÁkIr gksaxs] mls
fuokZfpr dj fn;k tk,xkA ;g vko';d ugha gS fd iw.kZ cgqer ÁkIr fd;k tk, ;kfu
dqy oS/k erksa dk 50 Áfr'kr vFkok ml ls vf/kd ÁkIr djukA ;g O;oLFkk fczfV'k
gkÅl vkWQ dkWEul] vejhdu gkÅl vkWQ fjÁtsaVsfVOl] bafM;u gkÅl vkWQ ihiYl
rFkk ysftLysfVo ,lsEcyht+ esa viukbZ tkrh gSA gkyk¡fd] ljy cgqer dh O;oLFkk
fu"i{k fn[kkbZ ugha nsrh gS] D;ksafd vYila[;d mEehnokj cgqr de varj ls gkj ldrs
gSaA blds lkFk gh] fofHkUu jktuhfrd nyksa dks feys er muds }kjk thrh gqbZ lhVksa ds
vuq:i ugha gksrsA bl O;oLFkk ds leFkZd dgrs gSa fd ;g nks ny O;oLFkk dks c<+kok
nsrk gS ftlesa 'kkld rFkk fojks/kh ikVhZ esa larqyu cuk jgrk gSA ;g cgqla[;dksa dks
vYila[;dksa ds fy, laosnu'khy cukrk gS] vyxkooknh Áo`fÙk dks jksdrk gS rFkk
vYila[;dksa dks jk"Vªh; eq[;/kkjk ls tqM+us ds fy, ÁksRlkfgr djrk gSA
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cgqla[;doknh O;oLFkk ;k i)fr esa iw.kZ cgqer dh vko';drk gksrh gS rFkk fotsrk dks
pquus ds fy, nks rjhdksa dk bLrseky gksrk gSA

oSdfYid er O;oLFkk

bl O;oLFkk ds varxZr] ernkrk viuk er nsrs le; mEehnokjksa dks vih ilan ds
eqrkfcd Øeokj rjhds ls ladsr fpUg yxk,xkA ;fn ÁFke ilan erksa ds vk/kkj ij
fdlh dks Hkh iw.kZ cgqer ugha feyrk gS] rks ,slh fLFkfr esa ftl mEehnokj dks lcls
de ÁFke ilan er feys gksa] mls [kkfjt dj fn;k tkrk gSA oksV dh vxyh ilan
dks mu mEehnokjkas dh ÁFke ilan esa tksM+ fn;k tkrk gSA ;g ÁfØ;k rc rd
pyrh jgrh gS tc rd dksbZ O;fDr lEiw.kZ cgqer ÁkIr ugha dj ysrk gSA ;g
ÁfØ;k Hkkjr] vesfjdk vkSj vkWLVªsfy;k esa Ápfyr gSA

f}rh; eri= O;oLFkk

bl O;oLFkk esa ernkrk ,d gh mEehnokj dks ,d er nsxkA ;fn dksbZ Hkh
mEehnokj iw.kZ cgqer ÁkIr ugha dj ikrk gS] ,slh fLFkfr esa nwljs eri= ds vk/kkj
ij mEehnokj dh thr dk fu.kZ; fd;k tk,xkA

bl O;oLFkk dks lalnh; {ks=ksa esa cgq lnL;ksa ds pqukoksa esa viuk;k tkrk gS] rkfd
vYila[;dksa vkSj cgqla[;dksa dk fu"i{k :i ls Áfrfuf/kRo gksA ;g ,d tfVy O;oLFkk
gS ftlesa vusd i)fr;ksa dks viuk;k tkrk gS] tSls fd%

lwph O;oLFkk% bl O;oLFkk ds varxZr] eri= esa fofHkUu jktuhfrd nyksa ds
mEehnokjksa dh ,d lwph yxh gksrh gS vkSj ernkrk dks viuh bPNkuqlkj ,d lwph
pquus gksrh gSA fofHkUu i)fr;ksa }kjk Áfr lwph lhVksa dh x.kuk gksrh gSA lwph
O;oLFkk dks teZuh] bVkfy;u pSEcj vkWQ fMIVht] n duszlsV vkWQ bt+jkby] n
fLol us'kuy dkamfly vkSj ysftLyspj vkWQ fQuySaM ds jk"Vªh; pqukoksa esa Á;ksx
fd;k tkrk gSA

,dy gLrkarj.kh; er % ÁR;sd lalnh; {ks= ds fy, ,d dksVk LFkkfir fd;k
tkrk gS tks Ák;% dqy oS/k erksa dh la[;k dks dqy lhVksa dh la[;k ls foHkkftr
fd;k tkrk gS vkSj blesa ,d vkSj er dks Hkh tksM+ fn;k tkrk gSA ,d mEehnokj
tks ÁFke ÁkFkfedrk ds vk/kkj ij fuokZpu dksVk ;k blls vf/kd er ÁkIr djrk
gS] mldks fot;h ?kksf"kr dj fn;k tkrk gSA tks vfrfjDr er gksaxs] os mu
mEehnokjksa esa iqu% forfjr dj fn, tkrs gSa ftudks bu ernkrkvksa us viuh vxyh
ilan cuk;k FkkA ftl mEehnokj dks lcls de ÁFke ilan ds er feyrs gSa] mls
[kkfjt dj fn;k tkrk gSA mlds ernkrkvksa dh vxyh ilan dks mu mEehnokjksa
dh ÁFke ilan esa tksM++ fn;k tkrk gSA iqufoZrj.k dh ;g ÁfØ;k rc rd pkyw j[kh
tkrh gS] tc rd mrus mEehnokj fuokZpu dksVk ÁkIr ugha dj ysrs] ftruh lhV
miyC/k gSaA Áfrfuf/kRo dh ;g O;oLFkk n vkbfj'k fjifCyd rFkk ekYVk esa viukbZ
tkrh gSA bl O;oLFkk ds varxZr] lHkh rjg ds lewg tSls fd efgyk,¡] fofHkUu fgr
vkSj fopkj/kkjk,¡ blesa Áfrfuf/kRo ikrh gSa] ijUrq blesa vusd fofo/krk,¡ gksus ds
dkj.k ;g O;oLFkk Li"V cgqer nsus esa vlQy jgrh gS] ftlds ifj.kkeLo:i
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vfLFkj vkSj vÁHkkoh xBca/ku curs gSaA ;g O;oLFkk jk"Vªh; ,dhdj.k ds lEcU/k esa
lQy ugha ekuh tk ldrh gSA

cks/k iz'u 3

fVIi.kh%  d½ vius mÙkj ds fy, uhps fn, x, LFkku dk Á;ksx dhft,A

[k½ vius mŸkj dk feyku bdkbZ ds var esa fn, x, mÙkj ls djsaA

1½ vki pquko ds ÞQLVZ ikWLV n iksLVÞ dh O;oLFkk ls D;k le>rs gSa\

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

mnkjoknh Áfrfuf/kRo yksdra= rFkk vU; Ádkj ds 'kklu dks vyx djus okyk ,d rRo
;g gS fd mnkjoknh 'kkluksa esa jktuhfrd 'kfDr ds Ákf/kdj.k dk ,d laLFkkxr <k¡pk
gksrk gS] lkFk gh ,d ,slk <k¡pk Hkh gksrk gS tks vf/kÑr ,tsaVksa dk mÙkjnkf;Ro fu/kkZfjr
djrk gSA Áfrfuf/k og dksbZ Hkh gks ldrk gS] tks fuokZpd e.My }kjk Ákf/kÑr fd;k
tkrk gSA tgk¡ rd ;g ckr gS fd Áfrfuf/k yksdra= esa jktuhfrd Áfrfuf/k vkSj
ukxfjdksa ds chp ewy vUrj ;k nwjh LFkkfir gks tkrh gS] blds fy, laLFkkxr jpukra=
dh vko';drk gksrh gS tks fuf'pr djrk gS fd bl nwjh dh otg ls vuqÙkjnk;h ;k
voS/k ljdkj LFkkfir u gks tk,A mÙkjnkf;Ro dh ladYiuk dk eq[; iz'u gS fd
Áfrfuf/k vkSj ftudk og Áfrfuf/kRo dj jgk gS] muds chp dk vUrj fdl Ádkj ls
de fd;k tk,] tcfd blds lkFk gh jktuhfrd Ákf/kdkfj;ksa vkSj ukxfjdksa ds chp
vUrj dk laj{k.k fd;k tk,] D;ksafd ;g Áfrfuf/kRo ds lEcU/kksa dh fo'ks"krk gSA

fdlh Hkh yksdrkaf=d jkT; esa mÙkjnkf;Ro ds nks Áeq[k lEcU/k gksrs gSa% ,d os tks
ukxfjdksa vkSj jktuhfrKksa ds chp vknku-Ánku dks lapkfyr djrs gSa rFkk os tks
lkoZtfud inksa dks /kkj.k djus okyksa dh fØ;kvksa dks fu;af=r djrs gSaA mÙkjnkf;Ro dh
ladYiuk dk vFkZ ;g lqfuf'pr djus dh ;ksX;rk fd yksx vf/kdkjh vius O;ogkj ds
fy, tokcnsg gSaA blesa ;g fopkj fufgr gS fd os vius fu.kZ; tks mUgksaus fy, gSa mudh
lwpuk nsa rFkk vius fu.kZ;ksa dh U;k;ksfpŸkk dks fl) djsa vkSj var esa] mu fu.kZ;ksa ds fy,
Áfrcaf/kr fd, tk,¡A

yksdrkaf=d mÙkjnkf;Ro dk eryc vusd Ádkj ds rjhdksa ls gSa] ftlesa ukxfjd]
jktuhfrd ikfVZ;k¡] laln rFkk vU; yksdrkaf=d vfHkdŸkkZ viuh ÁfrfØ;k] buke ;k
Áfrca/k mu vf/kdkfj;ksa dks ns ldrs gSa tks yksd uhfr dk fuekZ.k rFkk bls ykxw djrs
gSaA yksdra= dh vusd ifjHkk"kk,¡] fufgrkFkZ vkSj ifj.kke gSa] ijUrq mÙkjnkf;Ro lcls
egRoiw.kZ vaxksa esa ls ,d gSA ukxfjdksa dh Hkkxhnkjh] jktuhfrd lekurk] ukxfjd psruk]
vkReKku] Ákf/kdkfj;ksa dh vksj ls vPNk O;ogkj] oS;fDrd jktuhfrd {kerk] laoS/kkfud
ekudksa dk lEeku djuk] ekuo vf/kdkjksa dk laj{k.k] yksder ds fy, mÙkjnkf;Ro]
lkekftd vkSj vkfFkZd leryu vkSj Lora=rk & ;s lc bl Ádkj dh jktuhfrd
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Ykksdra= dk O;kdj.k O;oLFkk ls lEcfU/kr gSaA og pkgs ifjHkk"kk dh fo'ks"krk,¡ gksa ;k bldks mRikfnr djrs gksa
& ijUrq os lc vkdfLed vkSj Hks| gks tkrs gSa] ;fn ukxfjd vius 'kkldksa }kjk fy,
x, fu.kZ;ksa ds fy, mudk  mÙkjnkf;Ro ugha Bgjk ldsaA

ijEijkxr laÁHkq] mnkj rkuk'kkg ;k pqus gq, vfu;af=r 'kkld dqN le; ds fy, Åij
fn, x, dqN mÙkjnkf;Ro ds vax ;k lHkh dks Lohdkj dj ldrs gSa] ijUrq vxj mudk
mÙkjnkf;Ro ugha Bgjk;k tk ldrk gS rks os bu Þjktuhfrd fj;k;rksaÞ dks vlaxr dg
ldrs gSa] vkSj mUgsa viuh ethZ ls okil ys ldrs gSaA mÙkjnkf;Ro dh ifjHkk"kk dh [kkst
esa] fuEufyf[kr O;k[;k,¡ bl vo/kkj.kk dks vFkZ Ánku djrh gSa%

mÙkjnkf;Roksa esa] ukxfjdksa vkSj 'kkldksa ds chp ftEenkfj;ksa rFkk laHkkfor vuqnkuksa
ds ijLij vknku-Ánku dh ÁfØ;k 'kkfey gksrh gSA ;g ÁfØ;k bl rF; ls tfVy
cu tkrh gS fd vkerkSj ij ;s nksuksa fofHkUu rFkk ÁfrLi/kkZRed Áfrfuf/k gSaA

f}rh;] mÙkjnkf;Ro dh fo"k;oLrq fcYdqy fHkUu gks ldrh gS% uSfrd O;ogkj]
foŸkh; lR;fu"Bk] lkekftd lEeku] ySafxd lEcU/k] dk;kZRed ijLij fuHkZjrk]
ikfjokfjd ck/;rk,¡] ns'kHkfDriw.kZ dŸkZO; vkfnA ijarq tks fo'ks"k Ádkj ls gekjh
#fp dk gS] og jktuhfrd mÙkjnkf;Ro] tksfd vlefer 'kfDr ds Á;ksx dk lkFk
ns ldrh gSA

rr̀h;] lHkh rjg ds LFkk;h jktuhfrd 'kklu laHkor;k] dqN yksxksa ds Áfr
iwoZdFkuh; mÙkjnkf;Ro j[krs gSaA lqYrku'kkgh fujadq'k 'kkldksa dh Hkh viuh eaMyh
vkSj laoxZ gksrs gSaA lSU; rkuk'kkgksa dh lsukvksa ds vaxksa ds chp tc fookn gksrk gS]
mldks gy djus ds fy, ifj”kn vkSj tfVy O;oLFkk,¡ gksrh gSaA ;gk¡ rd fd
laiw.kZ lkezkT; Hkh bZ'oj ds Áfr vius mÙkjnkf;Ro dh Hkkouk dks ÁdV djrs gSaA
jktuhfrd mÙkjnkf;Ro ds 'kCnksa esa] ÁR;sd ukxfjd ds ikl vf/kdkj vkSj dÙkZO;
ekStwn gSa] tSls fd Hkkoh dk;ksZa ds ckjs lwfpr gksuk] muds fy, U;k;laxr rdksZa dks
lquuk] vkSj os dke dSls djrs gSa muds lEcU/k esa fu.kZ; ysukA pw¡fd mUgsa fo'ks"k
Áfrfuf/k;ksa ij fuHkZj jguk iM+rk gS] blfy, mudh Hkwfedk vkSj tfVy gks tkrh
gSA ;s fo'ks"k Áfrfuf/k ds ,tsaV gSa tks Áeq[k Hkwfedk vnk djrs gSa tc Hkh pqus gq,
;k fu;qDr fd, gq, 'kkldksa dk mÙkjnkf;Ro lqfuf'pr djus dh ckr vkrh gSA

jktuhfrd mÙkjnkf;Ro dk Áfr"Bkiu fd;k tkuk pkfg,] ;fn blls ÁHkkoh rjhds
ls dk;Z djuk gSA bls LFkk;h] vkil esa le> tkus okys vkSj igys ls LFkkfir
fu;eksa esa bls var% LFkkfir djuk iM+sxkA buesa ls dqNsd dks lafo/kku esa lw=c)
fd;k tk ldrk gS] ijUrq jktuhfrd mÙkjnkf;Ro dkuwu] foÙkh; ;k uSfrd
mÙkjnkf;Ro ls vyx gSA jktuhfrd mÙkjnkf;Ro dsoy udkjkRed gh ugha gSA
'kkldksa ds ikl bl Ádkj dh laHkkouk ls cpus ds fy, dbZ Ádkj ds Áko/kku gksrs
gSaA 'kkld oxZ 'kkflr yksxksa dh vk'kkvksa dks bruk lekos'k dj ysrs gSa fd mUgsa
mÙkjnkf;Ro ls dksbZ Hk; ugha gksrkA tc mUgsa yksdfÁ; jk; ds fo#) dke djuk
iM+rk gS] ;g mUgsa vf/kd oS/krk Ánku djrk gSA

ljdkjh mÙkjnkf;Ro dks vko';drk gksrh gS fd yksd vf/kdkjh] pkgs os pqus gq, gksa
vFkok fcuk pqus gq, gksa] mu lcdk ;g dÙkZO; gS fd muds }kjk fy, x, fu.kZ;ksa vkSj
fd, x, dk;ksZa dh O;k[;k ukxfjdksa dks nsaA ljdkjh mÙkjnkf;Ro dks vusd jpukra=ksa
ds ek/;e ls ÁkIr fd;k tk ldrk gSA ;g jktuhfrd] dkuwuh ;k Á'kklfud jpukra=
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gks ldrs gSa ftudk fuekZ.k Hkz"Vkpkj ls yM+us vkSj ;g lqfuf'pr djus ds fy, gqvk gS
fd yksd vf/kdkjh ftu yksxksa dh lsok djrs gSa] muds Áfr tokcnsg gSaA ljdkjh
mÙkjnkf;Ro dks fuEufyf[kr rjhdksa ls ÁkIr fd;k tk ldrk gS%

Lora= vkSj fu"i{k pqukoA

yksd vf/kdkfj;ksa ds jktuhfrd mÙkjnkf;Ro dks fu/kkZfjr djus ds fy, ;g fuf'pr
djuk gksxk fd D;k vf/kdkjh ftl in ij dk;Z dj jgk gS] ml ij bldk pquko
gqvk gS ;k fu;qfDr fdruh ckj mUgsa iqu% pquko dk lkeuk djuk iM+rk gS rFkk
yksd in ij os fdruh vof/k rd jgsaxsA

dkuwuh mÙkjnk;h ds jpukra= esa lfEefyr lk/ku tSls fd lafo/kku] dkuwuh
vf/kfu;e] gqDeukek] fu;e-fofu;e tks dk;Z fu"iknu dks funsZf'kr djrs gSa] tSls
fd yksd vf/kdkjh D;k dj ldrs gSa vkSj D;k ugha dj ldrs gSaA vkSj ukxfjd mu
yksd vf/kdkfj;ksa ds fo#) dSls dk;Z djsa] ftudk dke larks"ktud ugha gSA
dkuwuh mÙkjnkf;Ro ds jpukra= dh lQyrk ds fy, ,d Lora= U;k; O;oLFkk dh
furkar vko';drk gksrh gSA ;gh og }kj gS] ftlds }kjk ihfM+r ukxfjd ljdkj
ds f[kykQ nkok dj ldrs gSaA

Á'kklfud mÙkjnkf;Ro jpukra= esa laLFkkvksa ;k ea=ky;ksa ds v/khu dk;kZy;]
Á'kklfud ÁfØ;kvksa dh ÁFkk,¡ lfEefyr gSaA buds ek/;e ls ukxfjdksa ds fgrksa ds
vuq:i ljdkjh inkf/kdkjh vius fu.kZ;ksa ,oa dk;ksZa dks lqfuf'pr djrs gSaA

pqukoh mÙkjnkf;Ro rc gksrk gS tc% i) jktuhfrd ifj.kkeksa ds fy, tokcnsgh dk
Li"V :i ls mYys[k gks] rFkk ii) ernkrk ÁHkkoh :i ls mUgsa Áfrcaf/kr dj ldsa]
tks mu ifj.kkeksa ds fy, ftEesnkj gSaA

cks/k iz'u 4

fVIi.kh%  d½ vius mÙkj ds fy, uhps fn, x, LFkku dk Á;ksx dhft,A

[k½ vius mŸkj dk feyku bdkbZ ds var esa fn, x, mÙkj ls djsaA

1½ ,d yksdra= esa mÙkjnkf;Ro ls vki D;k le>rs gSa\

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

mnkjkoknh Áfrfuf/k yksdra= rFkk vU; Ádkj ds 'kklu dks vyx djus okyk rRo ;g
gS fd mnkjkoknh 'kkluksa esa jktuhfrd 'kfDr ds Ákf/kdj.k dk laLFkkxr <k¡pk gksrk gS]
lkFk gh ,d ,slk <k¡pk Hkh gksrk gS tks vf/kÑr ,tsaVksa dk mÙkjnkf;Ro fu/kkZfjr djrk
gSA Áfrfuf/kRo og dksbZ Hkh gks ldrk gS tks fuokZpd e.My }kjk Ákf/kÑr fd;k tkrk
gSA tgk¡ rd ;g ckr gS fd Áfrfuf/k yksdra= esa jktuhfrd Áfrfuf/k vkSj ukxfjdksa ds
chp ewy vUrj ;k nwjh LFkkfir gks tkrh gS] blds fy, laLFkkxr jpukra= dh
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Ykksdra= dk O;kdj.k vko';drk gksrh gSA ;g lqfuf'pr djrk gS fd nwjh dh otg ls mÙkjnk;h ;k voS/k
ljdkj LFkkfir u gks tk,A mÙkjnkf;Ro dh ladYiuk dk eq[; iz'u gS fd Áfrfuf/k
vkSj ftudk og Áfrfuf/kRo dj jgk gS] muds chp dk vUrj fdl Ádkj ls de fd;k
tk,] tcfd blds lkFk gh jktuhfrd Ákf/kdkfj;ksa vkSj ukxfjdksa ds chp vUrj dk
laj{k.k fd;k tk, D;ksafd ;g Áfrfuf/kRo ds lEcU/kksa dh fo'ks"krk gSA

jktuhfrd mÙkjnkf;Ro dh /kkj.kk yksdrkaf=d Áfrfuf/kRo dh ladYiuk ds lkFk tqM+h
gqbZ gSA ;g ,d fof'k"V lEcU/k dks n'kkZrh gS] tgk¡ ij ,d Áfrfuf/k fudk; Ákf/kdj.k
dk Áfrfuf/kRo djrh gSa] ;gk¡ ij pqus gq, Áfrfuf/k;ksa ds Åij mu yksxksa dh vafre 'kfDr
gS ftudk os Áfrfuf/kRo djrs gSaA ,d ljdkj jktuhfrd vk/kkj rHkh mÙkjnk;h gksrh
gSa] ;fn ukxfjdksa ds ikl vuqÙkjnk;h ;k x+Sj ftEesnkj Á'kklu dks n.M nsus ds lk/ku
gSaA Ák;% ;g ekuk tkrk gS fd jktuhfrd ny jktuhfrd Áfrfuf/kRo dh vko';d
laLFkkvksa esa viuk Áfrfuf/kRo djrs gSaA pquko jktuhfrd mÙkjnkf;Ro dk Áeq[k lk/ku
gS ftlds ek/;e ls ukxfjd vius Áfrfuf/k;ksa dks naM ;k bZuke nsrs gSaA ukxfjdksa ds
fy, pquko O;oLFkk ,d fu;fer lk/ku gS] ftlds ek/;e ls os ljdkj dk mÙkjnkf;Ro
fuf'pr djrs gSaA os mu inkf/kdkfj;ksa dks in ls gVk nsrs gSa ftUgksaus ernkrkvksa ds
loksZÙke fgrksa dks utjvankt fd;k ;k mu inkf/kdkfj;ksa dks nksckjk pqu ldrs gSa]
ftUgksaus ernkrkvksa ds fgrksa dk [;ky j[kkA

vCckl] gks;snk ,oa dqekj] jat; ¼2012½] ikWfyfVDy F;ksjh] ubZ fnYyh% ih;jluA

csg~u] jkWcVZ Mh- ¼2001½] fjfFkafdax MseksØsfVd ,dkmaVsfcfyVh] okf'kaxVu] Mh-lh-% czqfdax
baLVhV~;wV ÁslA

csYykeh] fjpMZ ,oa eSlu] ,MªsO;w ¼2003½] ikWfyfVDy dkalSIV~l] eSupsLVj % ;wfuoflZVh
ÁslA

cksosUl] ,e- ¼2005½] ÞifCyd ,dkmaVsfcfyVhÞ] bu n vkWDlQksMZ gSaMcqd vkWQ ifCyd
eSustesaV] vkWDlQksMZ% vkWDlQksMZ ;wfuoflZVh ÁslA

M~kgy] jkWcVZ ¼1989½] MseksØslh ,aM bV~t fØfVDl] U;w gSou] lh Vh% ;sy ;wfuoflZVh ÁslA

MksMy] ekbdy MCY;w- ¼2006½] ifCyd ,dkmaVsfcfyVh% fMt+kbUl] MhysEekl ,aM
,Dlisfj;aLl] dSfEczt% dSfEczt ;wfuoflZVh ÁslA

xksYMlonhZ] tS¶Qkjh Msful] ¼2010½] ikfyZ;kesaVjh lojSuVh% daV~eisjsjh fMcsV~l] dSfEczt%
dSfEczt ;wfuoflZVh ÁslA

gsoqM] ,UM~;w ¼2007½] ikWfyfVDl] gSEi'kk;j% ikyxzso eSdfeyuA

jsuksykWMl] ,UM~;w- ¼laik-½ ¼2001½] n vkfdZVsDpj vkWQ MseksØslh] vkWDlQksMZ% vkWDlQksMZ
;wfuoflZVh ÁslA

cks/k iz'u 1

1½ vkids mŸkj esa ik¡p fl)kUr] yksdfÁ; laÁHkq] Áfrfu;qfDr] yksdfÁ; lgefr] 'kklu
vkSj mÙkjnkf;Ro dk fl)kUr lfEefyr gksus pkfg,A
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yksdra=] izfrfuf/kRo vkSj
mÙknkf;Ro

cks/k iz'u 2

1½ ÁfrfØ;koknh] :f<+oknh] mnkjoknh vkSj vfroknh Áfrfuf/kRo ds fl)kUrksa ij
izdk'k Mkfy,A

cks/k iz'u 3

1½ dksbZ Hkh mEehnokj] ftls lcls vf/kd er feysaxs] mls pquk tk,xkA

cks/k iz'u 4

1½ vkids mŸkj esa fuEufyf[kr fcUnq lfEefyr gksus pkfg,%

ftEesnkfj;ksa dk ijLij vknku-Ánku rFkk ukxfjdksa vkSj 'kkldksa ds chp
laHkkfor vuqeksnuA

lHkh LFkk;h jktuhfrd 'kkluksa esa dqN yksxksa ds Áfr iwoZdFkuh; mÙkjnkf;Ro
gksrs gSaA

jktuhfrd mÙkjnkf;Ro dks ÁHkkoh dk;ksZa ds fy, laLFkkfir fd;k tkuk
pkfg,A
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lajpuk

10-0 mís';

10-1 ifjp;

10-2 izfrfuf/k yksdra= D;k gS\

10-2-1 lhfer vkSj vizR;{k

10-2-2 fuokZpd yksdra= dk i;kZ;

10-3 izfrfuf/k yksdra= ds fofHkUu n`f"Vdks.k

10-3-1 cgqyoknh

10-3-2 laHkzkaroknh

10-3-3 izfr}a}h fopkj/kkjk,a

10-4 izfrfuf/k yksdra= ds ekSfyd fl)kar
10-4-1 yksdfiz; laizHkqrk

10-4-2 jktuhfrd lekurk

10-4-3 jktuhfrd Lora=rk

10-5 izfrfuf/k yksdra= O;ogkj esa

10-6 yksdra= vkSj pquko
10-6-1 pquko izfØ;k

10-7 yksdra= vkSj vyxko

10-8 yksdra= vkSj tuer

10-9 fyax vkSj yksdra= % lgHkkfxrk vkSj izfrfuf/kRo

10-10 yksdra= vkSj baVjusV

10-11 lkjka'k

10-12 lanHkZ

10-13 cks/k iz'uksa ds mÙkj

bl bdkbZ esa vki izfrfuf/k yksdra= ds ckjs esa i<+saxs] ;g yksdra= dk ,d :i gSA

ftlls ge HkyhHkk¡fr ifjfpr gSaA bl v/;k; dks i<+us ds ckn vki %

izfrfuf/k yksdra= ds vFkZ dh O;k[;k dj ik;saxs(

blds fofHkUu fopkjksaa ij ppkZ dj ldsaxs(

izfrfuf/k yksdra= ds ekSfyd fl)karksa dk foLr`r C;kSjk ns ik;saxs(

yksdra=-pquko ds varfuZfgr dkjdksa dk ijh{k.k dj ik;saxs( vkSj

izfrfuf/k yksdra= ls lacaf/kr dqN ledkyhu vkSj egÙoiw.kZ eqn~nksa dk vkykspukRed
ijh{k.k dj ik,saxsA

*MkW- lqfjUnj dkSj 'kqDyk] iatkc fo'ofo|ky;] p.Mhx<+
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bl bdkbZ esa ge nqfu;k esa izpfyr yksdra= ds ,d :i] izfrfuf/k yksdra= ds ckjs esa
tku ik;saxsA tSlk fd blds uke ls irk pyrk gS fd bl izdkj ds yksdra= esa ukxfjd
vius izfrfuf/k;ksa dks vkof/kd pqukoksa ds }kjk pqurs gSaA ukxfjdksa ds ;gh izfrfuf/k mudh
vis{kkvksa dks tueap] tSls fo/kkue.Myksa esa tksjnkj 'kCnksa esa izLrqr djrs gSaA vki
izfrfuf/k yksdra= dks fuokZpd yksdra= (electoral democracy) dk i;kZokph eku
ldrs gSaA

izfrfuf/k yksdra=] yksdra= dk lhfer vkSj vizR;{k :i gS % blds lhfer vFkZ esa ljdkj
esa Hkkxhnkjh xSjekewyh rFkk laf{kIr gksrh gS vkSj izR;sd dqN lkyksa esa er nsus ds
vf/kfu;e ls izfrcaf/kr gksrh gSA blds vizR;{k vFkZ esa turk 'kfDr dk iz;ksx vius vki
ugha djrh gS] ysfdu turk mudks pqurh gS] tks muds i{k esa 'kklu djsaxsA 'kklu dk
;g :i iztkrkaf=d bl vFkZ esa gksrk gS fd izfrfuf/kRo ljdkj vkSj 'kkflr ds chp
fo'oluh; vkSj izHkkodkjh laca/k LFkkfir djrk gSA

izfrfuf/k yksdra= dh [kwfc;ksa ds varxZr fuEufyf[kr vkrs gSa %

;g yksdra= ds O;ogkfjd :i dks izdV djrk gS D;w¡fd cM+h tula[;k dh
ljdkjh izfØ;k esa okLrfod lgHkkfxrk ugha gks ldrh gSaA

;g fu.kZ; ysus ds Hkkj ls lk/kkj.k ukxfjd dks eqDr djrk gSA bl izdkj jktuhfr
esa Je ds foHkktu dks laHko cukrk gSA

;g jktuhfr ls lk/kkj.k ukxfjd dks nwj j[k dj LFkkf;Ro cjdjkj j[krk gSA
QyLo:i] mUgsa le>kSrksa dks Lohdkj djus ds fy;s izksRlkfgr djrk gSA

;|fi ;s fo'ks"krk,¡ izfrfuf/k yksdra= dh vko';d iwoZ 'krsZa gks ldrh gSa] bUgsa gh
yksdra= eku ysus dh xyrh ugha djuh pkfg,A izfrfuf/k yksdra= esa iztkrkaf=d xq.k]
yksdfiz; lgefr dh fopkj/kkjk gS] ftldks ernku ds }kjk vfHkO;Dr fd;k tkrk gSA

bl izdkj] izfrfuf/k yksdra= fuokZpd yksdra= dk ,d :i gksrk gS] ftlds varxZr
yksdfiz; pquko dks jktuhfrd lÙkk ds ,dek= oS/k lzksr ds :i esa ns[kk tkrk gSA ,sls
pqukoksa dks jktuhfrd lekurk ds fl)kar dk lEeku djuk pkfg,] loZO;kid o;Ld
erkf/kdkj ij vk/kkfjr gksuk pkfg,] fcuk tkfr] jax] er] fyax] /keZ ;k vkfFkZd fLFkfr
ds HksnHkko ds vk/kkj ij pqukoksa dks fu;fer] [kqyk vkSj Li)kZRed gksuk pkfg,A
iztkrkaf=d izfØ;k dk lkj gS] jktuhfrKksa dh ukxfjdksa ds izfr tokcnsghA

la{ksi esa] izfrfuf/k yksdra= dk lkj buesa fufgr gS %

jktuhfrd cgqyokn(

jktuhfrd n'kZuksa] vkUnksyuksa] nyksa ds chp [kqyh izfr;ksfxrk vkSj rnuqlkjA
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izfrfuf/k yksdra= ds fofHkUu n`f"Vdks.k gSaA loZizFke] izfrfuf/k yksdra= esa jktuhfrd
'kfDr dk varr% iz;ksx pquko ds le; ernkrkvksa }kjk fd;k tkrk gSA bl izdkj
izfrfuf/k yksdra= dk xq.k va/ks fof'k"V oxZ ds 'kklu dh {kerk ds lkFk jktuhfrd
lgHkkfxrk ds egÙoiw.kZ eki esa fufgr gSA ljdkj jktuhfrKksa ds lqiqnZ gksrh gS] ysfdu
;s jktuhfrK yksdfiz; nckoksa ds vuqdwy gksus dks ck/; gksrs gSaA lk/kkj.k rF; gS fd
turk mUgsa ftl LFkku ij cSBkrh gS] ckn esa mUgsa Hkh gVk nsrh gSA ernkrk jktuhfrd
cktkj esa mlh izdkj 'kfDr dk iz;ksx djrk gS] tSlk fd miHkksDrk vkfFkZd ckt+kj esa
djrk gSA tkslsQ 'kEihVj us viuh iqLrd iw¡thokn] lektokn vkSj yksdra= ¼1976½ esa]
izfrfuf/k yksdra= dk mYys[k jktuhfrd fu.kZ; ysus esa laLFkkxr O;oLFkk ds :i esa
izLrqr fd;k] ftlds varxZr O;fDr yksxksa ds er ds fy, izfr;ksxh la?k"kZ ds vk/kkj ij
fu.kZ; djus dh 'kfDr izkIr djrs gSaA

nwljs nf̀"Vdks.k ds vuqlkj] yksdra= LoHkko ls cgqyoknh gksrk gSA blds o`gn vFkZ esa]
cgqyokn fofo/krk ;k vusdkoLFkk ds izfr izfrc) gksrk gSA ladqfpr vFkZ esa] cgqyokn
jktuhfrd 'kfDr dks ck¡Vus dk fl)kar gSA ;g ekurk gS fd 'kfDr pkjksa rjQ vkSj
leku :i ls lekt esa fc[kjh gksrh gS vkSj u fd dqN gkFkksa esa] tSlk fd laHkzkaroknh
(Elitists) nkok djrs gSaA bl vk/kkj ij cgqyokn lekU;r;k ^^jktuhfr** lewg ds
fl)kar ds :i esa ns[kk tkrk gS] ftlds varxZr O;fDr;ksa dk izfrfuf/kRo laxfBr lewgksa]
tkrh; lewgksa ds lnL;ksa ds :i esa fd;k tkrk gS vkSj bu lewgksa dh uhfr-fuekZ.k izfØ;k
rd igq¡p gksrh gSA

;gka rkRi;Z ,d ,sls vYila[;d oxZ ls gS] ftuds ikl 'kfDr] /ku ;k lqfo/kk vkSfpR;iw.kZ
;k vU; izdkj ls dsfUnzr gksrs gSaA laHkzkaroknh fof'k"V oxZ ;k vYila[;d ds 'kklu esa
fo'okl djuk gSA Dykfld (Classic) laHkzkaroknh us] tks fd eksLdk] ikSjsVks vkSj fe'ksy
}kjk fodflr gqvk] lkekftd vfLrRo ds fy, fof'k"V oxZ ds 'kklu dks vfuok;Z vkSj
vifjoÙkZu'khy rF; ekukA

cgqla[;d 'kklu D;k gS\ dqN yksx yksdra= dks cgqla[;d 'kklu ekurs gSaA

cgqla[;d 'kklu ,d pyu gS] ftldh izkFkfedrk cgqla[;dksa dh bPNk ekuuk gSA
cgqla[;dokn D;k gS\ cgqla[;dokn vYila[;dksa vkSj O;fDr;ksa dh vksj mnklhurk dks
n'kkZrk gSA

izfrfuf/k yksdra= ds vFkZ vkSj egÙo ds laca/k esa vusd erHksn gSaA fo}kuksa }kjk mBk;s
x;s dqN iz'u fuEu gSa %

D;k ;g jktuhfrd 'kfDr ds okLrfod vkSj l{ke forj.k dks lqfuf'pr djrk gS\

D;k iztkrkaf=d izfØ;k;sa okLrfod :i ls nh?kZdkyhu ykHkksa dks c<+kok nsrh gSa ;k
Lo-ijkftr (self-defeating) gksrh gSa\
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D;k jktuhfrd lekurk vkfFkZd lekurk ds lkFk lek;ksftr gks ldrh gS\

la{ksi esa] izfrfuf/k yksdra= ds fofHkUu fl)kardkjksa us vyx-vyx <ax ls O;k[;k dh gSA
bu O;k[;kvksa esa lcls izeq[k gS cgqyokn] laHkzkarokn] uo-nf{k.kiaFk (new-right) vkSj
ekDlZoknA vusd jktuhfrd fpUrdksa us izfrfuf/k yksdra= dks jktuhfrd laxBu ds
izR;sd vU; :i ls lk/kkj.kr;k Js"B ekuk gSA dqN fopkjd rdZ nsrs gSa] fd izfrfuf/k
yksdra= ljdkj dk ,d izdkj gksrk gS] tks ekuoh; vf/kdkjksa dh lcls vPNh rjg ls
j{kk djrk gS] D;ksafd ;g ekuoh; vkUrfjd ewY; vkSj lekurk ds igpku ij vk/kkfjr
gSA dqN yksx ekurs gSa fd yksdra= ljdkj dk ,d izdkj gS tks vf/kdrj foosdiw.kZ
fu.kZ; ysrk gS] D;ksafd ;g lkewfgd Kku vkSj lekt dh iwjh tula[;k dh fo'ks"krk ls
ykHk mBk ldrk gSA nwljs O;fDr;ksa dk er gS fd yksdra= fLFkj vkSj fVdkÅ ¼LFkk;h½
gksrk gS] D;kasfd mlesa fuokZfpr usrk oS/krk dh etcwr dlkSVh ls ca/ks gksrs gSaA vHkh Hkh
dqN vU; dh ekU;rk gS fd izfrfuf/k yksdra= vkfFkZd fodkl vkSj lEiUurk ds fy,
lcls vuqdwy gksrk gSA dqN ,slk ekurs gSa fd izfrfuf/k yksdra= esa ekuo ¼D;ksafd os
Lora= gksrs gSa½ viuh izkÑfrd {kerkvksa vkSj izfrHkkvksa dk fodkl djus esa lcls ;ksX;
gksrs gSaA fQj Hkh] yksdra= ,d ,slk dk;Z gS] tks izxfr esa gSa] tks fd mHkjrh vkdka{kk gS
u fd ,d rS;kj mRiknA

cks/k iz'u 1

fVIi.kh%  d½ vius mÙkj ds fy, uhps fn, x, LFkku dk Á;ksx dhft,A

[k½ vius mŸkj dk feyku bdkbZ ds var esa fn, x, mÙkj ls djsaA

1½ izfrfuf/k yksdra= ls vki D;k le>rs gSa\

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

2½ izfrfuf/k yksdra= ds fofHkUu n`f"Vdks.kksa dh ppkZ djsaA

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

bldk vFkZ gksrk gS fd lÙkk dk vafre lzksr turk gh gksrh gS] vkSj ljdkj og dk;Z
djrh gS tks turk pkgrh gSA pkj izeq[k 'krks± dks yksdfiz; laizHkqrk ds varxZr ns[kk tk
ldrk gS %
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yksx jktuhfrd izfØ;k esa Hkkx ysrs gSaA

lwpuk miyC/k gksrh gS vkSj okn-fookn fd;k tkrk gSA

cgqer dk 'kklu] vFkkZr uhfr;k¡ cgqla[;d turk dh pkgr ds vk/kkj ij fu/kkZfjr
dh tkrh gSaA

bl fl)kar ds vuqlkj] izR;sd O;fDr dks fcuk tkfr] jax] fyax ;k /keZ ds HksnHkko ds
vk/kkj ij tu ekeyksa dk fuoZgu djus esa leku vf/kdkj izkIr gksrk gSA ysfdu
jktuhfrd fopkjdksa dk er Fkk fd vkfFkZd lanHkZ esa T;knk vlekurk varr% jktuhfrd
vlekurk dks tUe ns ldrh gSA jkWcVZ MkWy leL;k dks bu 'kCnksa esa O;Dr djrs gSa
^^;fn ukxfjd vkfFkZd lalk/kuksa esa vleku gSa& rks os jktuhfrd lalk/kuksa esa Hkh vleku
gksaxs( vkSj jktuhfrd lekurk dks izkIr djuk vlaHko gksxk**A vk/kqfud lekt esa [kkl
ckrsa lwpuk ds fu;a=.k esa vleku izHkko rFkk pquko izpkj esa vkfFkZd lgk;rk dk gSA ;g
vleku izHkko iw.kZ yksdra= dh izkfIr esa ,d l[r jksM+k gSA

vjLrq ds vuqlkj] yksdra= ds pyu ds fy, ,d vkn'kZ lekt og Fkk] ftlesa fd
,do`gn e/;oxZ gks& fcuk ,d vfHkekuh vkSj /kuh rFkk ,d vlarq"V fu/kZu oxZ dsA

bl fl)kar ds vuqlkj] yksdra= esa ukxfjdksa dh cqfu;knh Lora=rkvksa tSls fd cksyus
dh] esytksy djus dh] fopj.k vkSj foosd ds iz;ksx esa ljdkj ds gLr{ksi ls j{kk dh
tkrh gSA ;g dgk tkrk gS fd Lora=rk vkSj yksdra= dks vyx ugha fd;k tk ldrk
gSA Lo'kklu dh vo/kkj.kk flQZ ernku ds vf/kdkj] lkoZtfud n¶+rj pykus ds
vf/kdkj rd gh lhfer ugha gS] cfYd vfHkO;fDr dk vf/kdkj fdlh jktuhfrd ny]
fgr lewg lektoknh yksdra=;k lkekftd vkUnksyu dk lnL; cuus ds vf/kdkj Hkh
blds varxZr vkrs gSaA

yksdra= ds lapkyu esa] rFkkfi] ;g mHkj dj lkeus vk;k gS fd Lora=rk bldk ,d
vko';d Hkkx gksus dh vis{kk blds }kjk [krjk eglwl dj ldrh gSA fuEu yksdra=
ds fo#/k eq[; vkykspuk,¡ gS %

v½ ^cgqla[;d fujadq'krk* Lora=rk dks pqukSrh nsrh gS %  cgqla[;drk fujadq'krk dk
vFkZ gS cgqla[;dksa }kjk vYila[;dksa dh Lora=rkvksa vkSj vf/kdkjksa dk neuA ;g
ekuk tkrk gS fd vfu;af=r cgqla[;d 'kklu vYila[;dksa ds vf/kdkjksa ds fy,
dksbZ LFkku ugha NksM+rk gSA fQj Hkh] cgqla[;dksa dh fujadq'krk ds vkrad dks c<+k
p<+kdj is'k fd;k tk ldrk gSA jkcVZ MkWy crkrs gSa fd bl vo/kkj.kk ds i{k esa
dksbZ izek.k ugha feyrk gS fd tkrh; vkSj /kkfeZd vYila[;dksa ds vf/kdkjksa dks
jktuhfrd fu.kZ;-izfØ;k ds oSdfYid voLFkkvksa ds varxZr vf/kd lqj{kk izkIr
gksrh gSA

c½ yksdra= cqjs fu.kZ; ysrk gS % dqN vkykspdksa dk er gS fd izfrfuf/k yksdra=]
LoHkkor% cgqla[;drk dk izrhd gksrk gS] vkSj blfy, iw.kZ ugha gksrk gSA mudk
dguk gS fd bldh dksbZ xkjaVh ugha gS fd izfrfuf/k yksdra= lnSo gh vPNs fu.kZ;
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ysrk gSA cgqla[;d] vYila[;d ds gh leku vKkuh] funZ; vkSj ykijokg gks
ldrk gS vkSj vfoosdh ;k v;ksX; usrkvksa }kjk Hkzfer fd;k tk ldrk gSA

bl tkudkjh ds ckn] vc ge izfrfuf/k yksdra= ds okLrfod dk;Zdyki ij n`f"Vikr
djsaxsA dk;Zdkjh yksdra= dh eq[; fo'ks"krk,a gSa %

Lora= vkSj fu"i{k pquko(

eqDr vkSj ftEesnkj ljdkj(

ukxfjd vkSj jktuhfrd vf/kdkj(

uhps fn;k x;k LraHk bu fo'ks"krkvksa dks vPNh rjg ls izdV djrk gSA

eqDr vkSj LoPN pquko ukxfjd vkSj jktuhfrd vf/kdkj

fp= % ,d iztkrkaf=d fijkfeM

lzksr % MsfoM cksFke vkSj dsfou ckW;y ¼1995½ % yksdra=] i`"B 28

jktuhfrd ny % jktuhfrd ny jktuhfrd izfØ;k esa fu.kkZ;d Hkwfedk vnk djrsgSaA
cM+s iSekus ij] jktuhfrd ny iztkrkaf=d iz.kkyh ds dk;Z'khy pfj= dks mtkxj djrs
gSaA os iz.kkyh dh laLFkkvksa dh fØ;k'khyrk dh fy, izeq[k jktuhfrd xfr iznku djrs
gSaA

vkj-th- xsêsy ds vuqlkj] ,d jktuhfrd ny esa de ;k T;knk laxfBr ukxfjdksa dk
,d lewg gksrk gS] tks jktuhfrd bdkbZ ds :i esa dk;Z djrk gSA vius erkf/kdkj ds
iz;ksx ds vk/kkj ij mudk y{; ljdkj ij fu;a=.k rFkk viuh lkekU; uhfr;ksa dks
c<+kok nsuk gksrk gSA ,d jktuhfrd ny dh dqN vfuok;Z fo'ks"krk;sa gSa %

1½ jktuhfrd ny laxfBr djus okys yksxksa dk ekSfyd fl)karksa ij ,d vke lgefr
gksrh gSA

2½ os vius y{; izkfIr ds fy, laoS/kkfud rjhdksa dk bLrseky djrs gSaA

eqDr
vkSj mÙkjnk;h

ljdkj

,d
iztkrkaf=d
lekt
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Ykksdra= dk O;kdj.k 3½ ,d jktuhfrd ny dk mn~ns'; lewg fgr dh vis{kk jk"Vªh; fgr dks c<+kok nsuk
gksrk gSA

4½ ;g lkoZtfud fgr ds mn~ns'; ls jktuhfrd 'kfDr dks izkIr djrk gSA

jktuhfrd ny yksdra= ds vk/kkj LraHk dk fuekZ.k djrs gSa vkSj fuEufyf[kr dk;ks± dk
laiknu djrs gSa %

i½ ny tuer dk fuekZ.k djrs gSa % jktuhfrd ny] turk ds Qk;ns ds fofHkUu eqn~nsa
vkSj leL;k,¡] tSls vkokl thou Lrj f'k{kk] fons'kh laca/kksa] ctV bR;kfn dkstksjnkj
'kCnksa esa ljdkj ds le{k j[krs gSaA

ii½ ny pquko lapkyu esa ,d Hkwfedk fuHkkrs gSa % fo/kkf;dk dk pquko ny ds vk/kkjij
gksrk gSA jktuhfrd ny ikVhZ fVdV ds fy, mi;qDr mEehnokj dk pqukodjrs gSaA
ernku ds fnu ny vf/kd ls vf/kd ernkrkvksa dh Hkkxhnkjh dks lqfuf'pr djus
dk iz;kl djrs gSaA

iii½ jktuhfrd ny ljdkj cukrs gSa % ny] tks cgqer izkIr djrk gS] og ljdkj cukrk
gSA ;fn fdlh Hkh ny dks cgqer izkIr ugha gksrk gS rks nyksa dk ,d ekspkZ]
tksfdla;qDr ekspkZ ds uke ls tkuk tkrk gS] ljdkj cukrk gSA

iv½ fojks/kh ny ljdkj ij fu;a=.k j[krk gS % fojks/kh ny ljdkj ds dk;ks± vkSj uhfr;ksa
ij utj j[krk gS vkSj mldh dfe;ksa vkSj vlQyrkvksa dks mtkxj djrk gSA

v½ jktuhfrd ny ljdkj vkSj yksxksa ds chp laidZ dk dk;Z djrs gS % ikfVZ;k¡ ljdkj
dh uhfr;ksa ds ckjs esa yksxksa dks crkrh gS rFkk yksxksa dh izfrfØ;k dks laln rFkk
lkoZtfud vf/kdkfj;ksa rd igq¡pkrs gSaA

vi½ jktuhfrd ny yksxksa dks f'k{kk nsrs gSa % jktuhfrd ny yksxksa dks muds jktuhfrd
vf/kdkjksa vkSj ljdkj esa muds fgrksa ds izfr ltx cukrs gSaA

vii½ jktuhfrd ny ,dtqV 'kfDr dk dk;Z djrs gSa % jktuhfrd ny fofHkUu Hkkxksa ds
ns'kokfl;ksa] lHkh oxks± ds yksxksa dk leFkZu ikus ds fy, dfVc) gksrs gSaA vr% os
,drk lw= dk dk;Z djrs gSaA

cks/k iz'u 2

fVIi.kh%  d½ vius mÙkj ds fy, uhps fn, x, LFkku dk Á;ksx dhft,A

[k½ vius mŸkj dk feyku bdkbZ ds var esa fn, x, mÙkj ls djsaA

1½ yksdfiz; laizHkqrk ls vki D;k le>rs gSa\ vius 'kCnksa esa mÙkj nsaA

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
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izfrfuf/k Ykksdra= vkSj
bldh lhek,¡2½ dk;Zjr izfrfuf/k yksdra= ij ,d fuca/k fy[ksaA

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

vk/kqfud iztkrkaf=d jkT;ksa esa izfrfuf/k ljdkjsa gSaA vk/kqfud iztkrkaf=d jkT;ksa ds yEcs
vkdkj vkSj tula[;k ds dkj.k ljdkj ds ,d :i esa izR;{k yksdra= dk iz;ksx dfBu
gks tkrk gSA fQj Hkh] lHkh vk/kqfud yksdra=ksa esa vizR;{k ;k izfrfuf/k ljdkjsa gSa] ftUgsa
yksxksa ds }kjk pquk tkrk gSA ;s izfrfuf/k pquko ds ek/;e ls yksxksa ds }kjk pqus tkrs gSaA
bl izdkj pquko vk/kqfud izfrfuf/k yksdra= ds fuekZ.k esa cgqr egÙoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs
gSaA pquko yksxksa dk leFkZu ikus ds fy, fofHkUu jktuhfrd nyksa ds chp eqdkcyk gksrk
gSA dHkh dHkh] ,d O;fDr Hkh Lora= mEehnokj dh rjg pquko yM+ ldrk gSA

ikVhZ mEehnokj ds :i esa pquko yM+us ds Qk;ns fuEu gSa %

i½ jktuhfrd ny fof'k"V uhfr;ksa dk vuqlj.k djrs gSa( vr%] tc ,d mEehnokj ny
dk izfrfuf/k gksrk gS] ernkrkvksa ds fy, tkuuk vklku gks tkrk gS fd mlds
dk;ZØe D;k gSaA

ii½ ikVhZ mEehnokjksa dks pquko izpkj vk;ksftr djus ds fy, jktuhfrd nyksa ls dks'k
izkIr gksrk gSA

iii½ mEehnokj dks pquko ds nkSjku ikVhZ ds }kjk dk;ZdrkZ fn;s tkrs gSaA

iv½ ikVhZ ds yksdfiz; usrk ny mEehnokjksa ds fy, izpkj djrs gSa rFkk mudh pquko
jSfy;ksa dks lacksf/kr djrs gSaA

iztkrkaf=d iz.kkyh esa pquko lekurk ds fl)kar ij vk/kkfjr gksrk gS] mnkgj.kkFkZ ,d
O;fDr] ,d erA lHkh O;fDr;ksa dks fcuk tkfr] jax] er] fyax] ;k /keZ ds HksnHkko ds
[kkl jktuhfrd vf/kdkj izkIr gSaA bu vf/kdkjksa esa lcls egÙoiw.kZ vf/kdkj er nsus dk
vf/kdkj gSA jktuhfr esa] izR;sd dks leku vf/kdkj izkIr gS - izR;sd O;fDr dks ljdkj
ds xBu esa leku gd gSA

xqIr eri= % ernkrk vius er dk iz;ksx xqIr :i ls djrs gSa] rkfd dksbZ Hkh muds
p;u dks ugha tku ldsA izfrfuf/k yksdra= esa xqIr ernku dks izJ; fn;k tkrk gS(
vU;Fkk] ernkrk /kedh rFkk vuqfpr izHkko ds Hk; ls vius p;u dk [kqys :Ik ls izn'kZu
ugha dj ldrsA

fuokZpu {ks= % fuokZpu {ks=ksa esa dk;Zdq'kyrk ds lkFk pquko izfØ;k dks laikfnr fd;k
tkrk gSA fuokZpu {ks= izknsf'kd {ks= gksrk gS] tgk¡ ls mEehnokj pquko yM+rk gSA ;fn
dsoy ,d gh O;fDr dks fuokZpu {ks= ls pquk tkrk gS] rks mls ,d lnL;h; fuokZpu
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Ykksdra= dk O;kdj.k {ks= dgk tkrk gSA ;fn dbZ izfrfuf/k ,d gh pquko {ks= ls pqus tkrs gSa] rc mls
cgqlnL;nh; fuokZpu {ks= dgk tkrk gSA

Hkkjr esa laiw.kZ pquko izfØ;k ,d Lora= laLFkk] pquko vk;ksx ds }kjk lapkfyr vkSj
fu;af=r dh tkrh gSA ;g Lora= vkSj fu"i{k pquko dk Hkjkslk fnykrh gSA pquko vk;ksx
gekjs ns'k esa pquko dh frfFk dks fuf'pr rFkk ?kksf"kr djrk gSA pquko vk;ksx dh ,d
nwljh cM+h egÙoiw.kZ ftEesnkjh gS] ;g lqfuf'pr djuk gS fd lÙkk/kkjh ny nwljs
nyksa dh rqyuk esa vuqfpr ykHk u mBk ysA pquko izfØ;k dbZ vkSipkfjd nkSjksa ls
xqtjrh gSA

bl izfØ;k ds varxZr vkrs gSa %

1½ pquko frfFk dh ?kks"k.kk(

2½ ukekadu-i= Hkjuk(

3½ vkosnuksa dh tk¡p(

4½ uke okilh(

5½ vafre lwph dk izdk'ku(

6½ izpkj(

7½ oksV Mkyuk(

8½ pquko ifj.kke dh ?kks"k.kkA

okLro esa] tSls gh pquko vk;ksx ernku dh frfFk dh ?kks"k.kk djrk gS] jktuhfrd ny
viuh xfrfof/k;k¡ izkjaHk dj nsrs gSaA jktuhfrd nyksa dk izFke dk;Z pquko yM+us okys
vius mEehnokjksa dk p;u djuk gksrk gSA vk/kqfud pquko ,d cksf>y izfØ;k gSA blds
laiknu ds fy, jktuhfrd nyksa }kjk xfBr fo'kky laxBu dh vko';drk gksrh gSA
blds vfrfjDr] pqukoksa esa vkus okys [kpks± dh O;oLFkk jktuhfrd ny djrs gSA

i½ mEehnokjksa dk p;u

izfrfuf/k yksdra= ds lapkyu esa] jktuhfrd nyksa dh Hkwfedk vfuok;Z vkSj
vR;f/kdizeq[k gks x;h gSA okLro esa] jktuhfrd nyksa us iztkrkaf=d jktuhfr dks
laxfBr <k¡pk iznku fd;k gSA jktuhfrd ny vius mEehnokjksa dh ?kks"k.kk] mudk
leFkZu rFkk muds izpkj dk lapkyu djrs gSaA

izR;sd jktuhfrd ny fo'ks"k dk;ZØeksa dh ?kks"k.kk djrk gS rFkk lÙkk esa vkus ds
cknbu dk;ZØeksa dks iwjk djus dk opu nsrk gSA ernkrk fdlh [kkl ikVhZ ds
mEehnokj dks mlds dk;ZØeksa rFkk uhfr;ksa ds vk/kkj ij oksV nsrs gSaA

ii½ ukekadu

pquko dh frfFk ds ?kks"k.kk ds ckn jktuhfrd ny dks p;u izfØ;k ds }kjk
mEehnokjksa dk p;u djuk gksrk gSA rRi'pkr~ mEehnokjksa dks viuk ukekadu-i=
pquko vk;ksx }kjk fu;qDr pquko dk;kZy;ksa esa Hkjuk iM+rk gSA ukekadu i= nkf[ky
djus dh vafre frfFk gksrh gSA lHkh ukekadu i=ksa ds tek gksus ds ckn mudh tk¡p
dh izfØ;k gksrh gSA bl izfØ;k dks ukekadu i=ksa esa fn;s x;h lwpukvksa dh lR;rk
dh tk¡p ds fy, viuk;k tkrk gSA ;fn dksbZ lansg gksrk gS ;k dksbZ mEehnokj
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izfrfuf/k Ykksdra= vkSj
bldh lhek,¡

v;ksX; ik;k tkrk gS] mlds@mldh ukekadu-i= dks jn~n dj fn;k tkrk gSA
tc tk¡p izfØ;k [kRe gks tkrh gS] mEehnokjksa dks uke okilh dh ,d frfFk nh
tkrh gSA

uke okilh dh izfØ;k lqfuf'pr djrh gS fd ¼i½ de ls de erksa dh cjcknh gks
vkSj ¼ii½ eri= ij lHkh vafdr uke lfØ; mEehnokjksa ds gkasA

iii½ fpg~u

jktuhfrd nyksa ds fpg~u pquko vk;ksx }kjk vkoafVr fd;s tkrs gSaA pquko vk;ksx
izR;sd jktuhfrd ny dks pquko fpg~u vkoafVr djrk gS vkSj lqfuf'pr djrk gS
fd;s ,d nwljs ls fHkUu gksaA ftlls muds izfr ernkrkvksa esa Hkze u iSnk gksA Hkkjr
esa] fpg~uksa dk fuEu dkj.kksa ls egÙo gS %

os vf'kf{kr ernkrkvksa ds fy, lgk;d gksrs gSa] tks mEehnokjksa ds uke ugha
i<+ ldrs gSaA

os leku uke okys nks mEehnokjksa ds chp varj djus esa lgk;rk igq¡pkrs gSaA

os lacaf/kr jktuhfrd ny ds vkn'kZ dks izfrcaf/kr djrs gSaA

iv½ izpkj

izpkj ds }kjk ,d mEehnokj nwljs mEehnokj dh vis{kk vius i{k esa ernkrkvksa dks
oksV nsus ds fy, yqHkkrk gSA izpkj ernku ds 48 ?kaVs igys can gks tkrk gSA izR;sd
jktuhfrd ny vkSj izR;sd mEehnokj vf/kd lsa vf/kd ernkrkvksa ds ikl igq¡pus
dh dksf'k'k djrk gSA pquko izfØ;k esa dbZ rjg dh izpkj rduhdksa dk iz;ksx fd;k
tkrk gSA dqN fuEu gSa %

vk;ksftr lkoZtfud lHkk ftl dks ny ds mEehnokjksa vkSj dbZ LFkkuh; vkSj
jk"Vªh; usrkvksa }kjk lacksf/kr fd;k tkrk gSA

nhokjksa ij iksLVjksa dks fpidkuk vkSj lM+d ds fdukjs cM+h vkSj NksVh gksfMZax
yxkukA

vius ?kks"k.ki= ds eq[; eqn~nksa dks ipks± }kjk Li"V djukA

fofHkUu mEehnokjksa ds leFkZu esa tqywl fudkyukA

ny ds izHkkoh rFkk LFkkuh; yksxksa }kjk njokts-njokts vkxzg djuk

fofHkUu ny ds usrkvksa ds Hkk"k.kksa dk jsfM;ks vkSj nwjn'kZu izlkj.kA

iv) erksa dh fxurh vkSj pquko urhts dh ?kks"k.kk

ernku lekfIr ds ckn] erisfV;ksa dks lhy djds erx.kuk dsUnzksa ij ys tk;k
tkrk gSA erx.kuk ds nkSjku] mEehnokj ;k muds izfrfuf/k mifLFkr gksrs gSaA
erx.kuk ds ckn lk/kkj.k cgqer izkIr djus okys mEehnokj dks fuokZfpr fd;k
tkrk gSA dHkh-dHkh lk/kkj.k cgqer leL;k;sa mRiUu djrk gSA tc flQZ nks
mEehnokj gksrs gSa] fuokZfpr mEehnokj cgqer dk izfrfuf/kRo djrh gSA ysfdu] ;fn
nks ;k nks ls vf/kd mEehnokj gksrs gSa rks fLFkfr oSlh ugha gksrh gS( mnkgj.kLo:i
;fn ,40] ch20] lh20] vkSj Mh20 er izkIr djrk gS] rc , dks fuokZfpr ?kksf"kr
fd;k tkrk gSA ;|fi] 60 er okLro esa mlds fo#) gSaA
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Ykksdra= dk O;kdj.k pquko yksdra= dk cgqr egÙoiw.kZ fgLlk gS] D;ksafd yksdra= iz.kkyh dk lewph ekspkZcanh
pquko dSls gksrk gS] ml ij fuHkZj djrh gSA

cks/k iz'u 3

fVIi.kh%  d½ vius mÙkj ds fy, uhps fn, x, LFkku dk Á;ksx dhft,A

[k½ vius mŸkj dk feyku bdkbZ ds var esa fn, x, mÙkj ls djsaA

1½ yksdra= esa pquko dk egÙo D;ksa gksrk gS\

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

2½ D;k fdlh O;fDr dks oksV ds vf/kdkj ls oafpr fd;k tkuk pkfg,\

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

(ALIENATION)

vyxko dk vFkZ vius okLrfod ;k vko';d LoHkko ls vyx gksuk gSA O;ogkj esa]
vf/kdrj iztkrkaf=d iz.kkfy;ksa dk dk;Z futh Lok;Ùkrk vkSj yksdfiz; 'kklu ds
ekin.Mksa ds lanHkZ esa Lrj ls uhps gksrk gSA vk/kqfud lalkj esa yksdra= lhfer vkSj
yksdra= ds vizR;{k :i ds nkSj ls xqtj jgk gS vkSj bl izdkj ls Lora= ukxfjd dks
vyxko dh vksj ys tkrk gSA ;g yksdra= mlls dqN T;knk ugha gS] ftldks tkslsQ
'kqeihVj (Joseph Schumpeter) us ^^laLFkkfud O;oLFkk** dh laKk nh gS vkSj tks
mu]jktuhfrd fu.kZ;ksa rd igq¡pus ds fy, gksrk gS] ftlds rgr O;fDr erksa ds izfr;ksxh
la?k"kZ ds ek/;e ls fu.kZ; ysus dh 'kfDr izkIr djrs gSaA bl laLFkkfud O;oLFkk ds
vFkZfoghu deZdkaM esa yksdfiz; lgHkkfxrk dks de djus ds fy, mxz yksdra=okfn;ksa us
vkykspuk dh gSA tSls jktuhfrKksa dks gVkdj ek= nwljs jktuhfrKksa dks ykus ds fy,
izR;sd dqN o"kks± esa ernku djukA la{ksi esa] yksx dHkh Hkh 'kklu ugha djrs gSa vkSj
ljdkj vkSj yksxksa ds chp c<+rh nwjh vpyrk] mnklhurk vkSj vyxko ds QSyus ds :Ik
esa >ydrh gSA

cgqr gn rd yksdra= tuer ij fuHkZj djrk gSA izfrfuf/k yksdra= esa] izR;sd ljdkj
dks viuh uhfr;ksa ds izfr turk dh D;k izfrfØ;k gksxh] ;g lkspuk iM+rk gSA lHkh ny
'kfDr dks gfFk;kuk rFkk cjdjkj j[kuk pkgrs gSaA vxys pquko esa lÙkk esa vkuk bl ckr
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izfrfuf/k Ykksdra= vkSj
bldh lhek,¡

ij fuHkZj djrk gS fd turk muds dk;Z ds ckjs esa D;k lksprh gS] tc ny lÙkk esa
FkkA

l'kDr tuer lÙkk esa vkus rFkk ,d ny ;k nyksa ds xBtksM+] ftls ekspkZ dgk tkrk
gS] ljdkj ds xBu esa egÙoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrk gSA ;fn turk ltx rFkk le>nkj gS
rFkk vius vki tkudkjh izkIr djrh gS] rc ljdkj turk dh vkdk{kkvksa dh vogsyuk
dk lk/; ugha dj ldrh gSA ;fn ljdkj mudh vkdka{kkvksa dk vuknj djrh gS] og
rR{k.k vyksdfiz; gks tkrh gSA nwljh rjQ] ;fn turk ltx vkSj le>nkj ugha gS] rks
ljdkj xS+j ftEesnkj cu ldrh gSA ml oDr] ;g yksdra= ds vk/kkj LraHk ds fy,
[krjk cu ldrh gSA

tuer dk fuekZ.k

tuer fofHkUu izdkj vkSj dbZ laLFkkvksa ds ;ksxnku ls cuk;k tkrk gSA LoLFk tuer
ds fy,] ukxfjdksa dks muds pkjksa vksj muds vius ns'k esa] vkSj lalkj esa D;k gks jgk gS]
tkuuk pkfg,A ,d ns'k dh ljdkj flQZ vkUrfjd leL;kvksa ds fy, gh uhfr;k¡ ugha
fu/kkZfjr djrh gS] cfYd fons'k uhfr Hkh r; djrh gSA ukxfjd dks viuk fu.kZ; ysus
ls igys fofHkUu erksa dk [;ky j[kuk pkfg,A ;|fi yksdra= ds vPNs lapkyu ds fy,]
ukxfjdksa dks fofHkUu n`f"Vdks.kksa ls Hkyh-Hkk¡fr voxr gksus dh vko';drk gSA mu
vfHkdj.kksa esa] izsl] bysDVªksfud ek/;e vkSj pyfp= vkrs gSa tks LoLFk tuer fuekZ.k esa
enn djrs gSaA

yksdra= fu.kZ; izfØ;k esa O;fDr dks viuh jk; tkfgj djus dk ekSdk nsrk gSA bu lcds
fy;s] eqDr oknfookn rFkk cgl dh vko';drk gksrh gSA iztkrkaf=d ljdkjlk/kkj.k
ukxfjd dks cgqr Lora=rk iznku djrh gSA fQj Hkh] ukxfjdksa dks Lora=rk dk iz;ksx
ftEesnkjh] ca/ku vkSj vuq'kklu ds lkFk djuk pkfg,A ;fn yksxksa dks f'kdk;r gS rks]
mUgsa iztkrkaf=d iz.kkyh ds vfHkdj.kksa ds ek/;e ls vo'; n'kkZuk pkfg,A ukxfjdksa ds
vuq'kklughurkiw.kZ dk;ks± ls iztkrkaf=d O;oLFkk esa #dkoVsa iSnk gks ldrh gSaA

cks/k iz'u 4

fVIi.kh%  d½ vius mÙkj ds fy, uhps fn, x, LFkku dk Á;ksx dhft,A

[k½ vius mŸkj dk feyku bdkbZ ds var esa fn, x, mÙkj ls djsaA

1½ D;k fdlh dks yksdra= esa ukxfjdrk ls oafpr j[kk tk ldrk gS\

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

2½ yksdra= esa tuer dk D;k dk;Z gSa\

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
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Ykksdra= dk O;kdj.k

yksdra=hdj.k ds rhljs pj.k dh 'kq#vkr 1970 ds e/; ls] ySfVu vesfjdk iwohZ vkSj
dsUnzh; ;wjksi ds vusd ns'kksa vkSj vÝhdk rFkk ,f'k;k ds dbZ Hkkxksa esa gqbZ vkSj blus
Li)kZRed pqukoh jktuhfr dks izkjaHk fd;kA bls yksdra= dh fot; ds :i esa ns[kk x;k
D;wafd fuokZpd yksdr=ksa dh la[;k 1974 esa 39 ls 1998 esa 117 gks x;hA

fQj Hkh] iwoZ ds yEcs le; ls dk;Zjr yksdra=ksa dh rjg] u;s yksdra=ksa esa efgykvksa dk
izfrfuf/kRo fo/kkf;dkvksa vkSj dk;Zikfydkvksa] nksuksa esa de gSA jktuhfrd ukxfjdrk
yEcs le; ls efgyk vkUnksyuksa ds la?k"kZ dk egÙoiw.kZ y{; FkkA O;Ld erkf/kdkj ds
fy, vkanksyu 19oha 'krkCnh ds mÙkjk)Z vkSj 20oha 'krkCnh ds iwokZ)Z esa lalkj ds vusd
Hkkxksa esa gq,] mudk vk/kkj ;g Fkk fd ernku dk vf/kdkj vkSj pqukoh izfØ;kvksa esa Hkkx
ysuk] ukxfjdrk dk ,d egÙoiw.kZ fgLlk FksA ;fn yksdra= vc lHkh ukxfjdksa dks
jktuhfrd xfrfof/k;ksa esa Hkkx ysus ds vf/kdkj dk vk'oklu nsrk gS] rks efgykvksa dk
izfrfuf/kRo bruk de D;ksa gksrk gS\ D;k efgykvksa dh de lgHkkfxrk dk ;g vFkZ gS
fd yksdra= viztkrkaf=d gksrs gSa\

tSlk fd igys crk;k x;k gS yksdra=hdj.k ds fl)kardkjksa us yksdra= ds ckjs esa vyx-
vyx ifjHkk"kk,a nh gSa %

,d Nksj ij ;g U;wure ifjHkk"kk gS] rqyukRed fuokZpu gh lHkh dqN vkSj i;kZIr
gSA

e/;e ifjHkk"kk,¡~ Lora=rk vkSj cgqyokn dh vko';drk ij Hkh t+ksj nsrh gS] tSls
ukxfjd vf/kdkj vkSj okd Loara=rk] ftlls jkT; dks ,d mnkjokn yksdra= ekuk
tk ldsA

;s ifjHkk"kk,a lgHkkfxrk ds vf/kdkj vkSj lgHkkfxrk ds fy, lkeF;Z ds chp dksbZ
varj LFkkfir ugha djrh gSaA dsoy vR;f/kd dkYifud ifjHkk"kk,a tksfd yksdra=
dh xq.koÙkk dks Lohdkj djrh gSa] os bl ckr ij tksj nsrh gS fd o`gn~ vFkZ esa
yksdra= iwjh ukxfjdrk dh lqfo/kkvksa dk vkuan Hkh gSA

ukxfjdrk flQZ ukxfjd vkSj jktuhfrd vf/kdkjksa ds gh lanHkZ esa O;Dr ugha dh tkrh
gS] cfYd vkfFkZd vkSj lkekftd vf/kdkjksa ds lanHkZ esa Hkh] rkfd jktuhfrd {ks= esa lHkh
dks iw.kZ lgHkkfxrk dk volj izkIr gksA yksdra= rHkh l'kDr vkSj izHkkodkjh gks ldrk
gS] tc ukxfjd lekt esa ,d lfØ; ukxfjd Hkkx ysaA

^lkoZtfud* vkSj ̂ futh*

L=hokfn;ksa us yEcs le; ls rdZ fn;k gS fd ftl <ax ls yksdra= dh O;k[;k]
lS)kafrdj.k vkSj izSfDVl dh tkrh gS] mlesa vusd leL;k,a gSA mnkjoknh jktuhfrd
fl)kar lkoZtfud vkSj futh {ks= ds chp foHkktu ij vk/kkfjr gSA bl <k¡ps ds varxZr
iq#"k ?kj ds izeq[k gksrs gSa vkSj lkoZtfud thou esa ewÙkZ O;fDr;ksa dh rjg lfØ; gksrs
gaS] tcfd efgykvksa dks ijaijk dh rjg futh ftUnxh rd lhfer j[kk tkrk gSA vr%
^jktuhfrd* dks ,d vfr xaHkhj vFkZ esa iqfyax dh rjg ekuk tkrk gSA

O;kogkfjd rkSj ij] yksdra=ksa esa ftl rjhds ls jktuhfrd xfrfof/k;k¡ lapkfyr gksrh gSa
vkSj ftl izdkj dk efgykvksa dk vke rkSj ij LoHkko gksrk gS] fd os [kkldj
ijEijkoknh jktuhfrd xfrfof/k;ksa ds mPp Lrjksa ij iq#"kksa dh rqyuk esa cgqr de Hkkx
ysrh gSaA tSls%



149

izfrfuf/k Ykksdra= vkSj
bldh lhek,¡

vusd efgyk,¡ jktuhfr dh 'kSyh vkSj lkj dks #dkoV ekurh gSaA

;fn os jktuhfrd thou viukus dk fu.kZ; djrh gSa] rks vDlj fot;h gksus okyh
lhV ij Hkh ikVhZ lwph esa txg ikus esa dfBukb;k¡ eglwl djrh gSaA

blds vykok] lkoZtfud thou ds nwljs {ks=ksa dh gh rjg efgyk,¡ futh thou esa
viuh ftEesnkfj;ksa dh otg ls ijEijkoknh jktuhfrd xfrfof/k esa iq#"kksa ds
lekukFkZ fgLlk ugha ys ikrh gSaA

;g dguk xyr gksxk fd yksdra= dh izÑfr ij lgefr gSA ysfuu us rdZ fn;k Fkk fd
mnkoknh yksdra= ,d LØhu gS] tks turk ds 'kks"k.k vkSj neu dks fNikrk gSA gky esa
dSjksy isVeSu us rdZ fn;k gS fd yksdra= dks dk;ZLFky rd ykxw gksuk pkfg, & tgk¡
vf/kd yksx vius fnu dk vf/kdka'k le; fcrkrs gSa & blls igys fd ge ;g dgsa fd
ge iztkrkaf=d 'krks± ds vuqlkj th jgs gSaA

yksdra= dh vkykspuk dk ,d fofHkUu izdkj ;g rdZ nsrk gS fd yksdra= Hkh [krjukd
:i ls xyr gks ldrk gSA vjLrq us gesa crk;k Fkk fd yksdra= ds mfpr <ax ls
lapkyu ds fy, mls ,d fLFkj dkuwu O;oLFkk dh t:jr gksrh gSA vU;Fkk yksdra=
vusd yksxksa ds neukRed fujadq'k ra= ds :i esa HkhM+ dk 'kklu cu ldrk gSA blh
rjg dk fopkj n VkWdoh dk Fkk fd yksdra= ,d u;s izdkj dk vf/kuk;dokn
¼cgqerdk vf/kuk;dokn½ dh laHkkouk dks mRiUu djrk gSA esfMlu us oxZokn ds [krjs
ls vkxkg fd;k Fkk] ftlds varxZr ,d cM+k ;k NksVk lewg yksxksa ds vkefgr ls dksbZ
laca/k ugha j[krk gS vkSj ftldk iz;kl vius fgrksa ds fy, iztkrkaf=d iz.kkyh ls
foeq[kgksuk gksrk gSA

vk/kqfud yksdra= vius fy, ukSdj'kkgh <k¡ps dk fuekZ.k djrk gSA eSDl oScj ds vuqlkj
ukSdj'kkgh <k¡pk yksdra= ds lapkyu esa jksM+s vVdkrk gS] D;ksafd yksdra= ls mRiUu
ukSdj'kkgh dk >qdko iztkrkaf=d izfØ;k dk [kkRek djuk gksxkA ikWjsVks us dgk Fkk fd
;|fi iztkrkaf=d lekt gksus dk nkok fd;k tk ldrk gS] ysfdu bl 'kklu O;oLFkk
dh ckxMksj 'kfDr'kkyh laHkzkroknh oxZ ds gkFk esa vfuok;Z :i ls gksxhA

ysfdu] ;g rdZ fn;k tk ldrk gS fd 'kfDr ds iF̀kdj.k vkSj fu;a=.k vkSj larqyu dh
vo/kkj.kk,¡ fujadq'krkokn dks cgqr gn rd jksd ldrh gSaA blls T;knk gesa ;g
lqfuf'pr djus dh t:jr gS fd tks yksx dkuwu dk fuekZ.k djrs gSa] os mudks ykxw Hkh
djsaA

dksbZ Hkh nwljk vkfo'dkj] bl u;s rduhdh ;qx esa baVjusV dh rjg bruh 'kh?kzrk ls
tu ekul ij ugha Nk;k gSA baVjusV us cM+h 'kh?kzrk ls lkewfgd izHkko vkSj vr% fuHkZjrk
dks fodflr djus esa vUrjkZ"Vªh; laca/k ds fodkl dks xfr iznku dh gSA

baVjusV us yksdra= dks dbZ rjhdksa ls izHkkfor fd;k gSA okLro esa] lokZf/kdkjhoknh
'kklu dk fojks/k djus esa bldh Hkwfedk ldkjkRed gS] ;g lwpuk igq¡pkus esa enn djrk
gS vkSj bl izdkj] iz'u ds }kjk ljdkj ds ,dkf/kdkj dh tM+ [kksnrk gSA

nwljh rjQ] baVjusV yksdra= ds fy, bl lhek rd leL;k,a mRiUu djrk gS] fd jkT;
dh fu;ked {kerk de gks tkrh gSA baVjusV }kjk lektksa dh varjkZ"Vªh; O;k[;k]
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Ykksdra= dk O;kdj.k ljdkj dh izHkkodkjh <ax ls 'kklu dh {kerk dks lekIr djrk gSA tgk¡ rd jk"Vªh;
lqj{kk dk laca/k gS] baVjusV us vkleku la?k"kZ ds fy, u;s }kj [kksy fn;s gSaA jkT;
tuO;kih vkØe.kksa dh] vU; jkT;ksa ls ugha cfYd O;fDr;ksa ls >sy ldrk gSA ;|fi] ubZ
lwpuk rduhd laHko;k] larqyu esa ns[ksa rks] fufgr 'kfDr lajpukvksa dks detksj djus
dh vis{kk cjdjkj j[krh gSA

cks/k iz'u 5

fVIi.kh%  d½ vius mÙkj ds fy, uhps fn, x, LFkku dk Á;ksx dhft,A

[k½ vius mŸkj dk feyku bdkbZ ds var esa fn, x, mÙkj ls djsaA

1½ efgykvksa ds cgqr de jktuhfrd lgHkkfxrk vkSj izfrfuf/kRo ds dkj.kksa dk
ijh{k.k djsaA

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

2½ fdl gn rd baVjusV us yksdra= ij izHkko Mkyk gS\

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

bl bdkbZ esa vkius izfrfuf/k yksdra= ds ckjs esa i<+k gS fd tks yksdra= dk vk/kqfud
<k¡pk gSA vc vki yksdra= ds vFkZ vkSj blds fofHkUu n`f"Vdks.kksa ij izdk'k Mkyus ds
;ksX; gks x;s gksaxsA bl v/;k; esa vki izfrfuf/k yksdra= ds eqyHkwr fl)karksa ls HkyhHkk¡fr
ifjfpr gks pqds gksaxs ,slh vk'kk gSA yksdra= okLro esa dSls dk;Z djrk gS-fuokZpu
iz.kkyh dh O;k[;k dh x;h gSA varr% vkSj izeq[kr;k ,sls ledkyhu eqn~nksa tSlsfd fyax]
vyxko vkSj tuer ij Hkh ;gk¡ ppkZ dh xbZ gSA

MkWy] jkWcVZ ¼1956½ , iSQjSal Vw MSeksØsfMd F;ksjh] f'kdkxks] f'kdkxks fo'ofo|ky; izslA

MkWy] jkWcVZ ¼1989½ MSeksØslh ,aM bV~l fØfVDl] ;sy fo'ofo|ky; izslA

gsYM] MsfoM ¼1987½ ekWMyt+ vkWQ MSeksØslh] LVSuQksMZ] fo'ofo|ky; izslA

iVue] jkWoVZ Mh- ¼1993½ esfdax MSeksØslh odZ flfoy VªsfM'kUl bu ekMZu bVyh]
fizUlVu fo'ofo|ky; izslA
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izfrfuf/k Ykksdra= vkSj
bldh lhek,¡

fczFkSe] MsfoM ,.M ckW;y] dsfou ¼1995½ MSeksØslh &,êh DoS'pal ,saM vkultZ+] jk"Vªh;
cqd VªLV] bf.M;k bu ,slksfl;s'ku fon~ ;wusLdks ifCyf'kaxA

cks/k iz'u 1

1½ ;g crk,¡ fd fdl rjg ;g yksdra= dk vizR;{k :Ik gS rFkk bldh eq[;
fo'ks"krk,¡ fy[ksaA

2½ vius mŸkj esa cgqyoknh] laHkzkroknh n`f"Vdks.k fy[ksaA

cks/k iz'u 2

1½ izdk'k Mkysa fd bldk eryc yksxksa }kjk “kklu gSA

2½ bu rF;ksa ij izdk'k Mkysa - eqDr vksj fu"i{k pquko] [kqyh vkSj mŸkjnk;h ljdkj
rFkk ukxfjd vkSj jktuhfrd vf/kdkjA

cks/k iz'u 3

1½ ;g crk,¡ fd D;w¡ izR;{k yksdra= laHko ugha gS vkSj pquko ds }kjk gh yksxksa dk
“kklu gks ldrk gS

2½ ugha] D;ksafd jktuhfr esa lc leku gSaA

cks/k iz'u 4

1½ ;g gks ldrk gS vxj ukxfjd lekt] dkuwu O;oLFkk ;k jk’Vªh; lqj{kk dks [krjk
gS rksA

2½ ;fn fdlh ny dks ljdkj cukuh ;k cpkuh gS] rks yksder dk /;ku j[kuk gksxkA

cks/k iz'u 5

1½ fuEu ij izdk'k Mkysa-
& efgykvksa ds fy, jktuhfr vlqfo/kktud gSA

& tks lhV thfr tk ldrh gS] mu ij efgykvksa dh mEehnokjh dk p;u de
gksrk gSA

& ifjokj dh ftEesnkjh

2½ baVjusV us ljdkj ds ,dkf/kdkj dks rksM+k gS vkSj jkT; dh “kklu djus dh {kerk
dks detksj fd;k gSA
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Ykksdra= dk O;kdj.k *

lajpuk

11-0 mn~ns';

11-1 ifjp;

11-2 Hkkxhnkjh dk vfHkizk;

11-2-1 Hkkxhnkjh ds izdkj

11-2-2 Hkkxhnkjh ds Lrj

11-2-3 jktuhfrd Hkkxhnkjh ij izHkko Mkyus okys dkjd

11-2-4 HkweaMyhdj.k vkSj vkWuykbu Hkkxhnkjh

11-3 erHksn

11-3-1 yksdra= vkSj erHksn

11-4 lkjka'k

11-5 lanHkZ

11-6 cks/k iz'uksa ds mÙkj

bl bdkbZ dk mn~ns'; vkidks jktuhfrd Hkkxhnkjh ,oa jktuhfrd erHksnksa ds ckjs esa
cqfu;knh tkudkjh nsuk] budh fo”sk’krkvksa o dqN vU; egRoiw.kZ igywvksa ij izdk'k
Mkyuk gSA bl bdkbZ dks i<+us ds ckn] vki fuEu fcanqvksa dks le>us esa l{ke gksaxs%

jktuhfrd Hkkxhnkjh dk vFkZ le>us esa(

erHksn D;k gS] ;g le>us esa( vkSj

Hkkxhnkjh vkSj erHksn ds chp ds laca/k dk fo'ys"k.k djus esaA

yksdra= ds nks eq[; vkn'kZ gSa] jktuhfrd Hkkxhnkjh ,oa jktuhfrd lekurkA lS)kafrd
:i ls ;s nksuksa gh ,d nwljs ds vuq:i gSa fdUrq O;ogkfjd :i esa vleku Hkkxhnkjh ds
dkj.k ls fofHkUu yksdra=ksa esa dksbZ jktuhfrd lekurk ugha gSA izfrfuf/k izdkj dh
ljdkj esa] ;g ,d cMh leL;k gS] tgk¡ yksd lEer Hkkxhnkjh ls mÙkjnkf;Ro lqfuf'pr
fd;k tkrk gS vkSj ;g ukxfjdksa dks viuh bPNk O;Dr djus dh vuqefr Hkh nsrk gSA
jktuhfrd Hkkxhnkjh cqfu;knh Lrj ls yksdra= dk fuekZ.k djrh gS rFkk yksxksa dh
tkudkjh muds ns'k dh jktuhfr ds ckjs esa c<+krh gSA jktuhfrd :i ls lfØ; o
tkx:d ukxfjd ljdkj ds Åij vadq'k dk dk;Z djrs gSaA O;frjsd dh Hkkouk ,d
iw.kZ :i ls LFkkfir yksdra= esa Hkh mRiUu gks ldrh gSa] D;ksafd Hkkxhnkjh flQZ
jktuhfrd O;oLFkk rd lhfer ugha gS] vfirq iwjs jktuhfrd pØ esa bls dSls lqfuf'pr
fd;k tk,] mlds ckjs esa Hkh gSA bldk eryc gS fd flQZ pqukoksa ds nkSjku ik¡p lky
esa ,d ckj ernku djuk gh i;kZIr ugha gS] cfYd nks pqukoksa ds chp ds le; esa yksdfiz;

*MkŒ jkt dqekj “kekZ] vdknfed vlksfl,V] bXuw
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Hkkxhnkjh vkSj erHksnHkkxhnkjh Hkh lqfuf'pr dh tkuh pkfg,A jktuhfrd Hkkxhnkjh dh vuqifLFkfr esa] ,d
ljdkj viuh oS/krk [kks nsrh gS vkSj mls viuk “kklu pykus ds fy, lSfud cy dh
enn dh vko';drk iM+rh gS] mnkgj.k ds rkSj ij] ,d rkuk'kkg vius “kklu ds nkSjku
foi{k dks cnkZ'kr ugha djsxk rFkk Hk; dh ,slh ifjfLFkfr iSnk dj nsxk ftlesa yksd
lEer Hkkxhnkjh ugha gks ik,xhA ts ,l fey o vjLrq tSls jktfufrd fopkjdksa dk
ekuuk Fkk fd ,d O;fDr ekuo {kerk dks iw.kZr% rHkh izkIr dj ldrk gS tc oks
jktuhfrd leqnk; esa lfØ; Hkwfedk fuHkk,A bl ij thu tkWd :lks us rdZ fn;k fd
yksxksa ds ml dkuwu dks Lohdkjus dh vf/kd laHkkouk gS tks mudh Hkkxhnkjh ls cuk gS
vkSj muds chp ,d lekt dh Hkkouk dks Hkh izksRlkfgr djrk gSA ogha veR;Z lsu
fodkl ds fy, eq[; dkjd Hkkx ysus dh vkt+knh dks ekurs gSaA muds eqrkfcd] Þthou
dh xq.koRrk ds fy, ftl vkarfjd ewY; dh vko';drk gksrh gS oks Hkkxhnkjh gks ldrh
gSA okLro esa jktuhfrd dk;Zokgh ds ek/;e ls [kqn ds fy, ;k vU; yksxksa ds fy, dqN
djus esa l{ke gksuk izkFkfed Lora=rkvksa esa ls ,d gS] ftldks eku nsus ds fy, yksxksa
ds ikl dkj.k gSA vjLrq ls ysdj tkWu Msoh rd jktuhfrd fopkjdksa us ;g rdZ fn;k
gS fd jktuhfrd Hkkxhnkjh ,d ljdkj ds fy, egRoiw.kZ gS vkSj “kklu esa lkewfgd
cqf)eÙkk dh lqfuf'pÙkk ls fujadq'krk ls j{kk djrh gSA ;g vuq'kklu vkSj fLFkjrk dks
c<+kok nsrk gS vkSj lHkh ukxfjdksa dks vius fopkj O;Dr djus dh vuqefr nsdj] T;knk
ls T;knk yksxksa dk Hkyk djrk gSA gkykafd] tkrh;] /keZ] Hkk"kk] {ks= vkfn ds ekeys esa
fdlh Hkh ns'k dh fofo/krk dks ns[krs gq,] ledkyhu yksdrkaf=d ns'kksa ds le{k
vf/kdre yksxksa dh Hkkxhnkjh lqfuf'pr djuk izeq[k pqukSfr;ksa esa ls ,d gSA

flMuh ockZ vkSj ukWeZu ,p uh us viuh iqLrd Þvejhdk esa Hkkxhnkjh% jktuhfrd
yksdra= vkSj lkekftd lekurkÞ¼ikVhZflis'ku bu vesfjdk % ikWfyfVdy MseksØslh ,aM
lks'ky bfDoSfyfV ½ esa jktuhfrd Hkkxhnkjh dks ^,slk O;ogkj tks ljdkjh dfeZ;ksa vkSj
uhfr;ksa dks izHkkfor djus ds fy, cuk;k x;k gŜ  izdkj ls ifjHkkf"kr fd;k x;k gSA
gafVaxVu vkSj usYlu us viuh iqLrd Þuks bt+h Pokbl% ikWfyfVdy ikVhZflis'ku bu
Msoyfiax dUVªht+Þ ¼vklku fodYi ugha% fodkl'khy ns'kksa esa jktuhfrd Hkkxhnkjh ½ esa
jktuhfrd Hkkxhnkjh dks **futh ukxfjdksa dh ,slh xfrfof/k tks ljdkjh fu.kZ;ksa ij
izHkko Mky lds** dh rjg ifjHkkf"kr fd;k gSA jktuhfrd Hkkxhnkjh dh ,d vU;
ifjHkk"kk esa] ,p eSdDyksLdh dgrs gSa fd ;g]Þ ,d izeq[k ek/;e gS ftlds }kjk yksdra=
esa lgefr nh tkrh gS ;k okil yh tkrh gSa vkSj “kkldksa dks “kklu ds fy, mÙkjnk;h
cuk;k tkrk gSÞA lkekU; 'kCnksa esa] bls fdlh ns'k ds ukxfjdksa dh ml xfrfof/k ds :i
esa ifjHkkf"kr fd;k tk ldrk gS tks jktuhfr dks izHkkfor djrh gSA jktuhfrd Hkkxhnkjh
lHkh izdkj dh ljdkjksa ds fy, izklafxd gks ldrk gS] fdUrq ;g yksdra= dk dsUnz gSA
ockZ vkSj uh us bls mfpr :i ls j[kk gS - Þ tgka dqN yksx fu.kZ;ksa esa Hkkxhnkjh djrs
gSa ogka de yksdra= gksrk gS( tgka fu.kZ;ksa esa T;knk Hkkxhnkjh gksrh gS] ogka vf/kd
yksdra= gksrk gSÞA

jkcVZ ,p lSfylcjh ds vuqlkj] jktuhfrd Hkkxhnkjh ds ihNs rhu ckSf)d mi;ksx gSaA
,d] bls oS/krk iznku djus ds dk;Z ds :i esa ekuk tkrk gSA tc rd ,d ns'k ds
ukxfjd ernku ds ek/;e ls ;k fdlh vU; ek/;e ls ljdkjh dkeksa esa Hkkxhnkjh nsrs
jgrs gSa] bldk eryc gS fd os mu ljdkjh fu.kZ;ksa ds fy, viuh lgefr nsrs gSa rFkk
mUgsa oS/k djkj nsrs gSaA ;g fopkj yksdra= dk dsUnz fcUnq gSA nwljk] Hkkxhnkjh dk ,d
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Ykksdra= dk O;kdj.k egRoiw.kZ n`f"Vdks.k bls jktuhfrd 'kfDr dks lqjf{kr djus ds fy, vko';d lk/ku ds
:i esa ns[krk gS] bldh vko';drk uqdlkuksa dks iwjk djus ds fy,] equkQk c<+kus ;k
vius ;k lkekftd {ks= ds fy, thou dh lqfo/kk,a c<+kus ds fy, gksrh gSA bl fopkj
dks erkf/kdkj ds foLrkj vkSj ernkrkvksa dks xfr'khy djus ds :i esa js[kkafdr fd;k
x;k gSA rhljk] Hkkxhnkjh dh lkekU; foospuk eq[;r% :lks vkSj ts ,l fey ls tqM+h
gS] ftUgksaus bls lkekftd la?k’kksaZ ds foy;u ds :i esa ns[kkA :lks us rdZ fn;k fd
fdlh ns'k ds ukxfjd jktuhfrd Hkkxhnkjh }kjk lkekU; dk;Z dks djus dh ,d vke
le> vkil esa lk>k djsaxs vkSj bl ckr dks Lohdkj dj ik,axs fd lalk/kuksa dk vkoaVu
fdl izdkj fd;k tkuk pkfg,A fey us bl Hkkxhnkjh dks ,d lh[kus dh izfØ;k ds :i
esa ns[kk vkSj tks bl izfØ;k ds ckgj jgsaxs os mu fu;eksa dks ugha lh[k ik,axs tks fd
loZlEefr ls fu.kZ;ksa rd igq¡pus ds fy, vko';d gSaA

lh ch eSdQsjlu ds vuqlkj lgHkkxh yksdra= ds vfLrRo ds fy, nks ckrsa vko';d gSaA
igyh] lkekftd vkSj vkfFkZd vlekurkvksa esa dVkSrh gksuk vko';d gSA nwljh] yksxksa
dks [kqn dks ns[kuk pkfg, vkSj dsoy ljdkjh uhfr;ksa ds miHkksDrkvksa ds ctk; fodkl
dk vkuan ysus okyksa vkSj vFkd iz;kl djus okys ds :i esa dk;Z djuk pkfg,A lSeqvy
gafVaxVu ds vuqlkj] jktuhfrd O;oLFkk ds Åij vR;f/kd ekaxs ykn nh xbZ gSa tks fd
ljdkj ds izkf/kdkj dks ?kVk jgh gSaA vR;f/kd yksdra= ljdkj dh 'kfDr esa fxjkoV dk
dkj.k curk gS vkSj blfy, ljdkj ds izkf/kdkj vkSj mldh lhekvksa ds chp vPNk
larqyu gksuk pkfg,A T;ksokuh lkVkZsjh us dgk gS fd fof”k’V oxZ ds fojksf/k;ksa us
yksdrkaf=d foLrkj ds yacor vk;ke dks misf{kr j[kk gS D;ksafd mudk /;ku {kSfrt
vk;ke ij dsfUnzr gS ;kfu HkkxhnkjhA mUgksaus okLrfod fu.kZ; ysus dh izfØ;k esa
Hkkxhnkjh gsrq voxr] lfØ; rFkk bPNqd ukxfjdksa dk leFkZu fd;k gSA la;qDr jk’Vª
dh ekuo fodkl fjiksVZ esa pqukoh iz.kkfy;ksa rFkk jktuhfrd nyksa ds ek/;e ls
vkSipkfjd jktuhfrd Hkkxhnkjh dks egRo fn;k x;k gSA bl fjiksVZ us bu izdj.kksa dks
js[kkafdr fd;k tSls- jktuhfrd nyksa esa csgrj lapkyu gks] efgykvksa o vYila[;dksa dh
lgHkkfxrk esa lao`f) gks rFkk jktuhfr esa /ku dh Hkwfedk esa deh gksA

jktuhfrd Hkkxhnkjh dks nks Jsf.k;ksa esa ckaVk tk ldrk gS- ijaijkxr vkSj vijaijkxrA
ijaijkxr Hkkxhnkjh og fu;fer O;ogkj gS tks ljdkj dh iz.kkfy;ksa dk iz;ksx djrh gSA
;g lgk;d gks ldrk gS D;ksafd ;g fdlh ljdkj ;k ns'k ds fy, leFkZu O;Dr djus
gsrq ,d vkSipkfjd dk;Z gks ldrk gSA blds foijhr] blds }kjk ljdkjh uhfr esa
la'kks/ku dh dksf'k'k Hkh gks ldrh gSA blesa jktuhfrd nyksa ds lnL;ksa] jktusrkvksa vkSj
ljdkj ds izfrfuf/k;ksa ls lEidZ djuk ;k pqukoh izfØ;k ls lacaf/kr xfrfof/k;ksa tSls
izpkj vkSj ernku 'kkfey gks ldrk gSA vijaijkxr Hkkxhnkjh vis{kkd`r vlkekU;
O;ogkj gS tks fd ljdkjh ra=ksa ;k izHkko'kkyh laLd`fr ds f[kykQ dke djrh gS vkSj
blfy,] ;g izfrHkkfx;ksa vkSj muds fojksf/k;ksa nksuksa ds fy, rukoiw.kZ gSA bl izdkj dh
Hkkxhnkjh dks jktuhfrd O;oLFkk esa lajpukRed :i ls 'kkfey ugha fd;k tk ldrk
vkSj bl dkj.k ls ;g voS/k gks ldrk gSA xSjdkuwuh izn'kZu] cfg"dkj] ;kfpdk ij
gLrk{kj] jktuhfrd fgalk vkfn tSlh dbZ xfrfof/k;ka bldh ifjf/k esa vkrh gSaA ;g dbZ
voljksa esa ljdkjh fu.kZ;ksa dks izHkkfor djus esa lQy jgh gS - tSls vejhdk esa ukxfjd
vf/kdkj vkanksyuA vijaijkxr rjhdksa esa Hkkx ysus okys yksxksa ds chp rhu fo'ks"krk,¡
leku gS%
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Hkkxhnkjh vkSj erHksnlkewfgd psruk

jktuhfrd izHkko dh le>

jktuhfrd O;oLFkk ij vfo'okl

“kq#vkr esa jktuhfrd Hkkxhnkjh ij tks v/;;u gq, mudk dsUnz fcUnq eq[; :i ls
jktuhfrd vfHk;ku vkSj ernku tSlh xfrfof/k;ksa ij FkkA gkykafd] 1960 esa] v/;;u ds
nk;js dks c<+k;k x;k vkSj vijaijkxr xfrfof/k;ksa tSls fojks/k vkSj ;kfpdk dks 'kkfey
fd;k x;kA ,slh xfrfof/k;ksa dks laHkzkar ;k dqyhu pqukSfr;ksa ds :i esa tkuk x;k D;ksafd
bUgksusa “kkld oxZ ds lkeus ubZ pqukSfr;ka is'k dhA baVjusV ds vkus ds lkFk gh]
vkWuykbu Hkkxhnkjh jktuhfrd Hkkxhnkjh dk u;k :i cudj mHkj jgk gS ftlds
ek/;e ls yksx vius jktuhfrd fopkj O;Dr djrs gSaA

ekbdy j'k vkSj fQfyi vYFkkWQ usYlu us 1971 esa fy[kh viuh fdrkc Þjktuhfrd
lekt'kkL= ls ifjp;Þ ¼ ,u buVªksMD'ku Vw ikWfyfVdy lksf'k;ksyksth½ esa fuEufyf[kr
xfrfof/k;ksa dks jktuhfrd Hkkxhnkjh ds rkSj ij lwphc) fd;k gSA

jktuhfrd@iz'kklfud dk;kZy; dk LokfeRo ;k ryk”k

,d jktuhfrd laxBu esa lfØ;@fuf"Ø; lnL;rk

,d v/kZ-jktuhfrd laxBu ¼tSls ncko xqV½ esa lfØ;@fuf"Ø; lnL;rk

lkoZtfud cSBdksa] izn'kZuksa vkfn esa Hkkxhnkjh

vukSipkfjd jktuhfrd ppkZvksa esa Hkkxhnkjh

jktuhfr esa lkekU; #fp

pqukoksa ds fy, ernku

jktuhfrd xfrfof/k;ksa esa #fp esa deh ;k fojfDr ,oa jktuhfrd mnklhurk  dh
vksj vxzlj dj nsrh gSA

ockZ vkSj uh us jktuhfrd Hkkxhnkjh ds fofHkUu Lrj crk, gSaA

fuf"Ø; - ;s os yksx gSa tks 'kk;n gh dHkh oksV nsrs gSa vkSj jktuhfrd laxBuksa ls
Hkh nwjh cuk, j[krs gSaA

ernku fo'ks"kK - ;s yksx flQZ oksV nsrs gSa vkSj blds vykok ;s jktuhfrd
xfrfof/k;ksa esa Hkkx ugha ysrsA

ladqfpr izfrHkkxh - ;s yksx u rks ernku djrs gSa vkSj uk gh pqukoh vfHk;kuksa ;k
ukxfjd la?kksa esa Hkkx ysrs gSaA fdUrq] O;fDrxr eqn~nksa ds fy, o LFkkuh;
vf/kdkfj;ksa ls laidZ djus esa ihNs ugha jgrsA

lkeqnkf;d izfrHkkxh - ,sls yksx eq[;r% LFkkuh; lkeqnkf;d jktuhfr esa O;Lr
jgrs gSa rFkk mudh f'k{kk vkSj vk;  izpkjdksa ds leku gksrh gSA

izpkjd - ;s yksx u dsoy ernku djrs gSa cfYd pqukoh vfHk;ku esa izpkj djuk
Hkh ilan djrs gSaA budk “kSf{kd Lrj vkSlr ernkrkvksa dh rqyuk esa vf/kd gksrk
gS vkSj Li"V ikVhZ lac)rk ds dkj.k ls jktuhfrd inksa dks ysus esa l{ke gksrs gSaA
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Ykksdra= dk O;kdj.k iw.kZ dk;ZdrkZ & ,sls O;fDr fu;fer :i ls ,d jktuhfrd ikVhZ vkSj mlds
jktuhfrd vkn'kksaZ dks c<+kok nsrs gSaA

,sls dbZ dkjd gSa tks jktuhfrd Hkkxhnkjh dks izHkkfor djrs gSaA os bl izdkj lwfpc)
gSa%

euksoSKkfud dkjd- ,d O;fDr dh eukso`fÙk mldh jktuhfrd Hkkxhnkjh ds Lrj
esa cgqr vge Hkwfedk fuHkkrh gSA rugk yksxksa dks jktuhfr ilan vkrh gS D;ksafd
blesa fofHkUu Lrj ij fHkUu izdkj ds yksxksa ls feyuk 'kkfey gksrk gSA dqN yksx
izHkko'kkyh cuuk pkgrs gSa vkSj jktuhfr esa vius bl y{; dh izkfIr ds fy, Hkkx
ysrs gSaA ,d vU; cgqr egRoiw.kZ igyw gS ra= ij fo'okl tks fdlh O;fDr dk
jktuhfrd O;oLFkk ;k ra= esa] jktuhfrd usrkvksa vkSj nyksa lfgr]  fo'okl dks
lanfHkZr djrk gSA ;fn yksxksa }kjk jktuhfrd ra= ij fo'okl fd;k tkrk] rks
yksxksa dh jktuhfr esa Hkkxhnkjh cgqr vf/kd gksxhA ,d jktuhfrd iz.kkyh ftl ij
yksxksa dk fo'okl vf/kd ugha gS] ogka ds ukxfjdksa dh jktuhfr esa Hkkxhnkjh Hkh
fuEu Lrj dh gksrh gSA

lkekftd dkjd - fdlh O;fDr dk f'k{kk Lrj ;g r; djus esa cgqr egRoiw.kZ
lkfcr gksrk gS fd ml O;fDr dk >qdko jktuhfrd Hkkxhnkjh dh vksj gS fd ughaA
csgrj f'kf{kr yksxksa ds ikl vPNh ukxfjd Hkkouk gksrh gS vkSj vius jktuhfrd
fopkjksa dk izlkj.k djus dk vkRefo'okl Hkh gksrk gSA blh izdkj vf/kd vk; okys
yksx vU; yksxksa dh vis{kk jktuhfr esa vf/kd Hkkx ysrs gSaA ;gka O;olk; Hkh ,d
dkjd gSA f'k{kd] O;kikjh vkSj ljdkjh deZpkfj;ksa dh jktuhfrd Hkkxhnkjh dk
Lrj Å¡pk gksrk gS D;ksafd muds O;olk;ksa ij ljdkjh uhfr;ksa dk lh/kk izHkko
iM+rk gSA fyax vkSj mez Hkh Hkkxhnkjh esa ,d Hkwfedk fuHkkrs gSaA efgyk,a vius
ikfjokfjd drZO;ksa] lalk/kuksa dh deh] tkfr dkjd vkSj f'k{kk dh deh ds dkj.k
jktuhfrd xfrfof/k;ksa  esa iq#’kksa dh vis{kk de Hkkx ysrh gSaA Hkkjr ds 2017-18
ds vkfFkZd losZ{k.k esa jktuhfr esa efgykvksa dh fuEu Lrj dh Hkkxhnkjh dks
fpUgkafdr fd;k x;k gSA blesa dgk x;k fd vkRefo'okl dh deh] foÙkh;
lalk/kuksa dh deh vkSj ifjokj ls de leFkZu tSls dbZ dkjd gSa tks efgykvksa dks
jktuhfr esa Hkkx ysus ls jksdrs gSaA blesa vkxs ;g Hkh dgk x;k gS fd laln esa
efgyk lkalnksa dh la[;k laln dh dqy lnL;rk dk 12 izfr”kr gh gSA vk;q Hkh
,d dkjd gS jktuhfrd Hkkxhnkjh esa] e/;e vk;q oxZ ds yksx ;qokvksa vkSj cqt+qxksZa
lss vf/kd Hkkx ysrs gSaA vU; dkjdksa esa fuokl LFkku ¼xzke ;k “kgj½ vkSj /keZ Hkh
'kkfey gSA

jktuhfrd dkjd - ;fn ernku ds fu;e ljy gksrs gSa rks jktuhfr esa Hkkxhnkjh
Hkh vf/kd gksrh gSA yksxksa dk ljdkj ij cgqr vf/kd ;k cgqr de vkRefo'okl
gksus ds dkj.k ls Hkh jktuhfrd Hkkxhnkjh esa deh vk tkrh gSA jktuhfrd ny Hkh
ernku ds nkSjku ;k mlds ckn viuh fofHkUu xfrfof/k;ksa tSls jSyh] ernkrkvksa dks
,df=r djuk] vfHk;kuksa }kjk Hkkxhnkjh ij izHkko Mkyrs gSaA xkoksa vkSj “kgjksa esa
ewy Lrj dk yksdra= Hkh ukxfjdksa dh ut+j esa jktuhfrd eqn~nksa dks laosnu'khy
cukus esa Hkwfedk fuHkkrk gSA yksxksa dks laxfBr djus ds fy, dbZ ,tsafl;ka dk;Zjr
gSa tSls ehfM;k] ,lksfl,'ku vkSj ukxfjd lewg tks fdlh ns'k esa jktuhfrd
Hkkxhnkjh dks c<+kusa esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs gSaA
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Hkkxhnkjh vkSj erHksnlkekftd iwath & lekt esa yksxksa ds chp laca/kksa ds tky dks lkekftd iwath dgrs
gSaA ;s laca/k O;fDrxr Lrj ij ;k ukxfjd lekt laxBuksa] /kkfeZd laxBuksa ;k
dY;k.k lewgksa ds ek/;e ls gks ldrs gSaA vke rkSj ij] mPp lkekftd iwath lekt
esa mPp Lrj dh jktuhfrd Hkkxhnkjh dh vksj ys tkrk gSA ;s jktuhfrd Hkkxhnkjh
dh xq.koÙkk vkSj ek=k dks izHkkfor djds yksdra= ds j[k-j[kko esa enn djrk gSA
ukxfjd lekt laxBuksa vkSj vU; LoSfPNd laxBu vius jktuhfrd fgrksa dks iwjk
djus ds fy, vius lnL;ksa dks laxfBr djrs gaS ftlls jktuhfrd Hkkxhnkjh esa
c<+ksÙkjh gksrh gSA lkekftd iwath ds eq[; vk;ke] tSls jktuhfrd fo'ks"kKrk]
jktuhfrd fØ;k dh vko`fr vkSj ra= dk vkdkj] ;s lHkh pht+sa ,d O;fDr dh
jktuhfrd Hkkxhnkjh dks izHkkfor djrs gaSA

jktuhfrd Hkkxhnkjh ds foijhr] ge ,d ns'k esa jktuhfrd mnklhurk Hkh ns[k
ldrs gSa ftldk fp=.k jktuhfr dh vksj mis{kk dh Hkkouk ls fd;k tk ldrk gSA
bls ,d ns'k ds ernkrkvksa dh la[;k esa fxjkoV ls ns[kk tk ldrk gSA jktuhfrd
mnklhurk usrkvksa ds vanj Hkz’Vkpkj vkSj uSfrdrk esa fxjkoV iSnk dj ldrh gS
D;ksafd mUgsa lkoZtfud tkap dk lkeuk ugha djuk iM+rkA ;qokvksa vkSj vYila[;dksa
dks vkerkSj ij mu oxksZa esa ns[kk tkrk gS ftUgsa jktuhfr esa dksbZ #fp ugha gksrhA
dqN yksx jktuhfrd O;oLFkk ls brus larq’V gks tkrs gSa fd mUgsa jktuhfr esa Hkkx
ysus dh vko';drk gh eglwl ugha gksrhA dbZ vU; yksx ,slk Hkh eglwl djrs gSa
fd jktuhfr esa ifjorZu ds fy, dksbZ xqatkb'k ugha gS D;ksafd izR;sd jktuhfrd
ny FkksMk de ;k T+;knk ,d tSlk gh O;ogkj djrs gSa tks jktuhfrd mnklhurk
dk dkj.k curk gSA dqN yksx vius jktuhfrd >qdkoksa ds ckjs esa r; ugha dj
ikrs] tcfd dbZ vU; yksxkssa ds ikl jktuhfr ds fy, le; vkSj ÅtkZ ugha gksrhA

baVjusV jktuhfrd Hkkxhnkjh ds fy, ,d egRoiw.kZ ek/;e cu x;k gSA yksx vkWuykbu
tkdj ;kfpdkvksa ij gLrk{kj djrs gSa] ;|fi vktdy yksx lks'ky ehfM;k ij jktuhfr
dk leFkZu ;k fojks/k Hkh trk jgs gSaA blus jktuhfrd nyksa dks lfØ; lks'ky ehfM;k
lsyksa dks dk;e j[kus ds fy, izsfjr fd;k gS] tks turk dh jk; dks izHkkfor djus dh
dksf'k'k djrs gS rFkk vuqdwy jktuhfrd Hkkxhnkjh mRiUu djrs gSA vkWuykbu Hkkxhnkjh
vf/kdkjghu oxksZa tSls efgykvksa dh vkokt+ cu ldrh gS vkSj muds l'kfDrdj.k esa Hkh
enn dj ldrh gSA dqN vkykspdksa dk ekuuk gS fd vkWuykbu Hkkxhnkjh vkWQykbu
nqfu;k dh okLrfodrk dks ugha n'kkZrk vkSj bu fopkjksa dks izkSn~;ksfxdh ds ,d midj.k
dk bLrseky djds Ñf=e :i ls fufeZr fd;k tk ldrk gSA HkweaMyhdj.k oSf'od Lrj
ij  jktuhfrd lhekvksa dks /kqa/kyk dj jgk gS tks fd oSf'od ukxfjdrk dh jkg iz'kLr
dj jgk gS] tSlk fd dqN fo'ks"kKksa dk dguk gSA ;g ekuokf/kdkj mYya?kuksa ij c<+rh
fparkvksa vkSj tyok;q ifjorZu dks lacksf/kr djus ds iz;klksa ls Li"V gSA ;s eqn~ns lhekvksa
ds ikj jktuhfrd Hkkxhnkjh mRiUu djrs gSa D;ksafd oSf'od vfLrRo nko ij yxk gSA
bl lanHkZ esa] ,slk yxrk gS fd oS'ohdj.k us ukxfjdrk vkSj jktuhfrd Hkkxhnkjh ds
vFkZ cny fn,A oSf'od Lrj ij fpYykgV ;k nqgkbZ fdlh ns'k dh ljdkj ij vius
ukxfjdksa dh eqf'dyksa dks nwj djus ds fy, ncko M+ky ldrh gSA gkykafd] baVjusV
fdlh ljdkj ds iru esa Hkh Hkkxhnkj gks ldrk gS tSlk fd if'pe ,f'k;k esa gq, vjc
tukØks'k ls gqvkA ;g fdlh ljdkj dks viuh fLFkjrk lqfuf'pr djus ds fy,
vkWuykbu Hkkxhnkjh ij dM+h dk;Zokgh dk ladsr ns ldrh gSA
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Ykksdra= dk O;kdj.k
cks/k iz'u 1

fVIi.kh%  d½ vius mÙkj ds fy, uhps fn, x, LFkku dk Á;ksx dhft,A

[k½ vius mŸkj dk feyku bdkbZ ds var esa fn, x, mÙkj ls djsaA

1½ jktuhfrd Hkkxhnkjh dh vo/kkj.kk D;k gS \ foLrkjiwodZ izLrqr djsaA

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

2½ jktuhfrd Hkkxhnkjh dks fu/kkZfjr djus okys dkjd D;k gSa \

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Ykksdra= yksxksa }kjk nh xbZ ml lgefr ij vk/kkfjr gS] ftlesa os vius pqus gq,
izfrfuf/k;ksa }kjk “kkflr gksus dks rS;kj gSaA gkykafd] ,sls yksx Hkh gksaxs tks i`Fkd fopkj
j[krs gSa vkSj mudh ljdkjh uhfr;ksa ds lkFk erfHkUurk gSA erHksn dks Þ,d lkekftd]
lkaLd`frd ;k ljdkjh izkf/kdj.k ds LFkkfir lzksr ds lkFk vlg;ksx djukÞ ds :i esa
ifjHkkf"kr fd;k x;k gSA tSlk fd igys gh Li"Vhdj.k fn;k x;k gS] erHksn ;k vlarks’k
vijaijkxr izdkj dh jktuhfrd Hkkxhnkjh gS vkSj ;g jktuhfrd O;oLFkk esa var%LFkkfir
ugha gks ldrh( blfy, jkT; }kjk bls voS/k ekuk tk ldrk gSA fojks/k izn'kZu] tqywl]
cfg"dkj] vkRe-cfynku ¼dqckZuh½ vkSj ukxfjd voKk tSlh xfrfof/k;ka erHksn t+kfgj
djus okys dk;kZsa ds :i esa ns[kh tk ldrh gSA bldh ijkdk"Bk dh voLFkk esa] erHksn
fgalk esa ifjofrZr gks ldrk gS vkSj Økafr bldk y{; gks ldrk gS ¼orZeku ljdkj dks
m[kkM+ Qsaduk½A bl otg ls] orZeku ljdkj dh vksj ls izfrdkj Hkh vk ldrk gSA
erHksn lkewfgd ;k O;fDrxr vkSj laxfBr ;k LokHkkfod gks ldrs gSaA ,d fuf'pr
izdkj dk jktuhfrd erHksn ;k vlarks’k] ra= dh uSfrd vkykspuk ds :i esa lHkh izdkj
ds yksdra= esa ik;k tkrk gS vkSj tks iz.kkyhxr leL;kvksa ij t+ksj nsrk gSA ;g ewy :i
ls ljdkjh uhfr;ksa dh lkoZtfud tkap gSA bldk y{; jktuhfrd 'kfDr gkfly djuk
ugha gS ¼Økafrdkfj;ksa ds foijhr½ vkSj jktuhfrd O;oLFkk vkSj laLd`fr ds leh{kkRed
ewY;kadu ij tksj nsrk gSA fgalk dk mi;ksx djds] jktuhfrd vlarq’V yksx] uSfrd
vk/kkj ij gkj tk,axs vkSj muds lkFk mxzoknh lk lywd fd;k tk,xk D;ksafd os
jktuhfrd 'kfDr@lÙkk gkfly djuk pkgrs gSaA erHksn Hk; vkSj ljkguk nksuksa mRiUu
dj ldrk gSA ;fn ;g “kkunkj] fuHkZ; vrhr esa gqvk gksrk ;k fQj fdlh nwjnjkt+ ds
ns'k esa gqvk gksrk rks bl erHksn dks ljkgk tkrkA dqN izfl) fHkUuerkoyEch yksxksa esa
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Hkkxhnkjh vkSj erHksnekfVZu ywFkj] lksØsVl] ,e ds xka/kh vkSj xSyhfyvks 'kkfey gSaA ;fn ;s lQy gksrs gSa rks
budh ljkguk dh tkrh gS vkSj ;fn vlQy gks tk,a rks bUgsa fu'kkuk Hkh cuk;k tk
ldrk gSA ;|fi] erHksn mu yksxksa dks v#fpdj fn[ksxk ftudh lÙkk ;k 'kfDr dks
blls [krjk gksxkA

viuh fdrkc Þ, F;ksjh vkQ tfLVlÞ ¼U;k; dk fl)kar½ esa tkWu jkWYl us rdZ fn;k gS
fd ukxfjd voKk U;k;iw.kZ laLFkkuksa dks cuk, j[kus esa enn djrh gSaA eqDr vkSj
fu;fer pquko] Lora= U;k;ikfydk ds lkFk ukxfjd voKk dk l;aeiw.kZ iz;ksx laLFkkuksa
dks T;knk U;k;iw.kZ cuk ldrk gSA ekDZlokfn;ksa dk ekuuk gS fd lkE;oknh lekt
jktuhfrd voKk ls eqDr gSa D;ksafd gj dksbZ viuh {kerk ds vuqlkj dke djsxk vkSj
mldh vko';drk ds vuqlkj og ikfjrksf’kd izkIr djsxkA blds vykok] ,d lkE;oknh
lekt esa O;fDrxr fgrksa ds ctk, yksx [kqn dks vius leqnk; ds dY;k.k ls igpkurs
gSaA lkekftd vuqca/k ¼lks'ky dkUVªSDV½ ds fopkjd] FkkWel gkWCl us viuh iqLrd
ÞysfovkFkuÞ esa ;g rdZ fn;k gS fd ,d O;fDr viuh ljdkj ds cuk, fu;eksa ds ikyu
dh lgefr nsrk gS vkSj mlds cnys esa fgalk vkSj fgalk ds [krjksa ds f[kykQ jkT; ls
lqj{kk dh mEehn djrk gSA ;fn jkT; lqj{kk iznku ugha dj ldrk gS] rks ukxfjdksa dks
ljdkj ds fu;eks a dk mYya?ku djus dk vf/kdkj gSA lkekftd vuqca/k
¼lks'ky dkUVªSDV½s ds nwljs fopkjd] tkWu ykWd us viuh iqLrd ÞlsdsaM VªhfVt+Þ ¼f}rh;
vuqca/k½ esa rdZ fn;k gS fd ,d jkT; ;k ljdkj oS/k gS D;ksafd ;g vius ukxfjdksa dh
lgefr ij vk/kkfjr gSA ljdkj dk mn~ns'; l`f"V ds fu;eksa dks ykxw djuk gS vkSj ;fn
ljdkj blesa vleFkZ gksa rks ukxfjd ljdkj ds fu;eksa ds ikyu djus dks ck/; ugha gSaA
ts ,l fey us vkxs dgk gS Þ;fn leLr ekuo tkfr ,d dks NksMdj ,d er dh gks]
ekuo tkfr dks vf/kdkj ugha fd mls pqi djk,] Bhd oSls gh tSls mls vf/kdkj ugh
fd og ekuo tkfr dks pqi djk,AÞ erHksn foospukRed lksp ls tqM+k gqvk gS] tks
izkf/kdj.k ds ckjs esa LohÑr fopkjksa] lR; ,oa vfHkizk; ij loky mBkrk gSA

bekuqvy dkaV bls Þtkapk ij[kk thou O;rhr djukÞ dgrs gSaA ekbdy QkmdkWYV]
mnkjrkoknh lksp ds eq[; vkykspdksa esa ls ,d gS rFkk ÝSadQVZ Ldwy us erHksn dks
ldkjkRed ekuk gS vkSj fofHkUu yksdra=ksa esa bldh 19oha vkSj 20oha 'krkCnh esa djhc-
djhc vuqifLFkfr dh otg ls bu ns'kksa esa leL;k,a mRiUu gqbZaA ;g ekuk tkrk gS fd
ledkyhu yksdra= us  Lo;a ij yxk;k x;k fu;a=.k] lkekU;rk ds vkn'kZ ;k laLd`fr
ds :iksa ij ckSf)d izfrca/k dks izksRlkfgr fd;k gSA bl rjg dk yksdra= foospukRed
lksp esa ck/kk M+kyrk gS vkSj erHksn vkSj lkoZtfud fopkj foe'kZ dks U;wure Lrj ij
yk nsrk gSA

cks/k iz'u 2

fVIi.kh%  d½ vius mÙkj ds fy, uhps fn, x, LFkku dk Á;ksx dhft,A

[k½ vius mŸkj dk feyku bdkbZ ds var esa fn, x, mÙkj ls djsaA

1½ erHksn ij tkWu jkWYl vkSj FkkWel gkWCl ds fopkjksa ij ppkZ djsaA

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
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ljdkj vkSj erHksn ds chp dk fj”rk tfVy jgk gS] tgka ljdkj vkerkSj ij erHksn
dks [krjs ds :i esa ns[krh gS vkSj fu;af=r djus dh dksf'k'k djrh gSA ,sfrgkfld :i
ls] lÙkkoknh ljdkjsa dHkh Hkh foi{k dks vius jktuhfrd {ks= esa txg ugha nsrhA
fgVyj] LVkfyu ls ysdj ekvks rd] lHkh rkuk'kkgksa us O;ofLFkr :i ls gj izdkj ds
jktuhfrd vlarks’k dks lekIr dj fn;k ftldh otg ls muds izHkqRo dks [krjk gks
ldrk FkkA fgVyj us yksd lsok dh lQkbZ] ladsanz.k f'kfoj vkSj vius fojksf/k;ksa ds lkFk
fglkc iwjk djus ds fy, vuqfpr tk¡p dk bLrseky fd;k] tcfd ekvks us cqf)thfo;ksa
vkSj viuh ikVhZ ds vf/kdkfj;ksa dks fu'kkuk cuk;k vkSj laxfBr foi{k dks lhfer Hkh dj
fn;kA iwoZ lksfo;r la?k esa viuk izHkqRo loksZPp j[kus ds fy, tkslQ LVkfyu us Hkh blh
izdkj dh neudkjh uhfr;ksa dks viuk;kA bl izdkj dh jktuhfrd O;oLFkkvksa esa  ¼ftls
dqN fo'ks"kKksa }kjk *jkT; vkrad* Hkh djkj fn;k x;k gS½ lEeku vkSj vknj mRihM+u ds
Mj ls iSnk gks tkrk gSA gkykafd] yksdra= esa] yksxksa dks vius fopkj O;Dr djus ds fy,
ges'kk txg feyrh gS tks fd orZeku dh ljdkj ds f[kykQ Hkh gks ldrk gSA yksdra=
esa dqN vf/kdkj gSa tks erHksn O;Dr djus ls ljksdkj j[krs gSa] blesa fuEu 'kkfey gSa%

cksyus vkSj vfHkO;fDr dh Lora=rk - Ýkalhlh nk'kZfud oksYVk;j dk izfl) dFku
gS fd Þvki tks dguk pkgrs gSa] gks ldrk gS eSa mlls lger ugha gksÅa] fdUrq
vkids cksyus ds bl vf/kdkj dh j{kk ds fy, eSa ejrs ne rd yMwaxkÞA ,d
yksdrkaf=d ns'k esa] Lora= :i ls vius fopkjksa dks O;Dr djus dk vf/kdkj
Lora=rk dh jh<+ dh gM~Mh curk gSA ,d O;fDr ds bl vf/kdkj dks vey esa ykus
ds fy, dksbZ Hkh ckgjh gLr{ksi ugha gksuk pkfg,A gkykafd] fdlh dks bl rF; dks
Hkh /;ku esa j[kuk gksxk fd bl vf/kdkj dks lko/kkuhiwoZd bLrseky djus dh
vko';drk gS D;ksafd nwljksa dh Hkkoukvksa dks Hkh /;ku esa j[kk tkuk pkfg, vkSj
mUgsa Bsl ugha igq¡pkuh pkfg,A

laxr vkSj lHkk dh Lora=rk & ldkjkRed :i esa ns[ksa rks bldk eryc gksxk fd
fdlh O;fDr dks vius ilan ds lewgksa ;k laxBuksa ls tqM+us dk vf/kdkj gSA
udkjkRed :i esa ns[ksa rks bldk eryc gS fd dksbZ O;fDr mu laxBuksa ds lkFk
tqMus ls cp ldrk gS ftuls mldh #fp;ka esy ugha [kkrhA bl vf/kdkj ds bu
nksuksa igyqvksa dks ns'k ds dkuwu }kjk lajf{kr fd;k tkuk pkfg,A fdlh O;fDr dks
la;kstu ;k lHkk djus dh Lora=rk gS] fdUrq ;g fdlh Hkh txg ij bdV~Bk gksus
dh vkt+knh ugha gS] D;ksafd nwljksa ds laifÙk ds vf/kdkj dk mYya?ku ugha fd;k tk
ldrkA

jktuhfrd Hkkxhnkjh - yksdra= esa] jktuhfrd Hkkxhnkjh dks fdlh ds erHksn ds
vf/kdkj ds j{kd ds :i esa ns[k ldrs gSaSA bl vf/kdkj dk iz;ksx djds ,d
O;fDr ,slh ljdkj ds f[kykQ ernku dj ldrk gS ftldh uhfr;ka ml O;fDr
ds fgrksa ds foijhr gSA

dkuwu dh mi;qDr izfØ;k - ;g vf/kdkj erHksn ls lacaf/kr vU; vf/kdkjksa dh j{kk
djrk gSA mi;qDr izfØ;k ;g lqfuf'pr djrh gS fd ,d fu"i{k izfØ;k ekStwn gks
ftlds ek/;e ls erHksn ds dk;ksZa dh tkap dh tk ldsA
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Hkkxhnkjh vkSj erHksngkykafd] ;g ekuuk xyr gksxk fd erHksn dk vf/kdkj yksdrakf=d ns'kksa esa iwjh rjg
lajf{kr gSA ;fn dksbZ ljdkj vkarfjd v'kkafr ds nkSjku vlqjf{kr vkSj ladV eglwl
djs] rks og vlarks’k ds f[kykQ] fojks/k ds ek/;e ds vk/kkj ij cy dk mi;ksx dj
ldrh gSA bldh izfrfØ;k bl ij Hkh fu/kkZfjr gksxh fd erHksn ds bl ÑR; dks ljdkj
fdl Lrj dk [krjk eku jgh gSA fon~okuksa dk ekuuk gS fd bldh laHkkouk de gS fd
yksdra= erHksn dks [krjs ds :i esa ns[ks D;ksafd ÞvkerkSj ij yksdra= ,d fof/k lEer
:i dh ljdkj gS lkFk gh erHksn ;k vlarks’kh O;ogkj ds izfr vf/kd lgu'khy gSÞA
iztkrkaf=d iz.kkyh ÞlaLFkkxr vkSj oS/k ekxZÞ Hkh miyC/k djkrh gS] ftlds }kjk ukxfjd
vkSj jktuhfrd fojks/kh viuk erHksn O;Dr dj ldrs gSaA blls ljdkj dks Qk;nk gksxk
D;ksafd foi{kh ny viuk erHksn ;k vlarks’k lqukus ds fy, fgalk dk mi;ksx djus ds
bPNqd ugha gksrsA blfy, muds dk;ksZa dks ljdkj [krjs ds :i esa ugha ns[krh vkSj bl
dkj.k ls os vlarksf’k;ksa ds f[kykQ neu dk iz;ksx djus ds rjQ >qdko ugha j[krhA
bldk eryc gS fd yksdra= esa fgalk }kjk erHksn O;Dr djus ds fy, dksbZ txg ugha
gSA ,d yksdra= esa] ljdkj ds lqj{kk ij t+ksj nsus ds f[kykQ] erHksn dk vf/kdkj fdlh
O;fDr dh lcls cqfu;knh ukxfjd lqfo/kkvksa dh j{kk djrk gSA ;g lkoZtfud laLFkkuksa
tSls ehfM;k vkSj U;k;ikfydk ds ek/;e ls] Lora=rk vkSj lqj{kk ds chp lkoZtfud
cgl gksus nsrk gSA ;fn dksbZ lekt okLro esa yksdrkaf=d gksuk pkgrk gS rks] Lora= vkSj
foospukRed lksp bldk egRoiw.kZ fgLlk gksxkA ;g dsoy ,d foospukRed lksp dk
urhtk Fkk fd xSfyfy;ks vkSj dkWijfudl ;g lkfcr dj ik, fd lwjt lkSjeaMy ds
dsUnz esa gSA dbZ vU; mnkgj.k vkSj Hkh gSa tks ;g n'kkZrs gSa erHksn dke;kc gS - ;g
erHksn gh Fkk ftldh otg ls nf{k.k vÝhdk esa jaxHksn [kRe gqvkA ;g gesa de vU;k;h
lekt cukus esa lQyrk fnyk ldrk gSA

cks/k iz'u 3

fVIi.kh%  d½ vius mÙkj ds fy, uhps fn, x, LFkku dk Á;ksx dhft,A

[k½ vius mŸkj dk feyku bdkbZ ds var esa fn, x, mÙkj ls djsaA

1½ yksdra= esa dkSu ls vf/kdkj gSa tks ,d O;fDr ds erHksn ds vf/kdkj dks lqj{kk
iznku djrk gS\

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

jktuhfrd Hkkxhnkjh vkSj erHksn fdlh Hkh yksdra= dh nks fo'ks"krk,a gSaA Hkkxhnkjh ;g
lqfuf'pr djrh gS fd ljdkj yksxksa ds izfr mÙkjnk;h cuh jgsA ijaijkxr Hkkxhnkjh
ljdkj dh uhfr;ksa dh oS/krk c<+k nsrh gS] tcfd vijaijkxr Hkkxhnkjh ¼erHksn½ tSls fd
fojks/k izn'kZu vkSj cfg"dkj ljdkj dks pqukSrh nsrs gSaA orZeku ds yksdra= ds fy, ;g
,d cM+h pqukSrh gS fd jktuhfrd Hkkxhnkjh dks c<+kus vkSj erHksn dks de djus dk dke
,d lkFk dSls fd;k tk,A yksdra= esa vfgald erHksn] vf/kdkjksa ds ek/;e ls O;Dr
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Ykksdra= dk O;kdj.k fd;k tk ldrk gS tSls & cksyus vkSj vfHkO;fDr dh Lora=rk] laxr vkSj lHkk djus dh
Lora=rk rFkk dkuwu dh mfpr izfØ;kA ;gka rd fd jktuhfrd Hkkxhnkjh Hkh ,d
O;fDr dks viuk erHksn izdV djus dh vuqefr nsrh gS D;ksafd ,slk dksbZ O;fDr ftls
ljdkj dh uhfr;ka ilan ugha] oks ljdkj ds f[kykQ ernku dj ldrk gSA ysfdu]
erHksn izdV djus ds fy, fgalk dk iz;ksx ljdkj dh vksj ls neudkjh O;oLFkk ;k
ÑR; dks vkeaf=r djsxk D;ksafd bls yksdra= ds fy, [krjk ekuk tk ldrk gSA ,d
lekt dh Hkkoukvksa dks yksdrkaf=d gksus ds fy, foospukRed lksp bldk ,d egRoiw.kZ
fgLlk gksuh pkfg,A

QyksfjMk varjkZ’Vªh; fo'ofo|ky; dk ÞikfYVdy ikjfVflis'kuÞ ij oscist%

URL:HYPERLINK”http://www2.fiu.edu/~milch002/CPO3643/outlines/
participati

j'k] ekbdy ,oa fQfyi] vYFkkWQ] 1971 - Þ ,u buVªksMD'ku Vq ikWfyfVdy lksf'k;ksyksthÞ]
yanu % uSYlu

jsMgsM] ekdZ] fMLlsaV] ,ulkbDyksihfM;k fczVkfudk- URL: https://www.britannica.com/
topic/dissent-political

“kekZ] mfeZyk ,oa ,l-ds-'kekZ] 2007 - Þfizafliyl ,aM F;ksjh vkWQ ikWfyfVdy lkbalÞ] U;w
nsgyh % vVykafVd ifCy'klZ ,aM fMLVªhC;wVlZ izk- fy-

ockZ] flMuh ,oa ,u-,p-uh] 1987 - ÞikfVZflis'ku bu vesfjdk % ikWfyfVdy MseksØslh
,aM lks'ky bDoSfyfVÞ] n'kdkxks % ;wfuoflZVh vkWQ n'kdkxks izsl

fouksn],e-ts- ,oa ,e-ns'kikaMs] 2013 - ÞdUVsEiksjsjh ikWfyfVdy F;ksjhÞ] U;w nsgyh %
ih,pvkbZ yfuZax izk- fy-

cks/k iz'u 1

1½ vkids mÙkj esa flMuh ockZ ,oa ukWeZu ,p uh] gafVaxVu ,oa usYlu vkSj ,p
eSdDyksLdh ds fopkj 'kkfey gksus pkfg,A

2½ lkekftd iwath ds vykok euksoSKkfud] lkekftd vkSj jktuhfrd dkjdksa dks
fpUgkafdr djsaA

cks/k iz'u 2

1½ tkWu jkWYl us rdZ fn;k Fkk fd erHksn laLFkkuksa dks U;k;iw.kZ cuk, j[kus esa enn
djrk gS( FkkWel gkWCl us ljdkj o ,d O;fDr ds chp ds lkekftd vuqca/k ij
izdk'k MkykA

cks/k iz'u 3

1½ vkids mÙkj esa cksyus vkSj vfHkO;fDr dh Lora=rk] laxr vkSj lHkk dh Lora=rk]
jktuhfrd Hkkxhnkjh ,oa dkuwu dh mfpr izfØ;k 'kkfey gksuh pkfg,A
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Hkkxhnkjh vkSj erHksn*

LkajPkUkk

12-0 mís';

12-1 ifjPk¸k

12-2 Ykksdra= dh vOk/kkj.kk

12-3 izfØ¸kkREkd@U¸kwUkrEk~ rFkk OkkLrfOkd@vf/kdrEk~ vk¸kkEk

12-4 Ykksdra= ds izdkj

12-4-1 izR¸k{k Ykksdra=

12-4-2 izfrfUkf/k Ykksdra=

12-5 UkkXkfjdrk

12-5-1 UkkXkfjdrk dh vOk/kkj.kk dk fOkdkLk

12-6 Ykksdra= vkSj UkkXkfjdrk ds CkhPk LkaCka/k

12-6-1 vf/kdkj vkSj fTkEEksnkfj¸kka

12-6-2 LkfØ¸k rFkk fUkf"Ø¸k HkkXkhnkjh

12-6-3 igPkkUk ds Ekqís

12-7 Lkkjka'k

12-8 LkanHkZ

12-9 cks/k iz'uksa ds mRrj

bLk bdkbZ Eksa vki Ykksdra= vkSj UkkXkfjdrk ds fOkPkkj dks tkusaxsA bLk bdkbZ dk v/¸k¸kUk
djUks ds mijkUr vki fUkEUkfYkf[kr Eksa Lk{kEk gksaXks%

Ykksdra= ds vFkZ dh O¸kk[¸kk djsa(

UkkXkfjdrk dh vOk/kkj.kk vkSj Lkfn¸kksa Eksa gq, bLkds fOkdkLk dks LkEkÖksa( vkSj

Ykksdra= vkSj UkkXkfjdrk ds Ek/¸k LkECkU/kks dk fOk'Yks"k.k djsaA

Ykksdra= dks LkkEkkU¸kr% ^YkksXkksa dh Lkjdkj] YkksXkksa ds }kjk vkSj YkksXkksa ds fYk,^ ds LkUnHkZ
Eksa LkEkÖkk Tkkrk gS] vkSj ¸kgh dkj.k gS fd ¸kg UkkXkfjdrk ds fCkUkk vfLrROk Eksa Ukgha jg
Lkdrk gSA izfrfUkf/k Ykksdra= ds mn; ds LkkFk] LkfØ¸k UkkXkfjdrk Lks fUkf"Ø¸k UkkXkfjdrk
dh vksj ifjOkrZUk vk¸kk gS] fTkLks jkT¸k ds Lk+Ek{k OkS/krk dh PkqUkkSrh ds :i Eksa ns[kk Tkk
Lkdrk gSA Ykksdra= ds vfLrROk Eksa CkUks jgUks ds fYk, UkkXkfjdksa dk LkEkFkZUk ,d Ekq[¸k
vkOk'¸kdrk gSA TkCkfd Ykksdfiz¸k LkEkFkZUk ds vHkkOk dh fLFkfr dks] LkŸkkOkknh rkdrkas ds
}kjk LOk¸ka ds YkkHkksa ds fYk, bLrsEkkYk fd¸kk Tkk Lkdrk gSaA vr% LkEkdkYkhUk LkanHkZ Eksa]
Ykksdra= vkSj UkkXkfjdrk ds CkhPk ds LkECka/kksa dk fOk'Yks"k.k djUkk EkgROkiw.kZ gks Tkkrk gSA

*Mkå jkt dqekj “kekZ] vdkn~fed vlksfl,V] bXuw vkSj fnO;k frokjh] ,MoksdsV] ubZ fnYyh
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Ykksdra= dh vOk/kkj.kk 2500 Ok"kZ iqjkUkh gSa] Tkks igYkh Ckkj 5Okha 'krkCnh bZLkk iwOkZ ,FksaLk Eksa
izLQqfVr gqbZA bLkh izdkj ^MsEkksØsLkh^ 'kCn Xkzhd Hkk"kk ds EkwYk 'kCn ^MsEkksØsfV¸kk^ Lks fYk¸kk
Xk¸kk gSA ¸kg nks ¸kwUkkUkh 'kCnksa dk Lka̧ kksTkUk gSa] ^MsEkkŝ  vFkkZr YkksXkksa vkSj ^ØsVksLk^ dk vFkZ
'kfDr gSA bLkfYk, Ykksdra= YkksXkksa ds }kjk 'kkLkUk ij fVdk gSA ¸kg jkTkUkhfr fOkKkUk ds
{ks= Eksa CkgLk OkkYks izEkq[k Ekqíksa Eksa Lks ,d gS D;ksafd ¸kg ,d ^fooknkLin ladYiuk^ gSA
rkRi¸kZ ¸kg gS fd gkYkkafd Ykksdra= ds vFkZ ij ,d LkkEkkU¸k LkgEkfr gS] YksfdUk bLks
dk¸kkZfUOkr djUks ds rjhds dks Yksdj EkrfHkUrk gSA ifj.kkEkLOk:i] Ykksdra= ds fOkfHkUUk
izdkj gSa% izR¸k{k] izfrfUkf/k] fOkEk'khZ bR¸kkfnA bLk fOkPkkj ij LkgEkfr gS fd Ykksdra= dk vFkZ
Ykksdfiz¸k 'kkLkUk vkSj LkaizHkqrk gS] YksfdUk bLks dSLks izkIr fd¸kk Tkk,Xkk bLkEksa fOkfOk/krk gSA
gkykafd] O¸kOkgkj Eksa Ykksdra= ds YkkXkw gksUks ds rjhds Eksa varfUkZfgr fOkjks/kkHkkLk gSA YkksXkksa dh
HkkXkhnkjh dks dSLks izkIr fd¸kk Tkk,] LOkrU=rk vkSj LkEkkUkrk ds CkhPk LkarqYkUk]  vYiLka[¸kdksa
ds vf/kdkjksa dk Lkaj{k.k rFkk CkgqEkr dh fUkjdq'kark Lks CkPkkOk bR¸kkfn dqN ,sLks iz'Uk gSa
fTkUkLks Ykksdra= dks tw>uk iM+rk gSA nqfUk¸kk Hkj Eksa Ykksdra= dks ,d Ekq[¸k LkEkL¸kk dk
LkkEkUkk djUkk iMrk gS fd dSLks LOkra=rk vkSj LkEkkUkrk ds CkhPk LkarqYkUk CkUkk¸kk Tkk,A
¸kwjksih¸kUk mnkjOkknh iajijk LOkra=rk dks T¸kknk EkgROk nsrh gS] TkCkfd ÝsaPk ijaijk LkEkkUkrk
dks LOkra=rk Lks Üks"Brj EkkUkrh gSaA UkdkjkREkd LOkra=rk O¸kfDr¸kksa vkSj mUkds vf/kdkjksa ij
vf/kd Tkksj nsrh gSa] TkCkfd LkdkjkREkd LOkra=rk bUk vf/kdkjksa dks LkhfEkr djrs gq,
LkEkkUkrk dks izkIr djUks dh Ckkr djrh gSaA bLkdk rkRi¸kZ gSa fd UkdkjkREkd LOkra=rk
jkT¸k dh LkhfEkr HkwfEkdk dk LkEkFkZUk djrh gS] TkCkfd LkdkjkREkd LOkra=rk jkT¸k ds
gLr{ksi ls ,sLkh fLFkfr CkUkkUkk Pkkgrh gS Tkgka LkEkkUkrk EkkSTkwn gks Lkdrh gSA rFkkfi] vU¸k
izdkj dh Lkjdkjksa dh vis{kk Ykksdra= ds dbZ Qk¸kns gSaA ¸kg mRihMdksa ds 'kkLkUk dks
jksdrk gS] EkkUkOk fOkdkLk dks Ck<kOkk nsrk gS] O¸kfDrXkr vf/kdkjksa vkSj LOkra=rkvksa dh Lkqj{kk
dks LkqfOk/kkTkUkd CkUkkrk gS rFkk ̧ kgk¡ rd fd varjkZ"Vªh¸k Lrj ij ̧ kq)ksa dks Hkh jksd Lkdrk
gSa] vkEkrkSj ij Ykksdrkaf=d ns'k ,d nwLkjs ds fOk:) YkMkbZ Ukgha djrs gSaA viUkh 1891
dh iqLrd-^izfrfUkf/k Lkjdkj ij fOkPkkj* Eksa] Tks-,Lk- fEkYk Uks ,d XkSj-Ykksdrkaf=d fu.kZ;
iz.kkyh ds Åij Ykksdrkaf=d izfØ;k ds rhUk Qk;ns crk,aA igYkk] j.kUkhfrd :i Lks
Ykksdra=] fUk.kZ̧ kdŸkkZvksa dks vf/kdŸkj YkksXkksa ds fgrksa] vfHkEkrksa vkSj vf/kdkjksa dks /¸kkUk Eksa
j[kUks ds fYk, Ckk/¸k djrk gS] TkCkfd LkŸkkOkknh vFkOkk vfHkTkkr OkXkZ ds LOk:i OkkYkh
Lkjdkj Eksa ,sLkk Ukgha gksrkA nwLkjk] KkUkEkhEkkaLkh¸k :i Lks] Ykksdra= izfØ¸kk Eksa fOkfHkUUk
fOkPkkjksa dk izdVhdj.k djrk gS] fTkLkLks fUk.kZ̧ kdŸkkZ mUkEksa Lks LkOkksZrEk fOkPkkj dks PkqUk
ldrs gSaA rhLkjk] Ykksdra= UkkXkfjdksa ds Pkfj= fUkEkkZ.k Eksa Hkh Ekn~n djrk gSa] ¸kg
rdZLkaXkRrk] LOkk¸kRrrk vkSj LOkra= LkksPk TkSLks Xkq.kksa dks TkUEk nsrk gSA bLkLks jkTkUkhfrd
Uksrkvksa ij TkUkrk dh jk¸k dk nCkkOk mRiUUk gksrk gS] fTkLkLks Okks LkŸkk Eksa CkUks jgUks ds fYk,
vkEk YkksXkksa ds vfHkEkr dks UkTkjvnkaTk Ukgha dj Lkdrs gSaA bLk LkanHkZ Eksa] UkksCksYk iqjLdkj
fOkTksrk vEkR¸kZ LksUk Uks Ykksdra= vkSj vdkYk ds CkhPk ds LkaCka/k dks bafXkr djrs gq, rdZ fn¸kk
fd dk¸kZ'khYk Ykksdra= Eksa dksbZ vdkYk Ukgh iM+k D¸kksafd UksrkXk.k YkksXkksa ds izfr TkOkkCknsg
gS vkSj Oks YkksXkksa ds EkwYkHkwr dY¸kk.k dks UkTkjvankTk Ukgh dj Lkdrs gSaA

¸kwUkkbVsM fdaXkMEk ds iwOkZ iz/kkUkEka=h] fOkLVUk PkfPkZYk dk Ykksdra= ds izfr nqjkXkzg Fkk]
D;ksafd mUgksaUks dgk fd ̧ kg Lkjdkj dk LkCkLks [kjkCk :i Fkk] fLkOkk¸k mUk LkHkh vU¸k :iksa
ds fTkUgsa LkEk¸k-LkEk¸k ij gEkUks vkTkEkk¸kkA bLks O¸kkid vFkZ Eksa ,sLks LkEkÖkk Tkk Lkdrk gS]
fd Ykksdra= dsOkYk Lkjdkj vkSj jkT¸k dk ,d izk:i Ekk= Ukgha gS] CkfYd ¸kg LkEkkTk dh
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yksdra= vkSj ukxfjdrk,d fLFkfr ¸kk ,d TkhOkUk i)fr gSA ,d Ykksdrkaf=d LkEkkTk Okg gS Tkgak LkkEkkfTkd-
vkfFkZd LkEkkUkrk gS] TkCkfd ,d Ykksdrkaf=d jkT¸k Okg gS Tkgka UkkXkfjdksa dks [kqYkh vkSj
LOkrU= jkTkUkhfrd izfØ¸kk Eksa LkgHkkXkh CkUkUks dk vOkLkj fEkYksA

1960 vkSj 1970 ds n'kd Eksa jsfMdYk MsEkksØsVl dk EkkUkUkk Fkk fd LkkEkkfTkd-vkfFkZd
LkEkkUkrk] jkTkUkhfrd yksdra= dh LkQYkrk ds fYk, ,d iwOkZ “krZ FkhA ^Ykksdra=^ 'kCn dk
vfHkizk¸k vDLkj fUkEUkOkr n`f"VXkksPkj gksrk gS%-

XkjhCk vkSj OkafPkr YkksXkksa dh jkTkUkhfrd HkkXkhnkjh Ok nkOkksa dh iqf"VA

vUkqØEk rFkk fOk'ks"kkf/kdkj dh CkTkk¸k] LkEkkUk vOkLkj vkSj O¸kfDrXkr ¸kksX¸krk ij
vk/kkfjr lektA

LkkEkkfTkd vLkEkkUkrk dks dEk djUks ds fYk, Ykksd-dY¸kk.k vkSj iqUkfOkZrj.kA

CkgqEkr ds fUk¸kEk ij vk/kkfjr fUk.kZ̧ k YksUkkA

CkgqEkr ds 'kkLkUk ij fUk¸ka=.k ds }kjk vYiLka[¸kd vf/kdkjksa dk Lkaj{k.kA

Ykksdfiz¸k OkksV ds fYk, izfrLi/kkZ ds Ekk/¸kEk Lks LkkOkZTkfUkd dk¸kkZYk¸kksa Eksa ¼inks dh½ iwfrZ
djukA

O¸kkid :i Lks] Ykksdra= dks dbZ fOk'ks"krkvksa Lks vYkaÑr fd¸kk Tkk Lkdrk gSaA Ykksdra= Eksa
dqN CkqfUk¸kknh Yk{k.k bafXkr gksrs gSa] TkSLks- ,d fYkf[kr LkafOk/kkUk] dkUkwUk dk 'kkLkUk] EkkUkOkkf/
kdkj] LOkra= EkhfM¸kk Ok U¸kk¸kikfYkdk rFkk dk¸kZikfYkdk] U¸kk¸kikfYkdk vkSj
fOk/kkf¸kdk ds CkhPk 'kfDr¸kksa dk i`FkDdj.kA

Ykksdra= dh izkjafHkd vOk/kkj.kk XkzhLk ls 'kq: gqbZ] mLk LkEk¸k ̧ kg viUkh izd`fr Eksa LkEkkOks'kh
Ukgh FkkA Okgka Lks vCk rd bLkUks YkECkk LkQj r¸k dj fYk¸kk gSA Ykksdra= ds Xkzhd EkkMYk
Uks EkfgYkkvksa] nkLkksa vkSj vizOkkfLk¸kksa dks Ckkgj dj j[kk Fkk] fTkLkUks bLkdh HkkOkUkk dks
vYkksdrkaf=d cuk fn;kA ̧ kgka rd fd ̧ kg HkkOkUkk vk/kqfUkd Ykksdrkaf=d ns'kksa TkSLks ÝkaLk]
fCkzVsUk vkSj vEksfjdk Eksa Tkkjh jgh] Tkgka dqN OkXkksZ dks EkrnkUk djUks dh bTkkTkr Ukgha Fkh]
TkCkfd vEkhj iq#"kksa dks Ekrkf/kdkj fn, Xk, FksA 1789 dh ÝkaLkhLkh Økafr Uks EkkUkOk Tkkfr
ds fYk, Ykksdfiz̧ k LkaizHkqrk ds vfrfjDr Lora=rk] lekurk vkSj ca/kqrk ds fo"k; esa ckr
dhA gkaYkkfd] EkfgYkkvksa dks EkrnkUk dk vf/kdkj Ukgha fEkYkk] vkSj ¸kg 1944 Eksa gqvk fd
ÝkaLk Uks LkkOkZHkkSfEkd Ok¸kLd Ekrkf/kdkj dh “kq#Okkr gqbZA EkfgYkkvksa dks fCkzVsUk Eksa 1928 Eksa
Ekrkf/kdkj fEkYkk] TkCkfd vEksfjdk Eksa 1920 Eksa ¸kg vf/kdkj fEkYkkA gkaYkkfd] vEksfjdk Eksa
jaXk ds vk/kkj ij HksnHkko cuk jgk] vkSj 1965 Eksa Tkkdj vÝhdUk vEksfjdh EkfgYkkvksa Ok
iq#"kksa dks EkrnkUk dk vf/kdkj fn¸kk Xk¸kkA if'PkEkh Ykksdra= dh rqYkUkk Eksa Hkkjr bLk
LkaCka/k Eksa izXkfr'khy jgk gS D¸kksafd Hkkjr Uks 1950 Eksa gh viUks LkafOk/kkUk dks YkkXkw djrs gh
LkkOkZHkkSfEkd Ok¸kLd Ekrkf/kdkj dks viUkk¸kk] vkSj ¸kg nqfUk¸kk dk igYkk Ykksdrkaf=d jk"Vª
CkUk Xk¸kk] fTkLkUks viUkh LFkkiUkk ds LkEk¸k Lks gh LkkOkZHkkSfEkd Ok¸kLd Ekrkf/kdkj dh “kq:Okkr
dj nhA LkÅnh vjCk UkOkhUkrEk~ ns'k gS fTkLkUks EkfgYkkvksa dks Ekrkf/kdkj fn¸kk gS] vkSj 2015
Eksa EkfgYkkvksa Uks igYkh Ckkj UkXkjikfYkd PkqUkkOkksa Eksa EkrnkUk ds vf/kdkj dk bLrseky fd;kA

Ykksdra= dks nks vYkXk-vYkXk n`f"Vdks.kks Lks LkEkÖkk Tkk Lkdrk gSa& izfØ¸kkREkd ¼U¸kwUkrEk~½
rFkk OkkLrfOkd ¼vf/kdrEk~½A izfØ¸kkREkd vk¸kkEk Ykksdra= dks izkIr djUks ds fYk, dsOkYk
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Ykksdra= dk O;kdj.k izfØ¸kkvksa ¸kk Lkk/kUkksa ij dsfUnzr jgrk gSaA ¸kg rdZ nsrk gS fd LkkOkZHkkSfEkd Ok¸kLd
Ekrkf/kdkj vkSj CkgqYk jkTkUkSfrd HkkXkhnkjh ds vk/kkj ij] fUk¸kfEkr izfrLi/khZ PkqUkkOk Lks
Ykksdrkaf=d <aXk Lks fUkOkkZfPkr Lkjdkj CkUkrh gSA TkksLksQ 'kqaIkhVj Uks 1942 Eksa viUkh fdrkCk
*iawTkhOkkn] LkEkkTkOkkn vkSj Ykksdra=* Eksa dgk fd Ykksdra= ^jkTkUkhfrd fUk.kZ̧ kksa ij igqaPkUks
ds fYk, LkaLFkkXkr O¸kOkLFkk gS fTkLkEksa TkUkLkk/kkj.k ds Ekrksa dks ikUks ds fYk, izfrLi/khZ Lka?k"kZ
dks Ekk/¸kEk CkUkk¸kk Tkkrk gS] fTkLkLks fUkOkkZfPkr O¸kfDr¸kksa dks fUk.kZ̧ k YksUks dh 'kfDr izkIr gksrh
gSaA* gafVaXVUk Uks Hkh bLkh rjg ds fOkPkkjksa dks izfrfCkafCkr fd¸kk gS] ^Ykksdra= dh dsanzh¸k
izfØ¸kk Eksa Uksrkvksa dk PkqUkkOk izfrLi/khZ PkqUkkOkksa ds Ekk/¸kEk Lks “kkfLkr gksUks OkkYks YkksXk djrs
gSaA* gkYkkafd U¸kwUkrEk~ n`f"Vdks.k ds vUkqLkkj YkksXkksa dks PkqUkkOkh HkkXkhnkjh ds ijs fUkf"Ø¸k
EkkUkk Tkkrk gSa vkSj bLk izdkj Oks viUks izfrfUkf/k¸kksa ds }kjk “kkflr gksrs gSaA ̧ kg n`f"Vdks.k
LOkra=rk vkSj vkTkknh ij /¸kkUk dsafnzr Ukgha djrk gS rFkkfi ̧ kg Ykksdrkaf=d Lkjdkj dks
dSLks PkqUkas] bLkh ij Tkksj nsrk gSaA bl iz.kkYkh Eksa fUk¸ka=.k vkSj LkarqYkUk dh vUkqifLFkfr Eksa]
fUkOkkZfPkr UksrkXk.k viUks Qk¸kns ds fYk, izfØ¸kkvksa vkSj 'kfDr¸kksa dk PkkYkkdh Lks bLrsEkkYk
dj ldrs gSa] ftls Nqik gqvk fujda'krkokn dgk tk ldrk gSA Lkjdkj dqYkhUk YkksXkksa ds
fYk, dkEk dj Lkdrh gS] D;ksafd LkŸkk mUgh ds gkFk esa gSA TkCkfd Ykksdrkaf=d O¸kOkLFkk
Eksa TkUkLkk/kkj.k ds ikLk LkOkksZPPk LkŸkk gksUkh Pkkfg,A ,sLks mnkgj.k vTksZVhaUkk vkSj CkzkTkhYk Eksa
1980 rFkk 1990 ds n'kd esa ekStwn jgsA Ek/¸k ,f'k¸kkbZ ns'kks dh Lkjdkjks dks Hkh
izfØ¸kkREkd Ykksdra= dh Js.kh Eksa j[kk Tkk Lkdrk] D¸kksafd Okgka LkŸkk dh 'kfDr ,d O¸kfDr
ds gkFkksa Eksa dsfUnzr jgh] gkYkkafd LkEk¸k-LkEk¸k ij vkOkf/kd PkqUkkOk vk¸kksfTkr gksrs jgsA Vsjh
dkYkZ Uks bafXkr fd¸kk gSa fd U¸kwUkrEk~ n`f"Vdks.k ^fEkF¸kkOkknh pqukookn^ dh vksj Hkh mUeq[k
gks ldrk gSA ,sLkh fLFkfr Tkgka Ykksdra= ds vU¸k vk¸kkEkksa ds Åij PkqUkkOkh izfØ¸kk dks
izkFkfEkdrk nh Tkkrh gSaA QjhM Tkdkfj¸kk Uks bLks ^vUkqnkj Ykksdra=^ dgkA ¸kg ,d ,sLkh
iz.kkyh gS Tkgak Lkjdkj Ykksdrkaf=d <aXk Lks fUkOkkZfPkr gksrh gS] YksfdUk mLkdh 'kfDr¸kksa ij
YkXkkbZ XkbZ LkaOkS/kkfUkd LkhEkkCk)rk dks Okks vUkns[kk djrh gSa vkSj viUks UkkXkfjdksa dks EkwYk
vf/kdkjksa rFkk LOkra=rkvksa Lks OkafPkr dj nsrh gSaA OkkLrfOkd Ykksdra=] izfØ¸kkREkd
nf̀"Vdks.k dh dfEk¸kksa dks nwj djUks dh dksf'k'k djrs gq, rdZ nsrk gS fd LkkEkkfTkd vkSj
vkfFkZd EkrHksn Ykksdrkaf=d izfØ¸kk Eksa TkUkLkk/kkj.k dh LkgHkkfXkrk esa vojks/k Mky ldrs
gSA ̧ kg OkkLrOk Eksa LkkEkkfTkd LkEkkUkrk TkSLks ifj.kkEkksa ij /¸kkUk dsfUnzr djrk gSA ,d vFkZ
Eksa] ̧ kg LkhfEkr O¸kfDr¸kksa ds YkkHk ds CkTkk¸k ̂LkkEkkU¸k fgr^ dh Ckkr djrk gSA EkfgYkkvksa vkSj
Xkjhc TkSLks gkf'k, OkkYks OkXkksZ ds vf/kdkjksa dk Lkaj{k.k] iqUkfOkZrj.kh¸k U¸kk¸k ds Ekk/¸kEk Lks
fd¸kk Tkkrk gSA rkfd jkT¸k ds gLr{ksi Lks ,sLkh fLFkfr¸kka iSnk dh Tkk Lkdsa fTkLkLks ,sLks
YkksXk jkTkUkhfrd izfØ¸kk Eksa LkgHkkfXkrk djsaA fOkfHkUUk jkTkUkhfrd OkSKkfUkdksa TkSLks TkkWUk YkkWd]
Tkhu Tkkd~ :Lkks] bEkSUkq,y dkaV vkSj TkkWUk LVqvVZ fEkYk Uks bLk n`f"Vdks.k dks mHkjUks Eksa
¸kksXknkUk fn¸kkA “kqEihVj EkkUkrs Fks fd tks Ykksdra= lekurk ds fy, T;knk egRodka{kk
j[krk gS] og [krjukd gSA :Lkks Uks rdZ fn¸kk fd Ykksdra= dh vkSiPkkfjd fOkfo/krk]
nklrk ds leku gS rFkk ;g ,d ek= lekurkoknh yksdra= gS] ftls jktuhfrd oS/krk
izkIr gSA

cks/k iz'u 1

fVIi.kh%  d½ vius mÙkj ds fy, uhps fn, x, LFkku dk Á;ksx dhft,A

[k½ vius mŸkj dk feyku bdkbZ ds var esa fn, x, mÙkj ls djsaA

1½ Tks-,Lk- fEkYk ds vUkqLkkj Ykksdrkaf=d i)fr Lks fUk.kZ̧ k YksUks ds D¸kk Qk¸kns gSa \

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
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yksdra= vkSj ukxfjdrk--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

2½ Ykksdra= ds izfØ¸kkREkd vkSj OkkLrfOkd vk;keksa ds chp D;k varj gS\

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

YkksXk fdLk izdkj “kkfLkr gks jgs gSa] bLk vk/kkj ij Ykksdra= dks izR¸k{k vkSj izfrfUkf/k ds
:i Eksa OkXkhZd`r fd¸kk Tkk Lkdrk gSA izR¸k{k Ykksdra=] Lkjdkj ds 'kkLkUk Eksa UkkXkfjdksa dh
Lkh/kh vkSj vEk/¸kLFk HkkXkhnkjh ij vk/kkfjr gksrk gSA LkHkh Ok¸kLd UkkXkfjd fUk.kZ̧ k Yksus dh
izfØ;k esa Hkkx ysrs gSa] fUkf'Pkr rkSj ij LkHkh n`f"Vdks.kksa ij PkPkkZ dh Tkkrh gS vkSj LkOkksZŸkEk
LkaHkOk fUk.kZ¸k fYk¸kk Tkkrk gSA

¸kg Lkjdkj Ok jkT¸k vkSj UkkXkfjd LkEkkTk ds Ek/¸k ds Hksn dks fEkVk nsrk gSA izkPkhUk ̧ kwUkkUkh
“kgj-jkT¸k EkkM~Yk ¼izfr:i½] izR¸k{k Ykksdra= dk ,d mnkgj.k FkkA LkEkdkYkhUk LkEk¸k Eksa]
izR¸k{k Ykksdra= fLOkLk dSaVksa Eksa ik¸kk Tkk Lkdrk gSA Xkzhd EkkM~Yk Eksa] UkkXkfjd viUkh
HkkXkhnkjh LkqfUkf'Pkr djUks ds fYk, vLksECkYkh¼LkEEksYkUk@LkHkk½ Eksa “kkjhfjd :i Lks mifLFkfr
gksrs FksA gkYkkafd] fLOkLk EkkM~Yk FkksM+k vYkXk gS D¸kksafd ¸kg Ukhfr fUkEkkZ.k Eksa Ykksdfiz¸k
HkkXkhnkjh LkqfUkf'Pkr djUks gsrq] igYk] okil cqykuk vkSj TkUkEkr TkSLkh fOkf/k¸kksa ij fUkHkZj
djrk gSA ̂igYk^] TkUkLkk/kkj.k dks Uk, dkUkwUk CkUkkUks ds fYk, izLrkOk djUks dh 'kfDr iznkUk
djrk gS] fTkLk ij fOk/kkf¸kdk }kjk PkPkkZ dh TkkUkh Pkkfg,A ^izR¸kkgkj^ ¼fUkOkkZfPkr
izfrfUkf/k dks OkkiLk CkqYkkUkk ¸kk gVkUkk½] ¸kg YkksXkksa ds gkFkksa Eksa Okks 'kfDr gS fTkLkds }kjk Oks
viUks Ukhfr fUkEkkZrkvksa dks gVk Lkdrs gSa] ̧ kfn mUkdk izn'kZUk Lkarks"kTkUkd Ukgha gSA ̂ TkUkEkr^
Eksa] UkkXkfjdksa ds Lk+Ek{k EkgROkiw.kZ Ekqís j[ks Tkkrs gSa] mUkdh EkaTkwjh ¸kk vLOkhd`fr ds fYk,A
izR¸k{k Ykksdra=] vf/kd OkS/krk LkqfUkf'Pkr djrk gS D¸kksafd YkksXkksa }kjk mUk fUk.kZ̧ kksa dk ikYkUk
djUks dh LkaHkkOkUkk vf/kd gksrh gS fTkLks mUgksaUks LOkr% gh fYk¸kk gSA ̧ kg LkwPkUkkvksa Lks ifjiw.kZ
UkkXkfjdksa dk Lk`TkUk djrk gS] Tkks fUk.kZ¸k izfØ¸kk Eksa LkgHkkfXkrk djrs gSaA gkYkkafd “kgj-
jkT¸k vkSj jk"Vª-jkT¸k ds CkhPk vkdkj ¼HkkSXkksfYkd :i Lks] vkCkknh ds vk/kkj ij½ Eksa ,d
Okg̀r varj gSA bLkhfYk,] vk/kqfUkd jk"Vª jkT¸kksa Eksa izR¸k{k Ykksdra= dks viUkkUkk Ekqf'dYk gSA
bLk Ekqís dks izfrfUkf/k Ykksdra= ds fOkdkLk ds LkkFk gYk fd¸kk Xk¸kk Fkk] Tkks igYkh Ckkj 18Okha
'krkCnh esa mÙkjh ;wjksi esa fn[kkbZ fn;k FkkA
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Ykksdra= dk O;kdj.k

¸kg Ykksdra= dk ,d LkhfEkr vkSj vizR¸k{k :i gSA ̧ kg LkhfEkr gS D¸kksafd Ukhfr¸kksa ds Lk`TkUk
Eksa Ykksdfiz¸k HkkXkhnkjh dqN Ok"kksZ Eksa gksUks OkkYks EkrnkUk ds }kjk gh gks ikrh gSA ̧ kg vizR¸k{k
gS D;ksafd TkUkLkk/kkj.k Lkh/ks LkŸkk dk mi¸kksXk Ukgha djrs CkfYd viUks fUkOkkZfPkr izfrfUkf/k¸kksa
ds Ekk/¸kEk Lks djrs gSaA nqfUk¸kk Hkj Eksa izfrfUkf/k Ykksdra= ds nks Ekq[¸k izdkj gSa-jk"Vªifr¸k
iz.kkYkh vkSj LkaLknh¸k iz.kkYkhA nqfUk¸kk Hkj Eksa Ykksdra= dh jk"Vªifr¸k iz.kkYkh dh rqYkUkk Eksa
LkaLknh¸k iz.kkYkh T¸kknk viUkkbZ XkbZ gSA LkaLknh¸k Ykksdra=] jk"Vªifr¸k Ykksdra= dh rqYkUkk
Eksa vf/kd izfrfUkf/kROk iznkUk djrk gSA YksfdUk LkkFk Eksa] Oks vis{kkÑr dEk fLFkj gSA

cks/k iz'u 2

fVIi.kh%  d½ vius mÙkj ds fy, uhps fn, x, LFkku dk Á;ksx dhft,A

[k½ vius mŸkj dk feyku bdkbZ ds var esa fn, x, mÙkj ls djsaA

1½ izR¸k{k rFkk izfrfUkf/k Ykksdra= ds CkhPk D¸kk varj gS\

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

viUks izkjfEHkd :i Eksa] UkkXkfjdrk Uks jkT¸k ds CkTkk¸k “kgj ij /¸kkUk dsfUnzr fd¸kk] TkSLkk
fd izkPkhUk Xkzhd “kgj ds jkT¸kksa ¸kk iksfYkLk ds vUkqHkOk Lks n`f"VXkksPkj gksrk gSA LkkEkkU¸k
'kCnksa Eksa] ^UkkXkfjdrk^ ,d O¸kfDr rFkk jkT¸k ds CkhPk dk LkECkU/k gSA bLks vf/kdkjksa vkSj
fTkEEksnkfj¸kksa ds iwjd ds LkUnHkZ Eksa ns[kk Tkkrk gSA Vh-,Pk- Ekk'kZYk ds vUkqLkkj] UkkXkfjdrk
^jkTkUkhfrd LkEkqnk¸k Eksa iw.kZ vkSj LkEkkUk LknL¸krk^ gSA UkkXkfjdksa ds dqN fUkf'Pkr vf/kdkj]
drZO¸k vkSj fTkEEsnkfj¸kka gksrh gSa] Yksfdu fOknsf'k¸kksa vkSj fdLkh ns'k ds XkSj-UkkXkfjdksa dks bu
vf/kdkjksa Lks bUkdkj fd¸kk Tkk Lkdrk gS ¸kk dqN@vkf'kad vf/kdkj fn, Tkk Lkdrs gSaA
LkkEkkU¸kr%] iw.kZ jkTkUkhfrd vf/kdkj TkSLks EkrnkUk dk vf/kdkj vkSj LkkOkZTkfUkd dk¸kkZYk¸k
ds in LkaHkkYkUks dk vf/kdkj dsOkYk UkkXkfjdksa rd fOkLrkfjr fd, Tkkrs gSaA jkT¸k dh rjQ]
UkkXkfjdksa ds ikLk mi¸kksXkh fTkEEksnkfj¸kka gksrh gSa] fTkUkEksa fUk"Bk] djk/kkUk vkSj LkSU¸k LksOkk
'kkfEkYk gSaA fdEkfYkdk vkSj UkkWEkZUk ds vUkqLkkj] UkkXkfjdrk ds rhUk CkqfUk¸kknh vk¸kkEk gSaA
igYkk vk¸kkEk ¸kg gS fd UkkXkfjdrk ,d dkUkwUkh fLFkfr gS] Tkks fd UkkXkfjd] jkTkUkhfrd
vkSj LkkEkkfTkd vf/kdkjksa ij fUkHkZj djrh gSaA bLk vFkZ Eksa] UkkXkfjd ,d LOkra= UkkXkfjd
ds :i Eksa dkUkwUk dh LkhEkkvksa ds vUnj dk¸kZ dj Lkdrk gS vkSj bLkdk mLks dkUkwUkh :i
Lks Lkaj{k.k dk vf/kdkj izkIr gSA gkYkkafd] bLkdk EkrYkCk ̧ kg Ukgha gS fd UkkXkfjd] dkUkwUk
ds fUkEkkZ.k Eksa fgLLkk Yksrk gSA LkkFk gh] ̧ kg ̧ ks Hkh Lkadsr Ukgh nsrk gS fd vf/kdkj UkkXkfjdksa
ds CkhPk ,dLkEkkUk gksaXksA nwLkjk igYkw ¸kg gS fd UkkXkfjdksa dks jkTkUkhfrd ,aTksV ds :Ik Eksa
ns[kk Tkkrk gS D¸kksafd mUkLks ¸ks mEEkhn gksrh gS fd Oks jkTkUkhfrd LkaLFkkUkksa ds Ekk/¸kEk Lks
LkEkkTk dh jkTkUkhfrd XkfrfOkf/k¸kksa esa lfØ;rk ls lgHkkfxrk djsaxsA vafr+Ek vk¸kkEk
UkkXkfjdrk dks ,d jkTkUkhfrd LkEkqnk¸k dh LknL¸krk EkkUkrk gS] Tkks ,d vf}rh¸k igPkkUk
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yksdra= vkSj ukxfjdrknsrh gSaA UkkXkfjdrk dh bLk rjg dh LkEkÖk dsOkYk jk"Vª jkT¸k ds ifjis{¸k Eksa gh dsafnzr gSa
rFkk ̧ ks bLk rF¸k dk fUk'ks/k djrh gSa fd bLkEksa LkkÖkk bfrgkLk] LkaLdf̀r] /kEkZ ̧ kk Hkk"kk TkSLkh
igPkkuksa dk Hkh ,d vk;ke gksrk gSA

UkkXkfjdrk ij Ekq[¸k :i Lks rhUk rjg ds fOkEk'kZ gSa Tkks bLk izdkj gSa- UkkXkfjd Xk.kra=Okkn]
mnkjOkkn vkSj vkYkksPkUkkREkdA UkkXkfjd Xk.kra=Okkn- ̧ ks fdLkh jkTkUkhfrd LkEkqnk¸k] LFkkUkh¸k]
jkT¸k vkSj jk"Vª ds fYk, LUksg vkSj LksOkk gsrq [kM+k gSA ̧ kg Lkqn`< UkkXkfjd EkwY¸kksa ̧ kk UkkXkfjd
Lkk{kjrk ds fYk, rdZ nsrk gS] Tkks fd UkkXkfjdrk dk ,d EkgROkiw.kZ ?kVd gSaA ;g
jkTkUkhfrd LkEkqnk¸k ds lkFk igPkkUk o izfrCk)rk dh ckr djrk gS] tks fd f'k{kk rFkk
Ykksdrkaf=d izfØ¸kk esa lfØ; Hkkxhnkjh ls laHko gSA nwLkjh rjQ] mnkjOkknh fOkEk'kZ
O¸kfDrXkr vf/kdkjksa vkSj Lok;Ùkk dks egRo nsrk gSA ̧ kg PkPkkZ] vLkgEkfr vkSj LkOkZLkEEkfr-
fUkEkkZ.k ds fOkPkkj'khYk EkwY¸kksa ij izdk'k MkYkrk gSA jkTkUkhfrd mnkjOkkn] ,sLkh UkkXkfjdrk
dh dYiUkk djrk gSa] Tkks LOkra=rk ij /¸kkUk dsfUnzr djrs gq,] vU¸k LkHkh izkf/kdkjksa ds
izfr vkykspUkkRUkd n`f"Vdks.k j[krk gSA mnkjOkknh jkTkUkSfrd UkkXkfjdrk ds nks i{k gSaA
,d] UkkXkfjd vf/kdkj vkSj LkEkkUk O¸kOkgkj ds gdnkj gSa rFkk nwLkjk] LOk-'kkLkUk Eksa
LkgHkkXkh gksaA UkkXkfjdrk ij rhLkjk fOkEk'kZ EkgROkiw.kZ gS Tkks UkkXkfjd Xk.kjkT¸k vkSj
jkTkUkSfrd mnkjOkkfn¸kksa dks PkqUkkSrh nsrk gSA bLkEksa UkkjhOkkn] LkkaLÑfrd vkSj ikjjk"Vªh¸k
nf̀"Vdks.k 'kkfey gSA ¸kg igPkkUk ¼UkkXkfjd dkSUk gSa½] LknL¸krk ¼dkSUk LkaCkaf/kr gSa vkSj
LkhEkkvksa dh fLFkfr½ rFkk ,TksaLkh ¼gEk UkkXkfjdrk dks LkOkksZŸkEk rjhds Lks dSLks YkkXkw dj
Lkdrs gSa½] ds Ckkjs Eksa EkgROkiw.kZ iz'Uk mBkrk gSA XkaHkhj fOkEk'kZ bUk Ckkrksa ij dsfUnzr gksrk
gS TkSLks fYkaXk] LkaLÑfr] izTkkfr] jk"Vªh¸krk] LkkEkkfTkd-vkfFkZd OkXkZ] rFkk EkkUkOk LOkra=rk ds
mnkjOkknh ,TksaMs dks O¸kkid vkSj Xkgjk CkUkkUks dh dksf'k'k djrk gSA

UkkXkfjdrk dh vOk/kkj.kk dk fOkdkLk] izkPkhUk ̧ kwUkkUkh “kgj-jkT¸kksa ls gqvk] Tkgak TkUkLka[¸kk
dks nks oxksZa esa foHkkftr fd;k x;k Fkk- ukxfjd vkSj xqykeA UkkXkfjdksa dks UkkXkfjd vkSj
jkTkUkhfrd nksUkksa vf/kdkjksa dk mi¸kksXk djUks dk vf/kdkj FkkA Oks izR¸k{k ̧ kk vizR¸k{k :i
Lks] jkT¸k ds UkkXkfjd vkSj jkTkUkhfrd TkhOkUk ds LkHkh dk¸kksZ Eksa LkgHkkfXkrk djrs FksA TkCkfd
XkqYkkEkksa dks bLk rjg ds vf/kdkj Ukgha fEkYks Fks rFkk Oks LkHkh izdkj ds jkTkuhfrd vkSj
vkfFkZd foiUurkvksa ls ihfM+r FksA ̧ kgk¡ rd fd EkfgYkkvksa dks UkkXkfjdrk dk vf/kdkj Ukgha
fn¸kk Xk¸kk Fkk] ̧ ks dsOkYk ̂ LOkra= :i Lks EkwYkr% ns'k Eksa iSnk gq, iq#"kksâ  ds fYk, gh vkjf{kr
FksA bLk rjg Lks izkPkhUk XkzhLk Eksa ^UkkXkfjd^ 'kCn dk mi¸kksXk] bLkds Lkdh.kZ vFkksZ Eksa fd¸kk
Xk¸kk FkkA dsOkYk Oks YkksXk fTkUgksaUks UkkXkfjd vkSj jkTkUkhfrd vf/kdkjksa dk mi¸kksXk fd¸kk vkSj
fTkUgksaUks UkXkj-LkEkkTk vkSj jkTkUkhfrd TkhOkUk ds dk¸kksZ Eksa LkgHkkfXkrk dh] mUgsa ^UkkXkfjd^
EkkUkk Tkkrk gSaA bLkh rjg dh izfØ¸kk dk ikYkUk izkPkhUk jksEk Eksa fd¸kk Tkkrk Fkk] Tkgak dsOkYk
LkEk)̀ OkXkZ Lks LkECkfU/kr YkksXkksa dks ^dqYkhUk Tku^ ds UkkEk Lks TkkUkk Tkkrk Fkk] vkSj bUgsa gh
UkkXkfjd Ok jkTkUkSfrd vf/kdkjksa dk mi¸kksXk djUks dk fOk'ks"kkf/kdkj fEkYkk gqvk FkkA dsOkYk
dqYkhUk TkUk jkT¸k ds UkXkj-LkEkkTk LkaCka/kh vkSj jkTkUkhfrd TkhOkUk ds dk¸kksZ Eksa HkkXk Yksrs FksA
'ks"k TkUkLka[¸kk dks ,sLks fdLkh Hkh vf/kdkj dk mi¸kksXk djus dk fo'ks"kkf/kdkj ugha FkkA
UkkXkfjdksa dks ^UkkXkfjd Xkq.k^ dh fOk'ks"krkvksa dks fOkdfLkr djUkk vkOk'¸kd Fkk] Tkks fd
YkSfVUk 'kCn ^OkrZqLk^ Lks fYk¸kk Xk¸kk fTkLkdk vFkZ ^ikS:"k^] bLkdk rkRi¸kZ LkSU¸k drZO¸k]
ns'kHkfDr vkSj drZO¸k Ok dkUkwUk ds izfr fUk"Bk Lks FkkA Ek/¸k ̧ kqXk ds nkSjkUk ̧ kwjksi Eksa jk"Vªh¸k
UkkXkfjdrk dh vOk/kkj.kk YkXkHkXk fOkYkqIr gks XkbZ] D¸kksafd ¸kg LkkEkarh vf/kdkjksa vkSj
nkf¸kROkksa dh ,d iz.kkYkh }kjk izfrLFkkfir dj nh XkbZA Ek/¸k¸kqXkhUk dkYk Eksa] UkkXkfjdrk
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Ykksdra= dk O;kdj.k jkT¸k }kjk iznŸk Lkqj{kk ds LkkFk TkqMh gqbZ Fkh] D¸kksafd iw.kZ jkT¸k viUkk vf/kdkj viUkh
fOkfOk/krkiw.kZ vkCkknh ij YkkXkw djUkk pkgrs FksA ¸kg gkCLk vkSj YkkWd TkSLks LkkEkkfTkd
vUkqCka/kdkjh fLk)kardkjksa ds LkkFk iajijk Eksa Fkk] Tkks EkkUkrs Fks fd LkaizHkq dk Ekq[¸k mís'¸k
O¸kfDrXkr TkhOkUk vkSj LkaifŸk dh j{kk djUkk gSaA ¸kg UkkXkfjdrk dh fUkf"Ø¸k LkEkÖk Fkh
D¸kksafd O¸kfDr Lkqj{kk ds fYk, jkT¸k ij fUkHkZj FkkA bLk /kkj.kk dks 1789 Eksa ÝkaLkhLkh Økafr
ds }kjk PkqUkkSrh nh XkbZ Fkh rFkk ^EkkUkOk vkSj UkkXkfjdrk ds vf/kdkjksa dh ?kks"k.kk^ Eksa
UkkXkfjd dks ,d LOkra= vkSj LOkk¸kŸk O¸kfDr ds :i Eksa Okf.kZr fd¸kk Xk¸kk FkkA UkkXkfjdrk
dh vk/kqfUkd /kkj.kk LOkra=rk vkSj LkEkkUkrk ds CkhPk LkarqYkUk CkUkkUks dh dksf'k'k djrh gSA
LkdkjkRed dk;Zokgh ds ek/;e ls lekurk dh ifjfLFkfr;ka iznku djds tkfr] oxZ] fyax
vkfn tSlh vlekurkvksa dks lekIr fd;k tk jgk gSA

cks/k iz'u 3

fVIi.kh%  d½ vius mÙkj ds fy, uhps fn, x, LFkku dk Á;ksx dhft,A

[k½ vius mŸkj dk feyku bdkbZ ds var esa fn, x, mÙkj ls djsaA

1½ UkkXkfjdrk ds rhUk vk¸kkEk D¸kk gSa\

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Ykksdra= vkSj UkkXkfjdrk ds CkhPk LkaCka/kksa Eksa vf/kdkjksa Ok fTkEEksnkfj¸kksa] LkfØ¸k Ok fUkf"Ø¸k
UkkXkfjdrk rFkk igPkkUk ds Ekqíksa ij CkgLk gksrh gSA bUkdh PkPkkZ mŸkjXkkEkh ifjPNsn Eksa dh
XkbZ gSA

UkkXkfjdksa ds ikLk Uk dsOkYk vf/kdkj gSa CkfYd mUkds ikLk dqN fTkEEksnkfj¸kka Hkh gSa] rkfd
nksuksa ds chp lqlaxr larqyu fcxM+s ughaA nwLkjksa dks vU¸k fdLkh O¸kfDr ds vf/kdkjksa dks
LkEkÖkUkk vkSj mUkdk LkEEkkUk djUkk Pkkfg,] TkCk fd gEkkjs ikLk Hkh Okgh fTkEEksnkjh gSA dksbZ
Hkh CkksYkUks vkSj vfHkO¸kfDr dh LOkra=rk dk nkOkk dj Lkdrk gS] YksfdUk ¸kg vf/kdkj
fTkEEksnkjh Hkh MkYkrk gS fd nkOksnkj Hkh nwLkjksa ds bUk vf/kdkjksa dks le>s vkSj lEeku nsaA
LkEkdkYkhUk mnkjOkknh Ykksdra= Eksa] fTkEEksnkfj¸kksa dh vis{kk vf/kdkjksa ij vf/kd Tkksj fn¸kk
Tkkrk gSA bLkdk rkRi¸kZ gS fd UkkXkfjd vf/kdkjksa ds fUkf"Ø¸k /kkjd gS] TkCkfd mUgksaUks ns'k
ds izfr fTkEEksnkfj¸kksa ds LkkOkZTkfUkd Xkq.k dks viUks Eksa fOkdfLkr Ukgha fd¸kkA jkWCkVZ MkgYk
Uks dgk fd UkkXkfjdksa dks LOk¸ka ds LkEkkUk gh nwLkjksa ds vf/kdkjksa vkSj nkf¸kROkksa dk LkEEkkUk
djUkk Pkkfg,A mUgksaUks ̧ kg Hkh rdZ fn¸kk fd UkkXkfjdksa ds ikLk nwLkjksa ds LkkFk mUk LkkEkkU¸k
LkEkL¸kkvksa ij] LOkra= vkSj [kqYkh PkPkkZvksa Eksa 'kkfEkYk gksUks dh {kEkrk gksUkh Pkkfg,] fTkUk
LkEkL¸kkvksa dk lkeuk lHkh dks vkerkSj ij djuk iM+rk gSA Ykksdra= Eksa] ,d O¸kfDr ds
ikLk jkT¸k ds fo:) vf/kdkj gksrk gSa] fTkLkdk jkT¸k dks LkEEkkUk djUkk Pkkfg,A ¸kfn
fdLkh izdj.k Eksa mYYka?kUk gks] rks ,d LOkra= U¸kk¸kikfYkdk gS] Tkks O¸kfDr dh Ekn~n djsXkhA
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yksdra= vkSj ukxfjdrkgkaYkkfd] vf/kUkk¸kdOkknh jkT¸k Eksa vf/kdkjksa ds CkTkk¸k drZO¸kksa vkSj fTkEEksnkfj¸kksa ij vf/kd
t+ksj fn;k tkrk gSA ;fn jkT; dks loksZPp ekuk tkrk gS] rks O;fDrxr vf/kdkjksa dk
mYya?ku gks ldrk gSA

Ykksdra= Eksa UkkXkfjdksa dh HkkXkhnkjh] Lkjdkj dh Ukhfr¸kksa dks OkS/krk iznkUk djrh gSaA
jkTkUkhfrd HkkXkhnkjh vkSj jkTkUkhfrd LkEkkUkrk Ykksdra= ds nks Ekq[¸k vkn'kZ ?kVd gSaA
LkS)kfUrd :i Lks] ¸ks nksUkksa LkaXkr gSa YksfdUk O¸kOkgkfjd :i Lks vLkEkkUk HkkXkhnkjh ds
dkj.k] dksbZ jkTkUkhfrd LkEkkUkrk Ukgha gksrh gSA ¸kg ,d izfrfUkf/k Lkjdkj Eksa ,d CkMh
LkEkL¸kk gS] Tkgak Ykksdfiz¸k TkUkHkkXkhnkjh ds }kjk mŸkjnkf¸kROk LkqfUkf'Pkr fd¸kk Tkk Lkdrk
gSa rFkk ¸kg UkkXkfjdksa dks viUkh bPNk O¸kDr djUks dh vUkqEkfr Hkh nsrk gSA jkTkUkhfrd
HkkXkhnkjh Ykksdra= dh Ukhao j[krh gS vkSj YkksXkksa dh TkkUkdkjh mUkds viUks ns'k dh
jkTkUkhfr ds Ckkjs Ck<+ Tkkrh gSaA jkTkUkhfrd :i Lks LkfØ¸k vkSj TkkXk:d UkkXkfjd] Lkjdkj
ij vdqa'k j[kUks dk dk¸kZ djrs gSaA ,d vPNh rjg Lks LFkkfir Ykksdra= Eksa Hkh O¸kfrjsd
dh HkkOkUkk mRiUUk gks Lkdrh gS] D¸kksafd HkkXkhnkjh Uk dsOkYk fLkQZ jkTkUkhfrd O¸kOkLFkk ds
:i ij fuHkZj djrh gS ijarq bl ckr ij Hkh fuHkZj djrh gS fd bls jkTkUkhfrd PkØ Eksa
dSLks LkqXkEk CkUkk¸kk Tkk,A bLkdk rkRi¸kZ gS fd dsOkYk PkqUkkOk ds nkSjkUk ikaPk LkkYk Eksa ,d Ckkj
EkrnkUk djUkk i¸kkZIr Ukgha gS] CkfYd nks PkqUkkOkksa ds CkhPk Ek/¸kOkrhZ vOkf/k Eksa Hkh TkUkHkkXkhnkjh
LkqfUkf'Pkr dh TkkUkh Pkkfg,A jkTkUkhfrd HkkXkhnkjh dh vUkqifLFkfr Eksa] Lkjdkj viUkh
OkS/krk [kks nsrh gSa vkSj fTkLkLks bLks viUks 'kkLkUk dks fOkLrkfjr djUks ds fYk, CkYk dh
vkOk'¸kdrk gksXkhA mnkgj.kkFkZ- ,d rkUkk'kkg viUks 'kkLkUk ds fOk:) fdLkh izdkj ds
fOkjks/k dks CknkZ'r Ukgha djrk vkSj Hk¸k dk EkkgkSYk iSnk djrk gS] fTklesa dksbZ Hkh yksdfiz;
Hkkxhnkjh ugha gksrh gSA Tks-,Lk- fEkYk vkSj vjLrq TkSLks jkTkUkhfrd OkSKkfUkdksa dk EkkUkUkk Fkk
fd ,d O¸kfDr jkTkUkhfrd LkEkqnk¸k Eksa LkfØ¸k HkkXkhnkjh djds gh iw.kZ EkkUkOk {kEkrk izkIr
dj Lkdrk gSA Tkhu TkkWd :Lkks Uks rdZ fn¸kk fd O¸kfDr¸kksa ds }kjk mLk dkUkwUk dks LOkhdkj
djUks dh vf/kd LkaHkkOkUkk gS] fTkLks mUkdh HkkXkhnkjh Lks fUkfEkZr fd¸kk Xk¸kk gks rFkk ¸kg
mUkds CkhPk LkkEkqnkf¸kd HkkOkUkk dks Hkh izksRLkkfgr djrk gSA vjLrq Lks Yksdj TkkWUk MsOkh rd
ds jkTkUkhfrd OkSKkfUkdksa Uks rdZ fn¸kk fd Lkjdkj ds fYk, jkTkUkhfrd HkkXkhnkjh vR¸kUr
EkgROkiw.kZ gS vkSj LkkEkwfgd fOkOksd'khYkrk ds Ekk/¸kEk Lks “kkLku lqfuf'pr djus ls] fujadq'k
“kklu ls j{kk gks tkrh gSA ¸kg O¸kOkLFkk vkSj fLFkjrk dks Ck<kOkk nsrk gS rFkk LkHkh
UkkXkfjdksa dks viUks fOkPkkj O¸kDr djUks dh vUkqEkfr nsdj] vf/kdka'k YkksXkksa ds fYk, Tkks
LkOkksZŸkEk gks mLks Lkqjf{kr dj Lkdrk gSA gkYkkafd] Tkkrh¸k] /kEkZ] Hkk"kk] {ks= bR¸kkfn ds
LkUnHkZ Eksa fdLkh ns'k dh fOkfOk/krk dh ns[krs gq,] vf/kdre~ yksxksa dh Hkkxhnkjh dks
lqfuf'pr djuk] ledkyhu izfrfuf/k yksdra=ksa ds le{k izeq[k pqukSfr;ksa esa ls ,d gSA

Lkh-Ckh- EkSdQLkZu Uks LkgHkkXkh Ykksdra= ds vfLrROk ds fYk, nks vkOk'¸kdrk,a CkrkbZA
LkOkZizFkEk] LkkEkkfTkd vkSj vkfFkZd vLkEkkUkrk Eksa dEkh gksUkh Pkkfg,A nwLkjk] YkksXkksa dks LOk¸kEk~
dk vOkYkksdUk djUkk Pkkfg, vkSj Lkjdkjh Ukhfr¸kksa ds dsOkYk miHkksDrk CkUkUks ds CkTkk¸k
fOkdkLk dk vkUkan Yksus okys ds :i esa dk;Zjr jguk pkfg,A LkSEkqvYk gafVXkVUk Uks rdZ
fn¸kk gS fd jkTkUkhfrd O¸kOkLFkk ds LkEk{k vR¸kf/kd EkkaXks j[kh Tkk jgh gSa] Tkks Lkjdkj dh
LkŸkk dk {kj.k dj jgh gSaA vR¸kf/kd Ykksdra=] Lkjdkj dh LkŸkk Eksa dEkh Ykkrh gSa vkSj
bLkfYk, Lkjdkjh izkf/kdj.k vkSj bLkdh LkhEkkvksa ds CkhPk ,d vPNk LkarqYkUk gksUkk Pkkfg,A
Xkh¸kksOkkUkh LkjVksjh Uks dgk gSa fd dqYkhUkra= ds fOkjksf/k¸kksa Uks Ykksdra= ds YkCkaOkr vk¸kkEk
¼Uksr`ROk½ dh mis{kk dh gS] D;ksafd mudk /;ku {kSfrTk vk¸kkEk vFkkZr HkkXkhnkjh ij dsfUnzr
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Ykksdra= dk O;kdj.k gSA mUgkasUks OkkLrfOkd fUk.kZ̧ k YksUks dh izfØ¸kk Eksa HkkXkhnkjh ds fYk, LkwfPkr] LkfØ¸k vkSj
bPNqd ukxfjdrk dk leFkZu fd;kA izkPkhUk ̧ kwUkkUk Eksa Tkgk¡ izR¸k{k Ykksdra= dk PkYkUk Fkk]
Okgka jkTkUkhfrd LkEkqnk¸k Eksa UkkXkfjdksa dh LkfØ¸k HkkXkhnkjh FkhA Ukhfr¸kksa vkSj dkUkwUkksa ds
LkT̀kUk ds fYk, UkkXkfjd fTkEEksnkj Fks] Oks vLksECkYkh ¼LkHkk@LkEEksYkUk@fOk/kkUk-LkHkk½ Eksa
LkgHkkfXkrk djrs Fks vkSj dk¸kkZYk¸k Eksa in~klhu gksrs FksA gkYkkafd bLk izdkj dh LkfØ¸k
HkkXkhnkjh dsOkYk NksVs LkEkqnk¸kksa Eksa gh gks Lkdrh FkhA izfrfUkf/k Ykksdra=ksa ds mn¸k ds LkkFk]
LkfØ¸k HkkXkhnkjh dk LFkkUk fUkf"Ø¸k HkkXkhnkjh Uks Yks fYk¸kkA mnkjOkkfn¸kksa Uks fTkEEksnkfj¸kksa ds
CkTkk¸k vf/kdkjksa ij Tkksj fn¸kk] mUgksaUks LkkOkZTkfUkd TkhOku Eksa HkkXkhnkj CkUkUks ds nkf¸kROk dks
[kkfjTk dj fn¸kk vkSj Tkks fUkf"Ø¸k UkkXkfjdrk ds mn¸k dk dkj.k CkUkkA gkYkkafd] ¸kg
jkT¸k dks Ukhfr fUkEkkZ.k Eksa UkkXkfjdksa dh vfHk#fPk dks UkTkjkankTk djUks ds fYk, izsfjr dj
Lkdrk gSaA UkkXkfjdrk ,d Xkfr'khYk vOk/kkj.kk gS Tkks LkEk¸k-LkEk¸k ij ifjOkfrZr gksrh jgrh
gSA LkfØ¸k UkkXkfjdrk LkqfUkf'Pkr djrh gSa fd jkT¸k viUks UkkXkfjdksa ds vf/kdkjksa dk
[¸kkYk j[ksa TkCkfd fUkf"Ø¸k UkkXkfjdksa ds lkFk jkT; gsj-Qsj dj Lkdrk gSA XksjkYM MsYkSaVh
Uks rdZ fn¸kk gSaa fd TkCk rd UkkXkfjdrk Ykksdra= Lks TkqM+h Uk gks] rCk rd UkkXkfjdrk dks
iwOkZ-jkTkUkhfrd fUkTkhdj.k ds :i Eksa ns[kk Tkk,Xkk rFkk nwLkjh rjQ Ykksdra= dks UkkXkfjd
LkEkkTk Lks vYkXk fd¸kk Tkk,XkkA UkkXkfjdrk dks f'k{kk] LkEkkTkhdj.k] jkTkUkhfr Ok LkkOkZTkfUkd
TkhOkUk ds LkaidZ Eksa vkUks Lks vkSj jksTkEkjkZ ds vUkqHkOkksa Lks Lkh[kk Tkkrk gSaA LkfØ¸k UkkXkfjdrk]
OkksV nsUks ̧ kk LkkOkZTkfUkd nkf¸kROkksa dks iwjk djUks Lks dgha vf/kd gSA ̧ kg dsOkYk vf/kdkfj¸kksa
dk Pk¸kUk djUkk vkSj O¸kOkLFkk dk mi¸kksXk djUkk Hkj Ukgha gS] CkfYd ¸kg O¸kOkLFkk dh
LkajPkUkkvksa Ok fUk¸kEkksa ds Lk`TkUk vkSj vkdkj nsUks Eksa Hkh 'kkfEkYk gSA

UkkXkfjdrk] ,d jkTkUkhfrd LkEkqnk¸k Eksa fdLkh O¸kfDr dh vfHkO¸kfDr ds :i Eksa gksrh gSA
;g fofHkUu igpku okys yksxksa esa ,d lkekU; jkTkUkhfrd LkEkqnk¸k dh LknL¸krk ds fYk,
LkfØ¸k izfrCk)rk dks n'kkZrh gSA OkkLrfOkd Ykksdrkaf=d LkEkkTk dh izkfIr ds fYk,] LkkÖkk
UkkXkfjdrk dh igPkkUk EkwYkHkwr Tk:jr gSA OkkLrOk Eksa] LkEkdkYkhUk Ykksdra= dh LkEkL¸kkvksa
Eksa Lks ,d ¸kg gS fd ¸ks EkrHksnksa dh igPkkUk djrk gS fCkUkk mLk fLFkfr dks LkEkÖks] fTkLkEksa
UkkXkfjd viUks dks fOkf'k"V igPkkUk ds Okkgd ds :i Eksa LOk¸ka dks ns[krs gSaA vr+% bLk fOk"k¸k
ij Okkn-fOkOkkn gS fd ns'k Eksa UkkXkfjdrk ds LOk:i fUkEkkZ.k Eksa EkrHksnksa ds CkTkk¸k LkkÖkk  vkSj
LkgHkkXkh rROkksa ij /¸kkUk dsfUnzr djUkk Pkkfg, ̧ kk UkghaA bLkls UkkXkfjdrk vkSj CkgqLkaLÑfrOkkn
PkPkkZ Eksa vkbZ gSA OkS'Okhdj.k ds dkj.k vk/kqfUkd LkEkkTkksa dks CkgqLkaLÑfrdrk ds :i esa
ekU;rk nsus esa o`f) gqbZA UkkXkfjdrk ds mnkjOkknh n`f"Vdks.k Uks O¸kfDr ij /¸kkUk dsfUnzr
fd¸kk] fTkLks vCk PkqUkkSrh nh Tkk jgh gSA vkYkksPkdksa dk EkkUkUkk gS fd fOkf'"V LkanHkZ TkSLks-
LkkLaÑfrd] /kkfEkZd] Tkkrh¸k] Hkk"kkbZ vkfn UkkXkfjdrk ds fUk/kkZfjr dkjd gksUks Pkkfg,A
UkkXkfjdksa ds LkEkkUk vf/kdkjksa dks LkEkwg-vf/kdkjksa o vYila[;d lewgksa dh laLÑfr ds
lkFk fojks/kkHkkl ds :i esa ns[kk tkrk gSA

fOkYk fdEkfYkdk Uksa 1995 Eksa viUkh fdrkCk ̂ EkYVhdYPkjYk fLkVhTkUkf'ki % , fYkCkjYk F¸kksjh
vkQ EkkbUkkfjVh jkbV~Lk^ ¼CkgqLkkaLÑfrd UkkXkfjdrk vYiLka[¸kd vf/kdkjksa dk mnkjOkknh
fLk)kar½ Eksa rdZ fn¸kk gS fd vYiLka[¸kdksa ds dqN fUkf'Pkr LkkEkwfgd vf/kdkjksa ds LkkFk
mnkjOkknh Ykksdra= dh vUkq:irk gSA

dqN mnkjOkknh fPkark djrs gSa fd jk"Vªh¸k ¸kk Tkkrh¸k LkEkwgksa dks nh TkkUks OkkYkh fj¸kk¸krsa
Ykksdra= dks UkqdLkkUk iagqPkkrh gSaA mUkds fYk, Ykksdra= dks vkEk UkkXkfjdrk dh vkOk'¸kdrk
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yksdra= vkSj ukxfjdrkgksrh gS Tkks fd LkHkh YkksXkksa Lks LkEkkUk O¸kOkgkj djus ij vk/kkfjr gSA TkCk dksbZ fOk'ks"k LkEkwg
dqN LkqfOk/kk,a Pkkgrk gS] rks gEksa mu YkksXkksa Lks fHkUUk rjhds Lks O¸kOkgkj djUks dh vkOk'¸kdrk
iM+rh gS Tkks mUkdh LkEkwg LkaCk)rk ij vk/kkfjr gksrh gSA mnkjoknh bldk fojks/k djrs
gSa D;ksafd ;g lcds lkFk leku O;ogkj ds fl)kar ds fo:) gSA fdEkfYkdk dk rdZ gS
fd LkqfOk/kk ikUks ds fYk, vUkqjks/k djUkk] OkkLrOk Eksa vYiLka[¸kdksa dh ,dhÑr gksUks dh bPNk
dks n'kkZrk gSA mnkgj.k ds fYk, vEksfjdk Eksa :f<+Okknh ¸kgwnh LkSU¸k fefyVªh MªsLk dksM Lks
NwV Pkkgrs Fks rkfd Oks viUks ̧ kEkqZYkd igUk LkdsaA Oks NwV bLkfYk, Ukgha Pkkgrs rkfd Oks vYkXk
gks Lkdsa CkfYd blfy, Pkkgrs gSa fd Oks LksUkk Eksa 'kkfEkYk gks Lkdsa vkSj Oks Hkh nwLkjksa dh rjg
CkUksaA

cks/k iz'u 4

fVIi.kh%  d½ vius mÙkj ds fy, uhps fn, x, LFkku dk Á;ksx dhft,A

[k½ vius mŸkj dk feyku bdkbZ ds var esa fn, x, mÙkj ls djsaA

1½ vYiLka[¸kdksa ds vf/kdkjksa ij fdEkfYkdk ds fOkPkkj D¸kk gSa\

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

2½ Ykksdra= Eksa jkTkUkhfrd HkkXkhnkjh dk EkgROk D¸kk gSa\

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Ykksdra= dks vkEkrkSj ij ,sLkh Lkjdkj ds :i Eksa LkEkÖkk Tkkrk gS] Tkks YkksXkksa dh Lkjdkj
gks] YkksXkksa ds }kjk vkSj YkksXkksa ds fYk, CkUkh gksA rFkk ¸kgh dkj.k gS fd ¸ks UkkXkfjdrk ds
fCkUkk vfLrROk Eksa Ukgh jg LkdrhA izfrfUkf/k Ykksdra= ds mn; ds LkkFk] LkfØ¸k UkkXkfjdrk
Lks fUkf"Ø¸k ukxfjdrk dh vksj ifjorZu gqvk gSA fTkLks jkT¸k ds LkEk{k OkS/krk dh PkqUkkSrh
ds :i Eksa ns[kk Tkk Lkdrk gSA Ykksdra= ds fYk, UkkXkfjdksa dk LkEkFkZUk bLkdh fLFkjrk gsrq
,d izEkq[k vkOk'¸kdrk gSA TkCkfd Ykksdfiz¸k LkEkFkZUk ds vHkkOk dk mi¸kksXk LkŸkkOkknh
rkdrksa ds }kjk LOk¸ka ds YkkHkksa ds fYk, fd¸kk Tkk Lkdrk gSA Ykksdra= vkSj UkkXkfjdrk ds
CkhPk LkaCka/kksa dk fOk'Yks"k.k rhUk vk¸kkEkksa Lks fd¸kk Tkk Lkdrk gSA igYkk] vf/kdkj vkSj
fTkEEksnkjh dk vk¸kkEk gSA LkEkdkYkhUk mnkjOkknh Ykksdra= Eksa] fTkEEksnkjh ds CkTkk¸k vf/kdkjksa
ij vf/kd Tkksj fn¸kk Tkkrk gSA bLkdk rkRi¸kZ ¸kg gS fd UkkXkfjd vf/kdkjksa ds fUkf"Ø¸k
/kkjd gS] TkCkfd Oks ns'k ds izfr fTkEEksnkjh ds LkkOkZTkfUkd Xkq.kksa dks fOkdfLkr Ukgha dj ik,A
nwLkjk] izkPkhUk ¸kwUkkUkh Ykksdra= Eksa LkfØ¸k UkkXkfjdrk Fkh+] YksfdUk izfrfUkf/k Ykksdra= ds
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Ykksdra= dk O;kdj.k vkXkEkUk ds LkkFk fUkf"Ø¸k UkkXkfjdrk vf/kd n`f"VXkksPkj gksUks YkXkh gSA O¸kfDr¸kksa dks ¸kg
/¸kkUk Eksa j[kUkk gksxk fd LkfØ¸k UkkXkfjdrk] OkksV nsUks ̧ kk LkkOkZTkfUkd nkf¸kROkksa dks iwjk djUks
Lks dgha vf/kd gSA ̧ kg dsOkYk vf/kdkfj¸kksa dk Pk¸kUk djUkk vkSj O¸kOkLFkk dk mi¸kksXk djUkk
Hkj UkghaA CkfYd bLkEksa O¸kOkLFkk dh LkajPkUkk dks vkSj fUk¸kEkksa dks CkUkkUkk vkSj vkdkj nsUkk
Hkh 'kkfEkYk gSaA vkf[kj Eksa] bLk fOk"k¸k ij CkgLk gksrh gS fd ns'k Eksa UkkXkfjdrk dk izk:i
CkUkkrs LkEk¸k ^vkEk vkSj LkkÖkk rROkksa ds CkTkk¸k EkrHksnksâ  ij /¸kkUk dsfUnzr djUkk Pkkfg, ¸kk
UkghaA bLkLks UkkXkfjdrk vkSj CkgqLkaLÑfrOkkn ds Ckkjs Eksa PkPkkZ 'kq: gqbZA fOkYk fdEkfYkdk Uks
rdZ fn¸kk fd vYiLka[¸kdksa dh LkaLÑfr ds fy, LkkEkwfgd vf/kdkjksâ  ds dqN izdkj] mnkj
Ykksdrkaf=d fLk)karksa ds vUkq:i gS vkSj mLk EkkUkd Lks mnkjOkkfn¸kksa ds }kjk fPkfUgr~
O¸kfDrXkr LOkra=rk] LkkEkkfTkd U¸kk¸k Ok jk"Vªh¸k ,drk ds vk/kkj ij mBkbZ XkbZ vkifŸk¸kksa
dk mŸkj fn¸kk Tkk Lkdrk gSA mUgksUks vkXks rdZ fn¸kk fd LkkaLÑfrd vf/kdkjksa ds
LkEkk¸kksTkUk djUks ds vUkqjks/k] OkkLrOk Eksa vYiLka[¸kdksa dh ̂,dhdj.k dh bPNk^ dks iznf'kZr
djrk gS vkSj Oks UkkXkfjdrk Lks LOkk¸kŸkrk Ukgha j[kUkk Pkkgrs gSaA

CksYkkEkh fjPkMZ ¼2008½ fLkVhTkUkf'ki% Oksjh “kkVZ bUMªksMD”kUk] vkDLkQksMZ: vkDLkQksMZ
¸kwfUkOkfLkZVh izsLkA

MkgYk jkCkVZ¼1989½ MsEkksØsLkh ,aM bV~Lk ØhfVdLk] ¼Ykksdra= vkSj bLkdh vkYkksPkUkk½
U¸kw gsOkUk+ LkhVh % ¸ksYk ¸kwfUkOkfLkZVh izsLkA

MsYkkaVh TksjkYM ¼2000½] fLkVhTkUkf'ki bUk , XYkksCkYk ,sTk+ LkksLkkbVh]+ DYkPkj] ikYkfVDLk]
CkfdZ?kEk~@fQYkkMsfYQ¸kk: vksiUk ¸kwfUkOkfLkZVh izsLkA

gsOkqM ,aMª¸kw ¼2007½ IkkfYkfVDLk] gSEi”kk¸kj % ikYXkzsOk EkSdfEkYkUkA

fdEkfYkdk] fOkYk ¼1995½ EkYVhdYPkjYk fLkVhTkUkf'ki % , fYkCkjYk F¸kksjh vkkQ
EkkbUkkfjVh jkbVLk- vkDLkQksMZ: vkş kwihA

fdEkfYkdk] fOkYk ,aM UkkEkZUk OksUk ¼1995½ ^fjVUkZ vkQ n fLkVhTkUk % , LkOksZ vkQ n
fjLksaV OkdZ vkUk fLkVhTkUkf'ki F¸kksjh^] bUk jksUkkYM CkhUkj¼bfMVsM½] fFk¸kksfjfTkaXk fLkVhTkUkf'ki]
vYCkkUkh LVsV ¸kwfUkOkfLkZVh vkQ U;w ;kWdZ izslA

fOkUkksn- ,Ek-Tks ,aM ,Ek- ns'kikaMş k ¼2013½ dUVsEizksjh iksfYkfVdYk F¸kksjh] U¸kw MsYgh:
ih,PkvkbZ YkjfUkaXk izkbOksV fYkfEkVsMA

cks/k iz'u 1

1½ viUks mŸkj Eksa fUkEUkfYkf[kr fCkUnqvksa ij izdk'k MkYkUkk Pkkfg,A

fOkfHkUUk LkEkwgksa dh jk¸k dks LkfEEkfYkr djUkk

LkOkksZŸkEk fOkPkkjksa dks PkqUkUks dh LkaHkkOkUkk

Pkfj= fUkEkkZ.k dh LkqfOk/kk iznkUk djUkk

2½ vkidks mŸkj Eksa bLk Ckkr ij izdk'k MkYkUkk Pkkfg, fd izfØ¸kkREkd Ykksdra=
izfØ¸kkvksa dks vf/kd EkgROk nsrk gS] TkCkfd OkkLrfOkd Ykksdra= ifj.kkEkksa ij /¸kkUk
dsafnzr djrk gSA
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yksdra= vkSj ukxfjdrkcks/k iz'u 2

1½ vkids mŸkj Eksa bLk Ckkr ij fOk'ks"k izdk'k MkYkk TkkUkk Pkkfg, fd PkqUks gq,
izfrfUkf/k¸kksa ds 'kkLkUk ds f[kYkkQ] LkHkh UkkXkfjdksa }kjk HkkXkhnkjh djUkkA

cks/k iz'u 3

1½ vkids mÙkj dks fuEu ij izdk'k Mkyuk pkfg, %

Ukkxfjdrk ,d dkuwuh voLFkk gS

Ukkxfjd jktuhfrd izfrfuf/k ds rkSj ij

,d jktuhfrd leqnk; dh lnL;rk

cks/k iz'u 4

1½ vkidks TkOkkCk Eksa rhUk vk¸kkEkksa ij izdk'k MkYkUkk Pkkfg, &

vYiLka[¸kdksa ds vf/kdkj] Ykksdra= ds mnkjOkknh fLk)kar ds fOk:) Ukgha gSA

vYiLka[¸kdksa ds fYk, fOk'ks"k vf/kdkj OkkLrOk Eksa Ekq[¸k/kkjk Eksa mUkds ,dhdj.k ds
fYk, EkkXkZ iz'kLr djrk gSA

2½ vkidks viUks mŸkj Eksa ̧ kg mTkkXkj djUkk Pkkfg, fd jkTkUkhfrd HkkXkhnkjh Lkjdkj dh
Ukhfr¸kksa dh OkS/krk Eksa bTkkQk djrh gS vkSj TkOkkCknsgh LkqfUkf'Pkr djrh gSA
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feYysn] dsV] lsD'kqvy ikWfyfVDl] U;w ;kWdZ] dksyafc;k ;wfuoflZVhÁsl] 1969

Msyh] esjh] xkbu@bdkWyth] ckWLVu] chduÁsl] ¼1978 ¼1990½½

cSjh] dSFkfyu] Qhesy lsD'kqvy Lysojh] ,axyoqMfDy¶l] ÁsafVlgkWy] 1979

gsoqM] ,saMªw] Xykcy ikWfyfVDl] gSai'kk;j] ikWyxzsoesfDeYyu] 2011
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Qwdks] ,e-¼1980½] ikoj@ukWyst% lsysDVsM baVjO;wt+ ,.M vnj jkbfVaXl] 1972-1977]
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eYikl] ,l-¼2005½] nk iksLVekWMuZ- U;w ;kWdZ% jkmrySt

fjVt+j] th- ¼1997½ iksLVekWMuZ lksf'k;y fFk;ksjh% U;w ;kWdZ% esDxzkWfgy-

fle-,l ¼2001½] nh jkmrySt dEiSfu;u Vw iksLVekWMfuZT+e] yanu% jkmrySt-

foUlsaV] vkWDlQksMZ ,-¼2004½ nk uspj vkWQ iksfyfVdy fFk;ksjh] U;w ;kdZ%

vCckl] gks;snk vkSj dqekj] jat; dqekj- ¼2012½ iksfyfVdy F;ksjh] ubZ fnYyh % ihvjluA
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178
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vlslesaV

xkWl] th-,WQ] vkSj dqdkFkllh- ¼2004½ gSaMcqd vkWQ ikWfyfVdy F;ksjh] yUnu % lstA

gsoqM ,aMªw ¼2007½- ikWfyfVDl] gEi'kk;j % iYxzsoeSdfeyuA

LVSuQksMZ bu lkbDyksihfM;k vkWQ fQykslksQhA

tdkfj;k] Qjhn ¼1997½- n jktt vkWQ byfycjy MseksØslh] QkWjsuvQs;lZ] uo-@fnl-
]76%6A

vCckl] gks;snk ,oa dqekj] jat; ¼2012½] ikWfyfVDyF;ksjh] ubZ fnYyh% ih;jluA

csg~u] jkWcVZMh- ¼2001½] fjfFkafdaxMseksØsfVd ,dkmaVsfcfyVh] okf'kaxVu] Mh-lh-% czqfdax
baLVhV~;wV ÁslA

csYykeh] fjpMZ ,oaeSlu] ,MªsO;w ¼2003½] ikWfyfVDy dkalSIV~l] eSupsLVj % ;wfuoflZVh
ÁslA

cksosUl] ,e- ¼2005½] ÞifCyd ,dkmaVsfcfyVhÞ] bun vkWDlQksMZ gSaMcqd vkWQ ifCyd
eSustesaV] vkWDlQksMZ% vkWDlQksMZ ;wfuoflZVh ÁslA

M~kgy] jkWcVZ ¼1989½] MseksØslh ,aMbV~tfØfVDl] U;wgSou] lhVh% ;sy ;wfuoflZVh ÁslA

MksMy] ekbdyMCY;w- ¼2006½] ifCyd ,dkmaVsfcfyVh% fMt+kbUl] MhysEekl ,aM ,Dlisfj;aLl]
dSfEczt% dSfEczt ;wfuoflZVh ÁslA

xksYMlonhZ] tS¶QkjhMsful] ¼2010½] ikfyZ;kesaVjhlojSuVh% daV~eisjsjhfMcsV~l] dSfEczt%
dSfEczt ;wfuoflZVh ÁslA

gsoqM] ,UM~;w ¼2007½] ikWfyfVDl] gSEi'kk;j% ikyxzsoeSdfeyuA

jsuksykWMl] ,UM~;w- ¼laik-½ ¼2001½] n vkfdZVsDpj vkWQ MseksØslh] vkWDlQksMZ% vkWDlQksMZ
;wfuoflZVh ÁslA

MkWy] jkWcVZ¼1956½ ,iSQjSal Vw MSeksØsfMd F;ksjh] f'kdkxks] f'kdkxks fo'ofo|ky; izslA

MkWy] jkWcVZ ¼1989½ MSeksØslh ,aM bV~l fØfVDl] ;sy fo'ofo|ky; izslA

gsYM] MsfoM ¼1987½ ekWMyt+ vkWQ MSeksØslh LVSuQksMZ] fo'ofo|ky; izslA

iVue] jkWoVZMh- ¼1993½ esfdax MSeksØslh odZ flfoy VªsfM'kUl bu ekMZu bVyh fizUlVu
fo'ofo|ky; izslA

fczFkSe] MsfoM ,.M ckW;y] dsfou ¼1995½ MSeksØslh- ,êhDoS'pal ,saMvkultZ+] jk"Vªh;cqd
VªLV] bf.M;kbu ,slksfl;s'kufon~ ;wusLdks ifCyf'kaxA

j'k] ekbdy ,oafQfyi] vYFkkWQ] 1971 - Þ ,u buVªksMD'ku Vq ikWfyfVdy lksf'k;ksyksthÞ]
yanu % uSYlu

“kekZ] mfeZyk ,oa ,l-ds-'kekZ] 2007 -Þfizafliyl ,aMF;ksjh vkWQ ikWfyfVdy lkbalÞ] U;w
nsgyh % vVykafVdicfy”klZ ,aM fMLVªhC;wVlZ izk- fy-
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vU; v/;;u lkexzhockZ] flMuh ,oa ,u-,p-uh] 1987 -ÞikfVZflis'ku bu vesfjdk % ikWfyfVdy MseksØslh ,aM
lks”ky bDoSfyfVÞ] n'kdkxks % ;wfuoflZVh vkWQ n'kdkxks izsl

fouksn],e-ts- ,oa ,e-ns'kikaMs] 2013 -ÞdUVsEiksjsjh ikWfyfVdy F;ksjhÞ] U;w nsgyh %
ih,pvkbZ yfuZax izk- fy-

CksYkkEkhfjPkMZ ¼2008½ fLkVhTkUkf'ki% Oksjh “kkVZ bUMªksMD'kUk]¼UkkXkfjdrk% Lkf{kIr ifjPk¸k½
vkDLkQksMZ % vkDLkQksMZ ¸kwfUkOkfLkZVh izsLkA

MkgYk jkCkVZ¼1989½ MsEkksØsLkh ,aM bV~Lk ØhfVdLk]¼ Ykksdra= vkSj bLkdh vkYkksPkUkk½
U¸kwgsOkUk+ LkhVh % ¸ksYk ¸kwfUkOkfLkZVh izsLkA

MsYkkaVhTksjkYM ¼2000½] fLkVhTkUkf'kibUk , XYkksCkYk ,sTk+ LkksLkkbVh]+ DYkPkj] ikYkfVDLk]
¼OkSf'Okd ¸kqXkEksaUkkXkfjdrk LkEkkTk LkLaÑfr jkTkUkhfr½] CkfdZ?kEk~@ fQYkkMsfYQ¸kk: vksiUk
¸kwfUkOkfLkZVh izsLkA

gsOkqM ,aMª¸kw ¼2007½ IkkfYkfVDLk]¼jkTkUkhfr½] gSEi'kk¸kj % ikYXkzsOkEkSdfEkYkUkA

fdEkfYkdk] fOkYk ¼1995½ EkYVhdYPkjYk fLkVhTkUkf'ki % , fYkCkjYk F¸kksjh vkkQ EkkbUkkfjVh
jkbVLk-¼CkgqLkkaLÑfrd UkkXkfjdrk % vYiLka[¸kd vf/kdkjksa dk mnkjOkknh fLk)kar½] vkDLkQksMZ
vkş kwihA

fdEkfYkdk] fOkYk ,aMUkkEkZUkOksUk ¼1995½ ^fjVUkZvkQ n fLkVhTkUk % , LkOksZvkQ n fjLksaV OkdZ
vkUk fLkVhTkUkf'kiF¸kksjh^]¼UkkXkfjdrk dh OkkiLkh UkkXkfjdrk ds fLk)kar ij gkYk Eksa gq, dk¸kZ
dk LkOksZ{k.k½] bUkjksUkkYM CkhUkj ¼bfMVsM½] fFk¸kksfjfTkaXk fLkVhTkUkf'ki] vYCkkUkhLVsV ̧ kwfUkOkfLkZVh
vkQ U;w ;kWdZ izslA

fOkUkksn-,Ek-Tks ,aM ,Ek- ns'kikaMş k ¼2013½ dUVsEizksjh iksfYkfVdYkF¸kksjh] ¼LkEkdkYkhUk jkTkUkhfrd
fLk)kar½] U¸kw MsYgh: ih,PkvkbZ YkjfUkaXk izkbOksV fYkfEkVsMA




