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vo/kkj.kk,¡

[kaM 3 esa pkj bdkb;k¡ bl izdkj gS& yksdra=] tsMj] ukxfdrk vkSj ukxfjd lektA
bdkbZ 7] yksdra= ds fopkj ,oa blds fofHkUu izdkjksa tSls fd “kkL=h;] dqyhuoknh]
yksdfiz; rFkk bZ-yksdra= ds ckjs esa lkekU; le> nsrh gSA bdkbZ 8] fir`lÙkk ,oa mlds
fl)karksa] tsaMj eq[;/kkjk rFkk tsaMj vkSj jktuhfr ds chp laca/kksa tSlh fo"k;-oLrqvksa ds
ek/;e~ ls tsaMj dh vo/kkj.kk ij ppkZ djrh gSA bdkbZ 9] ukxfjdrk] bldk ,d
vo/kkj.kk ds :Ik esa fodkl] fofHkUu fl)karksa tSls mnkjokn] x.kra=okn] ukjhokn vkfn
,oa oSf”od ukxfjdrk ds fopkjksa ij izdk'k Mkyrh gSA bdkbZ 10] ukxfjd lekt ,oa
jkT; dh ladYiuk rFkk lkFk gh muds laca/kksa ds ckjs esa Hkh o.kZu djrh gSA
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vf/kdkj

bdkbZ dh :ijs[kk

7-0 mÌs';

7-1 ifjp; % yksdra= dk vFkZ

7-2 izfØ;kRed@U;wuoknh vkSj okLrfod yksdra=@vf/kdrkoknh vk;ke

7-3 yksdra= ds izdkj

7-3-1 'kkóh; yksdra=

7-3-2 dqyhuoknh fl)kar

7-3-3 cgqyoknh fl)kar

7-3-4 lgHkkxh yksdra=

7-3-5 foe'khZ yksdra=

7-3-6 tuoknh yksdra= yksdra=

7-3-7 lektoknh yksdra=

7-3-8 bZ-yksdra=

7-4 Hkkjrh; yksdra= ij ,d utj

7-5 lkjka'k

7-6 lUnHkZ

7-7 cks/k iz'uksa ds mÙkj

bl bdkbZ ds varxZr vki 'kklu dh ,d iz.kkyh ds :i esa yksdra= ds lUnHkZ esa le>
fodflr djsaxsA bl bdkbZ ds v/;;u ds i'pkr~] vki bl ;ksX; gksaxs fd %

yksdra= ds vFkZ vkSj fodkl dks Li"V dj ldsa(

yksdra= ds fofHkUu izdkjksa dks le> ldsa(

Hkkjrh; yksdra= dh fo'ks"krkvksa dks le> ldsa( rFkk

Hkkjrh; yksdra= ds le{k pqukSfr;ksa dks tku ldsaxsA

yksdra= dk mn; ;wuku esa gqvk] D;ksafd ,slk ekuk tkrk gS fd 500 bZ-iw- ds vkl-ikl
;wuku esa igyh yksdrkfU=d ljdkj cuh FkhA ^MseksØslh* 'kCn dk mn~Hko ;wukuh 'kCn
^MseksØkfV;k* ¼Demokratia½ ls gqvk gSA tks fd nks ;wukuh 'kCnksa ^demos* vFkkZr~ ^yksx*
vkSj ^kratos* vFkkZr~ ^'kfDr* ls feydj cuk gSA bl izdkj yksdra= dk eryc ^yksxksas
ds }kjk 'kklu* gksrk gS tks fd ljdkj dks lPps vFkks± esa oS|kfudrk iznku djrk gSA
blh dkj.k ge vkt yksdra= ds fofHkUu Lo:i ns[krs gSa ;Fkk&mÙkj dksfj;k esa
vf/kuk;doknh yksdra=] ikfdLrku vkSj rqdhZ esa bLykfed yksdra=] vesfjdk esa
v/;{kh; yksdra= vkSj Hkkjr esa lalnkRed yksdra=A yksdra= ls tqM+s gq, nks eqís

*MkW- jkt dqekj 'kekZ] vdknfed ,lksfl,V] jktuhfr foKku foHkkx] bXuw
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vo/kkj.kk,¡ Lora=rk vkSj lekurk esa ,d vUrfuZfgr ruko ns[kus dks feyrk gS ftlls lHkh izdkj
ds yksdra=ksa dks tw>uk iM+rk gSA O;fDrxr Lora=rk dks izlkfjr djus ij lekurk ij
udkjkRed izHkko iM+rk gS vkSj blh izdkj lekurk dks izlkfjr djus ij O;fDrxr
Lora=rk dks gkfu igqaprh gSA ,d vU; eqík vYila[;d fgrksa dk gS] tSlk fd ekU;rk
gS fd yksdra= vYila[;d fgrksa ls le>kSrk djds cgqla[;d fgrksa ij vk/kkfjr 'kklu
iz.kkyh gS ;g izo`fr ogk¡ de ns[kus dks feysxh tgk¡ ij yksdra= ds varxZr ernkrk
vf/kd ifjiDo vkSj f'kf{kr gSaA Lora= ehfM;k Hkh blesa enn dj ldrk gS] D;ksafd
blds ek/;e ls fcuk fdlh dk i{k fy, Lora= vkSj larqfyr fy;k tk ldrk gSA ,d
tkudkj vkSj tkx:d ernkrk vkSj Lora= ehfM;k ljdkj ds mÙkjnkf;Ro dks lqfuf'pr
djrs gSa( tks fd yksdra= dk ewy rRo gSA

blds ckotwn] vusd ,sls dkj.k gSa fd vU; izdkj dh 'kklu-iz.kkfy;ksa dh vis{kk
yksdra= dks csgrj ekuk tkrk gSA fey us viuh iqLrd ^

* 1861 esa yksdrkfU=d fu.kZ;-fuekZ.k ds rhu ykHk crk;s gSaA igyk] j.kuhfrd
rkSj ij yksdra= uhfr-fuekZrkvksa dks ck/; djrk gS fd os yksxksa ds vf/kdkjksa] erkas vkSj
fgrksa ds izfr mÙkjnk;h cus jgsa] tSlk fd dqyhura= ;k vf/kduk;ra= esa ugha gksrk gSA
nwljk] Kkuehekalk ds rkSj ij yksdra= esa fofHké izdkj ds n`f"Vdks.kksa fd mifLFkfr gksrh
gS] ftlls uhfr-fuekZrkvksa dks muesa ls loksZÙke dks pquus dk ekSdk feyrk gSA rhljk]
yksdra= rkfdZdrk] Lok;rrk vkSj Lora=rk tSls fopkjksa dks lekfgr dj ukxfjdksa ds
pfj= fuekZ.k esa lg;ksx iznku djrk gSA ;g yksder dk ncko cukrk gS vkSj jktusrkvksa
}kjk lÙkk esa cus jgus ds fy, bls utjvankt djuk laHko ugha gks ikrkA bl lUnHkZ
esa ukscsy iqjLdkj fotsrk veR;Z lsu us yksdra= vkSj vdky ds chp lEcU/k dks izLrqr
fd;k gS] mudk rdZ gS fd ,d dk;Zjr yksdra= esa dHkh vdky ugha vk;k gSA D;ksafd
yksdra= esa usrk yksxksa ds izfr mÙkjnk;h gksrs gSa vkSj os yksxksa dh ewyHkwr vko';drkvksa
dks vuns[kk ugha dj ldrsA vk/kqfud yksdra= dk tUe fczVsu vkSj Ýkal esa gqvk vkSj
ogha ls vU; ns'kksa esa bldk izlkj gqvkA yksdra= ds foLrkj esa vusd dkj.k mÙkjnk;h
gSa & Hkz"Vkpkj vkSj v{kerk] 'kfDr;ksa dk nq:i;ksx] mÙkjnkf;Ro dh vuqifLFkfr vkSj
nSoh; 'kfDr;ksa dh ladYiuk ij vk/kkfjr jktkvksa dk vU;k;iw.kZ 'kkluA

O;kid lUnHkZ esaa] yksdra= jkT; vkSj ljdkj dh ,d 'kklu-iz.kkyh gh ugha lekt dh
,d voLFkk Hkh gSA ,d yksdrkfU=d lekt og gS tgk¡ lkekftd vkSj vkfFkZd lekurk
ns[kus dks feyrh gS] tcfd ,d yksdrkfU=d jkT; og gS ftlesa ukxfjdksa dks lqyHk vkSj
U;k;iw.kZ jktuhfrd izfØ;k esa Hkkx ysus dk volj izkIr gksA yksdra= ds vFkZ dks le>us
ds fy, dqN 'kCn ckj-ckj iz;ksx fd;s tkrs gSa] tks fuEu gSa %

xjhc vkSj ghure yksxksa ds }kjk 'kkluA

leku volj ij vk/kkfjr lekt vkSj Js.kh rFkk fo'ks"kkf/kdkj ds LFkku ij
O;fDrxr xq.kksa ij vk/kkfjr lektA

lkekftd vlekurk dks de djus gsrq dY;k.kdk;Z vkSj iqufoZrj.kA

cgqer ds 'kklu ij vk/kkfjr fu.kZ;-fuekZ.kA

cgqer ds 'kklu fd ck/kkvksa dks gVkrs gq, vYila[;d-vf/kdkjksa dh j{kkA

yksdfiz; ernku gsrq lkoZtfud-dk;kZy;ksa dks ernku ds ek/;e ls Hkjk tkukA
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Ykksdra=O;kid lUnHkZ esa] yksdra= ds vrxZr cgqr lh fo'ks"krkvksa dks lfEefyr fd;k tk ldrk
gSA fyf[kr lafo/kku] fof/k dk 'kklu] ekuo vf/kdkj] Lora= i=dkfjrk vkSj U;k;ky;
dk;Zikfydk] fo/kkf;dk vkSj U;k;ikfydk ds chp 'kfDr;ksa dk foHkktu bR;kfn dks
yksdra= ds vk/kkjHkwr y{k.kksa ds :i esa izLrqr fd;k tk ldrk gSA vius izkjafHkd Lo:i
esa yksdra= dk fopkj ;wuku ls vk;k] tks fd lekos'kh Lo:i esa ugha FkkA yksdra= dk
;wukuh ekWMy efgykvksa] nklksa vkSj izokfl;ksa dks lekfgr ugha djrk] bl vFkZ esa ;g [kqn
dks vyksdrkaf=d cuk nsrk gSA vk/kqfud yksdrU=ksa esa Hkh bl rjg ds rRo fo|eku jgs
gSa] tSls fd Ýkal] fczVsu] vesfjdk vkfn esa Hkh dqN oxZ dks ernku ls oafpr j[kk x;k
Fkk] tcfd erkf/kdkj lEifÙk'kkyh yksxksa dks fn;k x;k FkkA 1789 dh Ýkalhlh Økafr esa
yksdfiz; laizHkqrk ds lkFk-lkFk Lora=rk] lekurk vkSj ca/kqRo dh ckr dh x;hA ;|fi
ml le; efgykvksa dks ernku dk vf/kdkj ugha feyk vkSj Ýkal esa 1944 esa tkdj
lkoZtuhu O;Ld erkf/kdkj ykxw fd;k x;kA fczVsu esa efgykvksa dks ernku dk vf/kdkj
1928 esa feyk] tcfd vesfjdk esa 1920 esaA blds ckotwn vesfjdk esa jaxksa ds vk/kkj ij
HksnHkko fo|eku jgk vkSj 1965 esa tkdj vÝhdh-vesfjdh iq#"kksa vkSj efgykvksa dks
ernku dk vf/kdkj feykA bl lUnHkZ esa if'peh yksdrU=ksa ls rqyuk fd;k tk, rks
Hkkjr vf/kd izxfr'khy jgk gS D;ksafd Hkkjr esa lkoZtuhu O;Ld erkf/kdkj 1950 vFkkZr~
lafo/kku ykxw gksus dh frfFk ls gh izHkko esa gSA bl izdkj Hkkjr nqfu;k esa 'kk;n igyk
,slk yksdrkfU=d ns'k gS tgk¡ lafo/kku ykxw gksus dh izkjafHkd frfFk ls gh lkoZtuhu
O;Ld erkf/kdkj ykxw gSA lÅnh vjc efgykvksa dks erkf/kdkj nsus okyk uohure ns'k
gS] tgk¡ 2015 ds uxj-iapk;r ds pqukoksa esa izFke ckj efgykvksa us erkf/kdkj dk iz;ksx
fd;kA

eksVs rkSj ij] yksxksa ds erkf/kdkj ds 'kklu djus ds vk/kkj ij yksdra= dks izR;{k vkSj
izfrfuf/k yksdra= ds :i esa foHkkftr fd;k tk ldrk gSA izR;{k yksdra= 'kklu esa
izR;{k vkSj ve/;orhZ ukxfjd lgHkkfxrk ij vk/kkfjr gksrk gS lHkh O;Ld ukxfjd
fu.kZ; fuekZ.k izfØ;k esa ;g lqfuf'pr djus ds fy, Hkkx ysrs gSa fd lHkh ǹf"Vdks.kksa ij
ppkZ gks pqdh gS vkSj loksZÙkj laHko fu.kZ; fy;k x;k gSA izR;{k yksdra= 'kkld vkSj
'kkflr rFkk jkT; vkSj ukxfjd lekt ds chp ds varj dks feVk nsrk gSA izkphu ;wukuh
uxj jkT; dk Lo:i izR;{k yksdra= dk ,d mnkgj.k gSA ledkyhu le; esa izR;{k
yksdra= fLoldSaVu esa ik;k tk ldrk gSA izR;{k yksdra= vf/kd oS|rk lqfuf'pr djrk
gS D;ksafd yksx ,sls fu.kZ;ksa dk ikyu djuk vf/kd ilan djrs gSa tks mUgha ds }kjk fy;k
x;k gSA vk/kqfud jkT; dh cM+h tula[;k o HkkSxksfyd fLFkfr dh otg ls izR;{k
yksdra= dh ladYiuk dfBu gks tkrh gSA bl leL;k ds lek/kku ds :i esa
izfrfuf/k yksdra= dk fodkl gqvk] tks fd loZizFke 18oha 'krkCnh esa mÙkjh ;wjksi esa iz;ksx
esa vk;kA izfrfuf/k yksdra=] yksdra= dk ,d lhfer vkSj vizR;{k Lo:i gSA ;g lhfer
gS D;ksafd ernku ds ek/;e ls uhfr fuekZ.k esa yksdfiz; lgHkkfxrk vR;ar de gksrh gS]
tcfd ;g vizR;{k blfy, gS fd yksx viuh 'kfDr;ksa dk iz;ksx izR;{k :i ls ugha
djrs cfYd vius fuokZfpr izfrfuf/k;ksa ds ek/;e ls djrs gSaA nqfu;k esas v/;{kkRed vkSj
lalnkRed yksdra= ds :i esa nks eq[; izdkj ds izfrfuf/k yksdra= ik, tkrs gSaA
v/;{kkRed yksdra= dh vis{kk lalnkRed yksdra= vf/kd izfrfuf/kR;kRed gksrk gS]
ysfdu lkFk gh de fLFkj gksrk gSA
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vo/kkj.kk,¡ cks/k ç'u 1

uksV% v½ vius mÙkj ds fy, uhps fn;s x;s LFkku dk mi;ksx djsaA

c½ vius mÙkj dks bdkbZ ds var esa fn;s x;s mÙkj ls feyk;saA

1½ yksdra= ls vki D;k le>rs gSa\ 'kklu dh vU; i)fr;ksas dh vis{kk yksdra=
dh D;k fo'ks"krk,a gSa\

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

2½ izfrfuf/k yksdra= ls vki D;k le>rs gSa\

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

yksdra= dks nks fHké vk;keksa ls Bhd rjhds ls le>k tk ldrk gS& izfØ;kRed
¼U;wuoknh½ vkSj okLrfod ¼vf/kdrkoknh½A izfØ;kRed vk;ke viuk /;ku dsoy yksdra=
izkfIr dh izfØ;k vFkok lk/kuksa ij dsfUnzr djrk gSA bldk rdZ gS fd lkoZtuhu O;Ld
erkf/kdkj ij vk/kkfjr fu;fer izfrLi/khZ pquko vkSj cgqr jktuhfrd lgHkkfxrk ds
ek/;e ls yksdrkfU=d :i ls p;fur ljdkj curh gSA tkslQ LpqEisVj us 1942 esa
viuh iqLrd  esa dgk gS fd yksdra= jktuhfrd
fu.kZ;ksa rd igq¡pus dk ,d laLFkkRed O;oLFkkiu gS ftlesa O;fDr izfrLi/kkZRed la?k"kZ
ds ek/;e ls yksxksa ds er izkIr dj fu.kZ; djus dh 'kfDr izkIr djrk gSA gafVxVu us
Hkh blh rjg ds fopkjksa dks izfrfcafcr fd;k gS] ^^yksdra= dh dsanzh; izfØ;k mu yksxksa
}kjk izfrLi/khZ pquko ds ek/;e ls usrkvksa dk p;u gS] tks 'kkflr gksrs gSaA** gkykafd]
U;wuoknh fopkj esa pqukoh Hkkxhnkjh ds vykok yksxksa dks fuf"Ø; ekuk tkrk gS vkSj bl
izdkj ls os vius izfrfuf/k;ksa }kjk 'kkflr gksrs gSaA bl ǹf"Vdks.k dk tksj bl ckr ij
gS fd dSls ,d yksdrkaf=d ljdkj dk pquko djsa] ukfd Lora=rk vkSj vktknh ij A
O;oLFkk esa ̂ fu;a=.k vkSj larqyu* ds vHkko esa fuokZfpr usrk vius ykHk ds fy, izfØ;kvksa
vkSj 'kfDr;ksa esa gsj-Qsj dj vf/kuk;doknh cu ldrs gSaA ,d yksdrkfU=d O;oLFkk esa
,slh ljdkj tks yksxksa dh 'kfDr vius ikl j[krh gS tks vk/kkjHkwr vf/kdkj vius ikl
j[krh gS] og dqyhu yksxksa ds fy, dk;Z dj ldrh gSA bl rjg dh ?kVukvksa dk
vfLrRo 1980 vkSj 1990 ds chp vtsZaVhuk vkSj czkthy esa ns[kus dks feykA ;|fi ogk¡
le;-le; ij pquko gksrs jgrs gSa ijUrq 'kfDr;ksa ds ,d O;fDr ds gkFkksa esa dsfUnzr gksus
ds dkj.k e/; ,f'k;kbZ ns'kksa dh ljdkjksa dks Hkh izfØ;kRed yksdrU=ksa dh Js.kh esa j[kk
tk ldrk gSA Vsjh dkyZ dk dguk gS fd ,d ,slh ifjfLFkfr tgk¡ pqukoh izfØ;k dks
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Ykksdra=yksdra= ds vU; vk;keksa ls izkFkfedrk nh tkrh gks] U;wuoknh n`f"Vdks.k ^pqukookn esa
nks"k* dk dkj.k gks ldrk gSA Qjhn tdkfj;k bls ̂vuqnkjoknh yksdra=* dgrs gSa D;ksafd
,sls ekeyksa esa ljdkjsa yksdrkfU=d i)fr ls fuokZfpr gksrh gSa ysfdu lafo/kku esa of.kZr
mudh 'kfDr;ksa dh lhekvkas dk utjvankt djrs gSa vkSj vius ukxfjdkas ds ewyHkwr
vf/kdkjksa vkSj Lora=rkvksa ls oafpr j[krs gSaA

okLrfod yksdra= izfØ;kRed yksdra= dh deh dks nwj djus dk iz;kl djrk gS] bldk
ekuuk gS fd lkekftd vksj vkfFkZd vlekurk yksdrkfU=d izfØ;k esa tulgHkkfxrk esa
ck/kk gks ldrh gSA 'kklu djus ds ctk;] okLrfod vFkks± esa ;g viuk /;ku lkekftd
lekurk tSls ifj.kkeksa ij dsfUnzr djrk gSA ,d vFkZ esa] ;g lhfer yksxksa ds fgr ds
ctk; lkekU;-fgr dh ckr djrk gSA iqufoZrj.kkRed U;k; ds ek/;e ls okafNr oxZ
;Fkk-efgykvksa vkSj xjhcksa ds vf/kdkjksa dh j{kk dh tk ldrh gS vkSj ,slh ifjfLFkfr dk
fuekZ.k jkT; }kjk gLr{ksi ds ek/;e ls ,sls oxks± dh jktuhfrd izfØ;k esa Hkkxhnkjh
lqfuf'pr djds dh tk ldrh gSA fofHké jktuhfrd foKkuh ;Fkk  tkWu ykWd] thu
tSDl :lks] beSuqvy dkaV] tkWu LVqvVZ fey us bl nf̀"Vdks.k ds fodkl esa viuk
;ksxnku fn;k gSA LdEisVj dk fo'okl gS fd yksdra= dh ,slh ladYiuk tks lekurk
ds egRodka{kh Lo:i dks viuk y{; ekurh gS [krjukd gSA blds foifjr :lks dk rdZ
gS fd yksdra= dk vkSipkfjd izdkj nkl-izFkk ds leku gS vkSj dsoy lerkoknh
yksdra= gh jktuhfrd oS/krk dks izkIr gSA

cks/k ç'u 2

uksV% v½ vius mÙkj ds fy, uhps fn;s x;s LFkku dk mi;ksx djsaA

c½ vius mÙkj dks bdkbZ ds var esa fn;s x;s mÙkj ls feyk;saA

1½ izfØ;kRed yksdra= vkSj okLrfod yksdra= esa varj Li"V djsaA

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

'kkL=h; yksdra= dk vk/kkj izkphu ;wukuh uxj-jkT;ksaa esa fodflr ,d ,slh 'kklu
iz.kkyh ls Fkk tks fd le ls cM+s vkSj 'kfDr'kkyh uxj-jkT;ksaa esa tulewgksa dh cSBd ij
vk/kkfjr FkkA bl Lo:i dk egRoiw.kZ Lo:i ;g Fkk fd yksx jktuhfrd :i ls
vR;f/kd lfØ; FksA lHkk dh cSBdksa ds vfrfjDr ukxfjd fu.kZ;-fuekZ.k vkSj lkoZtfud
dk;kZy;ksa esa viuk ;ksxnku nsrs FksA gkyk¡fd blesa efgykvksa] nklksa vkSj izokfl;ksa dks
ukxfjdrk ls oafpr j[kk x;k FkkA nklksa vkSj efgykvksa ds dke djus dh otg ls
,Fksaloklh iq#"kksa dks jktuhfrd ekeyksa esa Hkkx ysus dk ekSdk feyrk FkkA bl otg ls
;g nwHkkZX;iw.kZ vkSj vyksdrkaf=d Fkk fd mUgsa ukxfjdrk ls ckgj j[kk x;kA IysVks us
viuh iqLrd ^n fjifCyd* esa ,Fksal ds yksdra= dh ;g dgdj vkykspuk dh fd yksx
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vo/kkj.kk,¡ Lo;a ij 'kklu djus ds fy, ckSf)d :i ls ;ksX; ugha Fks] mUgsa nk'kZfud jktk vkSj
vfHkHkkodksa ls 'kkflr gksus dh vko';drk gS D;ksafd ;gh muds vuqdwy gSA

bl fl)kar dk izfriknu foYÝsMks iSjsVks] th- eksLdk] jkWoVZ fe'ksYl vkSj tkslsQ 'kqEihVj
us fd;k FkkA bl fl)kar dk fodkl lekt'kkL= ds v/;;u {ks= esa gqvk Fkk ysfdu
bldk egRoiw.kZ fufgrkFkZ jktuhfr 'kkL= ds lkFk Hkh gSA fe'ksYl us ^vYira= dk ykSg
fu;e* fn;k] ftlds varxZr mUgksaus rdZ fn;k fd vius okLrfod y{; ls brj izR;sd
laxBu vYira= ds :i esa lhfer gksdj ^dqN yksxksa ds 'kklu* ds :i esa ifjofrZr gks
tkrk gSA eksLdk dk dguk gS fd yksxkaas dks nks Jsf.k;ksa 'kkld vkSj 'kkflr ds :i esa
foHkkftr fd;k tk ldrk gSA pkgs dksbZ Hkh 'kklu-iz.kkyh gks vf/kdka'k 'kfDr] izfr"Bk
vlSj liafÙk 'kkld oxZ ds gkFkksa esa gksrh gSA 'kkld ds ikl ;fn usrR̀o dk xq.k ugha
gksrk gS rks og dqyhuksa dk vuqlj.k djus yxrk gSA ;g fl)kar yksdra= ds le{k ,d
xaHkhj iz'u [kM+k djrk gS vkSj ;g lykg nsrk gS fd ;fn dqyhu 'kfDr vkSj laifÙk vkSj
fu.kZ;-fuekZ.k dk fu;a=.k djsaxs rks yksdra= O;ogkfjd /kjkry ij ugha vk ldrkA

dqyhu fl)kar ds foijhr cgqyoknh fo'okl djrs gSa fd uhfr-fuekZ.k ,d fodsnzhÑr
izfØ;k gS] tgk¡ fofHkUu lewg vius fopkjksa dks LohÑfr fnykus ds fy, eksy-rksy djrs
gSaA ;g fofHkUu lewgksa ds chp vkilh ckrphr dk ifj.kke gksrk gS uk fd dqN dqyhuksa
dsA bl fl)kar ds izfrikndksas esa dkyZ eSaugkbZe] jseaM vkjksa] jkWcVZ] Mg~y] pkYlZ
fyaMCykse gSaA Mg~y vkSj fyaMCykse us ̂ cgqra=* dh ladYiuk nh] ftldk eryc Fkk lHkh
ukxfjdksa ds 'kklu ds ctk, cgqr ls yksxksa dk 'kkluA la{ksi esa] os dgrs gSa fd ;|fi
jktuhfrd :i ls fo'ks"kkf/kdkj izkIr oxZ vkSj vkfFkZd :i ls 'kfDr'kkyh oxZ lkekU;
ukxfjd dh vis{kk vf/kd izHkko j[krs gSa] fQj Hkh dksbZ Hkh laHkzkar O;fDr jktuhfrd-

izfØ;k esa lnSo gkoh jgus ;ksX; ugha gksrk gSA

bl lUnHkZ esa lHkh yksdra= lgHkkxh gksrs gSa fd os yksdfiz; lgefr ij vk/kkfjr gksrs
gSa] tksfd blds lgHkkxh izÑfr dks lqfuf'pr djrk gSA gkyk¡fd yksdra= esa ;g laHkkouk
jgrh gS fd yksxksa dh Hkwfedk ernku rd gh lfefr jg tk,A ,sls tfVy yksdra=ksa esa
fuokZfpr izfrfuf/k vkSj ukxfjdksa dh chp nwjh c<+ tkrh gS tgk¡ yksx tkfr] oxZ] /keZ vkSj
{ks= vkfn vk/kkjksa ij foHkkftr gksrs gSaA dqyhura=h; vkSj cgqyoknh fl)kar ds foijhr
lgHkkxh yksdra= lkekU;-fgr dks izksRlkfgr djus ds fy, uhfr-fuekZ.k esa ukxfjdksa dh
lgHkkfxrk dk leFkZu djrk gS] lkFk gh ;g ljdkj dh ukxfjrksa ds izfr vf/kd
ftEesnkj cukrk gSA :lks] ts-,l-fey vkSj lh-ch-eSdQlZu us lgHkknh yksdra= ds fopkj
dks leFkZu fn;kA :lks dk dguk gS fd yksdfiz; laizHkwrk yksxksa ds gkFkksa esa fLFkr
lokZf/kd] egRoiw.kZ 'kfDr gS] tksfd mudk vgLrkUrj.kh; vf/kdkj gS vkSj lHkh ukxfjdksa
dks jkT; ds ekeys esa 'kkfey gksuk pkfg,A fey dk dguk gS fd tks ljdkj vius
ukxfjdksa ds uSfrd] ckSf)d vkSj lfØ; xq.kksa dks izksRlkfgr djs] og lcls vPNh ljdkj
gksrh gSA
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Ykksdra=

foe'khZ yksdra= dk rdZ gS fd jktuhfrd-fu.kZ; ukxfjdksa ds chp U;k;iw.kZ vkSj
rdZlaxr foe'kZ ds ek/;e ls gksuk pkfg,A loZfgr dh izkfIr ds fy, loksZÙke dh izkfIr
gks ldsA tkWu jkYl vkSj ts- gScjekl us foe'khZ yksdra= ds i{k esa rdZ fn;k gSA jkYl
dk er gS fd ,d U;k;iw.kZ jktuhfrd lekt dh izkfIr ds fy, foosd ds ek/;e ls ge
LokFkZ ij fu;a=.k ik ldrs gSaA gScjekl dk er gS fd U;k;iw.kZ izfØ;k vkSj Li"V lapkj
ds ek/;e ls fu.kZ;ksa ij lgefr cukbZ tk ldrh gS rFkk oS|rk izkIr fd;k tk ldrk
gSA

tuoknh yksdra= dk vk'k; yksdra= ds ml ekWMy ls gS ftldk fuekZ.k lkE;oknh
ijaijk ds varxZr fd;k x;k gSA ekDlZokfn;ksa dh vfHk#fp lkekftd lekurk esa jgh gS
bl dkj.k yksdra= dk mudk viuk ekWMy gS tksfd if'peh ekWMy ds fo#) gS( D;ksafd
if'peh ekWMy ds varxZr jktuhfrd lekurk LFkkfir djus dh ckr dh tkrh gSA
tuoknh yksdra= dh LFkkiuk loZgkjk-Økafr ds ckn gqbZ tc loZgkjk-oxZ us jktuhfrd-

fu.kZ;ksa esa viuh Hkwfedk fuHkkuk 'kq: dj fn;kA dkyZ ekDlZ us loZgkjk ds 'kklu dh ckr
dh] ogha ysfuu us bl vo/kkj.kk dks cnyrs gq, loZgkjk ds vxqvk ds :i esa ,d ny
dh Hkwfedk ls voxr djk;kA gkyk¡fd ysfuu us ,sls fdlh ra= dh LFkkiuk ugha dh tks
fd ny dh 'kfDr dk ifj{k.k djrk jgs vkSj ;g lqfuf'pr djs fd 'kfDr'kkyh usrk
loZgkjk ds izfr tokcnsg cus jgsaxsA ,sls esa] varr% tuoknh yksdra= ds ek/;e ls
lkE;okn dks vkRefu;a=.k dk jkLrk feyk gSA

lektoknh yksdra= ekDlZoknh fparu esa vk/kkjrHkwr ifjorZu dh ckr djrk gSA ;|fi
nksuksa ds y{;ksa esa lekurk gS] ijUrq lektoknh yksdra= Økafr ds ctk; mRiknu ds
lk/kuksa ij jkT; ds fu;a=.k ds ek/;e ls bls izkIr djuk pkgrs gSaA lektoknh
yksdra=oknh yksdra= dh bl ekDlZoknh lekykspuk esa fo'okl ugha j[krs D;kasfd blesa
oxhZ;-'kklu ds fy, cqtqZvk rkdrsa eq[kkSVk igus j[krh gSaA blds ctk, lektoknh
yksdra=oknh yksdra= dks lektoknh y{;ksa dh izkfIr ds fy, vfuok;Z ekurs gSaA bl
dkj.k os ukxfjdksa ds dY;k.k dks lqfuf'pr djus ds fy, O;kikj vkSj m|ksx esa jkT;
ds fu;a=.k dh ckr djrs gSaA

;g rqyukRed :i ls u;h ladYiuk gS] ysfdu ;g iwoZ ds fl)kUrdkjksa }kjk fd;s x;s
dk;ks± ij gh vk/kkfjr gSA izfrfuf/k yksdra= dks vkSj vf/kd csgrj cukus ;k bls
izfrLFkkfir djus ds fy, lwpuk vkSj izkS|ksfxdh dks iz;ksx gh bysDVªkfud yksdra= ;k
bZ-yksdra= dgykrk gSA lHkh yksdra=ksa esa mHk;fu"B leL;k,¡ ;Fkk&ekiu dk eqÌk] le;
dk vHkko\ lkeqnkf;d ewY;ksa esa fxjkoV] uhfr;ksa ij foe'kZ ds fy, voljksa dk vHkko
vkfn dks fMftVy lapkj ds ek/;e ls gh fucVk tk ldrk gSA bZ- yksdra= ds leFkZdksa
us uhfr-fuekZ.k esa lfØ; ukxfjd Hkkxhnkjh lqfuf'pr djus ds fy, lgHkkxh-yksdra= ds
fopkj dk fuekZ.k fd;k gSA
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vo/kkj.kk,¡ cks/k ç'u 3

uksV% v½ vius mÙkj ds fy, uhps fn;s x;s LFkku dk mi;ksx djsaA

c½ vius mÙkj dks bdkbZ ds var esa fn;s x;s mÙkj ls feyk;saA

1½ tuoknh yksdra= dh dfe;ka D;k-D;k gSa\

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

2½ bZ-yksdra= ls vki D;k le>rs gSa\

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Hkkjr tks fd 1947 bZ- esa fczfV'k 'kklu ls vktkn gqvk] 80 djksM+ ls T;knk ernkrkvksa
ds lkFk Hkkjr dks nqfu;k dk lcls cM+k yksdra= ekuk tkrk gSA Hkkjr] fczfV'k] }kjk Fkksis
x;s lafo/kku dks ugha ekuuk pkgrk Fkk] bl dkj.k lafo/kku fuekZ.k ds fy, vizR;{k :i
ls pqus gq, yksxksa }kjk lafo/kku lHkk dk fuekZ.k fd;k x;kA ;|fi ;g ckr mYys[kuh;
gS fd ,d ,slh lafo/kku lHkk tks yksxksa }kjk izR;{k :i ls ugha pquh x;h Fkh] mlus
lkoZtuhu O;Dr erkf/kdkj dh ladYiuk dks Lohdkj fd;kA lafo/kku lHkk esa ppkZ ds
}kSjku tokgjyky usg:] ljnkj iVsy] Hkhejko vEcsMdj vkSj ,u oh xkMfxy us Hkkjr
ds fy, yksdra=h; 'kklu-iz.kkyh dks viukus dh ckr dh] D;ksafd mudk ekuuk Fkk fd
Hkkjr fczfV'k dky ls gh bl O;oLFkk ls ifjfpr FkkA tcfd vkj ,u flag] yksdukFk
feJ vkSj czts'oj izlkn tSls yksxksa us lalnh; O;oLFkk dk fojks/k fd;kA vkj-,u-flag
us dgk Fkk fd bZekunkj eaf=;ksa] mieaf=;ksa vkSj lalnh; lfpoksa dh QkSt dk feyuk
eqf'dy gSA mUgksaus rdZ fn;k fd v/;{kh; 'kklu iz.kkyh ds varxZr ,d bZekunkj
jk"Vªifr dks ikuk rqyukRed :i ls vklku gSA Hkkjr ds iwoZ ds vuqHko dks vk/kkj ekurs
gq, lafo/kku lHkk us lalnh; 'kklu iz.kkyh dks viuk;kA dqN fo}kuksa dk ekuuk gS fd
yksdra= if'peh ladYiuk Fkh vkSj bls Hkkjr ds yksxksa ij Fkksik x;k tcfd Hkkjrh;ksa ds
ikl bldk dksbZ vuqHko ugha FkkA fQj Hkh vk/kqfud jktuhfr esa ftl jkT; ds Lo:i
dh 'kq#vkr 19oha lnh ds e/; esa Hkkjr esa gqbZ Fkh] mlus lkoZtkfud eqíksa ij yksxksa dks
,df=r djus vkSj jkT; ds le{k viuh ekaxksa dks j[kus dh 'kq#vkr dhA iwuk lkoZtfud
lHkk tSls laxBu dk fuekZ.k e/; oxZ vkSj ikjaifjd dqyhuksa us fd;k ] ftlus Hkkjr esa
yksdra= dh uhao j[kh x;hA fczfV'k dky esa yksdra= dk fuekZ.k dsanzh; vkSj izkarh;
fo/kk;h ifj"knksa ds fodkl ds ek/;e ls gqvkA vktknh ds i'pkr~ lkoZtuhu O;Ld
erkf/kdkj ij vk/kkfjr lkef;d pquko us Hkkjrh; jktuhfr esa yksdrkfU=d laLFkkvksa dh
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Ykksdra=tM+ksa dks tek;kA Hkkjr esa jktuhfrd nyksa dh lkekftd lajpuk cny jgh gS ftldh
otg ls fo/kku lHkkvks a] laln rFkk ea=ky; Hkh igys dh rqyuk esa T;knk
izfrfuf/kR;kRed gks x, gSaA Hkkjr esa yksdra= dh eq[; fo'ks"krk,¡ fuEu gSa %

Hkkjrh; lafo/kku dk izLrkouk Hkkjr dks ,d ̂laizHkq lektoknh /keZfujis{k yksdrkfU=d
x.kjkT;* ds :i esa of.kZr djrk gSA Hkkjr ,d lalnh; yksdra= gS tks ^,d
O;fDr&,d oksV* dh ladYiuk ij vk/kkfjr gSA

laln vkSj jkT;ksaa dh fo/kku lHkkvksa esa gksus okys Lora= vkSj fu"i{k lkef;d pquko
lkoZtuhu O;Ld erkf/kdkj ij vk/kkfjr gSaA

fof/k dk 'kklu ;g lqfuf'pr djrk gS fd Hkkjr dk fyf[kr lafo/kku loksZPp gS]
ftldh O;k[;k vkSj j{kk djus dk vf/kdkj Lora= U;k;ikfydk dks gSA

dk;Zikfydk] fo/kkf;d vkSj U;k;ikfydk ds chp 'kfDr;ksa dk i`FkDdj.k ik;k tkrk
gSA

Hkkjr dk lafo/kku vius ukxfjdksa dks ekSfyd vf/kdkj iznku djrk gS & lekurk
dk vf/kdkj ¼vuq- 14-18½] Lora=rk dk vf/kdkj ¼vuq- 19-22½] 'kks"k.k ds fo:)
vf/kdkj ¼vuq- 23-24½ /keZ dh Lora=rk dk vf/kdkj ¼vuq- 25-28½] 'kSf{kd vkSj
lkaLÑfrd vf/kdkj ¼vuq- 29-30½] laoS/kkfud mipkjksa dk vf/kdkj ¼vuq- 32½A

Hkkjr esa cgqnyh; iz.kkyh dk vfLrRo gS ftlds varxZr jk"Vªh; vkSj {ks=h; ikfVZ;k¡
jktuhfr esa leku :i ls txg cukus ds fy, iz;kljr gSa] ftl dkj.k ls yksdra=
xfr'khy vkSj thoar cuk gqvk gSA lcls cM+s foi{kh ny ds usrk lnu esa usrk
izfri{k dh Hkwfedk fuHkkrk gSa] ysfdu Hkkjrh; lafo/kku ds vuqlkj blds fy, ml
ny dks lnu dh dqy lhVksa dh la[;k dk U;wure nl izfr'kr lhV ykuk vfuok;Z
gksrk gSA

Hkkjr esa ehfM;k jkT; ds gLr{ksi ls eqDr gS] tks fd ljdkj }kjk fØ;kfUor uhfr;ksa
dks ysdj tuer cukus esa ,d egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs gSaA

cgqr lh ,slh miyfC/;ka gSa ftuds fy, Hkkjr esa yksdra= dks ftEesnkj Bgjk;k tk
ldrk gSA muesa ls lcls egRoiw.kZ ;g gS fd Hkkjrh; yksdrkfU=d vuqHko us muds
la'k;ksa dks xyr fl) fd;k gS tks ;g dgrs gSa fd Hkkjr esa tkfr] /keZ] Hkk"kk] laLÑfr
vkSj {ks= ds lUnHkZ fofo/krk ds dkj.k ;gk¡ yksdra= lQy ugha gks ldrkA iM+ksfl;ksa ls
fHkUu] Hkkjr esa yksdra= vPNs ls dk;Z dj jgk gS] tks fd Hkkjr dh yksdrkfU=d laLFkkvksa
vkSj vH;klksa ds yphysiu dks n'kkZrk gSA Hkkjr viuh lk{kjrk nj esa òf) vkSj xjhch
esa deh djus esa lQy jgk gS vkSj lkFk gh lekt ds detksj rcdksa dks yksdrkfU=d
izfØ;k ds e/;e ls eq[;/kkjk eas ykus esa Hkh lQyrk izkIr dh gSA fcuk fdlh fgalk vkSj
yksdrkfU=d ek/;eksa ls 'kfDr dk gLrkarj.k lekt ds izHkqRo'kkyh oxks± vkSj tkfr;ksa ls
fiNM+h tkfr;ksa vkSj oxks± dks gqvk gSA varjkZ"Vªh; Lrj ij] Hkkjr /khjs-/khjs lgk;rk izkIr
djus okys ns'kksa ls lgk;rk nsus okys ns'kksa dh vksj :[k dj jgk gS] Hkkjr us nf{k.k
,f'k;k ds vusd ns'kksa dks vkfFkZd lgk;rk iznku dh gSA

blds ckotwn dqN ,slh pqukSfr;k¡ Hkh gS tks vHkh Hkh Hkkjrh; yksdra= ij iz'u [kM+k
djrh gSA jktuhfrd fgalk muesa ls ,d izeq[k eqík gS ftldk leqfpr lek/kku fd;s
tkus dh vko';drk gSA mnkgj.k ds fy, uDlyokn vkSj mÙkj-iwoZ esa fonzksg dks izk;%
yksdra= ds Åij /kCck ds :i esa m)fjr fd;k tkrk gSA ;gk¡ MkW- Hkhejko vEcsMdj ds
mu dFkuksa dks ckj-ckj nqgjk, tkus dh vko';drk gSA mUgksaus jktuhfrd lekurk dks
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vo/kkj.kk,¡ vi;kZIr ekurs gq, lkekftd vkSj vkfFkZd lekurk dk rdZ fn;k FkkA mUgksaus dgk Fkk
fd lkekftd vkSj vkfFkZd {ks= dh nh?kkZof/kd vlekurk jktuhfrd yksdra= ds fy,
[krjk fl) gksxh] D;ksafd tks Hkqxr jgs gSa os jktuhfrd lajpuk dks >Vdk ns ldrs gSaA
ernku ds nkSjku QthZ oksV] /kucy vkSj ckgqcy dh Hkwfedk tSls eqíksa ls fucVus ds fy,
rRdky pquko-lq/kkj dh vko';drk gSA Hkz"Vkpkj vkSj vkfFkZd vlekurk tSls eqís Hkkjr
esa dk;Zjr yksdra= vkSj fof/k ds 'kklu dks detksj djus esa fu/kkZjd Hkwfedk fuHkk jgs
gSaA yksxksa }kjk ernku dk izfr'kr de gksus ds dkj.k izfrfuf/kRo dh vi;kZIrrk Hkh
ns[kus dks feyrh gSA bl iwjs fo'ys"k.k esa] ;g vklkuh ls fo'ysf"kr ugha fd;k tk ldrk
fd Hkkjr yksdra= lQy gS ;k vlQyA izfØ;kRed yksdra= dks vkSj vf/kd etcwr
fd;s tkus dh vko';drk gS vkSj vf/kd izfrfu/;kRed vkSj mÙkjnkf;Roiw.kZ cukus dh
vko';drk gS] tks lgh vFkks± esa okLrfod yksdra= dh LFkkiuk gksxhA

cks/k ç'u 4

uksV% v½ vius mÙkj ds fy, uhps fn;s x;s LFkku dk mi;ksx djsaA

c½ vius mÙkj dks bdkbZ ds var esa fn;s x;s mÙkj ls feyk;saA

1½ Hkkjr esa yksdra= dh fo'ks"krk,¡

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

yksdra= dh ladYiuk dk fodkl o"kks± esa gqvk gS vkSj bl nkSjku ;g vf/kd lekos'kh
gksrk x;k gSA jktuhfr foKku ds lcls fookfnr fo"k;ksa esa ls yksdra= ,d gSA blds
vFkZ dks ysdj lger gSa ijUrq bl ckr dks ysdj lger ugha gSa fd bls izkIr dSls fd;k
tk;A izR;{k ls ysdj vizR;{k rd yksdra= ds fofHkUu izdkj gSaA bruh fofo/krk gksus
ds ckotwn Hkkjr esa yksdra= lQy gks ldk gS] D;ksafd ;gk¡ fofHkUu oxks± dks jktuhfrd
ifjppkZ esa lgHkkx djus vkSj fofHkUu nkoksa dks lkeus j[kus dk volj fn;k x;k gSA
Hkkjr dks vius yksdra= dks vf/kd izfrfuf/kewyd vkSj mÙkjnkf;Roiw.kZ cukus dh
vko';drk gS] rHkh oafpr oxks± gsrq okLrfod yksdra= dh LFkkiuk gks ik,xhA

vCckl] gks;snk vkSj dqekj] jat; dqekj] ¼2012½ ] ubZ fnYyh % ihvjlu

Hkkjr es a yksdra= laoS/kkfud ljdkj] URL :http://vle.du.ac.in/mod/book/

view.php?id=11805&chapterid=23271

Mg~y] jkWcVZ ¼1989½]  ;sy ;wfuoflZVh izsl % lhVh] U;w gosu]

Mg~yjkWcVZ] 2018] Encyclopeida Britannica URL:https://www.britannica.com/topic/
democracy
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Ykksdra=gsoqM] ,aMªw] ikWfyfVDl] gSEi'kk;j % iYxzso eSdfeyu LVSuQksMZ balkbDyksihfM;k vkWQ+
fQykslksQh] URL : https://plato.stanford.edu/entries/democracy/

oksjks] jktsUnz vkSj lqgkl ifY'kdj ¼2004½] bafM;u MseksØslh % ehfuaV ,aM izSfDVl] ubZ
fnYyh] lst ifCyds'ku bafM;k izkbosV fyfeVsM 2004

cks/k iz'u 1

1½ vkids mÙkj esa fuEu fcanq 'kkfey gksus pkfg,%

'kCnksa ds ;wukuh ewyA

izR;{k vkSj vizR;{k yksdra= esa varjA

turk ds }kjk 'kkluA

yksdra= ds ykHk dks ysdj fey dk nf̀"Vdks.kA

2½ izfrfuf/k yksdra= ds lhfer vkSj izR;{k :i dk o.kZuA

cks/k iz'u 2

1½ vkidk mÙkj yksdra= ds ra= vkSj okLrfod vH;kl ds chp varj ij dsfUnzr gksuk
pkfg,A

cks/k iz'u 3

1½ jktuhfrd nyksa vkSj 'kfDr'kkyh usrkvksa ij dksbZ fu;a=.k ugha gSA

2½ yksdra= ds fodkl vkSj izlkj esa lwpuk vkSj rduhfd dk iz;ksxA

cks/k iz'u 4

1½ fuEufyf[kr fcUnqvksa dks izdkf'kr djsaA

lafo/kku dh izLrkouk Hkkjr dks ,d yksdrkfU=d ns'k ds :i esa of.kZr djrh
gSA

lkoZtuhu O;Ld erkf/kdkj ij vk/kkfjr Lora= vkSj fu"i{k lkef;d pqukoA

ekSfyd vf/kdkj

cgqnyh; iz.kkyh dk vfLrRoA

jkT; ds fu;a=.k ls eqDr ehfM;kA
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vo/kkj.kk,¡

bdkbZ dh :ijs[kk

8-0 mís';

8-1 ÁLrkouk

8-2 tsaMj dk vFkZ

8-3 tsaMj vkSj jktuhfr

8-3-1 ,d y{; ds :i esa tsaMj lekurk] lkefjd ds :i esa eq[;/kkjk esa tsaMj

8-3-2 tsaMj lEcU/kh eqÌs vSj Áo`fÙk;k¡

8-4 fir`lÙkk% tsaMj vlekurk dh le>

8-5 fir`lÙkk dh mRifŸk ds fl)kUr
8-5-1 ijEijkoknh fopkj/kkjk

8-5-2 ifjorZudkjh ukjhoknh fopkj/kkjk

8-5-3 lektoknh fopkj/kkjk

8-6 tsaMj% ladYiuk vkSj fl)kUr

8-6-1 ukjhoknh fl)kUr

8-6-2 mnkjoknh ukjhokn

8-7 lkjka'k

8-8 lanHkZ

8-9 cks/k Á'uksa ds mÙkj

bl bdkbZ dk eq[; mís'; tsaMj ds vFkZ dh le> vkSj bl ladYiuk ls lEcfU/kr
egRoiw.kZ lS)kfUrd eqÌksa dh Nkuchu djuk gSA bl bdkbZ dk v/;;u djus ds i'pkr~
vki%

tsaMj dh ladYiuk dks Li"V dj ldsaxs(

tsaMj vkSj jktuhfr ds chp lEcU/kksa dks le> ldsaxs( vkSj

firl̀Ùkk dh ladYiuk dks Li"V dj ldsaxsA

tc rd ukjhoknh fl)kUr dks 'kSf{kd :i ds ifjÁs{; ds Lo:i esa ekU;rk ÁkIr ugha
gqbZ Fkh] rc rd ledkyhu jktuhfrd fl)kUr O;kid :i ls tsaMj-e/;LFk FkkA bl
ekU;rk dh vc O;kid vkykspuk dh xbZ gSA jktuhfrd fl)kUr esa tks tsaMj fo"k; dks
Li"V djus esa yxs gq, Fks] os ogha yksx Fks tks ukjhoknh dk;ZØe dks vkxs c<+kus ds fy,
Á;kljr Fks vkSj os Lo;a Hkh ukjhoknh fopkj/kkjk ds fo}ku yksx FksA ;s ukjhoknh gh Fks
tksfd bl Hkze ds Áfr vR;f/kd laosnu'khy Fks tks iq#"kksa dks O;fDr;ksa vkSj iq#"kRo dks
rVLFk ls tksM+k tkrk gSA blfy,] ;gk¡ ukjhoknh jktuhfrd fl)kUr us gky gh ds le;

*MkW- jpuk lqfpUe;h] ex/k fo'ofo|ky;] iVuk
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tsaMjesa tsaMj ij foLr`r fl)kUrhdj.k fd;k gSA ;g iw.kZr;k laHko gS fd jktuhfrd fl)kUr
esa tsaMj ukjhokn ls fofHkUu ifjÁs{;ksa ls le>k tk,¡A blfy,] mnkgj.k ds fy, Øerj
c<+rk lkfgR; gS tksfd euq"; vkSj iq#"kRo ij /;ku nsrk gS vkSj tks )td )n esa tsaMj
dh fparkvksa ij Ádk'k Mky ldrk gS vkSj tksfd foLr`r ukjhoknh lkfgR; ls fHkUu gSA
fQj Hkh] orZeku le; rd jktuhfr dh vR;f/kd foLrkfjr iq#"kRo ÁÑfr gks jgh gS]
;g ukjhoknh jgs gSa ftudk fd lcls l'kDr jktuhfrd ÁksRlkgu jgk gS rFkk ckSf)d
egRokdka{kk jktuhfrd fl)kUr esa tsaMj ds fl)kUr dks fodflr djukA

tsaMj gekjs jktuhfrd vkSj lkekftd Hkwn'̀; vkSj gekjs O;fDrxr ikjLifjd fØ;kdykiksa
dks vkdkj Ánku djrk gSA tsaMj ledkyhu jktuhfrd fl)kUr ds fy, ,d egRoiw.kZ
n`f"V gS] fd u tks dsoy eq[;/kkjkvksa ds fl)kUrksa dks viukus ds fy, mudh lhekvksa
vkSj vkdka{kkvksa dks le>us dh 'kfDr nsrk gS] cfYd ;g ,d u, okn-fookn ij Ádk'k
Hkh Mkyrk gSA tsaMj gekjh laLFkkvksa] gekjs dk;ksZa] gekjs fo'okl vkSj gekjh vkdka{kkvksa
esa bruh O;kidrk ls xaqFkk gqvk gS fd ;g gesa iwjh rjg ls ÁkÑfrd fn[kkbZ nsrk gSaA
jktuhfr ,d okLrfod fo'o dh ifj?kVuk ds :i esa vkSj jktuhfrd foKku ,d
'kS{kf.kd fo"k; ds :i esa tsaMj ÁHkkfor gSaA jktuhfr dk v/;;u vkt viuk O;kid
:i LFkkfir dj pqdk gS vkSj ;g vc dsoy ,d jktuhfrd in /kkj.k djus vkSj forj.k
dh jktuhfr rd lhfer ugha jgk gSA vc ;g viuk O;kid :i /kkj.k dj pqdk gS]
blfy, gesa bldh lhekvksa dks NksVk ugha djuk pkfg,A ;g vc vusd u, lewgksa dks
vius esa lekfgr dj pqdk gS tSls fd ÞtsaMj ladVÞ ¼vUrjd{kh; ;k oxhZ;] ;kSu fØ;k,¡
rFkk i'p-lajpukRedrkokn½ rFkk blh Ádkj ls iq#"kRo rFkk ukjhRo ds fo"k;ksa dh
lhekvksa ds ckgj foLrkfjr gks pqdk gSA blds fy, u, fopkj bl lEcU/k esa viuk
vkdkj LFkkfir dj pqds gSa tSls fd vkokl ls ?kj rd vkSj fQj ;gk¡ ls laln rdA vHkh
tsaMj vkSj jktuhfr dh ygj QSy pqdh gS rFkk tsaMj lfØ;rkokn dk ,d yEck
bfrgkl jgk gSA fQj Hkh tsaMj vHkh rd 'kS{kf.kd jktuhfrd foKku esa vR;f/kd misf{kr
jgk gSA ijEijkxr /;ku jktuhfr ij jgk gS tSls fd ljdkj ds v/;;u ds :i esa vkSj
pqukoh jktuhfr ij laxBuksa vFkok jktuhfrd Hkæyksd vkSj vkSipkfjd laLFkkvksa ij
efgyk,¡ vkSj tsaMj nksuksa gh vn`'; jgs gSa] tcfd dY;k.kdkjh jkT; ds fuekZ.k esa mudh
egRoiw.kZ vk/kkfjd Hkkxhnkjh jgh gS vkSj vkSifuosf'kd ;qx ds ckn jk"Vª fuekZ.k esa
lg;ksx jgk gSA ;gk¡ rd fd ;q) vkSj vkradokn ls fuiVus vkSj blls vf/kd lkekU;r%
lkekftd rFkk vkfFkZd lqfo/kkvksa ds forj.k ;k fuekZ.k esa egRoiw.kZ ;ksxnku dks ugha
Hkqyk;k tk ldrk gSA bu Áeq[k vkdka{kkvksa ds lzksrksa ds lEcU/k esa ,aXyks-vejhdu ijEijk
esa jktuhfr dh LFkkiuk ds bfrgkl dh [kkst [kcj ds fy, gesa tkWu ykWd tSls fo}ku
ds jktuhfrd fl)kUrdkj ds :i esa fd, x, dk;ksZa ij viuk /;ku nsuk gksxk] ftUgksaus
lkoZtfud futh {ks= dh fHkUurk dks vius fopkjksa dk vk/kkj cuk;k gSA ,aXyks-vejhdu
fo"k;ksa us futh-lkoZtfud Hksn dh ijklkaLÑfrd rFkk lkoZHkkSfed ijk,sfrgkfldrk dks
O;kidrk ls Lohdkj fd;k gS tSls fd ukxfjd ;k ifjokj dk eqf[k;k gS tks lkoZtfud
{ks= esa lfØ;rk ls dk;Z djrk gSA bl /kkj.kk ds varxZr efgyk,¡ ?kjsyw dk;ksZa esa
lfEefyr gSa vFkok futh {ks= ds varxZr og ,d ifjokj dk fgLlk gS] tgk¡ ij ÁR;sd
O;fDr vius ?kj dk ekfyd gS vkSj ;gh mldk fdyk gS vkSj ;gk¡ ij O;fDr fcuk fdlh
jkT; ds gLr{ksi ls eqDr gS vkSj viuh bPNk ls lc dqN viuh ifjf/k esa djus ds fy,
Lora= gSaA ;g tks fo'ys"k.k fd;k x;k gS] blesa ;kuh lkoZtfud {ks= ls efgykvksa dks
vyx dj fn;k x;k gSA bl jktuhfrd jpuk {ks= esa ls efgyk dks fudky dj iq#"k
lkoZtfud {ks= dk fuekZ.k fd;k x;k vkSj efgykvksa dh fof/kdrk dks jktuhfrd fo"k;ksa
ls ckgj dj fn;k x;kA blds QyLo:i tc efgykvksa dks Li"V :i ls lkeus vkuk
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vo/kkj.kk,¡ gksrk gS] rks futh {ks= dks jktuhfrd lhekvksa ls ckgj j[k fn;k tkrk gS vkSj blfy,
fo"k; ds oS/kkfud fo"k; ekeyksa ds fgLlksa esa mUgsa lfEefyr ugha fd;k x;kA ijarq
efgykvksa ls lEcfU/kr fu;e-fofu;eksa rd dh mudh ig¡qp tSls fd xHkZikr] ;kSfudrk
dk HksnHkko vkSj iq#"kksa }kjk dh tkus okyh efgykvksa ds fo#) fgalk] muds ikfjokfjd
fj'rsnkjksa ds fo#)] ;s lc rc vkSj vc Hkh ljdkjksa ds dk;Z {ks= esa tkrs gSaA ;g lc
vyx-vyx {ks=ksa dh fopkj/kkjk esa vlaxrrk vkSj tsaMj-iwokZxzg n'kkZrs gSaA

tsaMj 'kCn lekt'kkL=h; :i ls vFkok ,d ladYiukRed Js.kh ds :i esa Á;ksx fd;k
tkrk gS vkSj bldk vFkZ cgqr gh fof'k"V gSA vius u, :i esa tsaMj 'kCn dk iq#"k vkSj
efgykvksa dh lkekftd-lkaLÑfrd ifjHkk"kk ds :i esa Á;ksx u;k tUe fd;k tkrk gSA
dSls lekt budks iq#"kksa vkSj efgykvksa ds uke ls vyx djrk gS vkSj blh vk/kkj ij
budks lkekftd Hkwfedk fuHkkus dk dk;Z ÁnŸk djrk gSA bldk Á;ksx efgykvksa vkSj
iq#"kksa dh lkekftd okLrfodrkvksa dks le>us ds fy, fd;k tkrk gSA fyax vkSj tsaMj
ds chp varj ml lkekU; ÁòfŸk dks fujLr djus ds fy, ÁLrqr fd;k x;k tks efgykvksa
dh v/khurk dks muds 'kkjhfjd jpukra= ls tksM+rk gSA ;g ;qxksa ls fo'okl fd;k tkrk
jgk gS fd budh fo'ks"krk,¡] Hkwfedk vkSj Lrj dk fu/kkZj.k tSfod vk/kkj ij fd;k tkrk
gS tksfd ,d ÁkÑfrd lR; gS rFkk blfy,] blesa ifjorZu ugha gks ldrk gSA ÁR;sd
laLÑfr esa ckfydkvksa vkSj ckydksa ds ewY;kadu dk viuk ,d ekxZ gS] vkSj budks vyx-

vyx Hkwfedk ÁfrfØ;k vkSj y{k.k Ánku djus dkA lHkh lkekftd vkSj lkaLÑfrd
ÞiSdsftaxÞ] tksfd ckfydkvksa vkSj ckydksa ds tUe ls gh vkjaHk gks tkrh gS] mls tsaMj
lac) (gendering) dgrs gSaA  ,Uu vksdys tks fd ÁFke dqNsd ukjhoknh fo}kuksa esa ls
,d gaS ftUgksaus bl ladYiuk dk igyh ckj Á;ksx fd;k Fkk] dgrh gSa fd ÞtsaMj ,d
laLÑfr dk ekeyk gS] tks fd iq#"k vkSj efgyk ds lkekftd oxhZdj.k dks iq#"kRo vkSj
ukjhRo ds :i  esa lanfHkZr djrk gSAÞ yksx lkekU;r% tSfud lk{;ksa ds vk/kkj ij
fu/kkZfjr djrs gSa fd dkSu iq#"k ;k efgyk gSA blds lkFk ;g Hkh gS fd os blh gh Ádkj
ls iq#"kRo ;k ukjhRo dk fu/kkZj.k ugha dj ldrs gSa % D;ksafd bldk irk yxkus ds fy,
vk/kkj lkaLÑfrd vkSj le; rFkk LFkku dk foHksn gks ldrk gSA blds lkFk gh fyax dh
fLFkjrk dh LohÑfr gS] ijUrq tsaMj dk foHksn gks ldrk gSA tsaMj dh mRifŸk tSfod ugha
gksrh gS vkSj fyax rFkk tsaMj ds chp lEcU/k ÁkÑfrd Hkh ugha gksrk gSA

tsaMj lEcU/kksa ds <k¡ps esa fLFkr gksrk gS tksfd le; ds lkFk fodflr gksrs gaS vkSj iq#"k
vkSj efgyk dks ifjHkkf"kr djrs gSa vkSj iq#"kRo vkSj ukjhRo dks HkhA lkFk gh lkFk
O;fDr;ksa ds lekt ds lkFk lEcU/kksa dks vkdkj Ánku djrs gSa vkSj fofu;fer djrs gSaA
;g lekt ds ÁR;sd i{k esa xgjkbZ ls tqM+k gS] tSls fd gekjh laLFkkvksa esa] lkoZtfud
LFkkuksa] dykvksa esa] oL=ksa esa vkSj xfrfof/k;ksa esa  tsaMj ljdkjh dk;kZy;ksa ls ysdj xfy;ksa
ds [ksyksa rd ls tqM+k gqvk gksrk gSA ;g ifjokj] vkliM+ksl] ppZ] fo|ky;] ehfM;k] xyh
esa vkuk-tkuk] jsLrkvksa esa Hkkstu djuk] vkjke d{kksa esa tkuk bR;kfn lHkh esa lekfgr
gksrk gSA vkSj ;s lHkh LFkkiuk,¡ rFkk fLFkfr;k¡ ,d-nwljs ls ,d laxfBr Ádkj ls tqM+h
gSaA ;g fodkl ls lEcfU/kr orZeku ds vk[;kuksa vkSj fØ;kvksa dh lQyrk dk ifj.kke
gS fd ÞefgykÞ vkSj ÞtsaMjÞ dh buesa egRoiw.kZ fLFkfr gSA tsaMj dh ladYiuk dks ,d
ØkWl-dfVax (cross-cutting) lkekftd-lkaLÑfrd dkjd ds :i esa le>us dh vko';drk
gSA og ,d vksojvkfdaZx (overarching) dkjd gS bl vFkZ esa fd tasMj dk Á;ksx vU;
leLr ØkWl-dfVax (cross-cutting) dkjdksa tSls fd uLy] oxZ] voLFkk] u`tkrh; lewgksa
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tsaMjds lanHkZ esa Hkh fd;k tk ldrk gSA tsaMj O;oLFkk esa fofHkUu lkekftd-lkaLÑfrd lanHkkZs a
esa LFkkfir dh xbZ gSa tksfd ;g fuf'pr djrs gaS fd ,d efgyk@iq#"k rFkk ckfydk@ckyd
ls D;k vkdka{kk] vuqefr vkSj ewY; gksA tsaMj dh Hkwfedkvksa dks lkekthdj.k dh
ÁfØ;kvksa ds ek/;e ls tkuk tk ldrk gS( ;g fuf'pr ugha cfYd ifjorZu'khy gSaA
tsaMj O;oLFkkvksa dks f'k{kk O;oLFkk] jktuhfrd vkSj vkfFkZd O;oLFkk] dkuwu rFkk
laLÑfr vkSj ijEijkvksa ds ek/;e ls laLFkkfir fd;k tkrk gSA tgk¡ rd blds Á;ksx
dk lEcU/k gSa] tsaMj n`f"Vdks.k ,dy] efgykvksa vkSj iq#"kksa ij /;ku Mkyrk gS] cfYd
ml O;oLFkk ij /;ku nsrk gS ftlesa tsaMj dh Hkwfedk@mŸkjnkf;Ro] igq¡p rFkk lalk/
kuksa ij fu;a=.k] ,oa laHkkfor fu.kZ; ysus dh fu/kkZj.k gksrk gSA

;gk¡ ij ;g cy nsuk Hkh cgqr gh egRoiw.kZ gS fd tsaMj dh ladYiuk efgykvksa ds lkFk
vUrjifjorZuh; ugha gSA tsaMj dk vFkZ nksuksa efgyk vkSj iq#"k gSa vkSj muds lEcU/kA
tsaMj lekurk dks mUur djus ds lEcU/k esa iq#"kksa ds lkFk efgykvksa dks Hkh lac) djuk
pkfg,A gky ds o"kksZa esa tsaMj ifjÁs{; ij vuqla/kkuksa esa iq#"kksa dks vf/kdrk ls lfEefyr
fd;k x;k gSA iq#"kksa ij Ádk'k Mkyus esa òf) djus dh fn'kk esa rhu Áeq[k n`f"Vdks.kksa
dks viuk;k x;k gSA ÁFker% iq#"kksa dh igpku tsaMj lekurk ds leFkZdksa ds :i esa vkSj
bl dk;Z esa mudh vkSj vf/kd lfØ;rkA f}rh;] ;g ekU;rk fd tsaMj lekurk rc rd
laHko ugha gS tc rd iq#"k vusd {ks=ksa esa viuh ÁòfÙk;ksa vkSj O;ogkjksa esa ifjorZu ugha
djrs gSa( mnkgj.k ds fy,] tuu vf/kdkj vkSj LokLF; dk vf/kdkjA r`rh;] ;g gS fd
tsaMj O;oLFkk vusd LFkkuksa] vusd lanHkksZa esa iq#"kksa vkSj efgykvksa] nksuksa ds fy,
udkjkRed ekuh xbZ gS & iq#"kksa ij vÁklafxd ek¡xksa vkSj ladqfpr ifjHkkf"kr rjhdksa ls
O;ogkj djus dk ncko gksrk gSA fnypLi vuqla/kku fd, tk jgs gSa] nksuksa efgykvksa vkSj
iq#"kksa }kjk iq#"kksa dh igpku vkSj iq#"kksRo ijA bl rjg ls iq#"kksa ij Ádk'k Mkyus dh
ÁòfÙk;ksa esa òf) gqbZ gS tksfd fodkl esa tsaMj ifjÁs{; ds lkFk dk;Z djus ds fy, Hkfo";
dh dk;Zuhfr;ksa ij ÁHkko MkysxkA lekurk dk vFkZ vkthfodk ds lalk/kuksa] LokLF; vkSj
f'k{kk ds {ks=ksa esa ig¡qp ds fy, leku voljksa dh miyfC/k] vkSj blh Ádkj lkekftd]
vkfFkZd vkSj jktuhfrd {ks= esa fcuk HksnHkko ds Hkkxhnkjh dks fuf'pr djuk gSA tsaMj
dh lekurk 'kfDr vkSj Ákf/kdkfjrk] oxZ-tkfr] inkuqØe rFkk lkekftd-lkaLÑfrd
ijEijkvksa] fjoktksa vkSj ekudksa ls mitrh gSaA

cks/k ç'u 1

uksV% v½ vius mÙkj ds fy, uhps fn;s x;s LFkku dk mi;ksx djsaA

c½ vius mÙkj dks bdkbZ ds var esa fn;s x;s mÙkj ls feyk;saA

1½ tsaMj 'kCn ls vki D;k le>rs gSa\
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vo/kkj.kk,¡

vf/kdrj vk/kqfud yksdrkfU=d ns'kksa esa iq#"kksa vkSj efgykvksa ds chp lekurk dk eqík
eq[;/kkjk ds jktuhfrd vk[;kuksa esa Áeq[k vkn'kZ cu x;k gSA iq#"kksa vkSj efgykvksa dks
ÁkÑfrd :i ls leku vf/kdkj ÁkIr gksus pkfg, vkSj fdlh dks Hkh jktuhfrd thou
ls vyx ;k oafpr ugha fd;k tkuk pkfg,A fQj Hkh fofHkUu ns'kksa rFkk fofHkUu
jktuhfrd {ks=ksa esa Hksn gS bl rF; dks ysdj fd fdruh vlekurk gS vkSj dSlhA blds
vusd dkj.k gSa fd D;ksa dqN ns'kksa vFkok dqN uhfr {ks=ksa esa vf/kd tsaMj lekurk gSA vkSj
'kklura= rFkk laLFkkRed fo'ks"krkvksa ls ysdj lakLÑfrd rRoksa dk Á;ksx fd;k x;k gS]
;g O;k[;k djus ds fy, fd D;ksa vHkh rd lkekU;r% iq#"k jktuhfrKksa }kjk viuk
vkf/kikR; LFkkfir fd;k gqvk gSA jktuhfr esa tsaMj fo"k; ij O;kid lkfgR; fy[kk x;k
gSA jktuhfr esa tsaMj vlekurk ds fØ;kdyki fofo/k Ádkj ds gSaA tSls fd ernku]
vfHk;ku djuk vkSj usrR̀o esa vkSj blh Ádkj ls jktuhfrd Kku] lekthdj.k] Áo`fÙk;k¡
vkSj jktuhfrd fl)kUr esa efgykvksa dk LFkkuA tsaMj vkSj jktuhfr ls lEcfU/kr fo"k;ksa
ds lEcU/k esa nf̀"Vdks.kksa dh fofo/krk,¡ blesa lfEefyr gSa %

ÁFke] efgyk,¡ fofnr gSa jktuhfr foKku dh Jsf.k;ksa vkSj fo'ys"k.kksa esa vkSj bl
dkj.k fo'ys"k.k dh Dykfldh bdkb;ksa esa tSls fd ukxfjd] ernkrk] fo/kkf;d]
ikfVZ;ksa] fo/kk;d] jkT;ksaa vksj jk"Vªksa dk tsaMhdj.k gksrk gSA

f}rh;] efgykvksa ds lanHkZ esa mu jktuhfrd xfrfof/k;ksa dk ijh{k.k fd;k x;k gS
tksfd ijEijkxr jktuhfrd foKku ls ckgj jgh gSaA

r`rh;] tsaMj dks lkekftd laxBu dh lajpuk ds :i esa ns[kk x;kA

vafre] O;kid ukjhoknh vkUnksyu] okyh efgyk,¡ ¼gkf'k;s ij iM+h uLyksa vkSj
u‘tkfr;rk dh efgyk,¡½] fodkl'khy fo'o esa efgyk,¡] vkSifuosf'kd 'kklu ds
ckn dh ukjhoknh rFkk ,y-th-ch-Vh-D;w- fo}ku tks tsaMj jktuhfr ds v/;;u esa
LFkku ÁkIr djus ds fy, ncko cukus ds Á;kl esa jr jgs] dHkh-dHkh mUgsa lgefr
ÁkIr gqbZ vkSj dHkh dqaBkA

jktuhfr vkSj tsaMj ds chp fo”ke vkSj fojks/kkHkklh lEcU/k gSA ,d vksj] tsaMj
lEcU/kh eqís Li"V :i ls jktuhfr dh le> ds dsUæ esa fLFkr gksrs gSaA nksuksa O;ogkj esa
rFkk jktuhfr dk v/;;u yEcs le; rd dq[;kr iq#"koknh Á;kl jgs gSaA vR;f/kd
O;ogkj esa ns[kk x;k gS fd vusd o`Ùkkdkjksa us rdZ fn, gSa fd jktuhfr ,sfrgkfld :i
ls lcls vf/kd iq#"kRo okyh okyh xfrfof/k jgh gSA ;g fo'ks"k :i ls iq#"kksa rd lhfer
jgh gS rFkk fdlh Hkh vU; lkekftd O;ogkj ls vf/kd iq#"kRo okyh
xfrfof/k jgh gSA jktuhfr dk laLFkkxr vfoHkkZo tks fd ljdkj esa fufgr gS] og
efgykvksa ds fgrksa vkSj ifjÁs{;ksa dk fojks/kh jgk gSA efgykvksa dks lkekU;r% ikjaifjd
jktuhfrd xfrfof/k;ksa ls tkucw> dj nwj j[kk tkrk gS vkSj jktuhfrd dk;ZdÙkkZ ;k
usrk ds :i esa viuh xfrfof/k;ksa dks Ánf'kZr djus ij mUgsa grksRlkfgr fd;k tkrk gS]
mudh vuns[kh dh tkrh gSA bl vFkZ esa tsaMj ds tks eqís gaS og jktuhfr dh ifjHkk"kk
vkSj blds lapkyu dk cgqr igys ls fgLlk jgs gSaA nwljh vksj] tsaMj ds eqís dks
jktuhfrd ds fy, lkekU;r% vÁklafxd ekuk tkrk gSA ;fn tsaMj dks efgykvksa ds lkFk
lekukFkhZ le>k tkrk gS] rks efgykvksa dh jktuhfrd {ks= esa vuqifLFkfr ds pyrs ge
;g dg ldrs gSa fd tsaMj dk eqík jktuhfr esa Áklafxd ugha gSA
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tsaMj

tsaMj lekurk dh 'kCnkoyh dks la;qDr jk"Vª esa Áeq[krk nh xbZ gS] u fd tsaMj lekurk
(Equity) dksA tsaMj lekurk lkekftd U;k; ls lEcU/k j[krh gS vkSj tksfd Ák;%
ijEijk] fjokt+] /keZ ;k laLÑfr ij vk/kkfjr gksrk gS vkSj Ák;% efgykvksa ds fojks/k esa
gksrk gSA bl Ádkj ls efgykvksa dh mUufr ds lEcU/k esa lekurk dk Á;ksx djuk
Lohdk;Z ugha gSA lu~ 1995 esa chftax esa vk;ksftr efgyk lEesyu esa lcdh ;g lgefr
cu xbZ Fkh fd lekurk ds 'kCn dk Á;ksx fd;k tk,xkA lekurk dk vFkZ ;g gS fd
O;fDr ds vf/kdkj] ftEesnkfj;k¡] vkSj voljksa dh miyC/krk bl fo"k; ij fuHkZj ugha
djsxh fd D;k os efgyk ;k iq#"k iSnk gq, gSaA lekurk dk vFkZ ;g Hkh ugha gS fd Þ,dÞ
& tsaMj lekurk dk ;g vFkZ Hkh ugha gS fd efgyk,¡ vkSj iq#"k ,d leku cu tk,¡xsA
efgyk vkSj iq#"kksa ds chp tks lekurk gS] ;g xq.kkRed vkSj ek=kRed] nks i{kksa ij
vk/kkfjr gSA ek=kRed i{k dk vFkZ gS efgykvksa dk lekurkiw.kZ (equitable) Áfrfuf/kRo
ÁkIr djus dh vkdka{kk Ánf'kZr djuk ftlesa larqyu vkSj lekurk 'kkfey gSaA tcfd
xq.kkRed i{k dk vFkZ gS efgykvksa vkSj iq#"kksa ds fy, fodkl dh ÁkFkfedrkvksa vkSj
ifj.kkeksa ij lekurkiw.kZ ÁHkkoksa dks LFkkfir djukA lekurk ;g fuf'pr djus esa
lekfgr gS fd ÁR;{k Lohdk;Zrk] fgr] vko';drk,¡ vkSj efgykvksa rFkk iq#"kksa dh
ÁkFkfedrk,¡ ¼tksfd efgykvksa vkSj iq#"kksa dh fofHkUu Hkwfedk,¡ vkSj ftEesnkfj;ksa ds dkj.k
cgqr gh fHkUu gks ldrh gSa½ dks ;kstuk vkSj fu.kZ; djus ds Lrj ij leku :i ls egRo
fn;k tk,xkA

tsaMj lekurk dks mUur djus ds fy, nks rdZ gSaA ;g fuEu Ádkj gSa%

ÁFke] efgykvksa vkSj iq#"kksa ds chp lekurk-leku vf/kdkj] volj vkSj ftEesnkfj;k¡
& ;g ekeyk ekuo vf/kdkjksa vkSj lkekftd U;k; dk gSA

f}rh;] efgykvksa vkSj iq#"kksa ds chp lekurk] ,d iwoZ 'krZ vkSj ÁHkkoh ladsrd ,d
egRoiw.kZ Hkh gSA lrr~ tu-dsfUær fodkl ds fy, efgykvksa vkSj iq#"kksa] nksuksa dh
ÁR;{k Lohdk;Zrk] fgrksa] vko';drkvksa vkSj ÁkFkfedrkvksa dks u dsoy lkekftd
U;k; ds ekeys ds rkSj ij ns[kuk pkfg,] vfirq ;s fodkl dh ÁfØ;k dks lEiUu
djus ds fy, Hkh furkar vko';d gSaA

tsaMj lekurk ,d y{; gS ftldks fd ljdkjksa vkSj vUrjkZ"Vªh; laxBuksa us ,der ls
Lohdkj fd;k gSA bldks vUrjkZ"Vªh; le>kSrksa vkSj Áfrc)rkvksa esa lEefyr dj fy;k
x;k gSA gkyk¡fd] iwjs fo'o esa ,d oSf'od <k¡pk cuk gqvk gSA vlekurk dk tksfd
efgykvksa ds Áfr fgalk] efgykvksa dh jktuhfr esa Hkkxhnkjh rFkk fu.kZ; fu/kkZj.k <k¡pksa  esa
muds Áfrfuf/kRo esa Ánf'kZr gksrk gSA efgykvksa ds fy, fHkUu vkSj foHksndkjh vkfFkZd
volj gksrs gSa] mudk Ø;&foØ; vkSj nsg O;kikj gksrk gSA bu eqíksa ds mÙkj esa ;gh gks
ldrk gS fd tsaMj lekurk dks mUur djus ds Á;klksa dh vR;ar vko';drk gSA bl
rjg ls vf/kd lekurk dks ÁkIr djus ds fy, efgykvksa vkSj iq#"kksa ds fy, vusdksa Lrj
ij ifjorZu djus dh vko';drk gksxh] ftlesa ÁòfÙk;ksa vkSj vkilh lEcU/kksa esa ifjorZu]
laLFkkuksa vkSj dkuwuh <k¡pksa esa ifjorZu] vkfFkZd laLFkkuksa esa ifjorZu vkSj jktuhfrd
fu.kZ;-fu/kkZj.k djus okyh lajpukvksa esa ifjorZu djuk gksxkA

tsaMj eq[;/kkjk dj.k (Gender Mainstreaming) ,d laxBukRed lkefjd uhfr gS]
,d laLFkku dh uhfr;ksa rFkk xfrfof/k;ksa ds lHkh i{kksa esa tsaMj ifjÁs{; esa tsaMj mUur
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vo/kkj.kk,¡ djus ds fy, ,d laxBukRed dk;Z uhfr ds fuekZ.k dh vR;ar vko';drk gSA lu~
1970 ds n'kd esa efgykvksa ds fodkl ds fy, efgyk ,dhÑr dk;Z uhfr cukbZ xbZ Fkh
blesa efgykvksa dh ,d vyx ls bdkbZ ;k dk;ZØeksa dh LFkkiuk dh Fkh tks jkT; ds
varxZr fodkl laLFkkuksa dh LFkkiuk djus ;kstuk FkhA ftldh lu~ 1980 ds n'kd rd
xfr cgqr gh /kheh jghA blfy,] bldks /;ku esa j[krs gq, ;g ekuk x;k fd laLFkkxr
O;kid ifjorZu fd, tk,a] ;fn loZO;kIr iq#"k Js"Brk dks pqukSrh nsuh gSA efgykvksa dh
fof'k"V ifj;kstukvksa dks gkf'k;k ij tksM+uk vc leqfpr mik; ugha FkkA vf/kdrj
Áeq[k fodkl laxBuksa rFkk vusd ljdkjksa us vc tsaMj lekurk dh fn'kk esa dk;Z djus
ds fy, tsaMj eq[;/kkjkdj.k dh uhfr dks viuk;k gSA tsaMj eq[;/kkjkdj.k vius vki
esa ,d lk/; ugha gS] cfYd lk/kuksa dk ,d lk/; gSA vkfFkZd vkSj lkekftd ifj"kn
lger fu"d"kZ (Economic and Social Council – ESCSOC Agreed Conclusions)

(1997/2) esa tsaMj eq[;/kkjkdj.k dks fodflr djus ds fy, vkg~oku fd;k FkkA bl
lEesyu esa ;g lgefr cuh dh la;qDr jk"Vª esa tsaMj larqyu dh òf) djus dh
vko';drk ugha gS] cfYd tsaMj ifjÁs{; ij vkSj la;qDr jk"Vª ds dk;ksZa esa tsaMj lekurk
ds y{; dks iwjk djus ij /;ku nsus dh vR;ar vko';drk gSA tsaMj eq[;/kkjkdj.k ds
dk;ksZa ds dk;ZØe ds varxZr efgykvksa dh ifj;kstukvksa dks vyx ls 'kkfey djus dh
vko';drk ugha gS vFkok orZeku fØ;kdykiksa ds rgr efgykvksa ds ?kVdksa dks
lfEefyr djus dh vko';drk ugha gSA cfYd ;g vR;ar vko';d gS fd lHkh dk;ZØeksa
esa tsaMj ifjÁs{; dks ,d ,dhÑr fgLlk eku dj mudh Hkkxhnkjh dks fuf'pr fd;k
tk,A blesa lekfgr gSa tsaMj ifjÁs{;ksa & efgyk vkSj iq#"k D;k djrs gSa vkSj lalk/kuksa
rFkk fu.kZ;-fu/kkZj.k ÁfØ;k esa mudh dgk¡ rd igq¡p gS & dks lHkh uhfr;ksa ds fodkl]
vuqla/kku] lykg-e'kfojk] fodkl] dk;kZUo;u vkSj ekudksa dh fuxjkuh] Lrj o fu;kstu]
dk;kZUo;u vkSj ifj;kstukvksa dks dsUæ esa ykukA

tsaMj eq[;/kkjkdj.k dh LFkkiuk ,d vUrjljdkjh vf/kns'k ds :i esa lu~ 1995 esa
chftax ?kks"k.kk vkSj IysVQkeZ QkWj ,sD'ku esa fu/kkZfjr dh xbZ Fkh vkSj fQj blds ckn lu~
1997 esa vkfFkZd vkSj lkekftd ifj"kn lger fu"d"kZ  esa blh fo"k; dks lkj :i esa
lgefr feyhA tsaMj eq[;/kkjkdj.k ds vf/kns'k dks rkdr feyh Fkh chftax lEesyu
¼twu 2000½ ds i'pkr~ la;qDr jk"Vª dh egklHkk ds fo'ks"k l= esaA tsaMj eq[;/kkjkdj.k
dks la;qDr jk"Vª }kjk fo'o dh ljdkjksa ij Fkksik ugha x;k gSA la;qDr jk"Vª ds lnL;
jkT; lu~ 1990 ds n'kd ds e/; ls tsaMj eq[;/kkjkdj.k ds lEcU/k esa vUrjljdkjh
ifjppkZvksa esa lrr~ lfEefyr jgs gSa vkSj muesa ;g lgefr jgh gS fd tsaMj lekurk dks
mUur djus ds fy, ,d egRoiw.kZ oSf'od dk;Zuhfr dks viukus vkSj mldks fØ;kfUor
djus dh vko';drk gSA eq[;/kkjkdj.k dh dk;Zuhfr dk ;g vFkZ ugha gS fd efgykvksa
dks ÁksRlkfgr djus okyh fof'k"V uhfr;ksa dh vko';drk ugha gSA ,slh xfrfof/k;k¡ bl
Ádkj ds fØ;kdyki efgykvksa dh ÁkFkfedrkvksa vkSj vko';drkvksa dks yf{kr djrh gSa
fof/k fuekZ.k] uhfr;ksa dk fodkl] vuqla/kku rFkk ewy /kjkry ij ifj;kstuk@dk;ZØeksa
ds ek/;e lsA efgykvksa dh fof'k"V ifj;kstuk,¡ tsaMj lekurk ds {ks= esa yxkrkj dk;Z
djrh jgsaxhA mUgsa bldh vHkh Hkh vko';drk gS] D;ksafd tsaMj lekurk vHkh rd iwjh
ugha gqbZ gS vkSj tsaMj eq[;/kkjkdj.k dh ÁfØ;k iwjh rjg ls fodflr ugha gqbZ gSA yf{kr
Á;kl tksfd fo'ks"k :i ls efgykvksa ;k tsaMj lekurk dks mUur djus dh fn'kk esa /
;ku nsrs gSaA egRoiw.kZ gS orZeku vlekurkvksa dks de djus esa vkSj tsaMj lekurk dks
mUur djus ds fy, mRÁsjd ds :i esa mudks viukuk gS vkSj eq[;/kkjk ds ifjorZu ds
fy, ,d {ks= dk fuekZ.k djuk gSA efgykvksa ij dsfUær fof'k"V igys muds fy, ,d
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tsaMjl{kerhdj.k dk LFkku iSnk dj ldrh gSa rFkk vius fopkjksa vkSj dk;Zuhfr;ksa ds fy,
egRoiw.kZ dk;Z djus esa l{ke gks ldrh gSaA rc tkdj tsaMj eq[;/kkjk ds gLr{ksi esa
ifjorZu djuk laHko gks ldrk gSA iq#"k ij dsfUær igysa tsaMj lerk dks mUur djrh
gSa] iq#"kksa ds lg;ksfx;ksa dks iSnk djA bldh fuEufyf[kr nks dk;Zuhfr;k¡ gSa & tsaMj
eq[;/kkjkdj.k vkSj efgyk l'kDrhdj.k & ;s ,d-nwljs ls Áfr;ksfxrk esa ugha gSA fdlh
,d laxBu ds vUnj tsaMj eq[;/kkjkdj.k dks tksM+us dk vFkZ ;g ugha gS fd yf{kr
fØ;kdykiksa dh vf/kd le; rd vko';drk ugha gksxhA ;s nksuksa dk;Zuhfr;k¡ okLro
esa ,d-nwljs dh iwjd gSa vkSj tsaMj eq[;/kkjkdj.k dks efgykvksa dks l'kDr djus dk
Á;ksx ,sls gksuk pkfg, fd efgyk,¡ l{ke gksaA

tsaMj ,d eqík gS D;ksafd efgykvksa vkSj iq#"kksa ds chp ewy :i ls vUrj vkSj vlekurk,¡
gSaA ;g vUrj vkSj vlekurk,¡ fofHkUu rjhdksa ls vius vkiesa dk;Zo`Ùk gks ldrs gSa]
fof'k"V ns'kksa vFkok {ks=ksa esa] ijarq dqN O;kid <k¡pksa esa Á'uksa ds fcUnq gSa ftudks ges'kk
gh fu/kkZfjr fd, tkus dh vko';drk gSA fuEu dqN egRoiw.kZ fcUnq gSa tks fd dSls vkSj
D;ksa tsaMj foHksn gSa vkSj fof'k"V fLFkfr;ksa esa vlekurk D;ksa Áklafxd gks ldrh gS] ;g
n'kkZrs gSa%

jktuhfrd 'kfDr esa vlekurk ¼fu.kZ; fu/kkZj.k] Áfrfuf/kRo esa igq¡p½% efgykvksa dk
laiw.kZ fo'o dh jktuhfrd ÁfØ;k esa cgqr de Áfrfuf/kRo gSA bls cgqr gh
egRoiw.kZ <ax ls ns[kuk vkSj le>uk gS fd vkSipkfjd fu.kZ;-fu/kkZj.k lajpuk
'kfDr esa tsaMj foHksn ;k vUrj cgqr gS ¼tSls fd ljdkjksa] lkeqnkf;d ifj"knksa vkSj
uhfr fu/kkZj.k laLFkkuksa esa½ efgykvksa dk vYi Áfrfuf/kRo gSa vkSj efgykvksa ds
ifjÁs{; esa ;g cgqr de fn[kkbZ nsrk gSA okLro esa rF; ;g gS fd efgykvksa dh
ÁkFkfedrk,¡] vko';drk,¡ vkSj fgr ;k fnypLih iq#"kksa ls fcYdqy vyx gksrh gSaA
iq#"k Ák;% buesa 'kkfey ugha gksrs gSa vFkok fn[kkbZ ugha nsrs gaSA jk"Vªh;] {ks=h; ;k
mi{ks=h; ÁkFkfedrk,¡ vFkok leqnk; dh fof'k"V vko';drk,¡ vkSj ÁkFkfedrk,¡
Ák;% fcuk efgykvksa ds ÁfrQy ds ifjHkkf"kr dh tkrh gSaA

ifjokj ds vUnj vlekurk,¡% ifjokjksa esa vkilh le>kSrksa vkSj fu.kZ; fu/kkZj.k vkSj
lalk/kuksa rd igq¡p esa vlekurk ns[kh xbZ gSA  blls vuqla/kkuksa vkSj uhfr nksuksa
ds ckjs esa Á'u iSnk gq, gSa tks bl ladYiuk ij vk/kkfjr gSa fd ifjokj ds dk;Z ,d
bdkbZ ds :i esa iwjs gksrs gSa vkSj ;gk¡ ÁR;sd lnL; dks leku :i ls ykHk ÁkIr
gksrs gSaA ifjokj ds Lrj ij fHkUurkvksa vkSj vlekurkvksa dh tk¡p dbZ eqÌksa dh
le> ds fy, Áklafxd gSA bu eqÌksa esa 'kkfey gSa efgyk vkSj iq#"kksa dh ;ksX;rk ;k
vkfFkZd ÁksRlkgu ds Áfr ÁfrfØ;k] ,p-vkbZ-oh-@,M~l dh jksdFkke rFkk leqfpr
vkSj lekurkiw.kZ lkekftd lqj{kk uhfr;ksa ds dk;kZUo;u dks 'kkfey djds le>k
tk ldrk gSA

dkuwuh Lrj vkSj gdksa esa fHkUurk,¡ % jk"Vªh; lafo/kkuksa vkSj vUrjkZ"Vªh; mik;ksa }kjk
?kksf"kr djus ds ckotwn fd efgykvksa vkSj iq#"kksa dks leku vf/kdkj ÁkIr gSa] ,sls
cgqr ls mnkgj.k ekStwn gSa ftuesa O;fDrxr Lrj ;k fLFkfr] lqj{kk] Hkwfe] oa'kkxr
fojklr vkSj jkst+xkj ds voljksa dks dkuwu vkSj O;ogkj ds }kjk efgykvksa dks
leku vf/kdkjksa ls ofpr fd;k tkrk gSA ,d lk/; ds :i esa efgykvksa ds fy,
nckoksa tfur fpUrk ij /;ku nsuk vko';d gSA ijUrq ;g blds fy, Hkh egRoiw.kZ
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vo/kkj.kk,¡ gS fd vkfFkZd mRikndrk vkSj lao/kZu] xjhch dks de djus vkSj lrr~ lalk/kuksa ds
Áca/ku ds fy, ,d ÁHkkoh jk"Vªh; dk;Zuhfr dh jpuk gksA efgykvksa ds vf/kdkjksa
dks lqjf{kr djuk ;k j[kuk dsoy efgyk dk;ZdÙkkZvksa ds y?kq lewgksa dh fpUrk dk
fo"k; ugha gS] cfYd buds vykok lEiw.kZ fo'o ds vUrjkZ"Vªh; leqnk; dh ftEesnkjh
gS fd efgykvksa dks mudks leqfpr vf/kdkj ÁkIr gksa vkSj os lqjf{kr jgsaA

vFkZO;oLFkk ds vUnj Je dk foHkktu% vf/kdrj ns'kksa esa efgyk vkSj iq#"kksa dks
fofHkUu Ádkj ls forfjr fd;k x;k gSA mRiknu lEcU/kh {ks=ksa] vkSipkfjd vkSj
vukSipkfjd {ks=ksa] Ñf"k ds vkSj fofHkUu dk;Z{ks=ksa esa bu nksuksa dks foHkkftr fd;k
gqvk gSA vf/kdkUr de Hkqxrku okys dk;ksZa vkSj Þfcuk LrjÞ ds dk;ksZa esa efgyk,¡
ikbZ tkrh gaS ¼va'kdkfyd] vLFkk;h] ?kjsyw dk;Z½ lkFk gh mRiknd lalk/ku tSls fd
f'k{kk] dkS'kyksa] lEifÙk vkSj ysu-nsu esa efgykvksa dh igq¡p iq#"kksa ls de gSA bu
Ák:iksa dk vFkZ gS fd vkfFkZd Áo`fÙk;ksa vkSj vkfFkZd uhfr;k¡ ds efgykvksa vkSj iq#"kksa
ds fy, vyx-vyx fufgrkFkZ gSaA mnkgj.k ds fy, O;kikj mnkjhdj.k dk {ks=okj
vlarqfyr ÁHkko iM+k gS] blds tsaMj lekurk vkSj vkfFkZd lao/kZu nksuksa ds fy,
ifj.kke jgs gSa tksfd dsoy gky ds fnuksa esa tk¡p dk fo"k; cus gaSA

?kjsyw@fcuk Hkqxrku ds {ks= esa vlekurk,¡% vf/kdrj ns'kksa esa efgyk,¡ gh gSa ftuds
da/kksa ij ?kj dh ns[kHkky vkSj ikyuiks"k.k dh ftEesnkjh gksrh gSA ;g ?kjsyw dk;Z
efgykvksa ds dk;Z Hkkj dks vksj c<+krs gSa ftlds dkj.k jktuhfrd fØ;kdykiksa dks
djus esa ck/kk vkrh gS vkSj vkfFkZd xfrfof/k;ksa dks foLrkfjr djus esa vleFkZrk
jgrh gSA gky ds vuqla/kkuksa us vFkZO;oLFkk ds Þtuuh; dk;ZÞ vkSj ÞvkfFkZd
mRikndrkÞ {ks= ds chp ds lEcU/kksa dks Ánf'kZr fd;k gS fo'ks"k :i ls lHkh
mRiknd xfrfof/k;ksa dh fuHkZjrk ,d LoLFk Jfed rkdr ds tUe vkSj LFkkf;Ro
esa vkSj fdl Ádkj tuuh; {ks= ij ÁHkko iM+rk gS mu vkfFkZd uhfr;ksa dk tksfd
O;kikj] O;; vkSj ukxfjd O;; ls lEcfU/kr gSA ,d egRoiw.kZ ifjorZu gqvk gS]
vkfFkZd uhfr;ksa us tsaMj ds lanHkZ esa dY;k.k dks dSls ÁHkkfor fd;k gS ij ls /;ku
vc tsaMj&dSls bUgha vkfFkZd uhfr;ksa ds ifj.kke dks udkjkRed :i ls ÁHkkfor
djrk gSA

efgykvksa ds fo#) fgalk% tsaMj vlekurk esa tsaMj fgalk Hkh Ánf'kZr gksrh  gS] ;g
pkgs efgyk ds varjax fe= ¼?kjsyw fgalk½ }kjk dh xbZ fgalk gks vFkok ,d nq'eu
lsuk ds }kjk Þu`tkrh;rk lQk;kÞ vFkok mudk ;kSu 'kks"k.k] tSls ;qofr;ksa vkSj
efgykvksa dk nsg O;kikjA

foHksndkjh Áo`fÙk;k¡ % tsaMj lekurk dsoy vkfFkZd {ks= esa gh ugha gksrh gS] ijarq ;g
vkSj vU; rjhdksa ls Hkh dh tkrh gS ftudks ekik ugha tk ldrk] ftudk mik;
ugha fd;k tk ldrk vkSj muesa ifjorZu Hkh ugha fd;k tk ldrk gSA leqfpr
O;ogkj] Lora=rk vkSj lgt ;ksX;rk lEcU/kh fopkj Ák;% tsaMj lEcU/kh f?klh fiVh
/kkj.kkvksa ;k vk/kkjksa ij fVdh gksrh gSa vkSj efgykvksa vkSj iq#"kksa ds fy, vyx-

vyx gksrh gSaA fopkj vkSj O;ogkj ,d nwljs dks vUr ÁHkkfor djrs gSa vkSj
cyk?kkr (reinforce) djrs gSaA ,d nwljs ds fy, rdZ Ánku djrs gSa tksfd
ifjorZu dh tfVyrkvksa dh òf) esa ;ksxnku nsrs gSaA
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tsaMjcks/k ç'u 1

uksV% v½ vius mÙkj ds fy, uhps fn;s x;s LFkku dk mi;ksx djsaA

c½ vius mÙkj dks bdkbZ ds var esa fn;s x;s mÙkj ls feyk;saA

1½ tsaMj lekurk dks la{ksi esa Li"V dhft,A

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

firl̀Ùkk og O;ofLFkr lkekftd lajpuk,¡ gSaa tksfd iq#"koknh HkkSfrd] lkekftd vkSj
vkfFkZd 'kfDr;ksa dks efgykvksa ds Åij ykxw djrh gSaA dqN ukjhoknh fir`lÙkk dh
efgykvksa ds c`gn vkSj LFkkfud lajpukvksa }kjk O;ofLFkr v/khurk dh O;k[;k ds fy,
djrs gSaA ;s lajpuk,¡ vojks/kksa] efgykvksa ds thou dh ilanxh vkSj voljksa ij
Áfrca/k yxkdj iq#"kksa dks ykHk igq¡pkus dk dk;Z djrs gSaA firl̀Ùkk dh fofHkUu Ádkjksa
ls O;k[;k dh xbZ gSA gkyk¡fd] fir`lÙkk dk lzksr Ák;% efgykvksa dh tuu djus dh
Hkwfedk rFkk ;kSfud fgalk esa gS tks iw¡thokn ds 'kks"k.k dh ÁfØ;k ls xqaFkh gqbZ gSA firl̀Ùkk
ds neu ds eq[; LFkyksa dh igpku dj yh xbZ gS tSls fd ?kjsyw dk;Z] Hkqxrku dk;Z]
jkT;] laLÑfr] ;kSfudrk vkSj fgalk bR;kfnA O;ogkj tksfd efgykvksa ds fo#) gSa muds
tsaMj ds dkj.k] mudks fir`lÙkk O;ogkj ds :i esa ns[kk tkrk gSA mnkgj.k ds fy, dk;Z
;k dke /kU/kksa esa ìFkDdj.k vkSj vleku osruekuA

firl̀Ùkk dh ladYiuk dk tsaMj vkSj fodkl fl)kfUrdj.k esa Á;ksx fd;k x;k gSA ;g
blfy, rkfd u dsoy vleku tsaMj lEcU/k vfirq vleku iw¡thoknh lEcU/kksa dks
pqukSrh nh tk lds D;ksafd ;s lEcU/k firl̀Ùkk dks lgkjk nsus ;k mldh uhao dks etcwr
djus dk dk;Z djrs gq, fn[kkbZ nsrs gSaA mudks Hkh pqukSrh nsus dk dk;Z gSA ukjhoknh tks
tsaMj vlekurk dks Ák;% fir`lÙkk dh 'kCnkoyh esa O;k[;k djrs gSa] os iq#"k-iwokZxzg-

lkekftd lajpuk vkSj O;ogkj dks vLohdkj djrs gSa rFkk efgykvksa dh Lok;Ùkrk dks
ÁLrkfor djrs gSa vFkok dk;Zuhfr ds vuqlkj vyxkookn dk Hkh leFkZu djrs gSaA dqN
fopkjksa ds rgr efgyk,¡ iq#"k ds lkFk firl̀Ùkk ysu-nsu ds le>kSrksa }kjk foijhr
firl̀Ùkk O;oLFkk ds varxZr dq'ky dk;Z lk/ku ;qfDr ds :i esa bLrseky djrh gSaA blesa
lekfgr gSa efgykvksa dh Lok;Ùkrk rFkk iq#"kksa dh viuh ifRu;ksa vkSj cPpksa dks ikyus
iks"k.k dh ftEesnkjh ds e/; ,d le>kSrkA iq#"k 'kfDr dh ,d c̀gn fl)kUr tsaMj
vlekurk dks foLrkfjr dj ldrk gSA ijarq mldh  tfVyrk dks le>us esa vlQy
gSA ;g crkus dk Á;kl djrh gS fd tsaMj 'kks"k.k le; vkSj LFkku dh lhekvksa ls ijs
lkoZHkkSfed gSA vHkh gky ds fparu esa ,slh lkoZHkkSfed vo/kkj.k dks vLohdkj dj fn;k
x;k gS vkSj tsaMj vk/kkfjr 'kks"k.k dks le>us ds fy, foLr`r ,sfrgkfldrk vkSj
lkaLÑfrd fo'ys"k.k ij cy fn;k x;k gSA efgyk,¡ igpku ds :i esa dHkh Hkh ,d
le:i oxZ ugha jgh gSaA tsaMj vlekurk,¡ vU; lkekftd vlekurkvksa ds vkj-ikj cuh
gqbZ gSa tSls fd oxZ] tkfr] u`tkrh;rk vkSj uLy] vkSj dqN lanHkksZa esa tsaMj dh
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vo/kkj.kk,¡ ÁkFkfedrkvksa ls ;g Åij gks ldrh gSaA  fir`lÙkk dh dBksj vkSj lkoZtfud ladYiuk
ifjorZu ds fy, vojks/k vkSj dk;Zuhfr;ksa ds fy, efgykvksa dks mudk LFkku nsus ds fy,
rS;kj ugha gSaA ,d xgu fo'ys"k.k djus dh vko';drk gS tks fHkUurkvksa vkSj tfVyrkvksa
dks /;ku esa j[kdj v/;;u dk;Z djsa rFkk ,d efgykvksa ds vfHkdj.k dh LFkkiuk dh
ek¡x djrh gSA

firl̀Ùkk dh mRifÙk dk Áeq[k fl)kUr tSfodh vkSj lkekftd dkjdksa dks ,d lkFk
fefJr djrk gS ;g O;k[;k djus ds fy, fd fdl Ádkj ls firl̀Ùkk us tsaMj fHkUurk
dks Áfrikfnr fd;k gSA

ijEijkokfn;ksa dk fopkj gS fd fir`lÙkk O;oLFkk ,d tSfod fu/kkZj.k gSA iq#"k vkSj
efgyk,¡ fHkUu rjg ls mRiUu gq, gSa rFkk blh ds ifj.kkeLo:i mudh vyx-vyx
Hkwfedk,¡ vkSj dk;Z fu/kkZfjr fd, x, gSaA mu nksuksa ds tSfodh dk;ksZa esa fo'ks"k Ádkj dk
vUrj gSA blfy, iq#"k vkSj efgykvksa ds ÞÁkÑfrdÞ :i ls fofHkUu lkekftd Hkwfedk,¡
vkSj dk;Z gSaA ijEijkokfn;ksa ds rdksZa ds vuqlkj efgyk,¡ cPpksa dks tUe nsrh gSa] blfy,]
mudk eq[; y{; thou esa ek¡ cuuk gS vkSj mudk eq[; dk;Z cPpksa dks j[kuk vkSj
mudks ikyuk gSA O;k[;k,¡ tks tSfodh :i ls iq#"k dks Js"B ekurh gSa vkSj ifjokj dks
pykus okys] mudks vLohdkj fd;k x;k gS hunting gathering lektksaa ij vuqla/kku ds
vk/kkj ijA ,sls lektksaa esa iq#"kksa vkSj efgykvksa ds e/; leqfpr ek=k esa ,d nwljs dh
iwjdrk (complementarity) FkhA  vusd vkfnoklh lektksaa esa gesa irk yxrk gS fd ;gk¡
ij lerkoknh fopkj/kkjk dk pyu Fkk ftlesa efgykvksa dh deku dks vknj ls ns[kk
tkrk Fkk vkSj mudk leku Lrj FkkA iq#"k ds Js"B gksus ds ijEijkoknh fl)kUr dks
vusdksa us pqukSrh nh gSa D;ksafd bldk dksbZ ,sfrgkfld vkSj u gh oSKkfud lk{; gSA  ;g
tSfodh fu/kkZj.k iq#"k dh Js"Brk dk vk/kkj ugha cuk;k tk ldrk gSA vc ;g fl) gks
x;k gS fd firl̀Ùkk fl)kUr iq#"k us cuk;k gS vkSj bldks ,sfrgkfld ÁfØ;kvksa us dh
gSA fir`lÙkk dh mRifÙk ds lEcU/k esa ,d egRoiw.kZ O;k[;k ÝsMsfjd ,UtsYl us lu~ 1884
esa viuh iqLrd Þ Þ esa fn;k gSA ,UtsYl
dk dguk gS fd efgykvksa dh v/khurk dk vkjaHk futh lEifÙk ds lkFk vkjaHk gqvk tc
fo'o esa efgyk tsaMj dh ,sfrgkfld :i ls ekr gqbZA oxksZa dk foHkktu vkSj efgykvksa
dh v/khurk] nksuksa gh ,sfrgkfld :i ls gq, gSaA

ifjorZudkjh ukjhoknh fopkjksa ds vuqlkj fir`lÙkk fut+h lEifÙk ls iwoZ vkbZA ;s fo'okl
djrs gSa fd ewy fojks/kkHkkl fyaxksa ds chp gS] u fd oxksZa dsA ifjorZudkjh ukjhoknh ;g
ekurs gSa fd lHkh efgyk,¡ ,d oxZ gSa vkSj ;g fo'okl ugha djrs gSa fd fir`lÙkk O;oLFkk
ÁkÑfrd gSA gkyk¡fd os ;g Hkh dgrs gSa fd tsaMj vlekurk dks iq#"kksa vkSj efgykvksa
ds e/; tSfodh vFkok euksoSKkfud Hksnksa ds vk/kkj ij Li"V dj ldrs gSaA 'kqykfeFk
Qk;jLVksu dk fo'okl gS fd efgykvksa ds neu dk ewy vk/kkj efgykvksa dh tuu
{kerk ds vk/kkj ij gS vHkh rd iq#"k bl ij fu;a=.k cuk, gq, gSaA dqN ifjorZudkjh
ukjhoknh fo}kuksa ds vuqlkj] lkekftd oxksZa dh O;oLFkk nks Ádkj dh gS tks fuEufyf[kr
gSa%
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tsaMj1½ vkfFkZd oxZ O;oLFkk tksfd mRiknuksa ds lEcU/kksa ij vk/kkfjr gS( vkSj

2½ ;kSfud oxZ O;oLFkk tksfd tuu ÁfØ;k ij vk/kkfjr gSA

;g O;oLFkk tksfd ;kSu ij vk/kkfjr gS efgykvksa dh v/khurk ds fy, mÙkjnkf;Ro gSA
firl̀Ùkk dh ladYiuk bl f}rh; oxksZa dh O;oLFkk oxksZa dh oxZ O;oLFkk nwljs oxZ dh
lanfHkZr djrh gS ftlesa iq#"kksa }kjk efgykvksa ij 'kklu fd;k tkrk gS vkSj bldk
vk/kkj iq#"kksa }kjk efgykvksa dh tuu {kerk dk LokfeRo vkSj fu;a=.k gksrk gSA blds
ifj.kkeLo:i efgyk,¡ 'kkjhfjd rFkk euksoSKkfud :i ls iq#"kksa ij fuHkZj gks xbZ gSaA ;g
ukjhoknh ;g Hkh dgrs gSa fd ;g vius vki esa efgykvksa dh tSfodh ugha gS] cfYd iq#"k
ds tks ewY; bu ij ykxw gSa vkSj tks 'kfDr mudks bl tSfodh ij fu;a=.k ls ÁkIr gksrh
gS] og neudkjh gSA

lektoknh ukjhoknh ekDlZoknh vkSj ifjorZudkjh ukjhoknh er dks ,d lkFk tksM+rs gSaA
;s ,slk eglwl djrs gSa fd nksuksa mBk, x, fcUnq ,d-nwljs dks dqN ;ksxnku djrs gSa]
ijUrq nksuksa esa ls dksbZ Lo;a esa leqfpr ugha gSaA fir`lÙkk O;oLFkk muds fy, lkoZHkkSfed
ugha vkSj u gh vifjorZuh; gSA budk fopkj gS fd efgykvksa vkSj iq#"kksa ds chp tks
la?k"kZ gS ;g mRiknu dh Á.kkfy;ksa esa ifjorZu ds lkFk ,sfrgkfld :i ls ifjofrZr gks
tk,¡xsA muds vuqlkj fir`lÙkk vkfFkZd O;oLFkk ds lkFk lEcfU/kr gSa ftldk lEcU/k
mRiknu dh ÁfØ;k dh ÁÑfr ls tqM+k gS] ijarq ;g vkdfLed :i ls lacfU/kr ugha gSA
dbZ vusd dkjd fir`lÙkk dks cyiwoZd ÁHkkfor djrs gSa tSls fd fopkj/kkjkA pw¡fd
firl̀Ùkk O;oLFkk dsoy futh lEifÙk ds fodkl ds ifj.kkeLo:i ugha gS] vr% ;g rc
Hkh vn'̀; ugha gksxh tc futh lEifÙk dh O;oLFkk lekIr gks tk,xhA os vius fo'ys"k.kksa
esa mRiknu rFkk tuu ÁfØ;k ds lEcU/kksa ;kuh nksuksa dks ns[krs gSaA ekDlZoknh fo}ku
tuu ÁfØ;k] ifjokj rFkk ?kjsyw Je ds lHkh {ks=ksa dks udkjrs gSaA lektoknh efgykokfn;ksa
esa Áeq[k fo}ku gSa gkbMh gkVZeSu] ekfj;k ekbl vkSj tsjMk gkuZj 'kkfey gSaA

cks/k ç'u 3

uksV% v½ vius mÙkj ds fy, uhps fn;s x;s LFkku dk mi;ksx djsaA

c½ vius mÙkj dks bdkbZ ds var esa fn;s x;s mÙkj ls feyk;saA

1½ fir`lÙkk dh mRifÙk ij ifjorZudkjh efgykokfn;ksa ds D;k fopkj gSa\

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

tsaMj dh ladYiuk lu~ 1970 ds n'kd ds vkjaHk esa lkekU; cksypky Hkk"kk esa gekjs
lkeus vkbZaA bldk Á;ksx ,d fo'ys"k.kkRed Js.kh ds rkSj ij gqvk Fkk tksfd tSfodh
;kSu vkSj os rjhds ftuls ;g O;ogkj rFkk fofHkUu ;ksX;rkvksa dks fu/kkZfjr djrh gSa]
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vo/kkj.kk,¡ muds e/; foHkktu dh js[kk [khaprh gSaA rnqijkar] bu O;ogkjksa vkSj ;ksX;rkvksa dks
Þiq#"koknhÞ vFkok ÞukjhoknhÞ ekuk x;kA fyax@tsaMj esa vUrj djus ds fy, ;g rdZ
fn;k tkrk Fkk fd tSfod vUrj dk 'kkjhfjd ;k ekufld ÁHkko c<+k-p<+k dj is'k fd;k
x;k Fkk firl̀Ùkk O;oLFkk dks cuk, j[kus ds fy, efgykvksa esa ;g Hkkouk tkxr̀ djus
ds fy, fd ;s Þ?kjsywÞ Hkwfedk dks fuHkkus ds fy, ÁkÑfrd :i ls mi;qDr gSaA ,Uu
vkWdys dh iqLrd ¼1972½ esa mUgksaus tsaMj ds fuekZ.k
ds vkxs foLrkj ds fy, vk/kkjf'kyk j[kh FkhA mUgksaus fVIi.kh dh gS fd if'peh
laLÑfr;k¡ tsaMj fHkUurkvksa dks vfr'k;ksfDr iw.kZ mtkxj djrh gSa rFkk rdZ j[krh gS fd
gekjh orZeku tsaMj Hkwfedk dh lkekftd n{krk efgykvksa dh ?kjsyw efgyk vkSj ek¡ ds
:i esa dsfUær gSA ;g igyh ckj ugha gqvk Fkk tc ,slk foHksn fd;k x;k & okLro esa
os ekuo foKku (Anthropology)] euksoSKkfud fo'ys"k.k vkSj esfMdy 'kks/k dk rRoh
jgs gSa] egRoiw.kZ :i ls ukjhokn ds fy,A lheksu n chcksvkj us bl vUrj dks viuh
iqLrd esa nks n'kd iwoZ mtkxj fd;k Fkk tc mUgksaus dgk Fkk fd ÞdksbZ
iSnk ugha vfirq efgyk curh gSAÞ

ukjhoknh fl)kUr dk mís'; tsaMj vlekurk dks le>kuk vkSj tsaMj jktuhfr] 'kfDr
lEcU/k rFkk ;kSfudrk ij Ádk'k Mkyuk gSA tcfd bu lkekftd vkSj jktuhfrd
lEcU/kksa dh vkykspuk miyC/k djkrs gSa] ukjhoknh fl)kUr efgykvksa ds vf/kdkjksa vkSj
muds fgrksa ij Ádk'k Mkyrk gSA ukjhoknh fl)kUr esa ftu fo"k;ksa dks lekfgr fd;k
tkrk gS muesa HksnHkko ;k 'kks"k.k] :f<+c) ;k f?klk-fiVk fooj.k] fo"k; fuekZ.k ¼fo'ks"kdj
;kSfud fo"k;dj.k djuk½ neu vkSj fir`lÙkk 'kkfey gSaA ukjhokn iq#"k vkSj efgykvksa
dh lkekftd lekurk dk leFkZu djrk gS rFkk ;kSuokn vkSj fir`lÙkkokn ds fo:) gSaA
ukjhoknh 'kCn dk Á;ksx ,d ,sls jktuhfrd] lkaLÑfrd ;k vkfFkZd vkUnksyu ds fy,
fd;k tk ldrk gS ftldk mís'; efgykvksa ds fy, leku vf/kdkj vkSj dkuwuh laj{k.k
djkuk gSA ukjhokn esa jktuhfrd vkSj lekt'kkL=h; fl)kUr lfEefyr gSa vkSj os n'kZu
tksfd tsaMj foHksn vkSj ,d ,sls vkUnksyu blh Ádkj ls vkUnksyu ls lEcfU/kr gSa tksfd
efgykvksa ds fy, tsaMj lekurk dk leFkZu djrs gSa vkSj efgykvksa ds vf/kdkjksa vkSj
muds fgrksa ds fy, vfHk;kuksa dk vk;kstu djrs gSaA ÞukjhoknÞ rFkk ÞukjhoknhÞ 'kCnksa dk
lu~ 1970 ds n'kd rd foLrr̀ Á;ksx ugha gqvk FkkA lu~ 1840 ds n'kd esa igyh ckj
ukjhokn ds fpUg ut+j vk,  Fks tc efgykvksa dh ihM+k dk fojks/k gqvk vkSj vÝhdh lzksr
vejhfd;ksa ds yksx bu fojks/kksa ds vUr esa lu~ 1920 esa os erkf/kdkj ÁkIr djus esa fot;h
gq,] ijUrq lekt esa tsaMj lekurk esa vHkh rd nks"kiw.kZ fLFkfr cuh gqbZ gSA ukjhoknh
lekt esa vusd eqíksa ds fo:) gSa] gkyk¡fd os eq[;@ik¡p fo"k;ksa ij viuk /;ku dsfUær
djrs gSaA ;s fuEu Ádkj gSa%

lekt esa lekurk dh o`f) djus ds fy, dk;Z djuk(

lekt esa yksxksa ds fodYiksa ds fy, O;kid {ks=ksa dk fuekZ.k djuk( mudk lq>ko gS
fd ekuork dk iqu%,dhdj.k fd;k tk,(

tsaMj Lrj foU;kl dks u"V djuk(

;kSfud fgalk dks lekIr djuk(

;kSfud Lora=rk dks ÁksRlkfgr djukA
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tsaMjukjhokn ds bfrgkl dks rhu ygjksa esa foHkkftr fd;k tk ldrk gSA ukjhokn dh ÁFke
ygj mUuhloha vkSj vkjfEHkd chloha 'krkCnh esa vkbZ Fkh vkSj nwljh ygj lu~ 1960 ds
n'kd ls lu~ 1970 ds n'kd rd Fkh vkSj rhljh ygj lu~ 1990 ds n'kd ls ysdj
orZeku rd igq¡p pqdh gSA ÁFke ygj eq[; :i ls mUuhloha vkSj vkjafHkd chloha
'krkCnh dh jgh gS] ftlesa efgykvksa ds fy, erkf/kdkj dh ek¡x djus ds fy, vkUnksyu
pyk, Fks ¼eq[; :i ls efgykvksa dks erkf/kdkj nsus ls lEcfU/kr Fkh½A nwljh ygj lu~
1960 ds n'kd esa vkjaHk esa gqbZa tks eq[; :i ls efgykvksa dh Lora=rk ds vkUnksyu ds
lkFk fopkjksa rFkk dk;ksZa ds ,d lkFk tksM+us ls lEcfU/kr Fkh ¼tc efgykvksa ds fy,
dkuwuh ,oa lkekftd vf/kdkjksa ds fy, vfHk;ku pyk, x, Fks½A rhljh ygj dk lanHkZ
gS] nwljh ygj dh foQyrkvksa dk tkjh jguk vkSj bu foQyrkvksa ds Áfr ÁfrfØ;k
ftldk vkjaHk lu~ 1990 ds n'kd esa gqvkA ukjhokn us if'peh lekt esa ,d O;kid {ks=
dks lekfgr djrs gq, iwoZ v/khuLFk ifjÁs{; dks ifjofrZr fd;kA bldh lhek,¡ laLÑfr
ls dkuwu rd igq¡p xbZ FkhA ukjhoknh dk;ZdÙkkZvksa us efgykvksa ds dkuwuh vf/kdkjksa ds
fy, vfHk;kuksa dk lapkyu dj jgs Fks ¼lafonk] lEifÙk dk vf/kdkj] er nsus dk
vf/kdkjksa½A efgykvksa dh 'kkjhfjd Lok;Ÿkrk vkSj vfLerk dk vf/kdkj] xHkZikr djkus
dk vf/kdkj rFkk Átuu lEcU/kh vf/kdkj ¼blesa xHkZfujks/kd rFkk ÁloiwoZ ns[kHkky dh
xq.koÙkk dh igq¡p dks lfEefyr fd;k Fkk½A efgykvksa vkSj ckfydkvksa ;k yM+fd;ksa dks
?kjsyw fgalk ls cpkus ds fy, laj{k.k nsuk] ;kSfud mRihM+u vkSj cykRdkj dks jksduk]
dk;Z LFky ds vf/kdkj ftlesa Álo vodk'k rFkk leku osru] efgyk f}os'k ,oa vU;
gksus okys HksnHkko tks fd tsaMj-fof'k"V mRihM+u Lo:iksa ds fo:) vkUnksyu pyk, x,A

mnkjokn ukjhokn jktuhfrd vkSj dkuwuh lq/kkjksa ds ek/;e ls iq#"kksa vkSj efgykvksa dh
lekurk ds vf/kdkjksa dks fnykus ds fy, Á;kl djrk gSA ;g ukjhokn dk tksfd
efgykvksa dh vius dk;ksZa vkSj fodYiksa ds ek/;e ls ,d lekurk gkfly djus dh {kerk
ij /;ku nsrk gSA mnkjoknh ukjhoknh iq#"kksa vkSj efgykvksa ds chp vUrfØZ;k dks ml
LFkku ¼fcUnq½ ds rkSj ij bLrseky djrs gSa] tgk¡ ls lekt dks cnyk tk ldrk gSA
mnkjoknh ukjhokfn;ksa ds vuqlkj lHkh efgyk,¡ lekurk dks ÁkIr djus dh ;ksX;rk
j[krh gSa vkSj os blds fy, iwjh rjg ls l{ke gSa( blfy, lekt dh lajpuk dks cnyus
dh vko';drk ugha gSA mnkjoknh ukjhokfn;ksa ds fy, dqN cgqr gh egRoiw.kZ eqís gSa
ftuesa Átuu  vkSj xHkZikr vf/kdkj] ;kSu lEcU/kh mRihM+u] ernku] f'k{kk] Þleku dk;Z
ds fy, leku osruÞ] lkeF;Z vuqlkj LokLF; ns[kHkky vkSj efgykvksa ds fo:) gksus
okyh ;kSfud vkSj ?kjsyw fgalk ds fo:) ekeyksa dks yxkrkj yksxksa ds lkeus ykus ds
Á;kljr jguk gSA

tsaMj dh ladYiuk dh mRifÙk efgykvksa ds gkf'k,dj.k ds Áfr ,d ÁfrfØ;k ds :i
esa gqbZ] tks gkf'k;kdj.k orZeku vkykspukRed lanHkksZa esa Fkk vkSj blus Bksl lanHkksZa vkSj
bu fo"k;ksa ds Kku ds nk'kZfud fl)kUr dks cnyus dk Á;kl fd;kA lekt foKku esa
lgtHkko ls tkfr] oxZ vkSj uLy dh 'kCnkoyh esa fo'ys"k.k djus dh ijEijk gS] fdUrq
;g leqfpr i;kZIr ugha gqvk gS D;ksafd blesa iq#"kksa vkSj efgykvksa ds chp tks vlkeatL;
Fkk mls udkjk x;kA bl 'kCnkoyh dh mRifÙk ubZ Jsf.k;ksa dks pqukSrh nsus vkSj le> ds
u, rjhdksa dk irk yxkus esa gqbZ rkfd iq#"k-efgykvksa ds lEcU/kksa dh ÁÑfr ,oa muds
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vo/kkj.kk,¡ laxBuksa dh tkudkjh ÁkIr dh lds vkSj bldh Hkh fd O;kid 'kfDr lEcU/kksa ds lanHkZ
esa dSls ,d nwljs ls ?kqys feys gSaA vr% tsaMj ls lEcfU/kr efgykvksa ds thou ds fofHkUu
igyqvksa ij vusd v/;;u fd, x, gSa ijUrq budk orZeku fo'ys"k.k Áfreku ls
var%lEcU/k blds ,d tfVy eqík gSA vkt] ;|fi tsaMj ,d Áeq[k fo'ys"k.kkRed Js.kh
ds :i esa mHkjk gqvk gS] ;g ,d O;k[;kRed n`f"Vdks.k ls fpfg~ur gaSA dsoy dqN gh
Á'u FkksM+s ls rjhdksa ls mBk, tk ldrs gSaA ,d ,slk mnkgj.k gS tsaMj dk vlekurk
ds lkFk lkoZHkkSfed lEcU/k tgk¡ tsaMj dks nksuksa fyaxksa dk ,d coterminus }a} ekuk
x;k gS vkSj fir`lÙkk ls vkxsA tsaMj ds lekt'kkL= dk ,d egRoiw.kZ mís'; jgk gS] ;g
lkekftdrk ls lac) gSa] ;g LFkkfir djuk fd vlekurk dks pqukSrh nh tk ldrh gS
D;ksafd og lekt ÁfØ;k dk ifj.kke gS] u fd ÞÁkÑfrdÞ 'kkjhfjd fHkUurkA ukjhokn
vkSj lekt foKku fo}kuksa eas chloha 'krkCnh ds vUr esa ÁòfŸk mUgksaus Fkh fd mudh
ÞÁkÑfrd 'kkjhfjd tSfod jpuk gS ij lkaLÑfrd tsaMj vFkZ dks LFkkfir fd;kA blds
i'pkr~] fo'ks"kdj fe'ksy Qwdks ds ÁHkko esa ;g tkx:drk lkaLÑfrd vFkZ rFkk O;ogkj
okLro esa fo'ks"k Ádkjksa ls 'kjhj mRiUu djrs gSaA

cfdaxge] gkVZQhYM] lwt+u ¼2000½] U;w;kWdZ% :VySt

Msyh] esjh ¼1978½] ] cksLV Ásl

MSugheSu] vkbZfju ¼2010½] ] U;w;kWdZ% :VyStA

n cksckvks;j ,l- ¼1949½ tSXxj] ,yhlu ,e- ,oa lwt+u vkj- cksMksZ]
¼laik-½] ¼1899½ ] U;w
czfLaod] ,u-ts-% :VtlZ ;wfuoflZVh ÁslA

tSXxj] ,yhlu ,e- ,oa lwt+u vkj- cksMksZ] ¼laik-½] ¼1899½ 
] U;w czfLaod] ,u-ts-% :VtlZ ;wfuoflZVh ÁslA

tSXxj] ,yhlu ,e-  ¼laik-½] ¼2014½ 
ikWfyVh ÁslA

t+kDdsr] tsu ,l- ,oa xsy lEHkjQhYM ¼laik-½] ¼2006½] 
] MwgZe ,aM yanu%

M~;wd ;wfuoflZVh ÁslA

dsYyj] ,ohfyu QkSDl ¼1995½] ] U;w gsou] dkSUu%
;sy ;wfuoflZVh ÁslA

fØtusu] VkSUuh] oSu ckucsy] lksQh ¼2015½] 
] U;w;kWdZ% :VystA

cks/k Á'u 1

1½ vki vius mŸkj esa lkekftd-lkaLÑfrd vk;ke vkSj ,sUu vkWDys }kjk nh xbZ
ifjHkk"kk dks lfEefyr dhft,A
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tsaMjcks/k Á'u 2

1½ Ádk'k Mkfy, fd tsaMj vlekurk dk vFkZ gS fd vf/kdkj] ftEesnkfj;k¡ vkSj O;fDr
ds volj dh miyC/krk bl ij fuHkZj ugha djsxh dh og iq#"k vFkok efgyk iSnk
gqvk gSA

cks/k Á'u 3

1½ ifjorZudkjh ukjhoknh ;g fo'okl ugha djrs gSa fd fir`lÙkk ÁkÑfrd ugha gS vkSj
tsaMj vlekurk dh iq#"k vkSj efgykvksa ds chp tSfodh rFkk euksoSKkfud ds Hksnksa
ds lanHkZ esa O;k[;k dh tk ldrh gSA



114

vo/kkj.kk,¡

bdkbZ dh :ijs[kk

9-0 mís';

9-1 ifjp;

9-2 ukxfjdrk dh voèkkj.kk

9-2-1 fuèkkZjd rÙo

9-3 ukxfjdrk dh vo/kkj.kk dk fodkl

9-4 ukxfjdrk ds fl)kar

9-4-1 mnkjoknh fl)kar

9-4-2 x.kra=rkoknh fl)kar

9-4-3 eqfäoknh fl)kar

9-4-4 leqnk;oknh fl)kar

9-4-5 ekDlZoknh fl)kar

9-4-6 cgqyrkoknh fl)kar

9-4-7 ukjhoknh ifjçs{;

9-4-8 xkaèkh ds fopkj

9-5 oSf”od ukxfjdrk dk fopkj

9-6 lkjka'k

9-7 lanHkZ

9-8 cks/k ç'uksa ds mÙkj

bl bdkÃ dk eq[; mís'; ukxfjdrk ds vFkZ dks le>uk vkSj bl voèkkj.kk ls tqM+s
dqN egRoiw.kZ lS)kafrd eqíksa dks lacksfèkr djuk gSA tSls tSls vki bl bdkÃ esa vkxs
c<+saxs] vki fuEu dks le>us esa l{ke gksaxs%

ukxfjdrk dh voèkkj.kk dh O;k[;k(

ukxfjdrk ds dqN ewy fl)karksa ij ppkZ( rFkk

ukxfjdrk ls lacafèkr fofHkUu fl)karksa dh O;k[;kA

lkekU; 'kCnksa esa] ukxfjdrk ,d O;fä vkSj jkT; ds chp dk lacaèk gSA bls iwjd
vfèkdkjksa vkSj ftEesnkfj;ksa ds lanHkZ esa ns[kk tkrk gSA Vh ,p ek'kZy ds vuqlkj]
^ukxfjdrk ,d jktuhfrd leqnk; esa *iw.kZ vkSj leku lnL;rk gSA* ukxfjdrk ds
'kq#vkrh :i ç—fr esa lhfer vkSj cfg"—r Fks] D;ksafd ftuds ikl laifÙk Fkh] mUgsa gh
ukxfjdrk ds vfèkdkj fn, x, FksA efgykvksa vkSj nklksa dks bu vfèkdkjksa ls ckgj j[kk

* MkW- lqfjUnj dkSj 'kqDyk] iatkc fo'ofo|ky;] paMhx<+
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ukxfjdrkx;k FkkA ;g vkèkqfud mnkj jkT;ksaa ds vkxeu ds lkFk Fkk fd lekurk dh ekax us xfr
idM+h vkSj gkf'k, ds oxks± ds lkekftd-vkÆFkd lekos'k ds fy,] ukxfjdrk ds vfèkdkj
mUgsa çnku fd, x,A ,d yksdra= esa lqèkkj ds fy,] ukxfjdksa dks 'kklu esa lfØ; Hkkx
ysuk pkfg, tks tokcnsgh lqfuf'pr djrk gSA fuf"Ø; ukxfjdrk fdlh Hkh yksdra= esa
xfrjksèk iSnk dj ldrh gS vkSj çfrfuf/k;ksa esa ukxfjdksa ds çfr tokcnsgh u gksus ds
dkj.k ^ijk;k^ gksus dk ,glkl ykrh gSA oS'ohdj.k ds dkj.k if'pe esa dY;k.kdkjh
uhfr;ksa] j{kk ctVksa esa òf)] jkT; }kjk fMftVy fuxjkuh c<+kus] detksj oxks± ds gkf'k,
ij tkus] i;kZoj.k lacaèkh Çprkvksa vkSj cgqlkaL—frd ncko tSls dÃ dkjdksa us ukxfjdrk
dh voèkkj.kk ds vklikl cgl dks xjek fn;k gSA

ukxfjdrk fdlh O;fä ;k laçHkq jkT; ds dkuwuh lnL; ;k jk"Vª ds vax ds :i esa
ekU;rk çkIr O;fä ;k dkuwu ds rgr ekU;rk çkIr O;fä dh fLFkfr gSA ,d O;fä ds
ikl dÃ ukxfjdrk,a gks ldrh gSa vkSj ,d O;fä ftlds ikl fdlh Hkh jkT; dh
ukxfjdrk ugÈ gS] dks jkT;foghu dgk tkrk gSA *ukxfjd* 'kCn dks ladh.kZ ;k O;kid
vFkks± esa le>k tk ldrk gSA ladh.kZ vFkZ esa] bldk vFkZ gS ,d 'kgj dk fuoklh ;k og
O;fä tks fdlh 'kgj esa jgus dk fo'ks"kkfèkdkj çkIr djrk gSA tcfd ,d O;kid vFkZ
esa] ukxfjd dk vFkZ gS ,d O;fä tks jkT; dh {ks=h; lhekvksa ds Hkhrj jgrk gSA
ukxfjdrk vkSj jk"Vªh;rk dkuwuh vFkks± esa ,d leku gSaA oSpkfjd :i ls] ukxfjdrk
jkT; ds vkarfjd jktuhfrd thou ij dsafær gS vkSj jk"Vªh;rk varjkZ"Vªh; O;ogkj dk
fo"k; gSA vkèkqfud ;qx esa] iw.kZ ukxfjdrk dh voèkkj.kk u dsoy lfØ; jktuhfrd
vfèkdkjksa] cfYd iw.kZ ukxfjd vkSj lkekftd vfèkdkjksa dks 'kkfey djrh gSA ,sfrgkfld
:i ls] ,d jk"Vªh; vkSj ,d ukxfjd ds chp lcls egRoiw.kZ varj ;g gS fd ukxfjd
dks fuokZfpr vfèkdkfj;ksa dks oksV nsus vkSj fuokZfpr gksus dk vfèkdkj gSA iw.kZ ukxfjdrk
vkSj vU; NksVs lacaèkksa ds chp ;g varj] çkphu dky esa okil ys tkrk gSA 19oÈ vkSj
20oÈ 'krkCnh rd] ;g dsoy mu yksxksa ds ,d NksVs çfr'kr ds fy, fof'k"V Fkk tks
fdlh 'kgj ;k jkT; ds iw.kZ ukxfjd gksus ls lacafèkr FksA vrhr esa] vfèkdka'k yksxksa dks
Çyx] oxZ] tkrh;rk] èkeZ ;k vU; dkjdksa ds vkèkkj ij ukxfjdrk ls ckgj j[kk x;k
FkkA

ukxfjdrk ls tqM+s rhu çdkj ds vfèkdkj gSa& ukxfjd] jktuhfrd vkSj lkekftdA
ukxfjd vfèkdkj O;fäxr Lora=rk tSls Lora=rk] Hkk"k.k vkSj vfHkO;fä dh Lora=rk
vkfn ls lacafèkr gSaA bu vfèkdkjksa dks jkT; ds f[kykQ 'kfDr ds :i esa ns[kk tk ldrk
gS D;ksafd os yksdra= esa vlarks"k dks lqjf{kr j[krs gSaA jktuhfrd vk;ke esa jktuhfrd
vfèkdkj 'kkfey gSa ftlds ekè;e ls ,d O;fä vius ns'k ds jktuhfrd thou esa Hkkx
ysrk gS] tSls ernku dk vfèkdkj( fdlh Hkh jktuhfrd ny ds xBu ;k mlls tqM+us
dk vfèkdkj vkfnA ;s vfèkdkj yksdra= esa lalnh; laLFkkvksa ls tqM+s gSaA lkekftd
vk;ke lkekftd vkSj lkaL—frd fojklr dks lk>k djus ds vfèkdkj dks lanÆHkr djrk
gSA nwljs fo'o ;q) ds ckn dY;k.kdkjh jkT; dk fopkj etcwr gqvk vkSj vius
ukxfjdksa ds chp vlekurkvksa dks nwj djus ds fy, U;wure thou Lrj dh xkjaVh nsuk
jkT; dk drZO; ekuk x;k gSA ukxfjd vkSj lkekftd vfèkdkjksa ds chp ,d ruko dk
fj'rk jgk gS tgka ukxfjd vf/kdkjksa dks lkekftd vf/kdkjksa ls t~;knk egRo fn;k tk
jgk gSA
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çR;sd ns'k dh viuh uhfr;ka] fu;e vkSj ekunaM gksrs gSa tks mldh ukxfjdrk ds fy,
t:jh gksrs gSaA ,d O;fä dks dÃ vkèkkjksa ij ekU;rk ;k ukxfjdrk nh tk ldrh gSA
vkerkSj ij tUe LFkku ds vkèkkj ij ukxfjdrk Lopkfyr gksrh gS( vU; ekeyksa esa ,d
vkosnu dh vko';drk gks ldrh gSA ukxfjd nks çdkj ds gksrs gSa% çk—frd tUe
ukxfjd vkSj LokHkkfod ukxfjdA çk—frd tUe ukxfjd os gksrs gSa tks vius tUe ;k
jä lacaèkksa ds vkèkkj ij fdlh jkT; ds ukxfjd gksrs gSaA LokHkkfod ukxfjd os fons'kh
gSa ftUgsa lacafèkr ns'k }kjk fuèkkZfjr dqN 'krks± dh iwÆr djus ij ns'k dh ukxfjdrk çnku
dh tkrh gSA ,d O;fä tks ,d fons'kh ns'k dk ukxfjd cuus dh bPNk j[krk gS] mls
vius ewy ns'k dh ukxfjdrk NksM+uh gksxhA dksÃ Hkh O;fä bl mís'; ds fy, ml ns'k
}kjk fuèkkZfjr 'krks± dks iwjk djus ds ckn fdlh nwljs ns'k dh ukxfjdrk çkIr dj ldrk
gSA

tUetkr ukxfjdrk ¼Jus Sanguinis½ & ;fn fdlh O;fä ds ekrk-firk nksuksa ;k
muesa ls dksÃ ,d igys ls lEcafèkr jkT; ds ukxfjd gSa] rks tUe ysusokys O;fä
dks ml jkT; dk ukxfjd gksus dk Hkh vfèkdkj gSA jkT; vke rkSj ij jkT; ds
ckgj iSnk gksus okyh ihf<+;ksa dh ,d fuf'pr la[;k ds vk/kkj ij ukxfjdrk nsrs
gSaA ukxfjd dkuwu ds ns'kksa esa ukxfjdrk dk ;g :i vke ugÈ gSA

,d ns'k ds Hkhrj tUesa ¼Jus Soli½& dqN yksx Lor% :i ls ml jkT; ds ukxfjd
gksrs gSa ftlesa os iSnk gksrs gSaA ukxfjdrk dk ;g :i baXySaM esa mRiUu gqvk] tgka
tks yksx nk;js esa iSnk gq, Fks] os lezkV ds ukxfjd FksA vke dkuwu okys ns'kksa esa bl
çdkj dh ukxfjdrk vke gSaA

fookg }kjk ukxfjdrk & ,d ukxfjd ds fy, ,d O;fä ds fookg ij vkèkkfjr
çfØ;k dks LokHkkfod cukus ds fy, dÃ ns'kksa us QkLV VªSd dh LFkkiuk dhA tks
ns'k bl çdkj ls ukxfjdrk nsrs gSa] ogk¡ vDlj >wBs fookgksa dh f'kdk;rsa feyrh
gSa vkSj mUgsa idM+us ds fy, fu;e cukrs gSaA

çk—frddj.k& jkT; vke rkSj ij mu yksxksa dks ukxfjdrk çnku djrs gSa ftUgksaus
dkuwuh :i ls ns'k esa ços'k fd;k gS vkSj mUgsa jgus ds fy, vuqefr nh xÃ gS] ;k
jktuhfrd 'kj.k nh xÃ gS] vkSj ,d fuÆn"V vofèk ds fy, ogka jgrs gSaA dqN ns'kksa
esa] çk—frddj.k mu fLFkfr;ksa ds vèkhu gksrk gS] ftuesa Hkk"kk dk lgh Kku ;k
estcku ns'k ds thou ds rjhds] vPNs vkpj.k vkSj uSfrd pfj= dk çn'kZu djuk
'kkfey gks ldrk gS] vius u, jkT; ;k mlds 'kkld ds çfr fu"Bk dh odkyr
djuk vkSj mudh iwoZ ukxfjdrk dk R;kx çk—frddj.k esa 'kkfey gSA dqN jkT;
nksgjh ukxfjdrk dh vuqefr nsrs gSa vkSj fdlh Hkh vU; ukxfjdrk dks vkSipkfjd
:i ls R;kxus ds fy, çk—frd ukxfjdksa dh vko';drk ugÈ gksrh gSA

varjkZ"Vªh; lanHkZ esa] ,d fons'kh vkSj ukxfjd ds chp ,d fof'k"V varj gSA ,d
ukxfjd vius ns'k esa ukxfjd vkSj jktuhfrd vfèkdkjksa dk vkuan ysrk gSA nwljh vksj]
,d fons'kh dks] ns'k ds jktuhfrd vfèkdkjksa dk vkuan ysus ds fy, fo'ks"kkfèkdkj
çkIr ugÈ gS] ysfdu dsoy ukxfjd vfèkdkjksa tSls thou vkSj èkeZ dk vfèkdkj çkIr
gksrk gSA
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ukxfjdrkcks/k ç'u 1

uksV% v½ vius mÙkj ds fy, uhps fn;s x;s LFkku dk mi;ksx djsaA

c½ vius mÙkj dks bdkbZ ds var esa fn;s x;s mÙkj ls feyk;saA

1½ ukxfjdrk ls tqM+s vfèkdkjksa ds rhu çdkj crkb,A

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

ukxfjdrk dh çkphu voèkkj.kk ds fy, gesa xzhd 'kgj-jkT;ksaa dks le>uk gksxk] tgka
vkcknh dks nks oxks± esa foHkkftr fd;k x;k Fkk& ukxfjd vkSj nklA ukxfjdksa us] nksuksa
gh] ukxfjd vkSj jktuhfrd vfèkdkjksa dk vkuan fy;kA mUgksaus jkT; ds ukxfjd vkSj
jktuhfrd thou ds lHkh dk;ks± esa çR;{k ;k vçR;{k :i ls Hkkx fy;kA tcfd nklksa
us bl rjg ds fdlh Hkh vfèkdkj dk vkuan ugÈ fy;k vkSj lHkh çdkj dh jktuhfrd
vkSj vkÆFkd vf/kdkjksa ls oafpr jgsA ;gka rd fd efgykvksa dks ukxfjdrk ds vfèkdkj
ugÈ fn, x, Fks] tks Þdsoy-eqä ewy-tUesa iq#"kksaß ds fy, vkjf{kr FksA çkphu xzhl esa
bl rjg ls] *ukxfjd* 'kCn dk bLrseky ladh.kZ vFkks± esa fd;k x;k FkkA dsoy os tks
ukxfjd vkSj jktuhfrd vfèkdkjksa dk vkuan ysrs Fks vkSj ftUgksaus yksxksa ds ukxfjd vkSj
jktuhfrd thou ds dk;ks± esa Hkkx fy;k] mUgsa ukxfjd ekuk x;kA çkphu jkse esa blh
rjg dh çfØ;k dk ikyu fd;k x;k Fkk] tgka dsoy vehj oxZ ds yksx] ftUgsa isVªhf'k;u
¼vfHktkr oxZ lEcUèkh½ dgk tkrk Fkk] dsoy mUgsa gh ukxfjd vkSj jktuhfrd vfèkdkjksa
dk vkuan ysus ds fy, fo'ks"kkfèkdkj çkIr FksA jkT; ds ukxfjd vkSj jktuhfrd thou
ds dk;ks± esa dsoy iSfVªf'k;u us Hkkx fy;kA bl rjg ds fdlh Hkh vfèkdkj dk vkuan
ysus ds fy, ckdh vkcknh fo'ks"kkfèkdkj çkIr ugÈ FkhA ukxfjdksa dks uSfrd xq.kksa dks
fodflr djus dh vko';drk Fkh] tks fd ySfVu 'kCn *ln~xq.kksa* ¼virtues½ ls fy;k x;k
,d 'kCn gS] ftldk vFkZ gS iq#"kkFkZ tks fd lSU; drZO;] ns'kHkfä] vkSj drZO; vkSj
dkuwu ds çfr leiZ.k ds vFkZ esa fy;k tkrk gSA eè;dky esa] ukxfjdrk jkT; }kjk
lqj{kk ls tqM+h gqÃ Fkh D;ksafd iw.kZ jkT; viuh fofoèk tula[;k ij viuh lÙkk dks ykxw
djuk pkgrs FksA ;g g‚Cl vkSj y‚d tSls lkekftd vuqcaèk fl)kardkjksa ds lkFk tqM+h
ijaijk esa Fkk] tks ekurs Fks fd O;fäxr thou vkSj laifÙk dh j{kk djuk laçHkq dk eq[;
mís'; gSA ;g ukxfjdrk dh ,d fuf"Ø; lksp Fkh D;ksafd O;fä lqj{kk ds fy, jkT;
ij fuHkZj FkkA bl èkkj.kk dks 1789 esa Ýkalhlh Økafr }kjk pqukSrh nh xÃ Fkh vkSj *euq";
vkSj ukxfjdksa ds vfèkdkjksa dh ?kks"k.kk* esa] ukxfjd dks Lora= vkSj Lok;Ùk O;fä ds :i
esa oÆ.kr fd;k x;k FkkA ukxfjdrk dh vkèkqfud èkkj.kk Lora=rk vkSj lekurk ds
chp larqyu cukus ls lEcafèkr gSA ldkjkRed dkjZokÃ ds ekè;e ls lekurk dh
fLFkfr çnku djds tkfr] oxZ] Çyx vkfn tSlh vlekurkvksa dks lekIr fd;k tk jgk
gSA



118

vo/kkj.kk,¡

fuEufyf[kr fl)karksa dks fofHkUu fo}kuksa }kjk ukxfjdrk ij çLrqr fd;k x;k gSA

bl fl)kar ds vuqlkj] ukxfjd vfèkdkj ukxfjdrk dh uÈo LFkkfir djrs gSa vkSj ;g
O;fäokn dh èkkj.kk ds vklikl ?kwerk gSA ukxfjdrk ,d dkuwuh fLFkfr gS] tks jkT;
ds gLr{ksi ls mls cpkus okys O;fä ij dqN fuf'pr vfèkdkj çnku djrh gSA Vh- ,p-
ek'kZy us viuh iqLrd *flfVtuf'ki ,aM lks'ky Dykl* esa 1950 esa çdkf'kr gksus ds
ckn fczVsu esa ukxfjdrk ds fodkl dk irk yxk;kA mUgksaus ukxfjdrk dks rhu rRoksa
esa foHkkftr fd;k gS & ukxfjd] jktuhfrd vkSj lkekftdA Lora=rk ds fy, vko';d
vfèkdkj ukxfjd ds varxZr vkrs gSa] jktuhfrd rÙo jktuhfr esa Hkkx ysus dk vfèkdkj
esa 'kkfey gS tcfd lkekftd vfèkdkj vkÆFkd dY;k.k vkSj lqj{kk ds vfèkdkj dks
lekfgr djrs gSaA ek'kZy dk ekuuk Fkk fd lkekftd vfèkdkj ukxfjd vkSj jktuhfrd
vfèkdkjksa dk vkèkkj gSaA mudk fodkl fofHkUu vofèk;ksa esa gqvk gS & flfoy ¼18oÈ
'krkCnh½] jktuhfrd ¼19oÈ 'krkCnh½ vkSj 20oÈ lnh esa lkekftd vfèkdkjksa dk fodkl
gqvkA mUgksaus rdZ fn;k fd ukxfjd vfèkdkj O;fä;ksa dks *leku uSfrd ewY;* nsrs gSa]
ijUrq os fujFkZd gksaxs tc rd mUgsa lkekftd vf/kdkjksa dk leFkZu ugha feyrk D;wafd
lkekftd vf/kdkj ^lkeku lkekftd ewY;^ dk leFkZu djrs gSaA mnkgj.k ds fy,]
cksyus dh Lora=rk ds vfèkdkj dk cgqr de ewY; gks tkrk gS ;fn fdlh ds ikl f'k{kk
dh deh ds dkj.k dgus ds fy, dqN Hkh mfpr ugÈ gSA ukxfjdrk lekurk dh ckr
djrh gS tcfd iwathokn oxZ vlekurkvksa dks tUe nsrk gSA blhfy,] ek'kZy us jkT;
dks de ls de thou Lrj ¼lkekftd lqj{kk½ lqfuf'pr djds t:jrean yksxksa dh
ns[kHkky ds fy, dY;k.kdkjh dk;Z lkSaisA lPph mnkj ijaijk dh rjg] ek'kZy us
vlekurk dks [kRe djus dh dksf'k'k ugÈ dh] cfYd bls de djus dh dksf'k'k dhA
t‚u j‚Yl us Hkh lekt ds de ls de lqfoèkk okys oxks± dks ykHk igqapkus ds fy, oLrqvksa
vkSj lsokvksa ds iquÆorj.k ds fy, rdZ nsdj ukxfjdrk ds mnkj fl)kar esa ;ksxnku
fn;kA O;ogkj esa] gkykafd] okLrfod lekurk vHkh Hkh mnkj ukxfjdrk esa ugha ikbZ
tkrh] gkykafd ;g tkfr] oxZ] uLy] Çyx vkfn ds lanHkZ esa varj ds ckotwn vkSipkfjd
dkuwuh lekurk dh xkjaVh t+:j nsrh gSA

fjifCydu ijaijk ukxfjdksa dh Hkkxhnkjh ds ekè;e ls ukxfjd Lo-'kklu ij dsafær gSA
:lks us lkekftd vuqcaèk esa rdZ fn;k fd lkekU; bPNk ds ekè;e ls dkuwuksa dk
lg&ys[ku ukxfjdksa dks Lora= vkSj dkuwuksa dks oSèk cukrk gSA blhfy,] fopkj-foe'kZ
vkSj x.kjkT;ksaa esa lfØ; Hkkxhnkjh uhfr fuèkkZj.k dh odkyr djrh gS D;ksafd ;g
lqfuf'pr djrh gS fd O;fä fo"k; ugÈ] cfYd ukxfjd gksaA mnkjokfn;ksa ds foijhr] tks
ukxfjdrk dks dkuwu }kjk lajf{kr gksus ds :i esa ns[krs gSa] x.kra=oknh dkuwu ds fuekZ.k
esa Hkkxhnkjh pkgrs gSaA mnkjoknh çfrfufèk yksdra= pkgrs gSa] tcfd x.kra=oknh
fopkj'khy yksdra= ¼deliberative democracy½ dks c<+kok nsrs gSaA x.kra=oknh vkxs rdZ
nsrs gSa fd ukxfjdrk dks lkekU; ukxfjd igpku ds :i esa ns[kk tkuk pkfg, tks ,d
vke lkoZtfud laL—fr }kjk cukÃ xÃ gSA ukxfjd igpku ds :i esa] ukxfjdrk
ukxfjdksa dks ,dtqV dj ldrh gS] tc rd fd ;g igpku mudh vU; igpkuksa tSls
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ukxfjdrkèkeZ] tkrh;rk vkfn ls vfèkd etcwr gksA x.kra=oknh dE;qfuLVksa dh vkykspuk djrs gSa
vkSj lkFk gh lkFk os LFkkuh; igpkuksa ds çfr vk'kafdr gSa] ftUgsa ukxfjd y{;ksa ls Åij
j[kk tk jgk gSA gkykafd] vkèkqfud jk"Vª jkT;ksaa ds iSekus vkSj tfVyrk dks ns[krs gq,]
ukxfjd Hkkxhnkjh lqfuf'pr djuk ,d dfBu dke gSA

1979 esa ekxZjsV FkSpj ds usrR̀o okyh fczfV'k :f<+oknh ljdkj esa eqfäoknh ukxfjdrk
dk irk yxk;k tk ldrk gS] ftlus lkekftd vfèkdkjksa ds Åij cktkj ds vfèkdkjksa
dks vfèkd egRo fn;kA ;g ekuk tkrk Fkk fd lkekftd vfèkdkj ¼dY;k.kdkjh uhfr;ka½
jkT; ds fy, vifjgk;Z cu jgs Fks] mudk rdZ gS fd yksx lkoZtfud iquÆorj.k ds
ctk; futh xfrfofèk ds ekè;e ls vius ewY;ksa vkSj ojh;rkvksa dks vkxs c<+kus dh
dksf'k'k djrs gSaA Lora=rkokfn;ksa dk dguk gS fd ukxfjdrk O;fä;ksa ds chp eqä
fodYi vkSj vuqcaèk dk mRikn gSA ;g ckt+kj-lekt dks viuk vkèkkj vkSj ukxfjd
thou dk mi;qä e‚My ekurh gSA j‚cVZ uksftd bl fl)kar ds çeq[k çfriknd gSaA
mudk ekuuk gS fd O;fä vius ewY;ksa] fo'oklksa vkSj ojh;rkvksa dks eglwl djus ds fy,
futh xfrfofèk] cktkj fofue; vkSj la?k dk lgkjk ysrs gSaA mnkjoknh cktkj vfèkdkjksa
dks çkFkfedrk nsrs gSa ftUgsa *m|e'khyrk dh Lora=rk* ds :i esa ns[kk tkrk gSA os viuh
lqj{kk ds lkFk-lkFk viuh laifÙk vÆtr djus dh Lora=rk pkgrs gSaA rnuqlkj] laifÙk
ds vfèkdkj dh lqj{kk ds fy,] lqj{kkRed laLFkkuksa dh vko';drk gksrh gS vkSj jkT;
lHkh ds fy, lcls dq'ky lkfcr gksrk gSA vkykspdksa dk dguk gS fd eqä cktkj
vkèkkfjr O;fäokn lkekftd ,dtqVrk dh i;kZIr uÈo çnku ugÈ djrk gSA

leqnk;okfn;ksa dk rdZ gS fd O;fä dk vfLrRo leqnk; ls igys dk ugÈ gSA os
O;fäxr :i ij cgqr vfèkd è;ku dsafær djds O;fä;ksa dh lkekftd ç—fr dh
vuns[kh ds fy, mnkjokfn;ksa dh vkykspuk djrs gSaA blds vykok] leqnk;okfn;ksa dk
;g Hkh rdZ gS fd mnkjokfn;ksa us leqnk; ds çfr drZO;ksa vkSj ftEesnkfj;ksa dks dksÃ
egRo ugÈ fn;k gS D;ksafd mudk è;ku ,d O;fä ds vfèkdkjksa ij gSA fLduj us dgk
fd lkoZtfud lsok ds ekè;e ls O;fäxr Lora=rk dks mPpre lhek rd c<+k;k tkrk
gS vkSj O;fäxr fgrksa dh ryk'k esa vke fgrksa dks çkFkfedrk nh tkrh gSA ;gk¡] ukxfjd
dh dYiuk fdlh ,sls O;fä ds :i esa dh tkrh gS tks jktuhfrd cgl vkSj fu.kZ; ysus
ds ekè;e ls lekt dh Hkkoh fn'kk dks vkdkj nsus esa lfØ; Hkwfedk fuHkkrk gSA bl
fl)kar dk eq[; fu;e ;g gS fd ,d ukxfjd dks leqnk; ds lkFk [kqn dh igpku
djuh pkfg,] ftlesa ls og [kqn ,d lnL; gS] vkSj vius jktuhfrd thou esa Hkkx ysrk
gS vkSj ukxfjd xq.kksa dh çkfIr esa ;ksxnku nsrk gS ftlesa nwljksa ds fy, lEeku vkSj
lkoZtfud lsok dk egRo 'kkfey gSA blfy,] mnkjokfn;ksa ds foijhr] tks O;fä ij
è;ku dsafær djrs gSa] leqnk;oknh ukxfjdrk lkewfgd vfèkdkjksa dks vfèkd egRo nsrh
gSA gkykafd] vkykspdksa dk rdZ gS fd ;g e‚My lkekU; ijaijkvksa okys NksVs] le:i
lekt ds fy, gh mi;qä gksxkA

;g ukxfjdrk vkSj cgqlaL—frokn ds ckjs esa cgl dks lkeus ykrk gSA pw¡fd vkèkqfud
lektksaa dks rsth ls oS'ohdj.k ds dkj.k cgqlkaL—frd ds :i esa igpkuk tk jgk gS] vc
O;fä ij dsafær ukxfjdrk ds fopkj dh mnkj le> dks pqukSrh nh tk jgh gSA
vkykspdksa dk dguk gS fd fof'k"V lanHkZ tSls lkaL—frd] èkkÆed] tkrh;] Hkk"kkÃ vkfn



120

vo/kkj.kk,¡ ukxfjdrk ds fuèkkZj.k dkjd gksus pkfg,A ukxfjdksa ds leku vfèkdkjksa dks lewg&vfèkdkjksa
vkSj vYila[;d lewgksa dh laL—fr ds lkFk fojksèkkHkkl esa ns[kk tkrk gSA viuh 1995
dh iqLrd esa foy fdefydk] ÞcgqlkaL—frd ukxfjdrk% vYila[;d vfèkdkjksa dk
mnkjoknh fl)karÞ us rdZ fn;k gS fd vYila[;d laL—fr;ksa ds fy, dqN çdkj ds
^lkewfgd vfèkdkj* mnkj yksdrkaf=d fl)karksa ds vuq:i gSaA dqN mnkjokfn;ksa dks Çprk
gS fd jk"Vªh; ;k tkrh; lewgksa dks fj;k;rsa nsus ls yksdra= dks uqdlku igqaprk gS]
D;wafd muds fy, yksdra= esa ukxfjdrk lHkh ds lkFk ,d tSls O;ogkj ij fuHkZj djrh
gSA fdefydk dk rdZ gS fd lkeatL; ds fy, vuqjksèk okLro esa vYila[;dksa dh bl
bPNk dks n'kkZrk gS fd os ,drk pkgrs gSaA mnkgj.k ds fy,] vesfjdk esa :f<+oknh ;gwnh
lSU; Mªsl dksM ls NwV pkgrs gSa rkfd os vius ;eqZyd igu ldsaA os ;g NwV vyx gksus
ds fy, ugha] ijUrq blfy, pkgrs gSa rkfd os vkehZ dk fgLlk cudj ckdh lSfudksa tSls
gks ldsaA

ekDlZoknh fl)kar ds vuqlkj] ukxfjdrk ls tqM+s vfèkdkj oxZ la?k"kZ ds mi-mRikn gSaA
dkuwu ds le{k lekurk lqfuf'pr djus ds fy, vkÆFkd :i ls detksj oxks± dh
ekStwnxh ,d pqukSrh gSA ;s oxZ vkÆFkd :i ls 'kfDr'kkyh oxks± ds çHkqRo ds dkj.k vius
ukxfjd vfèkdkjksa dk ç;ksx djus dh fLFkfr esa ugÈ gSaA ekDlZokfn;ksa dk ekuuk gS fd
pwafd jkT; Økafr ds ckn nwj gks tk,xk] blfy, ukxfjdrk dh voèkkj.kk gh vLFkk;h
gSA pwafd dE;qfuLV jkT; esa dksÃ jktuhfrd laLFkku ugÈ gSa] blfy, ukxfjdrk dh dksÃ
vko';drk ugÈ gksxhA gkyk¡fd] O;ogkj esa] erHksn jgs gSaA ysfuu us lksfo;r lafoèkku
esa *jkT;* vkSj *ukxfjd* 'kCnksa dks lekIr dj fn;k] ysfdu LVkfyu us mUgsa 1936 esa
cgky dj fn;kA bl lafoèkku us O;fä;ksa ds fy, dÃ vfèkdkj vkSj drZO; lwphc)
fd,A

,aFkuh fxMsal us rdZ fn;k fd vkèkqfud yksdra= vkSj ukxfjdrk dk fodkl 16oÈ
'krkCnh esa 'kq: gqvk] tc jkT; us tula[;k dh fuxjkuh vkSj muds ckjs esa vk¡dM+k
laxzghr djus ds fy, viuh ç'kklfud 'kfDr dks c<+kuk 'kq: dj fn;kA ;g vdsys
lSU; cy dh enn ls ugÈ fd;k tk ldrk Fkk vkSj jkT; dks lgdkjh lkekftd lacaèkksa
ds :i esa ukxfjdksa ls lg;ksx dh vko';drk FkhA jkT; us vèkhuLFk lewgksa ds fy,
jkT; dks çHkkfor djus gsrq vkSj vfèkd volj mRiUu fd,] ftls fxMsal lÙkk ds
^nks&rjQk* foLrkj ds :i esa lanÆHkr djrk gSA mUgksaus vkxs rdZ fn;k gS fd ledkyhu
iwathokn 19oÈ 'krkCnh ds iwathokn ls vyx gS] D;ksafd blds fuekZ.k esa Je vkUnksyuksa
us Hkh ;ksxnku fn;k gSA blls dY;k.kdkjh iwathokn ij t+ksj c<+k gS] tks Jfedksa ds
ukxfjd vfèkdkjksa dk è;ku j[krk gSA mUgksaus ukxfjdrk ij ekDlZoknh ifjçs{; dks
la'kksfèkr fd;k gS vkSj fu"d"kZ fudkyk gS fd mnkjoknh <kaps ds Hkhrj ukxfjdrk ds
vfèkdkjksa dks cuk, j[kk tk ldrk gSA

;g fl)kar ukxfjdrk ds fodkl dks cgqvk;keh vkSj tfVy çfØ;k ds :i esa ekurk gS
vkSj ukxfjdrk dh voèkkj.kk ds fodkl esa fofHkUu dkjdksa dh egRoiw.kZ Hkwfedk ij t+ksj
nsrk gSA ukxfjdrk dk vFkZ gS O;fä vkSj leqnk; ds chp  lacaèk] tSlk fd
MsfoM gsYM dk Hkh ekuuk FkkA bl fl)kar ds vuqlkj] ÞO;fä leqnk; ds f[kykQ dqN
vfèkdkjksa dk gdnkj gSÞ] rFkk og leqnk; ds çfr dqN drZO;ksa dk Hkh ikyu djrk gS]
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ukxfjdrkvkSj blfy,] ukxfjdrk dk lkj leqnk; ds thou esa fufgr gSA cgqyoknh fl)kar Çyx]
tkfr] èkeZ] laifÙk] f'k{kk] O;olk; ;k mez ds vkèkkj ij] yksxksa ds f[k+ykQ+ lHkh çdkj ds

dh leh{kk ij t+ksj nsrk gSA ledkyhu nqfu;k esa] fofHkUu çdkj ds lkekftd
HksnHkkoksa ds f[kykQ dÃ lkekftd vkanksyu 'kq: fd, x, gSaA buesa ukjhoknh vkanksyu]
vÜosr vkanksyu] èkkÆed lqèkkj vkanksyu] Jfed vkanksyu] cky vfèkdkj vkanksyu] nfyr
vkanksyu] vkSj vkfnoklh vkanksyu 'kkfey gSaA cgqyoknh fl)kar ;g flQ+kfj'k djrk gS
fd bu lHkh vkanksyuksa ds lanHkZ esa ukxfjdrk dh leL;k dk fo'ys"k.k fd;k tkuk
pkfg,A

ukjhokfn;ksa dk rdZ gS fd thou ds ukxfjd] jktuhfrd] lkaL—frd] vkÆFkd vkSj
lkekftd {ks=ksa esa iq#"kksa ds opZLo ds dkj.k efgyk,a nwljh Js.kh dh ukxfjd gSaA ;g
lkekU; #>kuksa ls Li"V gS] tSls efgykvksa dh fdlh Hkh ns'k esa jktuhfrd Hkkxhnkjh dk
Lrj de gS] tcfd iq#"kksa dh rqyuk esa mudk jktuhfrd çfrfufèkRo Hkh de gSA mUgksaus
lkoZtfud ¼jktuhfrd Hkkxhnkjh½ vkSj futh ¼?kjsyw½ {ks=ksa ds chp varj ij Hkh loky
mBk;k gS] tks efgykvksa ds vfèkdkjksa dh dher ij iq#"k çHkqRo dks cuk, j[kus dk ,d
midj.k gSA blhfy,] 1970 ds n'kd esa] efgykvksa ds vkanksyu dk eq[; ukjk Fkk
*O;fäxr gh jktuhfrd gS*A ts ,l fey us lqfofnr :i ls dgk Fkk fd] ,d fujadq'k
ifjokj dh rqyuk esa ,d lkearoknh ifjokj leku ukxfjdrk ds T+;knk volj gSaA iq#"kksa
vkSj efgykvksa ds chp lekurk ykus ds fy,] mnkjokfn;ksa dk ekuuk gS fd laoSèkkfud
lqèkkj gksuk pkfg, ftlls iq#"k ?kjsyw dk;ks± esa ;ksxnku djsaxsA bls ukxfjd ukjhokn
dgk tkrk gSA lektoknh ukjhoknh eqä tUe fu;a=.k] xHkZikr] efgykvksa ds fy,
LokLF; lqfoèkkvksa tSls {ks=ksa esa foLrkj vkSj ?kjsyw Je dh jkT; }kjk ekU;rk pkgrh gSaA
dêjiaFkh ukjhoknh pkgrs gSa fd mUgsa lfØ; ukxfjd cukus ds fy, efgykvksa dk
lkoZtfud {ks= esa ços'k gksA

ukxfjdrk ij xkaèkh ds fopkj lkoZtfud dY;k.k vkSj lfØ; ukxfjdrk ds fopkjksa ij
dsafær FksA xkaèkh ds vuqlkj] lHkh jkT;ksaa esa ukxfjdksa ij vR;kpkj djus ds fy, vDlj
'kfDr'kkyh lÙkk dk mi;ksx fd;k tkrk gSA blhfy,] mudk ekuuk Fkk fd fdlh jkT;
esa dsaæh;—r 'kfDr ugÈ gksuh pkfg,A èkeZ ¼uSfrd dkuwu vkSj drZO;½] vÇglk ¼fopkj
vkSj deZ esa vÇglk½ vkSj lR; ¼lR; vkSj Ãekunkjh½ xkaèkh dh ukxfjdrk ds rhu dsaæh;
LraHk FksA mUgksaus vkxs dgk] D;wafd jkT; ds ikl 'kfDr'kkyh lÙkk gksrh gS] jkT; ij
Hkjkslk ugÈ fd;k tk ldrk vkSj og jkT; ds ncko dk fojksèk djus ds fy, O;fä ls
vis{kk djrs gSaA mudk ekuuk Fkk fd jkT; ,d dsafær :i esa ncko] ,d:irk vkSj Çglk
dk çfrfufèkRo djrk gS] ;gh dkj.k gS fd mudk vkn'kZ jkT; ,d vÇgld jkT; Fkk
tks Lo-'kklu vkSj vkRefuHkZj gksxk ftlesa vYila[;d vfèkdkjksa ds fy, mfpr lEeku
ds lkFk cgqer dk 'kklu gksxkA mlds lkFk lkFk] xkaèkh dk ekuuk Fkk fd Lora=rk
vfoHkkT; gS &tc rd nwljs xq+yke gSa] rc rd dksbZ Lo;a Hkh Lora= ugha gks ldrkA
blhfy,] mUgksaus nqfu;k ds Þukxfjdksa dh voèkkj.kkÞ dh vksj ladsr fd;k] tgk¡ iwjh
nqfu;k ,d O;fä dh xfrfofèk ds fy, dk;Z{ks= gSA ;g muds 'kCnksa esa fufgr gS fd]
ÞLFkkuh; :i ls lkspsa] fo'o Lrj ij dk;Z djsaÞA nqfu;k Hkj ds fopkjksa ls [kqn dks voxr
djkuk pkfg, vkSj Lohdkj djuk pkfg, fd nqfu;k esa gj la?k"kZ balku dk viuk la?k"kZ
gSA
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vo/kkj.kk,¡ cks/k ç'u 2

uksV% v½ vius mÙkj ds fy, uhps fn;s x;s LFkku dk mi;ksx djsaA

c½ vius mÙkj dks bdkbZ ds var esa fn;s x;s mÙkj ls feyk;saA

1½ ukxfjdrk ij Vh ,p ek'kZy ds fopkj D;k gSa\

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

2½ ukxfjdrk ds mnkj vkSj x.kra=kRed voèkkj.kkvksa ds chp varj Li"V dhft;sA

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

3½ ukxfjdrk ij ukjhoknh –f"Vdks.k dks Li"V dhft;sA

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

oSf'od ukxfjdrk ds fopkj ds leFkZdksa dk ekuuk gS fd lHkh yksxksa ds ikl bl nqfu;k
dk ukxfjd gksus ds vkèkkj ij dqN vfèkdkj vkSj ftEesnkfj;ka gSaA oS'ohdj.k ds rgr]
ukxfjdrk ds {ks=h; lhfer fopkj dks çolu] varjkZ"Vªh; vkÆFkd] lkekftd vkSj
lkaL—frd vknku-çnku tSlh xfrfofèk;ksa }kjk pqukSrh nh tk jgh gSA guk vkjs.M~V ds
vuqlkj] oSf'od ukxfjdrk dk vFkZ gS *nqfu;k ds fy, ,d uSfrd ft+Eesnkjh*A varjkZ"Vªh;
xSj-ljdkjh laxBu v‚DlQ++Se ds vuqlkj] Þ,d oSf'od ukxfjd og gS tks O;kid nqfu;k
vkSj mlesa viuh txg ds ckjs esa tkurk vkSj le>rk gSA os vius leqnk; esa lfØ;
Hkwfedk fuHkkrs gSa] vkSj nwljksa ds lkFk feydj gekjs xzg dks vfèkd leku] fu"i{k vkSj
fVdkÅ cukus ds fy, dke djrs gSaAß beSuqvy dkaV dh fo'o ukxfjdrk dh voèkkj.kk,a
vkpj.k ds fy, O;fäxr ftEesnkjh dks egRo nsrh gSaA O;fäxr xfrfof/k;ksa dh otg
ls i;kZoj.k ds fy, gkfudkjd ifj.kke gks ldrs gSa] vkSj os nqfu;k esa dgÈ Hkh yksxksa ds
fy, lgkuqHkwfr dh vis{kk djrh gSaA os dk;ks± ds xq.k ij tksj nsrs gSa] tks O;kid leqnk;
dks ykHkkfUor djrs gSa vkSj os ekurs gSa fd varjkZ"Vªh; lekt la;qä 'kklu esa Hkkxhnkjh
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ukxfjdrkds fy, lhfer volj çnku djrk gS D;ksafd fo'o ljdkj dk fopkj vHkh Hkh vLi"V
gSA oSf'od ukxfjdrk ds fopkj dh vkykspuk dh tk ldrh gS] D;ksafd ;g dkQh gn
rd nwljksa ds çfr drZO;ksa vkSj leqnk;ksa ds çfr fu"Bk ij dsafær gS tks lfØ; ukxfjdrk
ds ctk; jk"Vª-jkT; ls vfèkd O;kid gSaA ikjaifjd mikxe rdZ nsrs gSa fd jk"Vª-jkT;
gh jktuhfrd leqnk; dk çeq[k :i gSA gkykafd] xSj-ikjaifjd lqj{kk [krjksa tSls
tyok;q ifjorZu] [kk|-ty-ÅtkZ lqj{kk] vkradokn vkfn ds le; esa oSf'od ukxfjdrk
ds fopkj dks iwjh rjg udkjk ugha tk ldrkA ,sls [krjksa ls fuiVus ds fy,] jk"Vª-jkT;ksaa
dks ,d-nwljs ds lkFk lg;ksx djuk pkfg, vkSj bl lg;ksx dh lexz :ijs[kk gksuh
pkfg,( bu eqíksa ls fuiVus esa gj O;fä dh Hkwfedk gksrh gSA ;g oSf'od ukxfjdrk ds
leku gS tgka yksx nwljksa ds fy, Hkh csgrj Hkfo"; ds ckjs esa lksprs gSa] tks vius ns'k
dk fgLlk ugÈ gSa] vFkkZr nqfu;k dks lHkh yksxksa ds fy, jgus ds fy, csgrj txg cukuk
gSA

cks/k ç'u 3

uksV% v½ vius mÙkj ds fy, uhps fn;s x;s LFkku dk mi;ksx djsaA

c½ vius mÙkj dks bdkbZ ds var esa fn;s x;s mÙkj ls feyk;saA

1½ oSf'od ukxfjdrk ls D;k vfHkçk; gS\

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

ukxfjdrk jkT; vkSj O;fä ds chp dk lacaèk gSA ukxfjdrk ls tqM+s rhu çdkj ds
vfèkdkj gSa & ukxfjd] jktuhfrd vkSj lkekftd vfèkdkjA ukxfjdrk ds 'kq#vkrh
laLdj.kksa dks cfg"—r ekuk x;k Fkk D;ksafd nklksa] efgykvksa vkSj xSj-laifÙk oxZ tSls
lewgksa dks ukxfjd vfèkdkj ugÈ fn, x, FksA ;g le; ds lkFk cny x;k gS vkSj ns'k
vkt lHkh O;fä;ksa ds fy, ukxfjdrk ds vfèkdkjksa dk foLrkj djus dk ç;kl dj jgs
gSaA fdlh ns'k dh jktuhfr esa ukxfjdksa dh lfØ; Hkkxhnkjh yksxksa dh bPNk ds vuqlkj
jktuhfrd LFkku dks vuqdwy cukrh gS] tks fdlh Hkh yksdra= dh okLrfod fo'ks"krk gSA
ukxfjdrk dk ledkyhu Kku mnkj ijaijk ds dkQh ut+nhd gS] tgka O;fä;ksa dks
jkT; ds f[k+ykQ+ dqN vfèkdkj feys gSaA mlds lkFk lkFk] xkaèkhoknh] ukjhoknh vkSj
oSf'od tSls vU; –f"Vdks.k gSa tks Çyx vkSj jk"Vªh; ckèkkvksa dks yka?kdj ukxfjdrk dh
voèkkj.kk esa uÃ var–Zf"V çnku djus dk ç;kl djrs gSaA

vkpk;Z] v'kksd] ¼2012½]  uÃ fnYyh% ih;jlu

M‚u] vksfyoj vkSj Msjsd] ghVj] ¼1994½]  U;w;‚dZ%
gkosZLVj OghVf'kQ+
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vo/kkj.kk,¡ fdefydk] MCY;w- ¼1995½  v‚DlQksMZ% v‚DlQksMZ ;wfuoÆlVh
çsl

yky] oh- ¼2008½] xkaèkh] ukxfjdrk vkSj vPNs ukxfjd lekt dk fopkjA

ÇydySVj] ,aMª;w] ¼1998½]  ukxfjdrk vè;;u] 2% 1] 23-41

ek'kZy] Vh- ,p- ¼1950½] ukxfjdrk vkSj lkekftd oxZ vkSj vU; fucaèk] dSfEczt% dSfEczt
;wfuoÆlVh çslA

iksd‚d] ts] 1995 ¼1992½ Þvkn'kZ ukxfjdrk ds ckn ls ukxfjdrk dk vkn'kZÞ] ukxfjdrk
ds fl)kar esa] vkj- chuj ¼la-½] vYckuh% LVsV ;wfuoÆlVh v‚Q+ U;w;‚dZ çsl] 29-53

;ax] vkÃ- ,e-] ¼1989½] Þi‚fyVh ,aM xzqi fMQjsal% , fØfVd v‚Q+ n vkbfM;y v‚Q+
;wfuolZy flfVtuf'kiÞ] uhfr'kkL=] 99 % 250-274

cks/k ç'u 1

1½ vkids mÙkj esa rhu çdkj ds vfèkdkjksa dk mYys[k gksuk pkfg, & ukxfjd]
jktuhfrd vkSj lkekftdA

2½ vkids mÙkj esa rhu çdkj ds vfèkdkjksa dk mYys[k gksuk pkfg, & ukxfjd]
jktuhfrd vkSj lkekftd\

cks/k ç'u 2

1½ ukxfjd] jktuhfrd vkSj lkekftd vfèkdkjksa ij çdk'k Mkysa vkSj fof'k"V :i ls
;g Hkh n'kkZb;s fd lkekftd vfèkdkj ukxfjd vkSj jktuhfrd vfèkdkjksa ds fy,
vkèkkj cukrs gSa\

2½ bl Çcnq ij çdk'k Mkfy, fd mnkjoknh çfrfufèk yksdra= dh ekax djrs gSa ysfdu
fjifCydu ukxfjdksa dh lfØ; Hkkxhnkjh ds lkFk fopkj'khy yksdra= dks c<+kok
nsrs gSa\

3½ vfèkdkjksa dh ukjhoknh voèkkj.kk dk rdZ gS fd thou ds lHkh {ks=ksa esa iq#"kksa ds
opZLo ds dkj.k efgyk,a nwljh Js.kh dh ukxfjd gSa( os lkoZtfud vkSj futh {ks=ksa
ds chp varj ij Hkh loky mBkrs gSaA

cks/k ç'u 3

1½ oSf'od ukxfjdrk gekjs leqnk; esa O;fä;ksa dh lfØ; Hkwfedk vkSj gekjs xzg dks
vfèkd leku] fu"i{k vkSj fVdkÅ cukus ds ç;klksa ds fy, rdZ çLrqr djrh gSA
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ukxfjdrk

bdkbZ dh :ijs[kk

10-0 mís';

10-1 ÁLrkouk

10-2 jkT; ds fl)kUr

10-2-1 iqjkru

10-2-2 mnkj oS;fDrd

10-2-3 ekWDlZoknh

10-3 ukxfjd lekt dh ladYiuk

10-4 jkT; vkSj ukxfjd lekt ds chp lEcU/k

10-5 lkjka'k

10-6 lanHkZ

10-7 cks/k iz'uksa ds mÙkj

bl bdkbZ esa geus jktuhfr 'kkL= ds lcls vf/kd  ewy vkSj egRoiw.kZ  ladYiuk ij
ppkZ dh gS tksfd jkT; gSA blds lkFk gh ukxfjd lekt dh ladYiuk ij Hkh Ádk'k
Mkyk x;k gSA bl bdkbZ dk v/;;u djus ds i'pkr~ vki%

jkT; D;k gS] bls le> ik,¡xs(

ukxfjd lekt D;k gS vkSj bldh lS)kfUrd vk/kkjf'kyk dks tku ldsaxs( rFkk

jkT; vkSj ukxfjd lekt ds chp D;k lEcU/k gS] bldh leh{kk dj ldsaxsA

jktuhfr foKku esa jkT; dk fopkj dsUæ esa viuk LFkku j[krk gSA Áks- xkuZj ds vuqlkj
Þjktuhfr foKku dk vkjaHk jkT; ls gksrk gS vkSj bldk vUr Hkh jkT; ij tkdj :drk
gSAÞ jkT; dh ladYiuk vkSj blds vuqØe ca/ku le; chrus ds lkFk fodflr gksrs pys
x,A jkT; dh Ákf/kdkfjrk ds fopkj ls bldk dsUæ fcUnq yksxksa ds dÙkZO; esa ifjofrZr
gks x;kA blh Ádkj ls jktuhfrd fl)kUr esa ukxfjd lekt dk mn~xe gqvk vkSj ;g
lcls vf/kd okn-fookn dh ,d ladYiuk ds :i esa mHkj dj gekjs lkeus vkbZ gSA
bldks vLohdkj ugha fd;k tk ldrk gS fd ukxfjd lekt dh ladYiuk vVwV :i ls
vk/kqfud jkT; ls tqM+h gqbZ gSA jkT; vkSj ukxfjd lekt ds chp ds lEcU/kksa ds dkj.kksa
us vusd eqís [kM+s dj fn, x, gSa tSls fd % jkT; vkSj ukxfjd lekt dh D;k ladYiuk
gS\ buds chp lEcU/kksa dh D;k ÁÑfr gS] vFkok os fdl Ádkj ds gSa\ bu lc eqíksa ij
ge vkxs vkus okys Hkkxksa esa foLrkj ls ppkZ djsaxsA

* MkW- jkt dqekj 'kekZ] vdkn~fed vlksfl,V] jktuhfr foKku ladk;] bXuw] ,oa gesyrk xquk 'ks[kju]
'kks/k fo|kFkhZ] tokgj ykyusg: fo'ofo|ky;] ubZ fnYyh
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jkT; dh ladYiuk jktuhfrd fl)kUr esa Áeq[k LFkku j[krh gSA blesa jkT; dks
ifjHkkf"kr fd;k x;k gS rFkk vusd laxBu bldks ifjHkkf"kr o iqu% ifjHkkf"kr dbZ
'krkfCn;ksa ls djrs vk, gSaA gekjs lkeus Ákphu dky ls dh xbZ ifjHkk"kkvksa ds lk{;
bfrgkl esa ekStwn gSaA jkT; dh vo/kkj.kk IysVks vkSj vjLrw dh uxj jkT; dh muds }kjk
dh xbZ ifjHkk"kk ls vkjaHk gksrh gSA mu nksuksa dh n`f"V vkSj fopkj esa jkT; ÁkÑfrd]
vko';d vkSj uSfrd laLFkku FkkA jkT; vFkok uxj jkT; uSfrd vkpj.k vkSj vPNs
thou dk loksZPp Lrj ekuk x;k FkkA ledkyhu ifjHkk"kk dh mRifÙk Áfl) fo}ku

(Niccolo Machiavelli) ls gS tks vius fopkj O;Dr djrs gq,
bldh ifjHkk"kk ÁLrqr djrs gSa fd Þ Þ blh ifjHkk"kk
dks Lohdkj djrs gq, eSDl oscj }kjk Hkh jkT; dk Li"Vhdj.k djrs gq, bldh ifjHkk"kk
ÁLrqr dh x;h gS tks cgqr gh Áfl) gS vkSj LohÑr Hkh gSA oscj jkT; dh ifjHkk"kk nsrs
gq, dgrs gSa fd Þ

Þ

IysVks us vius iwjs 'kks/k dk;ks± }kjk (Ideal State) dh LFkkiuk dh gSA muds
vuqlkj ftl jkT; ij nk'kZfud 'kkld 'kklu djsxk] og jkT; vkn'kZ gksxk ;g jkT;
fdlh fnO; laLFkku ls de ugha gksxk] ftldk lc vuqdj.k djuk pkgsaxsA mUgksaus vius
vkn'kZ jkT; dk o.kZu dkykrhr vkSj vifjorZuh; fl)kUr ij vk/kkfjr crk;k gSA
mUgksaus lq>ko fn;k gS fd ,d vkn'kZ jkT; dh ekStwnxh cqjkb;ksa dks lekIr djds chekj
jktuhfr esa lq/kkj dj ldsxh vkSj mldks ,d vfr lqUnj :i Ánku dj ldsxhA IysVks
dk fo'okl Fkk fd vkn'kZ jkT; ds lapkyu ds fy, rhu vyx-vyx oxks± ds yksx
lfEefyr gksaxs tSls fd 'kkld] lsuk vkSj yksx ;k ukxfjdA blfy, vkn'kZ jkT; dh
pkj Áeq[k ;ksX;rk,¡ gksaxh & cqf)eŸkk] lkgl] vuq'kklu rFkk U;k;A 'kkldksa ds ikl
cqf)eŸkk gksxh] ;ks)kvksa ds ikl lkgl gksxk] vuq'kklu blfy, gksxk D;ksafd lekt esa
bl ckr ij lkekU; vuqca/k gksxk fd 'kklu dkSu djsxk] vkSj U;k; bl ckr dk gksxk
fd ÁR;sd O;fDr ogh dk;Z djsxk] tks mlds LoHkko ds vuq:i gSA IysVks bl ckr ij
fo'ks"k tksj nsrs Fks fd ,d vPNk jktuhfrd leqnk; leku :i ls yksxksa dh HkykbZ ds
fy, vkSj vius lHkh ukxfjdksa dks leku :i ls mudk dY;k.k o fgrykHk djus ds fy,
fujarj Á;kl djrk jgsxkA bl Ádkj ds lekt dh lcls egRoiw.kZ fo'ks"krk ;g gS fd
leqnk; dh Hkkouk n`<+ gksxh ftl leqnk; ds yksx lnL; vkSj Hkkxhnkj gSaA vius [kpks±
dk Hkkj fdlh Hkh vU; O;fDr ij ugha gksxk vkSj lHkh rjg ds ykHkksa dh fgLlsnkjh esa
lcdks mfpr ykHk ÁkIr gksxkA  nk'kZfud 'kkld ,d vPNs Ádkj dk 'kkld gksxk]
D;ksafd og lŸkk gfFk;kus ;k iSls cukus dh rjQ lcls de /;ku nsxkA

vjLrw us jkT; dks ,d  ds :i esa ifjHkkf"kr fd;k gS] jkT; ds vfLrRo dk y{;
,d O;fDr dh vf/kdre HkykbZ gksuk pkfg,A vjLrw us jkT; ds fodkl dh rhu
voLFkkvksa dh igpku dh gS% ÁFke nks ewy ÁòfÙk;k¡ gSa tksfd yksxksa dks ,d lkFk ykus esa
midj.k vFkok mik; dk dke djrs FksA Átuu ewy ÁòfÙk gS tksfd iq#"kksa vkSj
efgykvksa dks laxfBr ;k ,dhÑr djrk gS vkSj nwljh Áo`fÙk gS Lo;a laj{k.kA buesa ls
ÁFke fo"k; tks mHkj dj vkrk gS] og gS ifjokj ---- ifjokj ,d laLFkk gS tks O;fDr dh
Áfrfnu dh vko';drkvksa dh vkiwfrZ ds fy, ÁÑfr us LFkkfir dh gSA  jkT; dh
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Ukkxfjd lekt vkSj jkT;jpuk esa voLFkk gSA  voLFkk Fkh tc cgqr lkjs ifjokj feydj ;k laxfBr
gksrs gSa vkSj bl laLFkk dk mís'; nSfud vko';drkvksa dh vkiwfrZ ls vf/kd dk;Z djus
dk gksrk gSA vr% fQj ,d xk¡o curk gS tksfd vius ÁkÑfrd Lo:i esa leku vorj.k
okys ifjokjksa dk ,d la?k gSA mUgksaus  voLFkk dks bl rjg ls ifjHkkf"kr fd;k gS
fd tc vusd xk¡o feydj ,d lEiw.kZ leqnk; ds :i esa laxfBr gks tkrs gSa( O;kid
:i ls yxHkx vkRefuHkZj gksrs gSa rc blds ifj.kkeLo:i jkT; dh LFkkiuk gks tkrh
gS ;k jkT; dk mn~xe gksrk gSA thou dh lHkh vko';drkvksa dk mRiknu gksus yxrk
gS vkSj vPNs thou thus ds dkj.kksa ds fy, viuk vfLrRo cuk, j[krk gSA vjLrw dk
ekuuk gS fd jkT; ,d ÁkÑfrd lekt gS] euq"; ds thou dk vafre y{; gS vPNk
thou tksfd dsoy jkT; esa gh ÁkIr gks ldrk gSA blfy,] jkT; ,d ÁkÑfrd lekt
gSA euq"; ÁkÑfrd :i ls ,d jktuhfrd Ák.kh gS vkSj og O;fDr tks la;ksx ls ugha
cfYd vius LoHkko dh otg ls jkT; ds fcuk thou;kiu djrk gS] og ;k rks cqjk
vkneh gS ;k fQj og ekuork ls Åij gSA vjLrw ds vuqlkj jkT; jktuhfrd la?k dk
mPpre Lo:i gS D;ksafd og lkekftd fodkl ds f'k[kj dk Áfrfuf/kRo djrk gSA jkT;
O;fDr ls igys Hkh ekStwn Fkk D;ksafd O;fDr dks lEiw.kZ ekuork dh ÁkfIr djkus ds fy,
og mls voljksa dh miyfC/k djkrk gSA lkekftd lEcU/ku O;fDr dks mudh ekuo
tkfr dh igpku djkrs gSaA

vjLrw vkSj IysVks nksuksa ds fy, jkT; vkSj blds dkuwu fdlh ijaijk ds ifj.kke ls
vf/kd egRo j[krs FksA ;g ,d ÁkÑfrd laLFkku ;k laLFkk Fkh tks O;fDr dh
vko';drkvksa vkSj Á;kstuksa dks n'kkZrh Fkh D;ksafd ekuo dh Áo`fÙk lqlkekftd vkSj
lkekftd gSA mu nksuksa ds fy, jkT; okLrfodrk dk lEiw.kZ Lo:i ;k Áfr:i FkkA os
nksuksa gh jkT; vkSj lekt ds chp dksbZ vUrj ugha djrs Fks] muds fy, jkT; uSfrd lÙkk
Fkh] ftldk mís'; vPNk rFkk lq[kh thou cuk, j[kuk FkkA (Republic) esa
flljks (Cicero) dk mís'; IysVks ds leku gh vkn'kZ jkT; dh ladYiuk dk Án'kZu
djuk FkkA gkyk¡fd] flljks ds vkn'kZ jkT; dh ladYiuk jkT; (polis)  ds leku ugha
Fkh tSls fd IysVks us vius esa LFkkfir fd;kA flljks ds vuqlkj ;g ,d
jk"Vªe.My (commonwealth) gSA mlds fy, jk"Vªe.My yksxksa dk ,d la;kstu gS
ftlds vla[; lnL; ,d lkFk le>kSrk djrs gq,] U;k; dk lEeku djrs gq, rFkk
lkekU; vPNs dk;ks± ds fy, ijLij Hkkxhnkjh djrs gSaA mUgksaus jk"Vªe.My dh jpuk ds
fy, rhu dkj.kksa dh igpku dh gSA ,slh laLFkk dk ÁFke dkj.k lg gS fd euq"; ,dy]
oSjkxh ;k vlkekftd Ák.kh ugha gS cfYd og ,slh ÁÑfr ds lkFk iSnk gksrk gS fd ;fn
mlds ikl gj Ádkj dh lef̀) Hkh gS] rks Hkh og vius lkfFk;ksa ls vyx ugha gksuk
pkgsxkA nwljk mldk jkT; bl vuqca/k ij vk/kkfjr gS fd ;g lkekU; fgr dks lk>k
djsxkA mudh n`f"V esa ;g euq"; dk Áklafxd O;ogkj gS tksfd jkT; dh LFkkiuk dk
ftEesnkj rRo gS rFkk tks yksxksa ds lkekU; Hkys o fgrksa dh ÁkfIr ds fy, ykHknk;d
lzksr FkkA lkekU; fgr dks lk>k djus dh pkg bruh rhoz gS fd yksx vkuan vkSj vkjke
ds lHkh ÁyksHkuksa dk R;kx dj nsrs gSaA r`rh; lewg ds lHkh lnL;ksa dks bl ckr ij ,d
nwljs ls lger gksuk pkfg, fd jk"Vªe.My esa dkSu ls dkuwu dk 'kklu gksxkA flljks
ljdkj ds  Ádkjksa dk o.kZu djrk gS] ljdkj & jktlh lŸkk] dqyhu ra= vkSj
yksdra=A  ijUrq ljdkj ds ÁR;sd Lo:i esa Hkz"Vkpkj rFkk vfLFkjrk ds dhVk.kq gS] tks
ljdkj dks fxjkus dk dke djrs gSaA dsoy ljdkj dk feyktqyk Lo:i gh LFkk;hrRo
vkSj Hkz"Vkpkj eqDr lekt dh leqfpr xkjUVh nsrk gSA flljks ljdkj ds x.kra=h;
Lo:i dks ÁkFkfedrk nsrs gSa tksfd fuxjkuh vkSj larqyu }kjk LFkkf;Ro rFkk jktuhfrd
O;oLFkk dk Hkyk djrh gSA
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jkT; ds fl)kUr ij e/;dkyhu le; esa gh  dh mfDr dk ÁHkko jgk gSA
ik¡poha 'krkCnh esa jkseu lkezkT; dk iru gks x;k vkSj blds ckn if'pe esa ,d Hkh
'kfDr'kkyh /keZ fujis{k ljdkj ugha FkhA jkse esa 'kklu dSFkksfyd ppZ ds iknfj;ksa ij
dsfUær gks x;k Fkk vFkkZr~ ogk¡ ij ppZ dk 'kklu gh Áeq[k FkkA 'kfDr ds bl 'kwU;dky
esa] if'pe esa ppZ dk mn; ,d Áeq[k 'kfDr ds rkSj ij gqvkA /khjs-/khjs lkekftd thou
dk :i cny dj ppZ ds dkuwuksa ds }kjk 'kkflr /kkfeZd thou cu dj jg x;k FkkA
iUægoha 'krkCnh esa vk/kqfud if'pe ;wjksi dh 'kq#vkr ds lkFk gh jkT; dk fopkj fQj
ls vR;f/kd egRoiw.kZ cu x;kA vusd fo}kuksa }kjk cgqr lkjh ifjHkk"kk,¡ nh xbZA buesa
lcls Áfl) vkSj egRoiw.kZ fl)kUroknh fuDdksyks eSfd;kosYyh  FksA vHkh rd lHkh
jktuhfrd fpUrd] IysVks vkSj vjLrw ls ysdj e/;dkyhu le; ds lHkh fo}ku] bl
dsUæh; iz'u ij /;ku yxk, gq, Fks fd jkT; dk y{; D;k gSA mudk ekuuk Fkk fd
jkT; dh 'kfDr uSfrd y{; dh ÁkfIr dk ,d lk/ku gSA ijUrq eSfd;kosYyh us viuh
,d vyx gh fopkj/kkjk cukbZA mudk ekuuk Fkk fd jkT; dh 'kfDr gh jkT; dk
lk/; gS vFkkZr~ ÁR;sd jkT; dks viuh 'kfDr dks vf/kdre Lrj rd c<+kuk pkfg,A bl
m|e esa ;fn jkT; vlQy gks tkrk gS rks jkT; esa mFky-iqFky dh ifjfLFkfr;k¡ gksaxhA
blds ifj.kkeLo:i] og viuk lkjk /;ku mu lk/kuksa ij yxkrs gSa ftuls 'kfDr dk
vtZu] /kkj.k rFkk foLrkj gks ldsA muds fl)kUr jkT; dk rdZ (Raison D’ Etat) ds
vuqlkj] jkT; dks vius yksxksa dk Hkyk djus ls igys [kqn dks lajf{kr dj ysuk pkfg,A

eSfd;kosYyh dk ekuuk gS fd jkT; ekuo laLFkk dk lcls mÙke Lo:i gSA jkT; dh ,d
nsork dh rjg ls iwtk djuh pkfg,] pkgs O;fDr dks viuk cfynku gh D;ksa u nsuk iM+sA
jkT; ds dqN ÁkFkfed mís'; vkSj ftEesnkfj;k¡ gSa] tSls fd] thou dh lqj{kk o laj{k.k]
dkuwu vkSj O;oLFkk dks cuk, j[kuk vkSj vius yksxksa ds fgrksa vkSj muds fy,
dY;k.kdkjh dk;ks± dh ns[kHkky djuk gSA  vr% bu lc dk;ks± ds fu"iknu ds fy, jkT;
ds ikl leqfpr lk/kukas dk gksuk vR;ar vko';d gSA eSfd;kosYyh ds jkT; dk Lo:i
/keZ fujis{k gS vkSj mldk ppZ ls dksbZ lEcU/k ugha gSA ;g uSfrd :i ls vyx-vyx
Fkk rFkk Lo;a ls ckgj dh fdlh pht dh rjQ bldk dksbZ dŸkZO; ugha FkkA  budk
ekuuk Fkk fd vPNs dkuwu] /keZ rFkk ukxfjdksa dh lsuk ,d 'kfDr'kkyh o LFkkbZ jkT;
dh LFkkiuk esa enn djrs gSaA

jkT; ds fopkj ij fl)kUrdkfj;ksa ds chp erHksn gSaA gkWCcl dk ekuuk gS fd ÁkÑfrd
fLFkfr dh fo'ks"krk ;g gS fd Þblesa gj O;fDr nwljs ds fo#) yM+kbZ djrk gSAÞ og
ges'kk gh ÁfrLi/kkZ dh fLFkfr esa cuk jgrk gS ftlesa ÁR;sd O;fDr dks ;g ÁkÑfrd
vf/kdkj gS fd og lc dqN dj ldrk gS] blesa vU; O;fDr;ksa dk fdlh Ádkj dk ykHk
;k fgr dks /;ku esa ugha j[kk tkrk gSA gkWCcl ds vuqlkj] ÁkÑfrd fLFkfr esa vfLrRo
dh fo'ks"krk,¡ gSa% Þvdsyk] xjhc] cqjk] ik'kfod rFkk vYidkyhuÞA ÁkÑfrd fLFkfr esa
flQZ ÁkÑfrd dkuwu gksrs gSa] ftudk fuekZ.k yksx fey-tqy dj ugha djrs cfYd ;s
vkRej{k.k ij vk/kkfjr fl)kUr gSaA ÁÑfr ds ÁFke dkuwu ds ckjs esa gkWCcl dgrs gSa fd
ÁR;sd O;fDr dk ;g dÙkZO; gS fd og viuh vk'kkuq:i 'kkfUr cuk, j[kus ds fy,
Hkjld Á;kl djs] vkSj tc og bls ÁkIr ugha dj ldrk gS rks bl fLFkfr esa mls ;q)
djus ds fy, lHkh rjhdksa dk Á;ksx djuk pkfg,A mudh nf̀"V esa vfLFkjrk dh ;g
fLFkfr rc [kRe gksxh tc O;fDr vius ÁkÑfrd vf/kdkjksa dk R;kx dj nsxk vkSj viuh
Lo-laÁHkqrk dks fdlh mPp ukxfjd Ákf/kdkfjrk ;k ysfo;kFku (Levaithan) dks gLrkarfjr
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Ukkxfjd lekt vkSj jkT;dj nsxkA  gkWCcl ds vuqlkj] laÁHkq dh lŸkk fujadq'k gS vkSj mldh et+hZ gh dkuwu gSA
fQj Hkh bldk vFkZ ;g ugha gS fd laÁHkqrk ds vf/kdkj esa lc dqN lfEefyr gS] ftu
ekeyksa esa laÁHkqrk ekSu jgrh gS] mu fo"k;ksa esa Átk lc dqN djus ds fy, eqDr gksrh
gSA lkekftd lafonk O;fDr dks ÁÑfr dh fLFkfr dks R;kxdj ukxfjd lekt esa Áos'k
djus dh LohÑfr Ánku djrh gSA ijUrq ÁkÑfrd fLFkfr dk [krjk rc okil vk tkrk
gS tc ljdkj dk iru gks tkrk gSA ysfc;Fkku dh 'kfDr fufoZjks/k gS vkSj bldk
iru eqf'dy gS ijUrq tc ;g Átk dh lqj{kk esa vleFkZ gksrk gS] rc bldk iru laHko
gSA

tku ykWd dk dguk gS fd ÁkÑfrd fLFkfr dk eryc ljdkj foghu fLFkfr fdUrq
vkilh dŸkZO; foghurk ughaA vkRej{kk ds vykok ÁÑfr dk dkuwu ;g Hkh fl[kkrk gS
fd lHkh ekuo leku vkSj vktkn gSa rFkk ,d O;fDr nwljs ds thou] Lora=rk rFkk
laifŸk dks gkfu ugha igq¡pk,xkA gkWCcl ds foijhr] ykWd fo'okl djrs gSa fd O;fDr
ÁkÑfrd :i ls lEiUu gS vkSj ;s vf/kdkj mldks tUetkr feys gq, gSa ¼thou] Lora=rk
vkSj lEifÙk dk vf/kdkj½ vkSj ÁkÑfrd fLFkfr 'kkfUriwoZd Hkh gks ldrh gSA  O;fDr
jk"Vªe.My dk fuekZ.k djus ds fy, lgefr nsrs gSa D;ksafd os ,d ,slh fu"i{k 'kfDr dh
LFkkiuk djuk pkgrs gSa tks muds >xM+s lqy>k, vkSj mudh {kfr dk fuokj.k djsaA ykWd
fo'okl djrs gSa fd thou thus] Lora=rk vkSj lEifÙk dk vf/kdkj lc ÁkÑfrd
vf/kdkj gSa tks gesa ukxfjd lekt dh jpuk gksus ls iwoZ gh ÁkIr gSaA ÁkÑfrd fLFkfr
dk fopkj :lks ds jktuhfrd n'kZu esa Hkh dsfUær gSaA mUgksaus gkWCcl dh ÁÑfr dh
fLFkfr dh ladYiuk dh vkykspuk dh gS] tks lekt ds fo#) gSA ÁkÑfrd fLFkfr ij
:lks viuk rdZ ÁLrqr djrs gSa fd bldk eryc lekthdj.k ls iwoZ vkfne jkT; gS]
vkSj blfy, blesa xoZ] tyu ;k nwljksa dk Mj tSls lkekftd Hkko ugha gSA :lks
(Rousseau) ds nf̀"Vdks.k esa] ÁkÑfrd fLFkfr uSfrd :i ls rVLFk vkSj 'kkfUriw.kZ fLFkfr
gksrh gS ftlesa ,dkdh O;fDr viuh cqfu;knh bPNkvksa ds vuqlkj dk;Z djrs gSa vkSj lkFk
gh vkRej{kk dh ÁkÑfrd bPNk ds vk/kkj ij HkhA gkyk¡fd] vkRej{kk dh Áof̀Ÿk ij n;k
:ih nwljh ÁkÑfrd bPNk dk vlj iM+rk gSA :lks us bldks vius Áfl) xzaFk] 

(Discourse on the Origin of Inequality) ¼1775½]
esa dgk gS fd O;fDr ÁkÑfrd fLFkfr dks lH; gksus ds ckn NksM+ nsrs gSa & bldk eryc
gS fd os ,d-nwljs ij fuHkZj gks tkrs gSaA

gsxsy ds fy, ÞjkT; dk vFkZ ìFoh ij bZ'oj dk vkxeu gSAÞ os dgrs gSa fd ;g fnO;
'kfDr dk ìFoh ij vorj.k gSA jkT; (Ethical Life) dk  iy gS]
;g ifjokj vkSj ukxfjd lekt dks pykus okys fl)kUrksa dk la'ys"k.k gSA fo'ks"kdj og
vius le; ds jk"Vª jkT; esa og nks vo/kkj.kkvksa dk feyu ns[krs gSa & jkT; dh uSfrd
leqnk; :ih ladYiuk tks iqjkus le; esa Hkh rFkk jkT; dh ledkyhu ladYiuk tks
Lora=rk rFkk O;fDrokn dk leFkZu djrh gSA mUgksaus jkT; ds fopkj dks rhu voLFkkvksa
esa foHkkftr fd;k gS & ¼d½ jkT; dh rRdky okLrfodrk] ,d Lo;a-fuHkZj Ák.kh ds :i
esa ;k laoS/kkfud dkuwu] ¼[k½ vUrjkZ"Vªh; dkuwu ds varxZr jkT;ksaa dk nwljs jkT;ksaa ds lkFk
lEcU/k( ¼x½ fnekx ;k vkRek dk lkoZHkkSfed fopkj tks fo'o bfrgkl dh ÁfØ;k esa vius
vkidks vfLrRo esa ykrk gSA jkT; iw.kZ :i ls rdZlaxr Fkk rFkk bfrgkl ds nkSjku Lo;a
dks LFkkfir djus ds fy, blds ikl ekSfyd bPNk'kfDr Fkh rFkk bl otg ls jkT;
vfouk'kh gSA gsxsy dk ekuuk gS fd jkT; vius vki esa gh ,d /;s; gS] ;g ,d fnekx
gS tks bfrgkl ds }kjk Lo;a dks okLrfodrk esa ykrk gSA
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vo/kkj.kk,¡

jkT; dk ekWDlZoknh fl)kUr jktuhfr foKku ds lcls Áeq[k fl)kUrksa esa ls ,d gSA
ekWDlZoknh fopkj mnkj jkT; dh ewy ladYiuk dks pqukSrh nsrk gS] os dgrs gSa fd tc
rd mnkj jkT; dk mUewyu ugha gksxk rc rd vke vkneh dk m)kj gksuk dHkh Hkh
laHko ugha gksxkA dkyZ ekDlZ vkSj ÝsMsfjd ,tsayl viuh iqLrd Þ Þ
(Communist Manifesto) esa jkT; dh ifjHkk"kk nsrs gq, fy[krs gSa fd Þjktuhfrd 'kfDr]
Bhd ls dgk tk, rks ;g ,d laxfBr oxZ dh lÙkk gS tks nwljs oxZ] dks nckrh o neu
djrh gSAÞ blds lkFk ;g Hkh tksM+rs gSa fd Þvk/kqfud jkT; dh tks dk;Zdkjh gS] og dqN
ugha cfYd ,d Áca/ku lfefr gS] tks lEiw.kZ iw¡thifr oxZ ds lkekU; dk;ks± dk lapkyu
djrh gSAÞ muds fy, jkT; vUur ugha gS] ;g var esa lekIr gks tk,xkA ekWDlZ jkT;
ds lEcU/k esa crkrs gSa fd ljdkj fdlh Hkh Ádkj dh D;ksa u gks ;g rks ,d cqjkbZ gh
gSA ;g vf/kjpuk dk fgLlk gS] vkSj bldh ewy 'krZ ;g gS fd ;g vkfFkZd vk/kkjksa ij
fu/kkZfjr gksrk gSA ;fn bfrgkl dks /;ku ls ns[kk tk,] rks mRiknu dh ÁR;sd fof/k tc
og c<+sxh ;k mldk lao/kZu gksxk blds vius gh jktuhfrd laxBu dks gh ykHk feysxkA
bldk fodYi ekWDlZ oxZghu vkSj jkT;foghu lekt dks crkrs gSa] ftlesa okLrfod
yksdrU= vkSj lEiw.kZ lkE;okn gksxk rFkk jktuhfrd jkT; u"V gks tk,xkA

rFkkfi]  (Neo-Marxists) bl fopkj ls iwjh rjg ls lgefr ugha gSa fd
jkT; ,d fo'ks"k oxZ dk lk/ku gS ;k vkStkj gSA os rdZ nsrs gSa fd ;g fopkj fo'ks"kdj
:l ds cksfY'kfod lekt esa lp gks ldrk gS] ijUrq orZeku le; ds fy, bls lkekU;
:i ls Bhd ugha ekuk tk ldrk gSA os ;g Hkh rdZ nsrs gSa fd jkT; dk /khjs-/khjs lekIr
gksus dh ekWDlZ }kjk dh xbZ ?kks"k.kk vc /kwfey gks pqdh gSaA loZgkjk oxZ dh rkuk'kkgh
ds uke ij vc jkT; vkSj 'kfDr'kkyh gks tk,xkA vius 'kks/k dk;Z] 

(The State

in Capitalist Society :The Analysis of the Western System of Power) ¼1973½] esa
jsYQ fefycSaM (Ralph Miliband) us dgk gS fd jkT; ds lEcU/k esa ,d ÁkjafHkd leL;k
gS ftlds lek/kku dh furkUr vko';drk gS] ;fn vki bldh ÁÑfr rFkk Hkwfedk ij
ppkZ djuk pkgrs gSaA ;g okLrfod rF; gS fd ÞjkT;Þ uke dh dksbZ oLrq ugha gS vkSj
bl otg ls bldk vkfLrRo ugha gSA jkT; viuh vusd fof'k"V laLFkkvksa ds lkFk
mifLFkr jgrk gS] tksfd bldks okLrfod :i Ánku djrs gSa vkSj vkilh lg;ksx djus
dh otg ls budks jkT; O;oLFkk ds uke ls tkuk tkrk gSA fefycSaM dgrs gSa fd jkT;
dh okLrfod ÁÑfr dks le>us ds fy,] blls lEcfU/kr lHkh laLFkkvksa dk v/;;u
djuk vfuok;Z gS tks fd iw¡thifr jkT; dk fgLlk gSaA os ;g Hkh dgrs gSa fd ;s laLFkk,¡
jkT; ds fofHkUu rRo gSaA

cks/k ç'u 1

uksV% v½ vius mÙkj ds fy, uhps fn;s x;s LFkku dk mi;ksx djsaA

c½ vius mÙkj dks bdkbZ ds var esa fn;s x;s mÙkj ls feyk;saA

1½ jkT; dk ekWDlZoknh fl)kUr D;k gS\

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
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Ukkxfjd lekt vkSj jkT;

ukxfjd lekt dk fopkj jktuhfrd fl)kUr esa dkQh egRoiw.kZ gSA ukxfjd lekt dk
fopkj cgqr gh iqjkuk gS] fdUrq ;g fiNys dqN n'kdksa ls cgqr gh egRoiw.kZ cu dj
mHkjk gS] D;ksafd laiw.kZ fo'o esa jktuhfrd fLFkfr;ksa dk Hkjiwj fodkl gqvk gS] fo'ks"kdj
iwohZ ;wjksi esa HkwriwoZ dE;qfuLV ns'kksa ds iru ds ckn ;g fLFkfr lkeus vkbZ gSA blds
vfrfjDr] vusd ckj x+Sj-jkT; vfHkdÙkkZvksa] [kklrkSj ij x+Sj-ljdkjh laxBuksa vkSj
fofHkUu eqíksa ij vk/kkfjr vkUnksyu lkoZtfud uhfr dks vkdkj nsus esa egRoiw.kZ fl) gq,
gSaA  Þukxfjd lektÞ dh 'kCnkoyh dks flljks ¼lkslkbVhl flfofyl½ ds 'kks/k dk;ks± ds
ek/;e ls [kkst+k tk ldrk gS vkSj vU; Ákphu xzhd nk'kZfudksa ds }kjk tkuk tk ldrk
gSA ;|fi iqjkrudky esa ukxfjd lekt dh jkT; ls rqyuk dh tkrh FkhA ukxfjd
lekt ds vk/kqfud fopkj dk tUe vBkjgoha 'krkCnh ds LdkWfVl vkSj egk}hih;
iqutkZxj.k dky ds nkSjku gqvk gS] tku ykWd] FkkWel iSus ls ysdj gsxsy rd ds
jktuhfrd fo}kuksa us ukxfjd lekt dh vo/kkj.kk dk iks"k.k fd;k gSA muds vuqlkj]
ukxfjd lekt og {ks= gS] tks jkT; ds lekukUrj gS ij blls vyx gSA  ;g og LFkku
gS] tgk¡ ij ukxfjd viuh LosPNk ls vius fgr vkSj bPNkvksa ds vuq:i feyrs gSaA ;g
ubZ lksp cnyrh vkfFkZd okLrfodrkvksa dks n'kkZrh Fkh & tSls fd futh lEifÙk dk
mn;] cktkj vk/kkfjr ÁfrLi/kkZ vkSj iw¡thifr oxZA vesfjdk vkSj Ýkal dh ØkfUr }kjk
fn, x, Lora=rk ds fopkj us Hkh bl ij vlj MkykA ukxfjd lekt ds fopkj dks
mUuhloha 'krkCnh ds e/; esa vk?kkr yxk vkSj bldk Lrj nwljs LFkku ij igq¡p x;k Fkk
D;ksafd jktuhfrd fl)kUrdkjksa dk fo'ks"k /;ku vkS|ksfxd Økafr ds ifj.kkeLo:i tks
jktuhfrd vkSj lkekftd cnyko vk,] mu ij dsfUær gks x;k FkkA f}rh; fo'o ;q)
ds ckn ekWDlZoknh ys[kd o fl)kUrdkj ,uVksfu;ks xzkElh us vius dk;ks± esa bldk
bLrseky fd;kA muds vuqlkj ukxfjd lekt Lora= jktuhfrd xfrfof/k dk fo'ks"k
dsUæ gSa vkSj vR;kpkjh 'kklu ds fo#) egRoiw.kZ {ks= gSaA

ukxfjd lekt dh ladYiuk dk foLrkj O;fDr vkSj mlds vf/kdkj] nwljs O;fDr;ksa ds
lkFk lEcU/kksa rFkk jkT; ds lkFk fj'rksa ds lkFk gqvk gSA ukxfjd lekt dh xw¡t FkkWel
gkWCcl vkSj tku ykWd ds fl)kUrksa esa fn[kkbZ iM+rh gSA gkWCcl dk ekuuk gS fd jkT;
dh lcls cM+h Hkwfedk ;g gS fd og vius ukxfjdksa dks 'kkafr vkSj muds Lo;a ds laj{k.k
dh xkjUVh Ánku djrk gSA ukxfjd lekt rc gh viuh mUufr dj ldrk gS tc jkT;
'kfDr'kkyh gksxkA gkWCcl ds vuqlkj] ;g cgqr gh egRoiw.kZ rdZ gS fd O;fDr;ksa ds chp
vuqca/k ds ek/;e ls laLFkkvksa dk fuekZ.k gqvk vkSj bu laLFkkvksa ds }kjk ljdkj dh
LFkkiuk dh xbZ ijUrq laÁHkq ewy vuqcU/k dk fgLlk ugha gSA

buds fopkj esa] lekt vkSj jkT; dks U;k;ksfpr gksuk pkfg, D;ksafd ;s ÁkÑfrd ugha gSaA
ÁkÑfrd fLFkfr vius vki esa ÁkÑfrd gS D;ksafd O;fDr blesa rdZ dh ctk; viuh
Hkkoukvksa dk vuqdj.k djrs gSaA nwljh vksj] ykWd dk ekuuk gS fd lkekftd thou dk
lcls egRoiw.kZ igyw O;fDr dh Lora=rk gSA os gh ukxfjd igys lekt dk fuekZ.k
djrs gSa vkSj blds i'pkr~ jkT; dk] tks O;fDr ds vf/kdkjksa dks lqj{kk Ánku djrk gSA
tku ykWd viuh iqLrd Þ Þ esa dgrs gSa fd lEifÙk ds
laj{k.k dh t:jr ds dkj.k gh ukxfjd lekt ds yksx laxfBr gksrs gSa vkSj ljdkj
cukus dk dk;Z djrs gSaA mudk ekuuk gS fd fof/kor~ ljdkj ogha gksrh gS tks yksxksa dh
lgefr ls lapkfyr gksrh gSA ykWd us Li"V fd;k gS fd ukxfjd lekt ,oa jkT; nksuksa
vyx-vyx gSA mudk rdZ Fkk fd jkT; U;kl/kkjh 'kfDr gS tksfd ukxfjd lekt ds
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vo/kkj.kk,¡ fo'okl ij vk/kkfjr gSA os rdZ ÁLrqr djrs gSa fd ;fn jkT; fujadq'krk ;k x+Sj-

ftEesnkfj;ksa ds dk;ks± dks vkjaHk dj nsrk gS vkSj O;fDrxr vf/kdkjksa dk guu djrk gS]
rks ukxfjd lekt jkT; }kjk fd, tkus okys vU;k; dks jksdus dk Á;kl djuk pkfg,A
ykWd ds bu fopkjksa dk ,M~e fLeFk vkSj ,M~e QX;wZlu us vkxs foLrkj fd;kA QX;wZlu
ds vuqlkj] ukxfjd lekt f'k"Vkpkj dh fLFkfr gS ftldk vFkZ Li"V djrs gq, dgrs
gSa fd jktuhfrd lekt esa ukxfjd Hkko dh fxjkoV gqbZ gS] tgk¡ ij lQy O;kolkf;d
oxZ Á'kklfud jkT; dk xqyke cu tkrk gSA  ;|fi] jkT; bu oxks± dks dkuwu dk
'kklu eqgS;k djkrk gS] ijUrq ;g buds ewy vf/kdkjksa dk guu Hkh djrk gSA fLeFk
viuh iqLrd Þ Þ esa Li"V djrs gSa fd ukxfjd lekt dh vo/kkj.kk
dk ,d egRoiw.kZ rRo ÞvkfFkZd O;fDrÞ gSa] tks lfØ;rk ls ekuo thou dh ewy
vko';drkvksa] lqfo/kkvksa rFkk euksjatu dk ihNk djrk gSA fLeFk dk ekuuk gS fd
ukxfjd lekt dh e/;LFkrk futh lEifÙk] vuqca/k vkSj Je ds eqDr fofu;e ij
vk/kkfjr lkekftd Øe }kjk dh tkrh gS rFkk jkT; dk ;g dÙkZO; gksuk pkfg, fd og
bl fo'ks"k Ádkj dh O;oLFkk dks lqjf{kr djsA la{ksi esa dgk tk ldrk gS fd QX;wZlu
vkSj fLeFk ds vuqlkj] ukxfjd lekt ,d fofu;ked rFkk lekthdj.k dh 'kfDr gS]
tks O;fDr dh vfLFkj ÁÑfr ij viuk fu;a=.k j[krh gS] rkfd og cktkj O;oLFkk]
lEifÙk ds vf/kdkj vkSj iw¡thokn ds fodkl dk cpko dj ldsA

gsxsy us jkT; vkSj ukxfjd lekt ds chp lEcU/kksa dks vksj vkxs Li"V fd;k gSA muds
vuqlkj] ukxfjd lekt dh jpuk djuk vk/kqfud fo'o dh ,d egRoiw.kZ miyfC/k gSA
gsxsy ds n`f"Vdks.k esa] ukxfjd lekt Þvko';drkvksa dh O;oLFkkÞ gS] tgk¡ ij ,d
O;fDr vius vfHk#fp;ksa vkSj {kerkvksa ds vuqlkj vius fgrksa dks lk/kus ds fy, Á;kl
djrk gSA buds vuqlkj] ukxfjd lekt fHkUu rhu phtksa dks ÁLrqr djrk gS tks vyx-

vyx gksrs gq, Hkh ,d-nwljs ls ijLij lEcfU/kr gSa% ¼d½ vko';drkvksa dh O;oLFkk( ¼[k½
U;k; dk Á'kklu ¼O;fDr vkSj lEifÙk dh lqj{kk½ rFkk ¼x½ iqfyl vkSj lg;ksx dh
vko';drkA O;fDrxr y{; vkilh fuHkZjrk ls tqM+s gq, gSa ftldk 'kklu vkSipkfjd
fu;e }kjk fd;k tkrk gS] ftls gsxsy ckgjh jkT; ;k t:jr vkSj HkkokRed rdZ ij
vk/kkfjr jkT; dgdj lacksf/kr djrs gSaA gsxsy ds vuqlkj] jktuhfrd lekt dh rqyuk
esa ukxfjd lekt dks tks ukxfjd cukrk gS] og fofHkUu oxks± vkSj lEinkvksa esa bldk
foHkktu] ftudk viuk vyx nf̀"Vdks.k] #fp rFkk thus dk rjhdk gSA ;s lEink,¡ &
Ñ"kd oxZ] O;kikjh vkSj jkT; ds dk;ZdÙkkZvksa dk lkoZHkkSfed oxZ & ;s ifjokj rFkk jkT;
ds chp e/;LFkrk djrs gSaA gsxsy dk ekuuk gS fd jkT; lkekftd laLFkk dk loksZPp
vkSj vafre :i gSA og jkT; dks la'ys"k.k (synthesis) dgrs gSa] tks fd ifjokj dk okn
(thesis) gS rFkk ukxfjd lekt dk Áfri{k (anti-thesis)A ukxfjd lekt dh O;k[;k
gsxsy ,sls djrs gSa fd ;g e/;e oxhZ; O;kolkf;d lekt ds O;fDroknh rFkk lw{eoknh
okrkoj.k dh vfHkO;fDr gS ftlesa fj'rksa dks O;fDr;ksa dh vpsru bPNk ugha cfYd
vkfFkZd dkuwuksa dk vuns[kk gkFk pykrk gSA ;|fi] ukxfjd lekt jkT; ls igys
vfLrRo esa vk;k Fkk ijUrq vius vfLrRo vkSj laj{k.k ds fy, ;g jkT; ij gh fuHkZj gSA

gsxsy ds foijhr] dkyZ ekWDlZ us ukxfjd lekt dh ladYiuk dh dM+s 'kCnksa esa vkykspuk
dh gSA muds vuqlkj jkT; iw¡thifr oxZ ds jktuhfrd ,d=hdj.k dk gksuk gS] tSlk fd
ukxfjd lekt esa Hkh FkkA ekWDlZ ds vuqlkj ukxfjd lekt dh jpuk iw¡thifr lekt
us dh gS] blfy, ;g iw¡thifr lekt ds fgrksa dk Áfrfuf/k djus ds vykok vkSj dqN
ugha gSA blds lkFk mUgksaus ;g Hkh dgk gS fd ukxfjd lekt ,d Þvk/kkjÞ gS tgk¡ ij
mRiknd 'kfDr;k¡ vkSj lkekftd lEcU/k gksrs gSa] tcfd jktuhfrd lekt ,d
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Ukkxfjd lekt vkSj jkT;Þvf/kjpukÞ ¼Åijh <k¡pk½ gSA bl lanHkZ esa] jkT; Þvf/kjpukÞ ds rkSj ij ÁHkkoh oxZ dk
Áfrfuf/kRo djrk gSA nwljh vksj] ,aVksfu;ks xzkElh us ukxfjd lekt dks Lora= jktuhfrd
fØ;kdykiksa dk dsUæ dgk] tks fujadq'krk ds fo#) la?k"kZ djus dk egRoiw.kZ {ks= gSaA
xzkElh ds vuqlkj] ukxfjd lekt dh ladYiuk bl fopkj ij vk/kkfjr gS fd jkT; dh
'kfDr;ksa dk fof/kor~ Á;ksx djus ds fy, ,d la?k"kZ djus dk LFkku gSA os rdZ nsrs gSa
fd ukxfjd lekt u rks ,d ÁkÑfrd fLFkfr gS vkSj u gh ;g vkS|ksfxd lekt dk
,d ifj.kkeA ijUrq ;g ÞusrR̀oÞ djus dk dk;Z gS] tksfd jktuhfrd vkSj lkaLÑfrd
nksuksa Ádkj dk gks ldrk gSA og lekt dh vf/kjpuk dks nks Hkkxksa esa foHkkftr djrs
gSa & ukxfjd lekt vkSj jktuhfrd lektA os rdZ ÁLrqr djrs gSa fd vf/kjpuk ds
bu nks rRoksa ds ek/;e ls ÁHkkoh lewg usrR̀o djrs gSaA ,slk djus ds fy, os cy rFkk
oSpkfjd ek/;eksa dk mi;ksx djrs gSaA xzkElh Li"V djrs gSa fd ukxfjd lekt vius esa
HkkSfrd] oSpkfjd rFkk lkaLÑfrd fj'rksa dks lekfgr djrk gSA xzkElh ds vuqlkj] dksbZ
Hkh jkT;] pkgs mlesa fdlh Hkh Ádkj dh ljdkj gks] ;fn vius ukxfjdksa dks ukxfjd
vkSj jktuhfrd vf/kdkj ugha nsrk gS rks mls vk'kk djuh pkfg, fd ukxfjd vkSj
Áfrfuf/kRo dh lajpukvksa }kjk ckgj NksM+s x, yksxksa ds vlarks"k dk foLQksV gksxkA muds
fopkj esa ukxfjd lekt egRoiw.kZ gS vkSj dgrs gSA fd ftu jkT;ksaa esa ukxfjd lekt
ugha gS] os Hks| (vulnerable) gS mu jkT;ksaa dh rqyuk esa tgk¡ ukxfjd lekt gSA xzkElh
ekWDlZ ds bl fopkj ls lger ugha gSa fd ukxfjd lekt dk laca/k jkT; ds lkekftd-

vkfFkZd vk/kkj ls gSA xzkElh bl ckr ij cy nsrs gSa fd iw¡thokn ds usrR̀o dks thfor
j[kus ds fy, ukxfjd lekt lkaLÑfrd rFkk lS)kfUrd iw¡th }kjk viuk ;ksxnku nsrk
gSA blds lkFk gh] ukxfjd lekt ,d dk;ZLFky Hkh gS tgk¡ ij usrR̀o ds fy, la?k"kZ
fd;k tkrk gS vkSj bl LFkku ij cktkj vkSj jkT; dk fojks/k djds lekt viuh j{kk
dj ldrk gSA lkjka'k esa ;g dg ldrs gSa fd vusd jktuhfrd fl)kUrdkjksa us ukxfjd
lekt ds lEcU/k esa viuh-viuh ifjHkk"kk,¡ ÁLrqr dh gSaA gsxsy ds fy, ukxfjd lekt
jkT; ds fuekZ.k ds fy, ,d vko';d voLFkk gS] ekDlZ ds fy, ukxfjd lekt jkT;
dh 'kfDr dk ,d lzksr o lk/ku gS( rFkk xzkElh ukxfjd lekt dks og LFkku crkrs gSa
tgk¡ ij jkT; ÁHkkoh oxks± ds lkFk feydj usr`Ro dk fuekZ.k djrk gSA

cks/k ç'u 2

uksV% v½ vius mÙkj ds fy, uhps fn;s x;s LFkku dk mi;ksx djsaA

c½ vius mÙkj dks bdkbZ ds var esa fn;s x;s mÙkj ls feyk;saA

1½ ukxfjd lekt ij gsxsy ds fopkjksa ij ppkZ dhft,A

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
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vo/kkj.kk,¡

ukxfjd lekt vkSj jkT; ;|fi ,d-nwljs ls vyx gSa] ;s dHkh Hkh ,d-nwljs ds lkFk
lEcU/kksa esa iw.kZr% Lok;Ùk ugha jgs gSaA ijUrq ;s vius-vius mís';ksa esa fcYdqy vyx gSa
ftuds fy, ;g Á;kl djrs gSaaA ,d lhfer jkT; dks t:jh 'kfDr ls oafpr ugha fd;k
tk ldrk] ftlls og lqO;ofLFkr lekt dh ifjfLFkfr;k¡ cuk, j[ksa tSls fd dkuwu
O;oLFkk] lqj{kk vkSj U;k;A nwljh vksj] ,d 'kfDr'kkyh ukxfjd lekt 'kfDr'kkyh jkT;
ds varxZr gh iui ldrk gSA ,d detksj vkSj la?k"kZjr jkT; lfØ; ukxfjdksa dh
Áxfr esa ck/kd gksrk gSA jkT; vkSj ukxfjd lekt ds fy, MsfoM gsYM rdZ nsrs gSa fd
;g ,d&nwljs ds lkFk dk;Z djus dh vko';d 'krZ gSA Ák;% ,d jkT; dks lekt ds
jktuhfrd :i ls laxfBr gksus ds dkj.k of.kZr djrs gSaA lekt ekuo tkfr dh ,d
laLFkk gS ftlesa mudh lHkh vko';drkvksa dh iwfrZ gksrh gSA jktuhfrd laLFkk dh fo'ks"k
t:jr dks jkT; iwjk djrk gS] mu ij vfuok;Z dkuwu ykxw djrk gS rFkk mUgsa lqj{kk
Ánku djrk gSA tc ,d lekt d loksZPp fu.kZ;-fuekZ.k djus okyh Ákf/kdj.k laLFkk
ds funsZ'kksa ds varxZr] bu dk;ks± ds fu"iknu dh {kerk j[krh gS] dsoy rc gh ;g jkT;
cuus dh ;ksX;rk j[krh gSA tcfd ;g lR; gS fd jkT; vkSj lekt ,d-nwljs ds vk;ke
gSa] ijUrq fQj Hkh dqN QdZ djus dh t:jr gSA jkT; dh igpku blds laxfBr]
vkSipkfjd lajpuk ftlesa 'kfDr ds fofHkUu laxBu lfEefyr gksrs gSa] fo'ks"kdj
fo/kkuikfydk] dk;Zikfydk vkSj U;k;ikfydk gSaA nwljh vksj] ukxfjd lekt LoSfPNd
ukxfjdksa ds [kqys laxBu gksrs gSa tks tufgr ds dk;ks± dks iwjk djus dk Á;kl djrs gSaA
jkT; ds ikl loksZPp dkuwuh lÙkk laÁHkqÙkk gS] tcfd ukxfjd lekt ds ikl vkSipkfjd
;k dkuwuh lŸkk ugha gSA jkT; ds ikl vius ukxfjdksa vkSj jkT; {ks= ij vfuok;Z
vf/kdkj {ks= dh 'kfDr gS] tcfd ukxfjd lekt ds ikl bl rjg dk dksbZ vf/kdkj
ugha gksrk gSA ;g O;kid :i ls yksxksa dks mRlkfgr ;k ÁksRlkfgr djus dh viuh {kerk
ij fuHkZj djrk gSA jkT; ij dkuwu O;oLFkk vkSj vkarfjd vkSj ckgjh 'kfDr;ksa ls vius
ukxfjdksa dh j{kk djus dh egRoiw.kZ ftEesnkjh gksrh gSA ukxfjd lekt LoSfPNd :i
ls ukxfjdksa ds lkekU; fgrksa dh j{kk djus dk dk;Z djrk gSA lcls vf/kd egRoiw.kZ
;g gS fd jkT; dk vfLrRo vf/kdrj lkoZHkkSfed gS] fdlh Ádkj dh jktuhfrd laLFkk
gj vk/kqfud lektksaa esa ikbZ tkrh gSA gkyk¡fd] ukxfjd lekt dk mn~xe dsoy mUur
vkSj fodflr lektksaa esa gksrk gS tgk¡ ukxfjd vius vf/kdkjksa ds Áfr leqfpr :i ls
ltx gksrs gSa vkSj vius dÙkZO;ksa dk ikyu djrs gq, lkekU; tu fgrksa ds Áfr viuh
psruk dks cuk, j[krs gSaA

vusd fHkUurkvksa ds ckotwn] bl ckr dk [k.Mu ugha fd;k tk ldrk gS fd ,d lfØ;]
fofo/k ukxfjd lekt Ák;% yksdrU= dks mUur cukus esa viuh egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrk
gSA ;g jkT; dks vuq'kkflr dj ldrk gS] rkfd ;g ukxfjdksa ds fgrksa dks xaHkhjrk ls
ys vkSj vf/kd ukxfjd rFkk jktuhfrd Hkkxhnkjh dks iksf"kr djrk gSA ukxfjd lekt
ds mn~xe us dqN yksxksa dks ;g ns[kus dks Ásfjr fd;k gS fd fudV Hkfo"; esa jkT; dk
vfLrRo yxHkx lekIr gks tk,xk] jkT; U;wure gksxk tcfd 'kfDr'kkyh x+Sj-ljdkjh
lewg u, ukxfjd O;oLFkk dks LFkkfir djsaxsA lEcU/kksa dh /kkj.kk ,d dk ykHk] nwljs dh
gkfu] fl)kUr (zero-sum-game) ij vk/kkfjr gS ;kfu  'kfDr'kkyh jkT; dk eryc
detksj ukxfjd lektA ukxfjd lekt lewg jkT; dh uhfr;ksa dks vkdkj nsus esa
vR;ar ÁHkkodkjh gks ldrs gSa ;fn jkT; ds ikl uhfr fuekZ.k vkSj ykxw djus ds fy,
lqlaxr 'kfDr gSA vPNh x+Sj-ljdkjh lykg okLro esa jkT; dh 'kfDr Ánku djsxh]
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Ukkxfjd lekt vkSj jkT;mldh {kerk dks de ugha djsxhA jkT; vkSj ukxfjd lekt ds chp lEcU/k ikjLifjd
gSaA ;g lexz ÁÑfr dk gksuk pkfg,] ftlesa ,d-nwljs ds fgr ds fy, dke djsaA ;g
jkT; dk mÙkjnkf;Ro gS fd og ,d eap vkSj ,d lajpuk miyC/k djk,] ftlds varxZr
ukxfjd lekt vius dk;ks± dks dj ldsA jkT; vkSj ukxfjd lekt dks feydj lkFk
pyus dh vko';drk gSA ukxfjd lekt dh Áxfr jkT; dh Áxfr ij fuHkZj djrh gS]
vkSj jkT; dh dk;Z'kSyh ij lkekftd jhfr fjoktksa vkSj ijEijkvksa dk ÁHkko iM+rk gSA
jkT; dks ukxfjd lekt dh c<+rh t:jrksa dk mŸkj nsuk pkfg,A nwljh vksj] ukxfjd
lekt dks Hkh [kqyk vkSj fofo/k gksus dh vko';drk gSA jkT; vkSj ukxfjd lekt dh
ladYiuk dk fodkl leku :i ls ,d lkFk gqvk gSA ukxfjd lekt ds fcuk jkT; dh
dYiuk ugha dh tk ldrh vkSj blh rjg ls] dksbZ Hkh ukxfjd lekt jkT; ds fcuk
oS/krk gkfly ugha dj ldrkA

jkT; ds ukxfjd lekt ls lEcU/k jktuhfrd lekt'kkL= esa Áeq[k eqík gSA bl bdkbZ
esa jkT; dh rhu lcls egRoiw.kZ lS)kfUrd fLFkfr;ksa dks Li"V fd;k x;k gS & iqjkru]
mnkj oS;fDrd rFkk ekWDlZoknhA blh Ádkj ls ukxfjd lekt ds bfrgkl dks jkseu
vkSj xzhd nk'kZfudksa ls ysdj vk/kqfud fopkjdksa] tSls fd gsxsy] ekWDlZ bR;kfn rd
fpfUgr fd;k x;k gSA bl bdkbZ esa ;g Hkh Li"V fd;k x;k gS fd jkT; vkSj ukxfjd
lekt ds lEcU/k iwjh rjg Lok;Ùk ugha gks ldrs gSaA buds nksuksa ds vius mís';ksa dks
fu"ikfnr djus ds rjhds Hkh fHkUu gSaA ukxfjd lekt dh Áxfr jkT; dh Áxfr ij
fuHkZj djrh gSA jkT; dh dk;Z'kSyh ij lkekftd jhfr fjoktksa vkSj ijEijkvksa dk ÁHkko
iM+rk gSA jkT; dks ukxfjd lekt dh c<+rh ek¡xksa dks utjvankt ugha djuk pkfg,A
ogha nwljh rjg] ukxfjd lekt dks [kqyk vkSj fofo/k gksus dh vko';drk gSA

dksgsu] thu ,y- ,oa vjkVks] ,aMªw ¼1997½] 
;wukbVsM LVsV~l% ,e vkbZ Vh Ásl

MksjksVk vkbZ- fiVªft+d ¼2001½] 
] eSjh D;wjh ofdZax isilZ la- 1] ;wfuoflZVh vkWQ osYl

eq[kthZ] lqczr ,oa jkek Lokeh] lq'khyk ¼2007½ 
ubZ fnYyh % ÁsafVl gkWy vkWQ bf.M;k

cks/k iz'u 1

1½ vki vius mŸkj esa fuEufyf[kr fcUnqvksa ij Ádk'k Mkfy,%

jkT; dk ekWDlZoknh fopkj jkT; dh mnkj ladYiuk ds fo#) gSA

jkT; vkfFkZd :i ls ÁHkkoh oxZ ds fgrksa dks n'kkZrk gSA

oxZghu] jkT; foghu lekt dh ÁkfIr dk mís';A
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vo/kkj.kk,¡ cks/k iz'u 2

1½ vki vius mŸkj esa fuEufyf[kr fcUnqvksa ij Ádk'k Mkfy,%

ukxfjd lekt dh rhu fHkUu fdUrq var%lEcfU/kr fo'ks"krk,¡

ukxfjd lekt dks jktuhfrd lekt dh ctk; ÞukxfjdÞ dgus dh otg

jkT; vkSj ukxfjd lekt ds chp lEcU/kA


