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ch- ,- ¼lkekU;½ laL—r ds fo|kFkhZ ds :i esa vc vki BSKc-133 laaL—r ukVd 
ikB~;Øe dk v/;;u djus tk jgs gSaA bl ikB~;Øe esa v/;;u ds fy, dqy 15 
bdkb;k¡ gSaA bl ikB~;Øe ds fy, 6 ØsfMV fu/kkZfjr gSA  

çFke [k.M esa vki laL—r ukV~;-lkfgR; dk bfrgkl ,oa ukV~;'kkL=h; ikfjHkkf"kd 
'kCnksa dk v/;;u djsaxsA bl [k.M ds ek/;e ls vki ukVd dk mn~Hko ,oa 
fodkl] :id ds n'kfo/k Hksnksa ,oa ukV~;'kkL=h; ikfjHkkf"kd 'kCnksa ;Fkk bfroÙ̀k] 
uk;d] ukf;dk] lw=/kkj] usiF;] çLrkouk] vad] Loxr] viokfjr] fo"dEHkd] ços'kd 
vkfn dk v/;;u djsaxsA 

f}rh; [k.M Hkkl fojfpr *çfrekukVde~* ls lEcfU/kr gSA vkids ikB~;Øe esa 
çfrekukVd dk çFke vkSj r`rh; vad fu/kkZfjr gSA bl [k.M esa vki çfrekukVd 
dk ifjp; çkIr djsaxsA vki çFke vkSj rr̀h; vad ls lEcfU/kr laoknksa ,oa 'yksdksa 
dk v/;;u djsaxsA  

rr̀h; [k.M egkdfo dkfynkl fojfpr *vfHkKku'kkdqUrye~* ukVd ls lEcfU/kr gSA 
vkids ikB~;Øe esa vfHkKku'kkdqUrye~ ukVd dk prqFkZ vad fu/kkZfjr gSA bl [k.M 
esa vki vfHkKku”kkdqUrye~ ukVd dk ifjp; çkIr djsaxs rFkk ukVd ds prqFkZ vad 
ds oSf'k"V~; ls ifjfpr gkasxsA vki ukVd ds prqFkZ vad ls lEcfU/kr 'yksdksa ,oa 
laoknksa dk Hkh v/;;u djsaxsA  

vk'kk gS fd BSKC-133 laL—r ukVd dk ;g ikB~;Øe vkidks laL—r  
ukV~;-lkfgR; dk bfrgkl ,oa ukV~;”kkL=h; ikfjHkkf’kd va'kksa dks le>us esa 
lgk;d gksxkA lEiw.kZ ikB~;Øe dh ikB~; lkexzh fuEu <ax ls çLrqr dh xbZ gS & 

 

1- laL—r ukV~; lkfgR; dk bfrgkl ,oa ukV~;'kkL=h; ikfjHkkf"kd 'kCn & 6 bdkb;k¡  

2- izfrekukVde~          & 5 bdkb;k¡  

3- vfHkKku'kkdqUrye~          & 4 bdkb;k¡  

   15 bdkb;k¡ 
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*laL—r ukVd* ikB~;Øe dk ;g çFke [k.M gSA bl [k.M esa 6 bdkb;k¡ gSaA 
ikB~;Øe dh ;s lHkh bdkb;k¡ laL—r ukV~;-lkfgR; ds bfrgkl ,oa ukV~;'kkL=h; 
ikfjHkkf"kd 'kCnksa ls lEc) gSaA bu bdkb;ksa esa ukVd dh mRifÙk ,oa fodkl rFkk 
ukV~;'kkL=h; ikfjHkkf"kd 'kCnksa dk foLr`r foospu fd;k x;k gSA laL—r ukVdksa 
dh mRifÙk ls lEcfU/kr vusd er ,oa fl)kUr izpfyr gSa ftudk foLr`r o.kZu bl 
[k.M esa fd;k x;k gSA :id ds n'kfo/k Hksn gSa& ukVd] çdj.k] Hkk.k] O;k;ksx 
bR;kfnA bu n'kfo/k Hksnksa ds y{k.k ds vk/kkj ij ukVddkjksa us ukVdksa dk ç.k;u 
fd;k gSA bl [k.M esa vki dqN çeq[k ukVddkjksa ds thou-o`Ÿk] drZ̀Ro ,oa 
'kSyhxr oSf'k"V~; dk v/;;u djsaxsA ukVd vfHkus; gksrk gS] vr% çR;sd –“; dks 
n'kZdksa ds le{k fn[kkuk dfBu gksrk gSA ifj.kker% ukVd esa dqN ,sls ikfjHkkf"kd 
'kCnksa dk ç;ksx fd;k tkrk gS ftlls ukVd ds fodkl esa lgk;rk çkIr gksA bl 
[k.M esa vki mu ikfjHkkf"kd 'kCnksa ;Fkk & usiF;] çLrkouk] fo"dEHkd] ços'kd 
vkfn dk v/;;u djsaxsA  

bl [k.M dh ÁR;sd bdkbZ esa bdkbZ ls lEcfU/kr dfBu “kCnkoyh nh xbZ gS 
ftudk vFkZ tkuuk vkids fy;s furkUr visf{kr gS] bu “kCnksa dk vFkZ tkudj vki 
vius Hkkf’kd lkeF;Z esa o`f) dj ldrs gSaA bdkb;ksa ds vUr esa mi;ksxh iqLrdksa dh 
lwph nh xbZ gSSA vki bu iqLrdksa dk v/;;u dj lEcfU/kr fo’k; dh vkSj vf/kd 
tkudkjh ÁkIr dj ldrs gSaA 

 

“kqHkdkeukvksa ds lkFk 
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1-0 mn~ns”; 

1-1 izLrkouk 

1-2 laLdr̀ ukVdksa dh mRifŸk 

1-3 laLdr̀ ukVdksa dk fodkl 

1-4 laLdr̀ ukVdksa dh fo”ks’krk;sa 

1-5 izeq[k laLd`r ukVdksa dk ifjp; 

 1-5-1 LoIuoklonŸke~ 

 1-5-2 eP̀NdfVde~ 

 1-5-3 ekyfodkfXufe=e~ 

 1-5-4 vfHkKku”kkdqUrye~ 

 1-5-5 eqnzkjk{kle~ 

 1-5-6 os.khlagkje~ 

 1-5-7 mŸkjjkepfjre~ 

 1-5-8 vU; ukVd 

1-6 lkjka”k 

1-7 “kCnkoyh 

1-8 dqN mi;ksxh iqLrdsa 

1-9 cks/k@vH;kl iz”uksa ds mŸkj  

 
bl bdkbZ ds v/;;u ds i”pkr~ vki & 

• laLdr̀ ukVdksa dh mRifŸk ,oa muds fodkl dk v/;;u dj ldsaxsA 

• laLdr̀ ukVdksa dh mRifŸk fo’k;d fofHkUu erksa ls ifjfpr gksaxsA 

• laLdr̀ ukVdksa dh fo”ks’krkvksa ls ifjfpr gksaxsA 

• laLdr̀ lkfgR; ds izeq[k ukVdksa dk ifjp; izkIr dj ldsaxsA 

'kSyhxr vk/kkj ij dkO;fo/kk ds rhu izeq[k Hksn ekus x, gSa& x|] i| ,oa feJA 
buesa ls r`rh; Hksn ^feJdkO;* dks gh ^ukV~; lkfgR;* ds uke ls Hkh tkuk tkrk gSA 
izLrqr bdkbZ esa ge blh ukV~; lkfgR; ds fo"k; esa tkusaxs fd buds mn~Hko dh 
i`"BHkwfe D;k jgh gS rFkk fdu mn~ns';ksa dks y{; esa j[krs gq, budh jpuk dh 
xbZA ge ;g Hkh tkusaxs fd ukVdksa dh mRifÙk-fo"k;d izpfyr er dkSu-dkSu ls gSa 
rFkk Hkkjrh; ijEijk esa buesa ls Lohdk;Z er fdls ekuk tkrk gSA ;gk¡ ge laLÑr 
ukVdksa dh izeq[k fo'ks"krk,¡ ,oa muds fodkl Øe dks le>us ds lkFk-lkFk izeq[k 
laLÑr ukVdksa dk ifjp; Hkh izkIr djsaxsA 
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^uV~ /kkrq* ls O;qRiUu ^ukV~;* 'kCn] j³~xeap ij vfHkus; ok³~e; dk okpd gS 
ftldk y{k.k Hkjreqfu us bl izdkj izLrqr fd;k gS& 

vFkkZr~ lq[k] nq%[kkfn ls lefUor yksd dk LoHkko tc vkafxd] okfpd] lkfÙod 
vkSj vkgk;Z :ih prqfoZ/k vfHku;ksa ds }kjk j³~xeap ij vfHkuhr fd;k tk;s rks og 
ukV~; dgykrk gSA yksdthou ds izLrqrhdj.k dh bl izfØ;k dks Hkjreqfu us 
vuqÑfr ekurs gq, ;g Hkh dgk gS fd& Þf=yksdh ds Hkkoksa dk vuqdhrZu ;k lkr 
}hiksa ds yksdthou dk vuqdj.k gh ukV~; gSAß blh izdkj dh ifjHkk"kk nloha 
'krkCnh ds vkpk;Z /kuat; us Hkh izLrqr dh gS tc os dgrs gSa& 

A bl :id ds nl Hksnksa esa izFke rFkk loZiz/kku Hksn ukVd 
gS] ftudh mRifÙk-fo"k;d izpfyr erksa dks vxzfyf[kr fcUnqvksa ds vUrxZr ns[kk tk 
ldrk gS& 

bl fl)kUr dk izfriknu ik'pkR; 
fo}ku~~ ^fjtos* us fd;kA bUgksaus xzhd ,oa Hkkjrh; ijEijkvksa ds v/;;u ds 
vk/kkj ij ;g izfrikfnr fd;k fd ftl izdkj xzhd nq%[kkUr ukVdksa dh 
mRifÙk e`r ohj iq#"kksa ds izfr lEeku izdV djus ds fy, gqbZ] mlh izdkj 
Hkkjrh; ukV~;ksa dh Hkh mRifÙk ohj iwtk dh Hkkouk ls gh gqbZA bUgksaus vius er 
dh iqf"V gsrq jkeyhyk ,oa Ñ".kyhykvksa dks izek.k Lo:i m)r̀ fd;kA  

;g fl)kUr izk;% fo}kuksa dks ekU; ugha gqvk D;ksafd Hkkjrh; ukVd izk;% 
lq[kkUr gksrs gSa ,oa budk izeq[k y{; Hkh ohjksa ds izfr lEeku u gksdj 
jlkfHkO;fDr jgh gSA 

ik'pkR; fo}ku~ eSDMkWuy dk ekuuk jgk 
gS fd& uÙ̀k~ /kkrq ls O;qRiUu u`R; lEHkor% Hkkjrh; ukVdksa dh mRifÙk dk vkfn 
lzksr gSA buesa 'kq#vkr esa vlaLÑr ewdkfHku; jgk gksxk ftuesa 'kjhj dh 
uR̀;ijd HkkoHkafxekvksa ds lkFk ekSu vfHku;kRed ladsr gksrs gksaxsA ;gh vkxs 
pydj iw.kZ fodflr ukVdksa ds :i esa ifj’Ñr gksrk pyk x;kA 

osnksa esa rFkk ,srjs;] dkS"khrfd vkSj xksiFk czkã.k tSls oSfnd ok³~e; esa u`R;] 
laxhr ,oa fp=kfn] vkuq"kafxd dykvksa ds fodkl ds Hkh izek.k izkIr gksrs gSa 
ftUgsa Hkkjrh; ukVdksa dk vk/kkj ekuk tk ldrk gSA 

bl er ds izoRkZd dhFk 
us ;g dgk fd& izkÑfrd ifjorZuksa dks ewrZ :i esa iznf'kZr djus dh bPNk ls 
gh ukV~; dk tUe gqvkA vius er dh iqf"V gsrq bUgksaus egkHkk"; esa fufnZ"V 
^dalo/ke~* uked ukVd dk mnkgj.k izLrqr fd;kA blesa Ñ".ki{k jDreq[k 
cudj tcfd dali{k dkykeq[k /kkj.k djds vfHku; djrs FksA bUgksaus 
o.kkZ/kkfjr bl vfHku; dks gseUr _rq ij olUr _rq dh fot; dk izrhd 
ekuk fdUrq ;g fl)kUr vf/kd Lohdk;Z ugha gks ik;kA 
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MkW- LVsu dksuks] MkW- Y;wMlZ ,oa 
MkW- fi'ksy us ukVdksa dh mRifÙk Nk;k ukVdksa ls ekuhA Nk;k ukVdksa ds ik= 
j³~xeap ij ugha vkrs vfirq mudh Nk;k inks± ij fn[kkbZ tkrh gSA vius er 
dh iqf"V esa bUgksaus crk;k fd egkHkk"; esa of.kZr ^'kkSfHkd* Nk;k ukVdksa dh 
Nk;k ewfrZ;ksa ds O;k[;kdkj FksA ;|fi iqÙkfy;ksa dh Nk;k ds }kjk ukVdksa ds 
izn'kZu dh ijEijk Hkkjr] b.Mksusf'k;k] FkkbZyS.M vkfn ns'kksa esa jgh gS fdUrq 
bUgsa ukVdksa ds mn~Hko ls izkphu ugha ekuk tk ldrkA Nk;k ukVdksa dk 
izkphure mYys[k egkHkkjr esa izkIr gksrk gSA ,dek= miyC/k Nk;k ukVd 
^nwrk³~xn* dk le; 13oha lnh ds vkl-ikl ekuk tkrk gSA vr% ;g er Hkh 
yksd-leknr̀ ugha gks ik;kA 

 izks- LVsu dksuks us vius xzUFk ^nkl 
bf.M;k Mªkek* esa mYys[k fd;k gS fd dqN ik'pkR; fo}ku~ ^es-iksy u`R;* tSls 
vkfne tkfr;ksa esa izpfyr mRloksa ls ukV~; dk mn~Hko ekurs gSaA ik'pkR; ns'kksa 
esa f'kf'kj _rq ds mijkUr olUr _rq ds vkxeu dh [kq'kh esa ebZ ekl esa 
fdlh [kqys eSnku esa [kEHkk xkM+dj L=h-iq#"k mlds pkjksa vksj ukprs-xkrs vkSj 
mYykl eukrs gSaA ,oeso Hkkjrh; ^bUnz/ot ioZ* Hkh ^es-iksy* dk izfr:i gS 
vkSj 'khrdky ds ckn gksus okys olUrksRloksa ls gh Hkkjrh; ukVdksa dh mRifÙk 
gqbZA Hkkjrh; ijEijk esa ;g er Hkh leknj.kh; ugha gks ldk D;ksafd Hkkjrh; 
^es-iksy* vkfn dks u`R; ek= ekurs gSa] ukV~; ughaA  

izks- oscj rFkk izks- fof.M'k us 
bl er dk izfriknu djrs gq, crk;k fd Hkkjrh; ukV~;ksa ds mn~Hko dk 
bfrgkl bZlk iwoZ dk ugha gS vfirq fldUnj ds vkxeu ds i'pkr~ ;wukfu;ksa ds 
lEidZ dk ifj.kke gSA bUgksaus xzhd ,oa Hkkjrh; ukVdksa dh fofHkUu lekurkvksa 
ds vk/kkj ij izfrikfnr fd;k fd laLÑr ukVdksa dk v³~dksa esa foHkktu] ik=ksa 
dk lwpukiwoZd izos'k rFkk iVk{ksi ls iwoZ fuxZeu] fonw"kd ,oa izfruk;d tSls 
ik= ,oa ;ofudk 'kCn dk iz;ksx vkfn Hkkjrh; ukVdksa ij xzhd ukVdksa ds 
izHkko dks lwfpr djrs gSaA e/;izns'k ds ljxqtk e.My esa izkI; ^lhrkosaxk 
xqQk* dh izLrj ukV~;'kkyk dk vkdkj Hkh blh er dh iqf"V djrk gSA 

fdUrq Lo;a ik'pkR; fo}ku~ fi'ksy us bl er dk izcy [k.Mu fd;k vkSj 
crk;k fd Hkkjrh; ,oa xzhd ukV~;ksa esa lekurk ls vf/kd fo"kerk,¡ gSaA Hkkjrh; 
ukVdksa dk lq[kkUr gksuk] vfUofr=; dk vHkko] budk og̀nkdkj Lo:i] 
izs{kkx`g esa eapu ,oa dksjl dk vHkko tSlh fo'ks"krk,¡ bUgsa ;wukuh ukVdksa ls 
furkUr fHkUu izfrikfnr djrs gSaA ftl ^;ofudk ;k tofudk* 'kCn ds vk/kkj 
ij ;g ifjdYiuk vk/kkfjr gS] pkjksa vksj ls [kqys eap ij [ksys tkus ds dkj.k 
xzhd ukVdksa esa mldk Lo;a vfLrÙo ugha gSA 

izfl) fo}ku~ iafMr 'kadj 
ikaMqjax ,oa fi'ksy us lw=/kkj rFkk LFkkid inksa dh laLÑr ukV~;ksa esa mi;ksfxrk 
ds vk/kkj ij iqÙkfydk u`R;ksa ls gh Hkkjrh; laLÑr ukVdksa dh mRifÙk ekukA 
lw=/kkj ,oa LFkkid iqÙkfydk u`R;ksa esa Øe'k% /kkxksa dks idM+ dj u`R; dks 
lapkfyr djrs gSa ,oa u`R; dh xfrfof/k;ksa dks O;ofLFkr djrs gSaA fu;U=.kdÙkkZ 
dh ;gh fLFkfr ukV~; esa lw=/kkjksa rFkk LFkkidksa dh gksrh gS fdUrq vf/kdka'k 
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fo}RijEijk bls Hkkjr esa gh mRiUu ,d u`R;fo/kk ek= ekurs gq, blls lEiw.kZ 
jl-fuHkZj] ukV~;k³~xksa ls lEiUu ukVdksa dh mRifÙk lEHko ugha ekursA 

MkW- dhFk ,oa eueksgu ?kks"k 
ln`'k fo}ku~ jkek;.k ,oa egkHkkjr tSls bfrgkl dkO;ksa dh xk;u ijEijk ls 
Hkh laLÑr ukV~;ksa dh mRifÙk ekurs gSaA buds vuqlkj] izkphu dky esa bu 
bfrgkl dkO;ksa dh dqf'kyoksa }kjk xk;u ijEijk jgh gS ftuesa ckn esa laokn 
,oa vfHku; ds tqM+us ls laLÑr ukV~;ksa dk fodkl gqvkA 

egkeqfu Hkjr ds ukV~;'kkL= esa ukVdksa ds 
nSoh; mRifÙk ls lEcfU/kr ,d izrhdkRed dFkk nh gqbZ gS ftlds vuqlkj& 
=srk;qx ds izkjEHk gksus ij lalkj lq[k-nq%[k] eksg ,oa cgqfo/k tkfr;ksa ds feJ.k 
ls O;kdqy gks x;kA rc bUnzkfn nsorkvksa us czãk ls ,d ,slk euksjatukRed 
lk/ku iznku djus dks dgk tks n'̀; ,oa JO; nksuksa gks vkSj ftls lHkh oxZ 
ns[k ,oa lqu ldsaA 

-

nsoksa dh izkFkZuk ij czãk us _Xosn] lkeosn] ;tqosZn ,oa vFkZosn ls Øe'k% 
ikB~;] xhr] vfHku; ,oa jl ysdj iapeosn :ih lkoZokf.kZd ukV~;osn dh 
jpuk dhA 

Hkjreqfu us vius lkS iq=ksa lfgr czãk dh lHkk esa loZizFke bldk iz;ksx 
fn[kk;k ftlesa Hkkjrh] vkjHkVh rFkk lkŸorh uked rhu gh o`fÙk;k¡ FkhaA vkxs 
pydj c`gLifr us blesa dSf'kdh-of̀Ùk dks Hkh tksM+ fn;k ftlds ckn vIljkvksa 
ls ;qDr pkjksa o`fÙk;ksa okys ukV~; dk izFke iz;ksx ^bUnz/otksRlo* ds volj ij 
Hkjr us izLrqr fd;kA nkuoksa tSls fo?uksa ls j{kk gsrq ckn esa czãk ds dgus ij 
fo'odekZ us blds fy, ^izs{kkxg̀* dk fuekZ.k fd;k ftlesa loZizFke vfHkuhr 
:id ^f=iqjnkg* uked ^fMe* rFkk ^leqnzeUFku* uked ^leodkj* FksA  

eSDlewyj flYok¡ ysOgh] QkWu 
Jks,nj ,oa gVZy tSls fo}kuksa us bl er dks izfrikfnr fd;k fd Hkkjrh; 
ukV~; dk fodkl _Xosn esa izkI; ljek-if.k] iq#jok-moZ'kh] ;e-;eh] 
fo'okfe=-unh] vxLR;-yksikeqnzk rFkk usfe-bUnz tSls laokn lwDrksa ls gqvk gSA 
;s lwDr oLrqr% oSfnd deZdk.M ls lEc) ugha gSa vr% ;g ekU;rk gS fd ;s 
_f"k;ksa ds euksjatukFkZ jps x, Fks ftuesa laoknkRed :i esa Hkkoukvksa ds vkosx 
,oa fofHkUu euksn'kk,¡ vkeus-lkeus vkrh gSaA bl izdkj ;s lwDr vius vki esa 
NksVs-NksVs ukVd dgs tk ldrs gSaA 
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oSfnd ;K oLrqr% deZdk.M ek= u gksdj] rRdkyhu lekt dh leLr jpukRed 
xfrfof/k;ksa ds izfrfuf/k FksA buesa deZdk.Mksa ds vfrfjDr laxhr] u`R;] xhr] dkO; 
,oa ukV~; tSls lHkh vkuq"kafxd dykvksa ds fodkl ds izek.k feyrs gSaA ;tqosZn ds 
rhljs v/;k; esa ;K esa ^'kSyw"k* ¼xk;u½] ^lwr* ¼urZu½] ^oSf.kd* ¼oh.kkoknd½] 
^ekn±fxd* ¼eǹaxoknd½] ^okaf'kd* ¼ck¡lqjh oknd½ vkfn ds mYys[k izkIr gksrs gSa tks 
,d izdkj dh uVeaMyh ds Lo:i dks mifLFkr dj nsrs gSaA JkSrlw=ksa esa mfYyf[kr 
fir`es/k ;K] v'oes/k ;K rFkk oktis; ;Kksa esa uR̀;] xhr ,oa oh.kkoknu dk 
vfuok;Z LFkku FkkA 'kriFk czkã.k ds funsZ'kkuqlkj v'oes/k ;K ds ?kksM+s dks NksM+ 
nsus ds ckn mlh LFkku ij 360 fnuksa esa 10-10 fnuksa ds 36 vk[;ku lqus-lquk, 
tkrs FksA oSfnd eU= ikB ds lkFk gkFkksa ds y;c) lapkyu esa Hkh ukV~;ksa ds 
vkafxd vfHku;ksa ds cht ryk'ks tk ldrs gSaA  

;|fi mi;qZDr lHkh fl)kUrksa ij rÙkn~ izns'kksa esa izpfyr ekU;rkvksa ,oa ukV~; 
ijEijkvksa dk izHkko jgk gS rFkkfi eSDMkWuy ds bl er dks fu"d"kZ Lo:i xzg.k 
fd;k tk ldrk gS fd ÞHkkjr esa ukVdh; lkfgR; ds loZizkphu Lo:iksa dk 
izfrfuf/kRo _Xosn ds mu lwDrksa }kjk gksrk gS ftuesa laokn fo|eku gSaAß 

laLÑr ukVdksa ds fodkl esa yksdthou]  yksdijEijk,¡] cgqfo/k mRloksa ds  
lkFk-lkFk oSfnd lkfgR; ,oa oSfnd ;Kkuq"Bkuksa dh fuf'pr:is.k egÙoiw.kZ Hkwfedk 
jgh gSA blds mn~Hko ,oa fodkl ;k=k dks lqfo/kkFkZ vxzfyf[kr pkj oxks± esa 
lek;ksftr fd;k tk ldrk gS& 

vius vUrfuZfgr Hkkoukvksa dh 
ckákfHkO;fDr dh izo`fÙk l`f"V ds vkfndky ls gh ekuoksa esa jgh gSA izkÑfrd 
,oa lkekftd lEcU/kksa ls mRiUu cgqfo/k Hkkoksa dh vfHkO;fDr ds vusdkusd 
ek/;eksa esa u`R; ,oa ukV~; Hkh vU;re jgk gSA vr% Hkkjr tSlh izkphu laLÑfr 
eas izkxSfrgkfld dky dks gh ukVdksa dh mRifÙk dk vadqj.k dky ekuk tk 
ldrk gS ftuds izkphure ladsr bZlk ds dbZ gtkj lky iwoZ cuk, x, 
'kSyxqQkvksa ds fp=ksa esa izkIr gksrs gSaA  ;k  ds izkxSfrgkfld 
'kSyxqQkvksa ds fp= buesa izeq[k gSaA 

oSfnd dky dks laLÑr ukVdksa dk mn~Hko 
dky ekuk tk ldrk gS tcfd gesa ukVdksa gsrq ikB~;-lkexzh] laxhr-rÙo] 
vfHku; ,oa jl-rÙoksa dh Øe'k% _Xosn] lkeosn] ;tqosZn ,oa vFkoZosnksa ls 
miyC/krk gks tkrh gSA fofHkUu vk[;kuksik[;kuksa ,oa oSfnd deZdk.Mksa ds 
vkuq"kafxd u`R;] xhrkfn;ksa esa Hkh ukVdksa ds mn~Hko ds i;kZIr ladsr izkIr gksrs 
gSaA laokn lwDrksa dh izLrqfr;ksa ,oa lwr tkfr ds mn; us ukV~; ds fodkl esa 
vxz.kh Hkwfedk dk fuoZgu fd;kA vkxs pydj blh lwr us ukVdksa ds lw=/kkj 
dk :i /kkj.k fd;k& 
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jkek;.k] egkHkkjr ,oa iqjk.kksa ds dky dks 
bfrgkl dky dgk tkrk gS ftuesa laLÑr ukVdksa ,oa j³~xeaph; ijEijk ds 
le`) :iksa ds lqLi"V izek.k gesa izkIr gksrs gSaA fofHkUu mRloksa esa ukVdh; 
izLrqfr;k¡ gksus yxrh gSa ,oa oSfnd ;Kksa dk lwr Li"Vr;k ukVdksa ds lw=/kkj 
ds :i esa vorfjr gks pqdk gSA vk[;kuksa ds izLrkSrk ^xzazfFkd* ,oa xk;d 
^dqf'kyoksa* dh ijEijkvksa dk izpyu esa vkuk] ukV~;dyk ,oa lkSUn;Z'kkL= ls 
lEc) 'kCnkofy;ksa dk fodkl] jl] uV] urZd] ukVd] izs{kk] y;] rky tSls 
'kCnksa dh cgqrk;r esa miyC/krk Hkh ukVdksa dh fodflr ijEijkvksa ds |ksrd 
izrhr gksrs gSaA 

600 bZ-iw- ds ckn jfpr ckS) ,oa 
tSu lkfgR;ksa] dkSfVY; ds vFkZ'kkL=] ikf.kfu] iratfy] jkek;.k ,oa egkHkkjr 
vkfn lkfgR;ksa esa ukVdksa dh fodflr voLFkk ds ladsr gesa izkIr gksrs gSaA ckS) 
tkrd dFkkvksa] tSukxeksa] dkSfVY; ds vFkZ'kkL= rFkk okRL;k;u ds dkelw= esa 
fofHkUu uVeaMfy;ksa dh ppkZ;sa feyrh gSaA  

bl le; iw.kZ fodflr ukVdksa ,oa rRlEcU/kh 'kkL=xzUFkksa dh jpuk dh tkus yxhA 
ikf.kfu us ^uVlw=* uked xzUFk dk mYys[k fd;k gS tcfd iratfy us ^'kkSfHkd* 
rFkk ^xzafFkd* uked uVksa dh izLrqfr;ksa dk o.kZu vkSj ^dalo/ke~* ,oa ^cfyo/ke~* 
uked ukVdksa ds [ksys tkus dk Hkh mYys[k fd;k gSA Hkjreqfu us Hkh ukV~;'kkL= esa 
^leqnzeaFku* ¼leodkj½ rFkk ^f=iqjnkg* ¼fMe½ :ih nks :idksa dk mYys[k fd;k gSA 
fodkl dh blh /kkjk ls vkxs pydj ^Hkkl*] ^dkfynkl*] ^v'o?kks"k* tSls ukVddkjksa 
dk tUe gqvk ftudh ukV~; jpukvksa us dfoRo dh ,slh dlkSVh rS;kj dj nh 
ftlds vk/kkj ij dgk x;k& A

laLÑr ukVdksa dk fodkl Hkkjrh; ifjos'k esa ;gk¡ ds okrkoj.k ,oa yksdthou ds 
vk/kkj ij gqvkA ;gh dkj.k gS fd vkuUn dks thou dk loZLo ekuus okyh 
Hkkjrh; euh"kk us ukVdksa dk eq[; mn~nss'; jlkuqHkwfr gh ekukA /kuat; dgrs gSa& 

vFkkZr~ vkuUn dh /kkjk izokfgr djus okys :idksa esa bfrgklkfn fo"k;ksa dh O;qRifÙk 
ns[kus okys vYicqf) oLrqr% jl ls foeq[k ekul gSaA 

oLrqr% laLÑr ukVd euksjatu iz/kku ,oa vkuUnijd gksrs gSaA Hkkjrh; lkaLÑfrd 
ijEijk ds vuq:i ukVddkj budk izkjEHk eaxyijd vkSj vk'khokZnkRed iafDr;ksa 
ls djrs gSa ,oa vUrrksxRok vkuUn dh lhek dks Li'kZ djrs gq,  
ds y{; dks izkIr djkrs gSa rHkh rks ukV~;'kkL= ds vk|kpk;Z Hkjr us bls nq%[kh] 
JkUr] 'kksdkdqy ,oa ri%f[kUu yksxksa dks foJkfUr iznk;d ekuk gS& 
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vkuUnkuqHkwfr ds vfrfjDr Hkh laLÑr ukVdksa dh vusdkusd fof'k"Vrk,¡ gSa ftUgsa 
vxzfyf[kr fcUnqvksa ds vUrxZr le>k tk ldrk gS& 

Hkkjrh; ukVdksa dk pje mn~ns'; izs{kdksa dh vkuUnkuqHkwfr gh jgh 
gSA ;gh dkj.k gS fd ;gk¡ ukVdksa dh nq%[kkUrrk Lohdk;Z ugha jghA buesa yksd 
thou ds ?kkr-izfr?kkr] nq%[k] 'kksdkfn dk O;kid vfLrÙo gksus ds ckotwn 
vk'kkokfnrk dk dsUnzh; lw= vuqL;wr feyrk gSA ;g Hkkjrh; n'kZu dh 
vk'kkokfnrk dk gh izHkko gS fd mÙkjjkepfjrdkj ^HkoHkwfr* us okYehfd dh 
nq%[kkUr ?kVuk dks Hkh vius ukVd esa lq[kkUr cuk fn;kA 

czãkuUnlgksnj ^jl* dks gh ukV~; dh vkRek Lohdkj djus okyh Hkkjrh; 
laLÑfr esa jfpr ukVd izk;% vkn'kZoknh gSa tks thou dk volku lq[k esa 
ns[krh gSA 

^lkfgR; lekt dk niZ.k gS*& bldks lgh ek;us esa 
laLÑr ukVd pfjrkFkZ djrs gSaA ikf.kfu ls dqN iwoZ ls gh laLÑr cksypky 
dh Hkk"kk ds :i esa f'k"V tuksa ds chp fleV dj jg xbZ FkhA le> ldus esa 
leFkZ gksus ij Hkh lkekU;tu ds nSufUnu iz;ksx dh Hkk"kk izkÑr FkhA ,sls esa 
ukV~;lkfgR; us yksd dh vU; Hkk"kkvksa dks Hkh v³~xhdkj dj bls yksdthou 
ls tksM+s j[kkA buesa mÙke dksfV ds ik= laLÑr cksyrs gSa tcfd fL=;k¡ ,oa 
vU; ik= {ks=h; izkÑrA ^eP̀NdfVde~* esa gesa dbZ Hkk"kkvksa dk iz;ksx izkIr 
gksrk gSA 

laLÑr ukVdksa dh fonw"kd dh ifjdYiuk Hkh 
vuwBh gS tks ;wjksih; ukVdksa ds ^Qwy* ¼ew[kZ½ ls furkUr fHkUu ,oa fof'k"V gSA 
^Qwy* tgk¡ ,dek= ^gkL;* dk miknku djrk gS ogha fonw"kd uk;d dks 
foifÙk;ksa ls cpkus okyk fe=] lkURouk nsus okyk l[kk rFkk ;Fkkle; mfpr 
eU=.kk nsus okyk eU=h Hkh gksrk gSA ;gh dkj.k gS fd Hkjr us bls lk{kkr~ 
vksadkj ls jf{kr ekuk gS& 

laLÑr ukVdksa esa fnO;] vfnO; ,oa fnO;kfnO;& rhuksa 
izdkj ds ik= gksrs gSaA fnO; ik= Hkh ;gk¡ vfnO; eR;ks± dh Hkk¡fr lq[k-nq%[k] 
bZ";kZ-}s"k] Lusg-oSjkX;kfn ls vksr-izksr gks ldrs gSa] tks peRdkjksa ds }kjk fpÙk 
ds lk/kkj.khdj.k ds ek/;e ls jlksa ds jlkLokn dh HkkoHkwfe rS;kj djrs gSaA 

laLÑr ukVdksa ds dFkkud ewyr% iz[;kr ,oa 
dfodfYir nks izdkj ds gksrs gSaA iz[;kr dFkkudksa esa Hkh jl ,oa pfj= ds 
mRd"kZ dks y{; esa j[kdj ifjorZu] ifjo/kZu rFkk uohuhdj.k dk vodk'k ;gk¡ 
gksrk gSA Qyr% ekSfydrk ,oa yksdkuq:firk cuh jgrh gSA egkHkkjr ds 
dFkkud ij vk/kkfjr dkfynkl iz.khr ^vfHkKku'kkdqUrye~* dks bl lUnHkZ esa 
mnkgj.kLo:i ns[kk tk ldrk gSA 

Hkkjrh; ukVdksa esa flQZ dk;kZfUofr dk /;ku 
j[kk tkrk gSA vyx-vyx v³~dks a dk n`'; fHkUu-fHkUu LFkkuks a ij gksus 
rFkk tUe-tUekUrj dh dFkkvksa ds dkj.k LFkkukfUofr ,oa dkykfUofr dk 
fo'ks"k [;ky ugha j[kk tkrkA 
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laLÑr ukVd pw¡fd ewyr% lq[kkUr gksrs gSa vr% nq%[kkUr 
xzhd ukVdksa dh Hkk¡fr buesa dksjl dk furkUr vHkko ik;k tkrk gSA 

lkekftd e;kZnk ,oa vkSfpR; dh n`f"V ls 
jaxeap ij ;q)] e`R;q] funzk] lEHkksx] 'kki] pqEcu vkfn dk izn'kZu Hkkjrh; 
ijEijk esa oftZr ekuk tkrk gSA dFkkud dh Li"Vrk gsrq vfuok;Z gksus ij ,sls 
fØ;kvksa ds lalwpukFkZ ^fo"dEHkd*] ^izos'kdkfn* tSls vFkksZi{ksidksa dk izko/kku 
izkIr gksrk gSA      

laLÑr ukVdksa ds izkjEHk ,oa vUr dh ,d fof'k"V 
i)fr gSA izk;% lHkh laLÑr ukVdksa dk izkjEHk vk'khokZnkRed] ueLdkjkRed 
vFkok oLrqfunsZ'kkRed ^eaxykpj.k* ls gksrk gSA ,sls gh vUr Hkh leLr fo'o 
dh eaxydkeuk okys ^HkjrokD;* ls gksrk gSA vFkZizÑfr;ksa] dk;kZoLFkkvksa ,oa 
lfU/k;ksa ds vUrxZr dFkkudksa dk LokHkkfod fodkl Hkh fu;ek/khu gksrk gSA 

oLrq] usrk ,oa jl& ;s rhuksa ukV~; ds izeq[k rÙo ekus x, 
gSa] ftuesa jl dk LFkku loksZPp ekuk x;k gSA jl dh bl ?kksf"kr loksZPprk ds 
ckotwn rhuksa rÙoksa dh leUo;kRed laf'y"Vrk dks vko';d ekuk tkrk gS tks 
Hkkjrh; ukVdksa dh fof'k"Vrk gSA /kuat; us dgk gS& 

Hkkjrh; ukVdksa dk eapu izs{kkxg̀ksa esa pqus gq, 
lkekftdksa ds chp djus dk fo/kku jgk gS u fd xzhdkfn ukVdksa dh Hkk¡fr 
[kqys eSnku esaA ukV~;'kkL= ds f}rh; v/;k; esa fofHkUu izdkj ds izs{kkxg̀ksa ds 
fuekZ.k dk foLrr̀ fo/kku of.kZr gSA  

mi;qZDr fo'ks"krkvksa ls ;qDr ^laLÑr ukVdksa* dk izkjfEHkd Lo:i vklku gqvk 
djrk Fkk fdUrq eapu dh n`f"V ls ;g /khjs-/khjs dfBu gksrk x;k ysfdu dqN 
vk/kqfudrkvksa dks viukus ds ckotwn vkt Hkh laLÑr ukVd fu/kkZfjr fu;eksa dk 
ikyu djrs gq, vius fof'k"V euksjatd Lo:i dks cuk, gq, gSA 

1½ fuEufyf[kr esa ls ukVdksa dh mRifÙk fo"k;d Hkkjrh; er gS& 

 ¼d½  ohjiwtk ¼[k½ es-iksy uR̀; 

 ¼x½  _XoSfnd laoknlwDr ¼?k½ xzhd ukVd 

2½ v/kksfyf[kr esa ls laLÑr ukVdksa dh fo'ks"krk ugha gS& 

 ¼d½ fonw"kd dh ifjdYiuk ¼[k½ HkjrokD; ls lekfIr 

 ¼x½ vfUofr=; dk vHkko ¼?k½ dksjl dh vfuok;Zrk 
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3½ ohjiwtk ds fl)kUr dk izfriknu fd;k Fkk & 

 ¼d½ fjtos ¼[k½ eSDMkWuy 

 ¼x½ LVsu dksuks ¼?k½ oscj 

 ¼d½ ukV~;'kkL= ds vkfn iz.ksrk -------------------------- ekus tkrs gSaA 

 ¼[k½ nSoh; fl)kUr laLÑr ukVdksa dk izFke lzksr ---------- nsork dks ekurk gSA 

 ¼x½ ukV~; 'kCn ------------------------------- /kkrq ls cuk gSA 

 ¼?k½ laLd`r ukVdksa dk izkjEHk ------------------------- gksrk gSA 

 

1½ laLÑr ukVdksa dh mRifŸk ,oa fodkl ij izdk”k Mkfy,A 

2½ laLÑr ukVdksa dh izeq[k fo'ks"krkvksa dk o.kZu dhft,A 

fiz; Nk=ksa! bdkbZ ds bl va”k esa vki laLÑr lkfgR; ds izeq[k ukVdksa dk ifjp; 
izkIr djsaxsA 

egku~ ukVddkj Hkkl fojfpr rsjg ukVdksa esa viuh dFkklkSUn;Z] lafo/kkudkSrqd ,oa 
ukVdh;rk dh n`f"V ls ;g loZJs"B ukVd gS tks bZlk iwoZ pkSFkh-ik¡poha lnh esa 
laLÑr ukVdksa dh fodflr ijEijk dk ifjpk;d gSA mn;u dFkk ij vk/kkfjr N% 
v³~dksa esa mifuc) bl ukVd dks ?kVukØe dh ǹf"V ls ^izfrKk;kSxU/kjk;.k* dk 
ijorhZ Hkkx ekuk tkrk gSA eU=h ;kSxU/kjk;.k }kjk oklonÙkk ds vfXu esa tydj 
HkLe gks tkus dk izokn QSykdj mn;u dk ex/kjkt iq=h in~ekorh ls fookg vkSj 
fNus gq, jkT; dh iquizkZfIr bl ukVd esa of.kZr gSA ukVd dk ukedj.k] ukVdh; 
dkS'ky dh n`f"V ls lokZf/kd egÙoiw.kZ ^LoIun`';* ds vk/kkj ij fd;k x;k gSA 
ukVdh; foMEcukvksa] folaxfr;ksa ds lkFk-lkFk dFkksidFku] pfj=-fp=.k] jlksUes"k 
rFkk ukVdh; lafo/kku& lHkh n`f"V;ksa ls ;g ukV~; txr~ dh ,d vewY; /kjksgj 
gSA 

lekt ds e/;oxhZ; thou ij vk/kkfjr ^e`PNdfVde~* laLÑr ukV~; lkfgR; dh 
,d vn~Hkqr jpuk gSA izdj.k ds lHkh 'kkL=h; y{k.k blesa v{kj'k% ?kfVr gksrs gSaA 
blds jpf;rk 'kwnzd ds thou ,oa dky ds fo"k; esa erSD; ugha gSA vf/kdka'k 
ijEijk bUgsa jktk 'kwnzd ls vfHkUu ekurh gS ,oa budk le; bZlk iwoZ f}rh; 
'krkCnh Lohdkj fd;k tkrk gSA  
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/khj'kkUr dksfV dk uk;d pk#nÙk ,oa xf.kdk ukf;dk olUrlsuk dk iz.k; blesa 
izeq[k dFkk ds :i esa of.kZr gS lkFk gh 'kfoZyd ,oa enfudk dh izsedFkk rFkk 
mTtf;uh ds jktk ikyd ,oa vk;Zd dh jktuhfrd dFkk,¡ Hkh ijLij bl izdkj 
laf'y"V gSa fd mUgsa ,d nwljs ls vyx ugha fd;k tk ldrkA ?kVukvksa dh 
fujUrjrk ,oa xR;kRedrk vkSRlqD; dks cuk, j[krk gS Qyr% ikBd dHkh Hkh mlds 
vkd"kZ.k ls vius dks nwj ugha dj ikrsA ^e`PNdfVde~* e/;oxZ ds lq[k-nq%[k]  
vk'kk-fujk'kk] g"kZ-'kksd dks mtkxj djus ds dkj.k tulkekU; ls ân; laokn dj 
ikus esa leFkZ gSA jaxeap ij izLrqfrdj.k dh ǹf"V ls ;g vR;Ur yksdfiz; laLÑr 
ukVdksa esa ,d gSA 

pfj=-fp=.k dh lQyrk] laoknksa dh lthork] yksdksfDr;ksa dk lqUnj iz;ksx] 
'kkSjlsuh] ekx/kh] izP;kfn 7 izdkjksa ds izkÑr dh miyC/krk ,oa oSnHkhZ jhfr ds 
vuqdwy ljy] Li"V rFkk vÑf=e Hkk"kk-'kSyh dk iz;ksx& bl Ükàxkj jl iz/kku 
^izdj.k* dks lgh vFkks± esa ØkfUrdkjh cukrk gSA 

dkfynkl ds rhuksa gh ukVdksa ls gesa muds ftl ifjfuf"Br yksdO;ogkj ,oa 
lkalkfjd vuqHko dh izrhfr gksrh gS] ekyfodkfXufe=e~ mudh ml ukV~;dyk dk 
vadqj gSA bl ukVd dk v³~xhjl Ük`axkj gSA izse ds fofHkUu euksn'kkvksa dk 
ân;Li'khZ o.kZu ekyfodkfXufe=e~ esa gesa izkIr gksrk gSA 

Ikk¡p v³~dksa esa mifuc) ;g ^ukVd* 'kkL=h; ǹf"V ls ^ukfVdk* uked mi:id ds 
vf/kd djhc tku iM+rk gSA dFkkud ,sfrgkfld u gksus ij Hkh blds ik= 
,sfrgkfld gSa D;ksafd bldk uk;d 'kqaxoa'kh; iq";fe= ¼185 bZ-iw-½ dk iq= 
^vfXufe=* gSA  

dFkk ds vuqlkj] nqHkkZX;o'k fonHkZjkt dh iq=h ekyfodk] vfXufe= dh jkuh /kkfj.kh 
dh nklh cudj jg jgh gSA L=hlqyHk bZ";kZ ds dkj.k /kkfj.kh mlds :i-lkSUn;Z ls 
l'kafdr jgrh gqbZ mls jktk vfXufe= dh utjksa ls cpkdj j[krh gS fdUrq 
ekyfodk ds fp=n'kZu ls jktk mlds :iyko.; ij vuqjDr gks feyus dh ;kstuk 
cukrk gSA bl ;kstuk esa mldk ueZlfpo fonw"kd mldh enn djrk gSA jktk ds 
bl iz.k; ls mldh nksuksa iwoZorhZ jkfu;k¡ /kkfj.kh ,oa bjkorh mlls bZ";kZ djrh gSa 
,oa ckjEckj muds feyu ds iz;Ruksa esa fo?u Mkyrh gSaA vfUre v³~d esa fonHkZ ls 
vkbZ lsfodkvksa ls ekyfodk dk okLrfod ifjp; izkIr gksus ij Lo;a egkjkuh 
/kkfj.kh vfXufe= ,oa ekyfodk dk ikf.kxzg.k djok nsrh gSA 

jktizklknksa ds iz.k;lEcU/kh "kM~;U=ksa dk ltho fp=.k djus okyk ,oa jkt?kjkuksa 
dh dkeqdrk ij rh[kk O;aX; izgkj djus okyh ;g jpuk ijorhZ dky esa jRukoyh] 
diwZjeatjh rFkk pUnzdyk tSlh ukfVdkvksa dh ekxZn'kZd cuhA 

^dkO;s"kq ukVda jE;a r= jE;k 'kdqUrykA* tSlh iz'kfLr;ksa ls lEekfur 
vfHkKku'kkdqUrye~ lkr v³~dksa esa mifuc) ukV~;lkfgR; dh loksZÙke fuf/k ekuk 
tkrk gSA blesa iq#oa'kh jktk nq";Ur rFkk egf"kZ d.o dh ikfyrk iq=h 'kdqUryk ds 
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iz.k;] fo;ksx ,oa iqufeZyu dh dFkk ds ek/;e ls Hkkjrh; thou n`f"V ,oa vkn'kks± 
dks jlis'ky :i esa vfHkO;Dr fd;k x;k gSA  

^R;kx] riL;k ,oa rikse; thou* dks Hkkjrh; laLÑfr ds vkn'kZ ds :i esa LFkkfir 
djus okys bl ukVd esa dkfynkl us egf"kZ d.o ,oa ekjhp ds opuksa esa izfrQfyr 
mnkÙk ewY;cks/k ds }kjk uxjh; laLÑfr ds lekukUrj vkJeksa dh lkaLÑfrd 
izfr"Bk ds }U} dks mHkkjus dh lqUnj dksf'k'k dh gSA ^Ükàxkj* dks jljkt ekudj 
mls bl ukVd dk vaxhjl cukus ds ckotwn dkfynkl us blesa ^ve;kZfnr-Ükàxkj* 
dks nf.Mr fd;k gS vkSj R;kx ,oa riL;k esa tc ân;xr dyqf"kr Hkkouk,¡ nX/k gks 
tkrh gSa rks iz.k;h uk;d-ukf;dk dk iqufeZyu fn[kykdj ikBdksa ,oa n'kZdksa dks 
dkUrklfEer 'kSyh esa lkekftd e;kZnk dk ikB i<+k;k gSA         

ukVd ds dFkkud dk ewylzksr egkHkkjr dk ^'kdqUryksik[;ku* gS ftlesa Hkkjrh; 
lkaLÑfrd e;kZnk ,oa ukV~;'khyrk dh n`f"V ls dfri; ifjoRkZu rFkk ifjo/kZu 
djds dkfynkl us bl ukVd dks peRdkfjd ,oa fo'ooU| cuk Mkyk gSA ^nqokZlk 
'kki* dh dYiuk dfoÑr ,slk gh ,d ifjoRkZu gS ftlus u dsoy ukVd ds 
ukedj.k dh vk/kkj Hkwfe rS;kj dh vfirq uk;d-ukf;dk ds nwf"kr izrhr gks jgs 
pfj= dks mckjus ,oa mHkkjus dk Hkh dk;Z fd;kA ^in~eiqjk.k* esa Hkh fdafpr~ 
ifjoRkZuksa ds lkFk ;g dFkk ik;h tkrh gSA prqFkZ ,oa iape v³~d bl ukVd dk 
izk.k gSA prqFkZ v³~d esa ekuo eu dh Hkkoukvksa ,oa dksey vuqHkwfr;ksa dk lapkj 
jprs gq, dkfynkl us cU/kqvksa dh fpUrk] fir`ân; dh osnuk] tkekrk ds fy, 
vkn'kZ lUns'k dFku] ifrxg̀ ds fy, izLFkku dj jgh iq=h dks vkn'kZ f'k{kk ,oa 
lkURouk tSls dkykrhr lkaLÑfrd rÙoksa dks Hkkokuqdwy Hkk"kk-'kSyh ds ek/;e ls 
izLrqr djrs gq, bl ukVd dks fo'o lkfgR; ds f'k[kj ij igq¡pk fn;kA 

ukVd gksrs gq, Hkh ,d Js"B dkO; dh Hkk¡fr O;aX;kRedrk] ?kVukla;kstu esa vf}rh; 
lkS"Bo] pfj=ksa dk }U}kRed fodkl ,oa ik=kuqdwy Hkk"kk-'kSyh bl jpuk dks 
fof'k"V Å¡pkbZ iznku djrh gSA  

izÑfr dk ekuohdj.k] ekuoh; euksfoKku dk xgu fp=.k] izselEcU/kksa dh 
vUrj³~x ijh{kk] vkfrF; lsok dh egÙkk tSls 'kk'or lkaLÑfrd ewY;ksa dks 
vFkZizÑfr;ksa] dk;kZoLFkkvksa ,oa lfU/k;ksa ds ek/;e ls ukVdh; dysoj esa izLrqr djus 
okyh ;g jpuk fo'o lkfgR; dk xzUFkjRu gSA 

^fo'kk[knÙk* iz.khr eqnzkjk{kl ukVd] ukV~;'kkL= fo"k;d ijEijkxr :f<+;ksa ls 
vyx gVdj fy[kh x;h ,d Økafrdkjh ukV~;jpuk gS ftldk dky yxHkx pkSFkh 
lnh dk mÙkjk/kZ vFkok ik¡poha lnh dk iwokZ/kZ ekuk tk ldrk gSA 

lkr vadksa esa foHkkftr bl ukVd dk dFkkud ,sfrgkfld gS D;ksafd pk.kD;] 
pUnzxqIr] vkekR; jk{klkfn dh ,sfrgkfldrk vlafnX/k gSA dk;kZfUofr dh nf̀"V ls 
vla[; ?kVukvksa dh ikjLifjd vfUofr rFkk mudh rkfdZd ifj.kfr iw.kZr% 
fo'kk[knÙk dh izfrHkk ,oa dYiuk'kfDr dk peRdkfjd fun'kZu gSA /kfud us blds 
dFkkud dks iz[;kr dksfV dk crkdj ^c`gRdFkk* dks bldk ewylzksr izfrikfnr 
fd;k gSA vFkZizÑfr;ksa] dk;kZoLFkkvksa ,oa lfU/k;ksa dk leqfpr iz;ksx djrs gq, 
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ukV~;O;kikj dks xR;kRed cuk, j[kk x;k gSA gkL;ksYykl dh ;kstuk ls jfgr 
ukV~; dk okrkoj.k vk|ksikUr xEHkhj gSA bl xEHkhjrk] L=hik=ksa dh U;wurk ,oa 
fonw"kd ds vHkko ds ckotwn ukVd dh jkspdrk ,oa vkd"kZ.k esa dksbZ deh ugha vk 
ikbZ gSA  

jktuSfrd la?k"kZ tSls uohu fo"k; dks dsUnz esa j[kdj lkr v³~dksa esa fuc) bl 
ukVd esa nks vR;Ur prqj efU=;ksa ds cqf)la?k"kZ dh jkspd rFkk mÙkstukiw.kZ dgkuh 
gSA pk.kD; pUnzxqIr ds jktRo dks rc rd LFkk;h ugha ekurk tc rd uUnksa dk 
LokehHkDr ,oa ijkØeh vekR; jk{kl mlds fojks/k esa MVk gqvk gSA pk.kD; mlh 
LokehHkDr jk{kl dks o'k esa djds mls pUnzxqIr dk egkeU=hRo Lohdkj djokuk 
pkgrk gSA blh mn~ns'; dks ysdj xzfFkr dwVuhfrd la?k"kZ esa vkpk;Z pk.kD; dh 
lQyrk ukV~; dh dsUnzh; dFkkoLrq gSA jk{kl dks o'korhZ cukus esa mlds ukekafdr 
eqnzk dh fu.kkZ;d Hkwfedk ds dkj.k ukVd dk ukedj.k ^eqnzkjk{kle~* fd;k x;k gSA  

ukVd dk vaxhjl ^ohj* gSA izeq[k ik=ksa ds pfj=ksa dks ijLij }U}kRed :i esa 
izLrqr fd;k x;k gSA pk.kD; tgk¡ fLFkjfpÙk] lko/kku] n`<+ozr] y{;flf) ds izfr 
dBksj] dwVuhfrK] cqf)iz/kku pfj= gS tks viuh cqf) dks lgL= lsukvksa ls Hkh 
izcy ekurk gS ogha jk{kl Hkkoukiz/kku] vfLFkjfpÙk] foLej.k'khy] vlko/kku] 
mnkjân; ,oa fe=oRly pfj= gS ftlesa pk.kD; dh Hkk¡fr vkRefo'okl dk Hkh 
vHkko gSA ,sls gh pUnzxqIr tgk¡ vkpk;Z pk.kD; ij lPpk fo'okl djus okyk] 
muds vkns'kksa dks iRFkj dh ydhj ekuus okyk gS ogha ey;dsrq jk{kl ij lUnsg 
djus okyk] vfLFkj fpÙk ,oa vfoosdh O;fDrÙo gSA 

pUnzxqIr ,oa pk.kD; esa fdls bldk uk;d ekuk tk;s blds fo"k; esa Hkh erSD; 
ugha gS rFkkfi Qykxe dh izkfIr ,oa lokZReuk Js"BRo ds dkj.k pk.kD; dks gh 
ukVd dk uk;d ekuk tkuk pkfg,A  

bl izdkj] irkdkLFkkudksa dh ;kstuk ls laoknksa esa peRdkj Hkjus okyk] vius NksVs 
ls NksVs ik=ksa dks Hkh O;fDrRo iznku djus okyk] dkO;kRedrk ds vfrjsd ls eqDr] 
ukVdh;rk dh fuekZ.k {kerk esa leFkZ] iSuh Hkk"kk-'kSyh tSlh fof'k"Vrkvksa ls laofyr 
;g laLÑr ukV~;txr dk vuwBk ukVd gSA  

laLÑr Hkk"kk esa ;q) dks dsUnz esa j[kdj jps x, ukVdksa esa ^HkV~Vukjk;.k* jfpr 
^os.khlagkj* ukVd viuk fof'k"V LFkku j[krk gSA ewyr% dUukSt ds jgus okys 
czkã.k HkV~Vukjk;.k caxky esa *lsuoa'k* ds laLFkkid ^vkfn'kwj* ds fueU=.k ij ogk¡ 
tkdj cl x, rnuq:i budk dky 7oha lnh dk mÙkjk/kZ ekuk tkrk gSA xq#oj 
johUnzukFk VSxksj dh oa'kkoyh ds vuqlkj bUgsa muds oa'k dk vkfn iq#"k ekuk tkrk 
gSA  

ukV~;'kkL=h; nf̀"V ls egkHkkjr ij vk/kkfjr bldh dFkkoLrq iz[;kr dksfV dh gSA 
egkHkkjr ;q) dk lEiw.kZ fp= blesa viuh fof'k"Vrkvksa] oSHkoksa ,oa iziapksa ds lkFk 
mifLFkr gks ik;k gSA cM+s dFkkud ,oa o.kZukRedrk dh vf/kdrk ds dkj.k 
dFkkud ds fodkl esa f'kfFkyrk ns[kus dks feyrh gSA 
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Hkhe ds }kjk nq;ksZ/ku dh ta?kk,¡ rksM+dj mlds jDr ls nzkSinh ds ds'k l¡okjus dh 
izfrKk bl N% v³~dksa esa mifuc) ukVd dk cht gS] ftldh iwfrZ ds lkFk gh 
ukVd lekIr gksrk gSA bl nf̀"V ls ;g ukVddkj dh futh dYiuk dk peRdkj 
gS D;ksafd ewy egkHkkjr esa blds LFkku ij nq;ksZ/ku ds m#Hk³~x dh izfrKk gSA 
izFke ls NBsa vad rd ;q)d-izlaxksa dk cgqrk;r gS fdUrq ukV~;'kkL=h; n`f"V ls 
,sls n`';ksa ds izn'kZu dk fu"ks/k gksus ds dkj.k ukVddkj us vFkksZi{ksidksa tSls 
ukV~;'kkL=h; lk/kuksa dk mi;ksx dj dFkkud ds la;kstu esa viwoZ n{krk dk 
ifjp; fn;k gSA 

ukVd dk vaxhjl ohj gS ftlds fy, iz/kkur% xkSM+h jhfr dk lgkjk fy;k x;k gSA 
lHkh ik=ksa dk pfj=-fp=.k LokHkkfod izrhr gksrk gSA 

Hkhe dks gh bldk uk;d ekuk tk ldrk gSA ;g ukVd egk;q) dh foHkhf"kdk dk 
nk#.k fp= izLrqr djrk gSA oLrqr% euq"; dh ewy izof̀Ùk;ksa ds :i esa izfr'kks/k ,oa 
fgalk ds Hkkoksa dk ,slk izHkko'kkyh fp=.k djus okyk laLÑr esa 'kk;n gh dksbZ 
ukVd gSA 

vkpk;Z HkoHkwfr laLÑr lkfgR; dh foy{k.k foHkwfr gSa] ftuds ukVd 
^mÙkjjkepfjre~* esa ukV~;dyk dk pwM+kUr fun'kZu izkIr gksrk gSA jke ds 
jkT;kfHk"ksd ds mÙkjorhZ yksdksÙkj pfjr dks fpf=r djus okys lkr v³~dksa esa 
fuc) bl ukVd esa lhrk ifjR;kx ls iqufeZyu rd dk o`ÙkkUr of.kZr gSA 
ukV~;'kkL= dh LFkkfir ijEijkvksa ,oa lekt dh izpfyr ekU;rkvksa dh ydhj ij 
u pyrs gq, bUgksaus ukV~; ds iqjkus 'kjhj esa uohu vkRek dks laLFkkfir djus dk 
lkgliw.kZ dk;Z fd;k gSA 

bl ukVd ds dFkkud dk vk/kkj okYehfd jkek;.k gSA ;|fi dqN ijEijk,¡ 
*in~eiqjk.k* dks Hkh bldk vk/kkj ekurh gSaA dkyØe dh n`f"V ls in~eiqjk.k dh 
dFkk dks gh mÙkjjkepfjr ij vk/kkfjr ekuk tkuk pkfg, D;ksafd HkoHkwfr dk le; 
7oha lnh dk mÙkjk/kZ ekuk tkrk gS tcfd in~eiqjk.k dk ^ikrky-[k.M* ckn dh 
jpuk gSA bUgksaus ukV~;'kkL= dh LFkkfir ijEijk ls vyx gVdj ^d#.k jl* dks 
viuh Ñfr dk vk/kkj cuk;k ,oa mldk ,slk izHkkoksRiknd o.kZu fd;k ftldh 
rqyuk lalkj ds lkfgR; esa dgha ugha feyrhA 

 ds :i esa iRFkjksa dks Hkh #yk nsus okys bl d#.kk dh otg ls gh 
ijorhZ dky esa&  rFkk  tSlh 
mfDr;k¡ fo}RijEijk esa LFkkfir gks xbZaA 

Hkkjrh; laLÑfr ds vkn'kZ iq#"k ^jke* ds lhrk ifjR;kx tfur dyafdr izrhr gksus 
okys pfj= dks bUgksaus ^e;kZnkiq#"kksÙke* :i esa LFkkfir fd;k vkSj Hkkjrh; lkekftd 
rFkk lkaLÑfrd cks/k ds vuq:i nkEiR; lEcU/kksa dks O;k[;kf;r djrs gq, crk;k 
fd nkEiR; lEcU/k dk vk/kkj Hkksx ugha R;kx gSA 

mÙkjjkepfjre~ dh xEHkhj ,oa Hkkoiw.kZ lajpuk esa O;fDr ,oa O;fDrÙo] jktk ,oa 
iztk] izse ,oa U;k;] ewY;ksa ,oa n`f"V;ksa dk Vdjko xgjkbZ ls fijks;k gqvk gSA 
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Hkkoladqyrk] O;Fkk dh xgjkbZ ,oa ekuo-euksfoKku dh n`f"V;ksa ls  
^fp=ohfFk-izl³~x* rFkk ^Nk;k³~d* dh ;kstuk laLÑr lkfgR; esa vizfre gSA  

d#.k jl ds izHkko us buds ukVdksa dks vkSj Hkh yksdfiz; cuk fn;kA ukVdh; n`f"V 
ls jke ,d ^/khjksnkÙk* uk;d gSa fdUrq HkoHkwfr us bUgsa Hkh ckjEckj #yk;k gS rkfd 
ikjLifjd izse ds izfr fdafpr Hkh lUnsg 'ks"k u jg tk;sA ;gh dkj.k gS fd O;atuk 
ds lkeF;Z ls ifjfpr gksus ds ckotwn bUgksaus vfHk/kk dk iz;ksx djrs gq, leLr 
'kadkvksa dks fuewZy fd;k rFkk ^jke* ds pfj= dks e;kZnk iq#"kksÙke :i esa fu"dyad 
LFkkfir fd;kA       

izÑfr ds lkFk rknkRE; LFkkfir djrs gq, izÑfr dks lk{kkr~ ik=:is.k miLFkkfir 
djus okyk] thou ds lq[k-nq%[kksa ,oa la?k"kks± ls xqtj dj vkLFkk ,oa izse dks ifjiq"V 
djus okyk rFkk L=h ds izfr iq#"k ds xgjs vijk/kcks/k dh Hkkoiw.kZ vfHkO;fDr djkus 
okyk ;g ,d vn~Hkqr xzUFkjRu gSA 

 ukV~;f'kYi] jpuk'kSyh rFkk dFkkud ds vk/kkj ij uohu iz;ksx 
djus okys] jkedFkkfJr ukVddkjksa esa ^eqjkfj* ,oa mudh ukV~;Ñfr 
^vu?kZjk?ko* vU;re gSA lkr v³~dksa esa mifuc) bl ukVd esa fo'okfe= }kjk 
;K dh j{kk gsrq jke-y{e.k dks ys tkus ls ysdj jke ds jkT;kfHk"ksd rd dh 
dFkk dqN ekSfyd ladYiukvksa ds lkFk of.kZr gSA HkoHkwfr ds ^egkohjpfjr* ls 
izHkkfor bl ukVd esa jke-ij'kqjke laoknkfn izlaxksa ds ek/;e ls jke dks 
vis{kkÑr vf/kd fouez ,oa la;r izfrikfnr fd;k x;k gSA ,sls gh ckfy dks 
Lo;a mÙksftr gksdj ;q) gsrq izLrqr gksrs gq, fn[kkdj bUgksaus jke-pfj= ij 
yxs bl dyad dks Hkh /kksus dh dksf'k'k dh gS fd jke us ckfy dks fNidj 
ekjkA fo'okfe= tSls _f"k;ksa ds eq[k ls Hkh Ükàxkje;h ppkZ ¼5@65½ djokdj 
tgk¡ bUgksaus e;kZnk Hk³~x fd;k gS] ogha ikf.MR;-izn'kZu ,oa dkO;kRedrk 
¼yxHkx 500 i|½ ds yksHk esa ukVdh;rk dks Hkh {kfr igq¡pkbZ gSA fQj Hkh 
viuh moZj dkO;kRed dYiuk,¡ rFkk ekSfyd ladYiukvksa ds dkj.k ukV~;txr~ 
esa ;s lekn`r jgs gSaA 

^diwZjeatjh* vkpk;Z jkt'ks[kj }kjk izkÑr Hkk"kk esa fy[kk x;k 
,d ^lV~Vd ;k mi:id* gSA vius ukVd ^ckyjkek;.k* esa bUgksaus Lo;a dks N% 
Ñfr;ksa dk jpf;rk dgk gS ftuesa ^diwZjeatjh* Hkh ,d gSA u`R;iz/kku bl 
ukfVdk esa ^jktk pUnziky* ,oa dqUry ns'k dh jktdqekjh ^diwZjeatjh* dh 
iz.k;dFkk of.kZr gSA dkfynkl ds ^ekyfodkfXufe=* rFkk g"kZ dh ^jRukoyh* ls 
Li"Vr;k izHkkfor bl ukfVdk dks ùR;-xhrkfn ds lqUnj lek;kstu us jaxeap 
ds vuq:i vR;Ur vkd"kZd cuk fn;k gSA yksdukV~;ijEijk ls izHkkfor gksus ds 
dkj.k jaxeap ij 'k;u-n'̀;] Luku-n'̀; ,oa ;q) tSls n`';ksa dks fn[kkdj 
LFkkfir ukV~;'kkL=h; fo/kkuksa dk mYya?ku Hkh fd;k x;k gS fdUrq insZ ds vFkZ 
esa lEHkor% ^tofudk* dk izFke iz;ksx ^lV~Vd* :ih uohu :idfo/kk dk 
Jhx.ks'k djus okyk ;g ukV~;lkfgR; esa ,d egÙoiw.kZ iM+ko gSA 

lu~ 1923 bZ- esa jkeÑ".k dfo }kjk gLrfyf[kr izfr ds :i esa 
izkIr N% vadksa okys ^dqUnekyk* ukVd dk loZizFke lEiknu ,oa izdk'ku fd;k 
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x;k ftlds jpf;rk ^fn³~ukx* gSaA mÙkjjkepfjr dh Hkk¡fr jke ds mÙkjorhZ 
thou ij vk/kkfjr bl ukVd esa lhrk ifjR;kx ls ysdj iqufeZyu rd dh 
?kVuk of.kZr gSA Qyr% ukVdh; laoknjpuk rFkk ukV~;f'kYi ij viuh vn~Hkqr 
idM+ ds dkj.k fn³~ukx HkoHkwfr ls Hkh vf/kd lQy ukVddkj ekus tkrs gSaA 
d#.k jl iz/kku bl ukVd esa oLrqfoU;kl dh dlkoV dgha Hkh f'kfFky ugha 
gks ikbZ gSA jaxeaph; iz;ksxksa dh n`f"V ls NksVs-NksVs laokn ,oa dYiuk'khy 
foU;kl bls ,d Js"B o lQy ukVd cukrk gSA rr̀h; v³~d esa xaxk dh /kkjk 
esa izkIr gksus okyh ^dqUnekyk* gh lhrk ds iqufeZyu dk vk/kkj gSA blh vk/kkj 
ij bldk ukedj.k fd;k x;k gSA        

izcks/kpUnzksn; laLÑr ukV~; txr~ dh ,d ,slh izorZd Ñfr 
gS ftlus ^nk'kZfud rÙofpUru* dks dFkkud dk vk/kkj cukdj efr] foosd] 
J)k] HkfDr] d#.kk] 'kkfUr] mifu"kn~] {kek vkfn vewrZ ik=ksa dh ;kstuk ds 
ek/;e ls izrhd ukVdksa dh lj.kh dk lw=ikr fd;kA ;|fi v'o?kks"k }kjk 
bl izdkj dh ik=;kstuk okys izrhdkRed ukVdksa ds lw=ikr dk iwoZ ladsr 
izkIr gksrk gS fdUrq os v|kof/k vuqiyC/k gSaA 

izcks/kpUnzksn; ds iz.ksrk ^Ñ".kfeJ* gSa tks tstkdHkqfDr ds pansy jktk 
^dhfrZoekZ* ds 'kkludky esa gq,A vr% budk le; 11oha lnh dk mÙkjk/kZ ekuk 
tk ldrk gSA 

lr~ ,oa vlr~ izof̀Ùk;ksa ds la?k"kZ esa lr~ dh fot; n'kkZdj ^osnkUr-n'kZu* ds 
rÙoksa dks blesa ukVdh; ,oa jkspd :i esa izLrqr fd;k x;k gSA ^eu* uked 
jktk dh ^izòfÙk* ,oa ^fuof̀Ùk* uked nks ifRu;k¡ gSaA ^izof̀Ùk* ls ^eksg* rFkk 
^fuof̀Ùk* ls ^foosd* uked iq= gksrk gSA bu nksuksa ds la?k"kZ esa foosd dh thr 
gksrh gSA foosd dh mifu"kn~ ls fookgksijkUr ^izcks/kpUnzksn;* uked iq= dh 
izkfIr gksrh gS vkSj ukVd lEiUu gks tkrk gSA 

Ñ".kfeJ us blesa rRdkyhu lekt dh dqjhfr;ksa ,oa ik[k.Mksa dk ;FkkFkZijd 
fp=.k fd;k gSA laoknksa dh ljlrk ,oa jkspdrk izHkkoh gSA blds ;qxkUrdkjh 
egÙo dk vuqeku blh rF; ls yxk;k tk ldrk gS fd bl nk'kZfud ,oa 
izrhdkRed ukV~;ijEijk ds vk/kkj ij ijorhZ dky esa vusdkusd izrhd ukVd 
fy[ks x, vkSj vkt Hkh fy[ks tk jgs gSa ftuesa osnkUrfoykl] Kkulw;ksZn;] 
foosdpUnzksn; vkfn mYys[kuh; gSaA 

iz[kj-if.Mr] yfyr-dfo ,oa fu".kkr rdZ'kkL=h t;nso 
jkedFkkfJr ^izlUujk?ko* ds jpf;rk gSaA lkr v³~dksa esa foHkkftr bl ukVd esa 
lhrk-Lo;aoj ls ysdj vUr rd dh jkedFkk dks jkspd ifjoRkZuksa ds lkFk 
fpf=r fd;k x;k gSA dFkkxk;u dh 'kSyh dk iz;ksx rFkk dkO;kRed o.kZuksa dh 
foiqyrk ds dkj.k ;g ukVd  ls lkE; j[krk gSA ek/kq;Z ;qDr 
dkO;dyk ds dkj.k budh ^ih;w"ko"kZ* mikf/k lkFkZd izrhr gksrh gSA eapu dks 
mn~ns'; esa j[kdj fy[ks x, bl ukVd dh mfDr-izR;qfDr] laoknksa dk pqVhykiu 
rFkk dkO;kRedrk bls laLÑr ukVdksa esa fof'k"V LFkku fnykrk gSA  
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 i) ^ekyfodkfXufe=e~* esa v³~dksa dh la[;k gS& 7@5 

 ii) ^vu?kZjk?ko* ukVd ds jpf;rk gSa& g"kZ@eqjkfj 

 iii)  izcks/kpUnzksn; ds jpukdkj gSa& fn³~ukx@Ñ".kfeJ 

 iv)  e`PNdfVd izdj.k ds iz.ksrk gSa&  “kwnzd@dkfynkl 

 v) eqnzkjk{kl ukVd esa vad gSa& 8@7  

 

 i) ^dqUnekyk* ukVd ds jpf;rk --------------------- gSaA  

 ii) nqokZlk ds 'kki dh ;kstuk --------------------- ukVd esa gSA 

 iii)  mÙkjjkepfjre~ dk v³~xh jl --------------------- gSA 

 iv)  ekyfodkfXufe=e~ esa jktk--------------------- dk o.kZu gSA 

 v) vfHkKku”kkdqUrye~ ukVd dk ewylzksr egkHkkjr dk-----------------gSA 

1½ ^mÙkjjkepfjre~* dk laf{kIr ifjp; nsaA 

2½ ^LoIuoklonŸke~* ukVd dh dFkkoLrq ij izdk”k Mkfy,A 

fiz; Nk=ksa! bl bdkbZ esa vkius ukVdksa dh mRifÙk ,oa fodkl fo"k;d fofHkUu 
ekU;rkvksa dks le>us ds lkFk-lkFk dqN egÙoiw.kZ ukVdksa dk ifjp; izkIr fd;kA 
ukVdksa dh mRifÙk ds fo"k; esa leh{kdksa us vyx-vyx er izLrqr djrs gq, 
ohjiwtk] Nk;kukVd] mRlo] ;wukuh ukVd] iqÙkfydk u`R;] nSoh; fl)kUr ,oa osnksa 
rFkk laokn lwDrksa vkfn dks dkj.k ekukA buesa ls Hkkjrh; ijEijk izk;% nSoh; 
mRifÙk ,oa oSfnd laokn lwDrksa dks ukVdksa dh mRifÙk dk dkj.k ekurh gSA 
tulkekU; ds jlkRed euksjatu dk mn~ns'; ysdj jfpr ukV~;-lkfgR; ds fodkl 
esa yksdthou] ijEijkvksa ,oa oSfnd rFkk ykSfdd mRloksa us egÙoiw.kZ Hkwfedk 
fuHkkbZA blds lEiw.kZ fodkl dks Lo:i rFkk lef̀) ds vk/kkj ij vadqj.k dky 
¼izkxSfrgkfld ;qx½] mn~Hko dky ¼oSfnd ;qx½] fodkl dky ¼bfrgkl ;qx½ ,oa 
le`f) dky ¼ckS)dky ls v|kof/k½ ds :i esa eq[;r% pkj Hkkxksa esa foHkkftr dj 
geus le>kA Hkkjrh; laLÑfr ,oa thoun'kZu ds vuq:i lq[kkUrrk] cgqHkk"kk;h 
f'kYifo/kku] fonw"kd dh ifjdYiuk] vfUofr=; dk vHkko] dksjl dk vHkko] fuf"k) 
fØ;kvksa ds otZu gsrq vFkksZi{ksidksa dk iz;ksx tSls Hkkjrh; ukVdksa dh vUrfuZfgr 
fo'ks"krkvksa dks Hkh geus tkuus dh dksf'k'k dhA vUr esa LoIuoklonÙke~] 
e`PNdfVde~] ekyfodkfXufe=e~] vfHkKku'kkdqUrye~] eqnzkjk{kle~] os.khlagkje~] 
mÙkjjkepfjre~] vu?kZjk?koe~] diwZjeatjh] dqUnekyk] izcks/kpUnzksn;e~ ,oa izlUujk?koe~ 
tSls p;fur ukV~; xzUFkksa dk ifjp; ,oa izeq[k fo'ks"krkvksa dks la{ksi esa tkukA 
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mifuc) & jpk x;k 

jlis'ky & jl ls ;qDr 

lkS"Bo & lqUnjrk 

ladYiuk & lksp 

vuqÑfr & vuqdj.k ij vk/kkfjr 

vfUofr=; & dky] LFkku ,oa dk;Z dk leUo; 

v|kof/k & bl le; rd  

1½ laLÑr lkfgR; dk bfrgkl& MkW- mek'k³~dj 'kekZ ^_f"k*] pkS[kEHkk lkfgR; 
,dsMeh] okjk.klhA 

2½ laLÑr lkfgR; dk vfHkuo bfrgkl& MkW- jk/kkoYyHk f=ikBh] fo'ofo|ky; 
izdk'ku] okjk.klhA 

3½ laLÑr lkfgR; dk c`gn~ bfrgkl& cynso mik/;k;] 'kkjnk efUnj] okjk.klhA 

1½ ¼x½ _XoSfnd laokn lwDr 

2½ ¼?k½ dksjl dh vfuok;Zrk 

3½ ¼d½ fjtos 

4½ ¼d½ Hkjreqfu    ¼[k½ czãk   ¼x½ uV~    ¼?k½ eaxykpj.k 

1½ (i) 5 (ii) eqjkfj  (iii) Ñ".kfeJ (iv)  “kwnzd (v) 8 vad 

2½ i) fn³~ukx 

 ii) vfHkKku'kkdqUrye~ 

 iii) d#.k 

 iv)  mn;u 
 v)  “kdqUryksik[;ku 

 bu iz”uksa ds mŸkj fo|kFkhZ Lo;a fy[ksaA 
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2-0 mn~ns”; 

2-1 izLrkouk 

2-2 :id Hksn 

2-2-1 ukVd 

2-2-2 izdj.k 

2-2-3 Hkk.k 

2-2-4 O;k;ksx 

2-2-5 leodkj 

2-2-6 fMe 

2-2-7 bZgkex̀ 

2-2-8 vad 

2-2-9 ohFkh 

2-2-10 izglu 

2-3 lkjka”k 

2-4 “kCnkoyh 

2-5 dqN mi;ksxh iqLrdsa 

2-6   cks/k@vH;kl iz”uksa ds mŸkj  

bl bdkbZ ds v/;;u ds Ik”pkr~ vki &

• :id ds Hksnksa ls ifjfpr gksaxsA 

• ukVd] izdj.k] Hkk.k vkfn ds Lo:Ik dk Kku izkIr dj ldsaxsA 

• :id Hksnksa ds Kku ds ek/;e ls ukVd] izdj.k] Hkk.k vkfn ds e/; Hksn dj 
ldsaxsA 

• laLdr̀ dh ikfjHkkf’kd “kCnkoyh rFkk fof”k’V iz;ksx fof/k dk Kku izkIr dj 
ldsaxsA 

fiz; fo|kfFkZ;ksa! BSKC-133 ^laLd`r ukVd* ikB~;Øe dh ;g f}rh; bdkbZ gSA 
izFke bdkbZ esa vkius ukVd dh mRifŸk vkSj fodkl ds fo’k; esa v/;;u fd;kA 
bl bdkbZ esa vki :id Hksnksa ds fo’k; esa tkusaxsA vki tkurs gSa fd :id nl gSa 
& ukVd] izdj.k] Hkk.k] izglu] fMe] O;k;ksx] leodkj] ohFkh] vad] bZgkex̀A 
vkpk;ksZa us vius-vius xzUFkksa esa bu :id Hksnksa dk foLr`r o.kZu fd;k gSA vkpk;Z 
Hkjr us ukV~;”kkL= esa] /kuat; us n”k:id esa] vkpk;Z fo”oukFk us lkfgR;niZ.k esa 
:id ds Hksnksa ds fo’k; esa vius-vius er izLrqr fd, gSaA vkpk;ksZa us bu :id 
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Hksnksa ds ek/;e ls ftKklqvksa dks ;g le>kus dk iz;kl fd;k gS fd ge y{k.k ds 
vk/kkj ij fdl d`fr dks ukVd dgsaxs\ fdldks izdj.k dgsaxs\ fdldks Hkk.k dgsaxs\ 
bR;kfnA bl bdkbZ ds ek/;e ls vki :id Hksnksa ds y{k.k dks tkudj mudh 
fofo/krkvksa ds vk/kkj ij ukV~; jpuk ds Hksnksa dks le>us dh ;ksX;rk dk fodkl 
djsaxsA 

vkpk;Z Hkjreqfu us 36 vè;k;ksa esa foHkDr vius vkdj xzUFk ukV~;'kkL= esa 
ukV~;'kkL= ds lEcU/k esa izkekf.kd vkSj foLr`r foospu izLrqr fd;k gSA ukV~; ds 
ekgkRE; ij izdk'k Mkyrs gq, Hkjreqfu dk dFku gS fd fo'o dk dksbZ ,slk Kku] 
f'kYi] fo|k] dyk] ;ksx ¼iz;ksx½ vkSj deZ ugha gS tks bleas fn[kkbZ u nsrk gks& 

egkeqfu Hkjr] n'k:iddkj /kuat; rFkk lkfgR;niZ.kdkj fo'oukFk us :idksa ds 
ukVd] izdj.k] Hkk.k] O;k;ksx] leodkj] fMe] bZgkèx] vad] ohFkh] izglu izHk`fr nl 
Hksn ekus gSa& 

 

buds vfrfjDr vkpk;Z Hkkst rFkk ukV~;niZ.kdkj jkepUnz-xq.kpUnz us :id ds ckjg 
Hksn Lohdkj fd;s gaS ftuesa ^ukfVdk* vkSj ^izdj.kk* uked nks Hksn vkSj ifjxf.kr gSaA 
bu :idksa ds vfrfjDr vV~Bkjg mi:idksa dks Hkh Lohdkj fd;k x;k gS& 

 

-

bu lHkh :idksa rFkk mi:idksa dk ijLij Hksn oLrq ¼dFkkoLrq½] usrk ¼uk;d½ rFkk 
jl ds vk/kkj ij fd;k tkrk gSA ;s rhuksa :id ds Hksnd rŸOk gSa ftlds fy, 
n'k:iddkj us fy[kk gS& A oLrq ¾ bfròÙk vFkkZr~ dFkk] 
dgkuhA fdlh ,d :id-izdkj dh dFkkoLrq] mldk uk;d] uk;d dh izÑfr rFkk 
mldk izfrik|-jl mls vU; :id-izdkjksa ls fHkUu djrk gSA   
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nl izdkj ds ukV~;ksa ;k :idksa esa ukVd lcls egŸoiw.kZ rFkk izFke :id gS] tks 
:id ds lHkh y{k.kksa ls ;qDr gksrk gSA n'k:iddkj /kuat; us ukVd dks vU; 
lHkh :idksa dh izÑfr vFkkZr~ ewydkj.k ds :i eas Lohdkj fd;k gS D;ksafd 
vf/kdka'k vkpk;ks± us ukVd ds lHkh /keZ cryk;s gSa vkSj izdj.k vkfn ds lHkh /keks± 
dks 'kCnksa ds }kjk u dgdj] vfirq  dgdj NksM+ fn;k gSA 

;g mfDr :idksa esa ukVd dh egÙkk dks Li"V dj nsrh gSA blh dkj.k ukVd 
:id dh ,d fo/kk gksdj Hkh mlds i;kZ; ds :i esa izpfyr gks x;kA ;|fi vU; 
:idksa eas Hkh jatuk dk lekos'k jgk djrk gS fdUrq ukVd dh jatuk bruh fofp= 
gksrh gS fd lkekftdksa dk ân; ukp mBrk gSA lkfgR;niZ.kdkj us ukVd dk 
y{k.k bl izdkj fd;k gS& 

 

-

ukVd dk bfròÙk bfrgkl izfl) gksrk gS ftlesa eq[k] izfreq[k] xHkZ] foe'kZ vkSj 
fuoZg.k ik¡pksa lfU/k;ksa dk lekos'k gksrk gSA ukVd ekuo thou ds lq[k-nq%[kkRed 
Hkkoksa ls mn~Hkwr fofHkUu jlksa ,oa Hkkoksa ls ;qDr gksrk gSA bldh jpuk de ls de 
ik¡p rFkk vf/kd ls vf/kd nl vadksa esa gksrh gSA bldk uk;d fdlh iz[;kr oa'k 
eas mRiUu jktf"kZ gksrk gS] tks /khjksnkÙk rFkk izrkih gksrk gSA ;g uk;d fnO; vFkkZr~ 
nsoyksd dk fuoklh] vfnO; vFkkZr~ EkR;Zyksd dk fuoklh rFkk fnO;kfnO; vFkkZr~ 
dksbZ fnO; iq#"k tks ekuo :i esa fojkteku gks] esa ls dksbZ Hkh eguh; O;fDrRo gks 
ldrk gSA uk;d ds leku mnkÙk pfjr okys vU; lgk;d Hkh gqvk djrs gSaA 
Ükàxkj ;k ohj esa ls dksbZ ,d jl eq[; :i ls vfHkO;f´~tr gqvk djrk gS rFkk 
vU; jl vkSj Hkkokfn eq[; jl ds midkjd gqvk djrs gSaA ukVd ds vUr esa  
pkj-ik¡p ik=ksa ds pfjr-o.kZu ds lkFk vn~Hkqr jl dh ;kstuk gqvk djrh gSA 
vkpk;ks± dk er gS fd ukVd dh jpuk ;fn xksiqPNkxz ds leku gksrh gS rks vPNh 
yxrh gSA ^  ,oa ^  ukVd ds mnkgj.k ds :i 
esa ns[ks tk ldrs gSaA 
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-

bl izdkj izdj.k dk bfroÙ̀k yksd Lrj dk gksrk gS ftls dfo izfrHkk ls dfYir 
djrk gSA bldk vaxhjl Üka`xkj gksrk gSA czkg~e.k] vekR; ¼lsukifr½ vFkok O;kikjh 
esa ls dksbZ ,d uk;d gksrk gS] tSls e`PNdfVd izdj.k dk uk;d ¼pk#nÙk½ czkg~e.k 
gS] ekyrhek/ko izdj.k dk uk;d ¼ek/ko½ jktlfpo gS rFkk iq’iHkwf’kr izdj.k dk 
uk;d of.kd~ gSA ;g uk;d /khjiz”kkUr dksfV dk gksrk gSA ;g foijhr ifjfLFkfr;ksa 
esa Hkh fofHkUu vkifÙk;ksa dk lkeuk djrk gq, /keZ] vFkZ rFkk dke dh flf) esa rRij 
jgrk gSA Ikzdj.k esa dqyL=h rFkk xf.kdk ¼os”;k½ nks izdkj dh ukf;dk;sa gksrh gaSA 
dksbZ izdj.k ,slk gksrk gS ftlesa dqyL=h ukf;dk ds :Ik esa fpf=r dh x;h gS tSls 
iq’inwf’kr uked izdj.k esaA dksbZ izdj.k ,slk gS ftlesa os”;k dks ukf;dk cuk;k 
x;k gS tSls rjaxnÙk izdj.k esaA dksbZ izdj.k ,slk gksrk gS ftlesa nksuksa izdkj dh 
ukf;dk;sa gksrh gSa tSls e`PNdfVd izdj.k esaA bu f=fo/k izdj.k Hksnksa esa rhljk 
vFkkZr~ *dqytk-os”;k-ukf;dk* };kRed tks izdj.k gS mlesa /kwrZ]  
|wrdkj] foV vkSj psV vkfn dk Hkh Ik;kZIr fp=.k jgrk gSA izdj.k dh vU; 
fo”ks’krk;sa ukVd ds gh leku gksrh gSaA 

 

Hkk.k ,d ,dkadh :id gS& ftlesa vdsyk ik= foV gh vkdk'kHkkf"kr ds ekè;e ls 
mfDr-izR;qfDr djrk gqvk /kwrZtuksa ds pfjr dk o.kZu djrk gSA 

lkfgR;niZ.kdkj vkpk;Z fo'oukFk us Hkk.k dk y{k.k bl izdkj fd;k gS& 

-

Hkk.k :id dk og izdkj gS ftlesa /kwrZpfjr dk o.kZu jgk djrk gSA fofHkUu izdkj 
ds yksdksi;ksxh O;ogkjksa dk la;kstu ,d v³~d esa gksrk gS vkSj ,d gh cqf)eku 
ik= ^foV* uk;d gqvk djrk gS tks vius rFkk nwljs ds vuqHkoksa dks lkekftdksa ds 
le{k izLrqr djrk gSA bl izdkj foV vkdk'kHkkf"kr dk vkJ; ysdj fdlh u 
fdlh dks lEcksf/kr djrs gq, mfDr izR;qfDr ds ekè;e ls fo"k;-oLrq dk ifjp; 
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rFkk viuk vfHkizk; lkekftdksa rd igq¡prk gSA 'kkS;Z-o.kZu ds }kjk ohj rFkk 
foykl ;k lkSHkkX; o.kZu ds }kjk Ük`³~xkj jl dh lwpuk nh tkrh gSA Hkk.k dk 
bfro`Ùk dfodfYir gqvk djrk gS vkSj Hkkjrh o`fÙk dk ckgqY; gksrk gSA 

Hkkjrh of̀Ùk 'kCn o`fÙk gS vkSj bleas okfpd vfHku; dh iz/kkurk gksrh gS blfy, 
Hkk.k eas Hkh Hkkjrh of̀Ùk dh izeq[krk gksrh gSA Hkkjrh o`fÙk dh iz/kkurk ds dkj.k bls 
Hkk.k dgk tkrk gSA blesa ykL; ds xs;in vkfn nlksa v³~xksa rFkk eq[k vkSj fuoZg.k 
lfU/k;ksa dh ;kstuk v³~xksa lfgr gksrh gSA  dks vkpk;ks± us Hkk.k ds 
:i eas mn~/kr̀ fd;k gSA 

-

O;k;ksx dk bfro`Ùk iz[;kr gksrk gSA blesa L=hik=ksa dh la[;k cgqr de rFkk iq#’k 
ik=ksa dh la[;k vf/kd gksrh gSA blesa xHkZ vkSj foe”kZ lfU/kvksa dh ;kstuk ugha 
jgrh gSA blesa ,d gh vad gksrk gSA blesa ,sls ;q) vFkok laxzke dk o.kZu gksrk gS 
tks L=h ds dkj.k u gksA blesa dSf”kdh o`fÙk dk vHkko jgrk gSA bldk uk;d dksbZ 
izfl) iq#’k gqvk djrk gS ftlds fy, jktf’kZ vFkok nsofo”ks’k gksuk vko”;d gksA 
blesa /khjksnkÙk izd`fr ds gh uk;d dk fp=.k visf{kr gSA blesa Ükàxkj] gkL; rFkk 
“kkUr jl dks NksM+dj vU; jlksa esa ls fdlh dks Hkh iz/kku :Ik esa j[kk tk ldrk 
gSA O;k;ksx ds mnkgj.k ds :Ik esa *lkSxfU/kdkgj.k* dks fy;k tk ldrk gSA  

:id dk og Hksn ftlesa vusd iz;kstu Hkyh-Hkk¡fr fuc) fd, tkrs gSa] og 
leodkj dgykrk gSA vkpk;Z fo'oukFk us leodkj dk y{k.k bl izdkj fd;k gS& 
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-

leodkj eas nso vFkok vlqjksa ls lEc) izfl) bfròÙk gqvk djrk gSA foe'kZ lfU/k 
dks NksM+dj vU; pkjksa lfU/k;ksa dh ;ksTkuk rhu v³~dksa esa gqvk djrh gSA izFke 
v³~d esa eq[k rFkk izfreq[k] f}rh; v³~d esa xHkZ rFkk rr̀h; v³~d esa fuoZg.k lfU/k 
dh ;kstuk gksrh gSA blesa ckjg uk;d gksrs gSa tks /khjksnkÙk] iz[;kr rFkk fnO; 
vFkok vfnO; dksfV ds gqvk djrs gSaA izR;sd uk;d dk iz;kstu iF̀kd~-i`Fkd~ gksrk 
gSA 

v³~xh jl ds :i eas ohj rFkk v³~x:i esa vU; jlksa dk mifucU/ku gqvk djrk 
gSA blesa pkjksa gh o`fÙk;ksa dk foU;kl gksrk gS fdUrq dSf'kdh dh vYirk gksrh gSA 
fcUnq uked vFkZizÑfr rFkk izos'kd uked vFkksZi{ksid dh ;kstuk vko';d ugha 
gksrhA mi;ksfxrk dh n`f"V ls ohFkh ds rsjg v³~xksa dh Hkh ;kstuk gksrh gSA xk;=h 
rFkk mf".kd~ NUnksa dk izk/kkU; gksrk gSA bleas /keZÑr] vFkZÑr rFkk dkeÑr rhu 
izdkj ds Ük`³~xkj dh ;kstuk gksrh gSA LokHkkfod] Ñf=e rFkk nSot rhu izdkj ds 
diV vkSj psru] vpsru rFkk psrukpsru rhu izdkj ds fonzoksa dh Hkh ;kstuk gksrh 
gSA izFke v³~d eas dkeÜk`³~xkj ¼izglukRed½ dh ;kstuk gksrh gSA blesa v³~dksa dk 
foHkktu dky ds vuqlkj gksrk gSA izFke v³~d dh dFkk ckgj ukM+h ¼24 ?kM+h½] 
f}rh; v³~d dh pkj ukM+h ¼8 ?kM+h½ rFkk r`rh; v³~d dh dFkk nks ukM+h ¼4 ?kM+h½ 
dh gksrh gSA leodkj ds mnkgj.k ds :i esa  ;k  dks 
fy;k x;k gSA 



i)  ukV~;”kkL= esa v/;k; gSa &  36@34 

ii)  ukVd dk bfròÙk gksrk gS &  dfodfYir@izfl)  

iii) izdj.k dk vaxh jl gS & ohj@Üka`xkj 

iv)  Hkk.k esa vad gksrs gSa&   1@5 

v)  Ykhyke/kqdj gS &  ukVd@Hkk.k 

vi)  L=hik=ksa dh la[;k de gksrh gS &  O;k;ksx@leodkj 

2½ ukVd esa dkSu-dkSu lh lfU/k;k¡ gksrh gSa\ 

 ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

 ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
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3½ izdj.k dk uk;d fdl dksfV dk gksrk gS\ 

 ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

 ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

4½ Hkk.k dk bfroÙ̀k dSlk gksrk gS\ 

 ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

 ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

5½ lkSxfU/kdkgj.k fdl dksfV dk :id gS\ 

 ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

 ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

6½ leodkj esa uk;dksa dh la[;k fdruh gksrh gS\ 

 ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

 ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

7½ leqnzeUFku fdl dksfV dk #id gS\ 

 ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

 ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

1½ ukVd D;k gS\ Li’V dhft,A 

2½ lkfgR;niZ.kdkj ds vuqlkj Hkk.k ij izdk”k Mkfy,A 

-
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Ekk;k] bUnztky] laxzke vkfn ds dkj.k Øks/k ls O;xz ân; O;fDr;ksa dh ps’Vkvksa dk 
ckgqY; gksus ds dkj.k blesa fu?kkZr] mYdkikr] lw;ZpUnzksijkx vkfn dk o.kZu gksrk 
gSA bldk bfroÙ̀k iz[;kr gksrk gSA blesa jkSnz vaxh jl gksrk gS rFkk vU; vax :Ik 
esa mifuc) fd;s tk ldrs gSaA bldh jpuk pkj v³~dksa esa gksrh gS rFkk fo’dEHkd 
vkSj izos”kd dk gksuk vfuok;Z ugha gksrkA blesa lksyg uk;d gksrs gSa tks nso] 
xU/koZ] ;{k] jk{kl] liZ] Hkwr] izsr] fi”kkp vkfn vR;Ur m)r izd`fr ds ik= gksrs 
gSaA blesa dSf”kdh o`fÙk dks NksM+dj vU; rhuksa o`fÙk;ksa dk lekos”k gksrk gSA blesa 
foe”kZ lfU/k ds vfrfjDr vU; pkjksa lfU/k;k¡ ¼eq[k] izfreq[k] xHkZ] fuogZ.k vaxksa½ 
lfgr gksrh gSaA blesa “kkUr] gkL; vkSj Ükàxkj dks NksM+dj vU; N% jlksa dh nhfIr 
vko”;d gksrh gSA fMe ds mRÑ"V mnkgj.k ds :i esa vf/kdka'k vkpk;ks± }kjk 
egkdfo oRljktÑr ^  dk gh mYys[k fd;k x;k gSA egkdfo oRljkt 
laLÑr lkfgR; ds ,sls dfo gSa ftUgksaus N% fHkUu izdkj ds :idksa dh jpuk dh tks 
"kM~:idksa ds uke ls izfl) gSaA 

bZgkèx :id dk og Hksn gS ftlesa uk;d èx ds leku vyH; ukf;dk dks izkIr 
djus dh bPNk ¼bZgk½ djrk gS] blh dkj.k bls bZgkèx dgk x;k gSA bZgkex̀ dh 
O;qRifÙk bl izdkj dh xbZ gS&

  ^bZgk ps"Vk e`xL;so L=hek=kFkkZ ;= l bZgkèx%A*  

vkpk;Z fo'oukFk us lkfgR;niZ.k esa bZgkèx dk y{k.k bl izdkj fd;k gS& 

-
bZgkèx dk bfròÙk iz[;kr rFkk dfYir òÙk dk lfEeJ.k gqvk djrk gS ftldh 
jpuk pkj v³~dksa esa gksrh gSA dqN vkpk;ks± us bZgke`x dh jpuk ds fy, ,d gh 
v³~d i;kZIr ekuk gSA blesa eq[k] izfreq[k rFkk fuoZg.k rhu gh lfU/k;k¡ gksrh gSaA 
nso rFkk ekuo nksuksa esa ls dksbZ Hkh uk;d vFkok izfruk;d ds :i esa fpf=r gks 
ldrk gS fdUrq og iz[;kr rFkk m)r izÑfr dk gksrk gSA 
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izfruk;d vuqfpr vkpj.k djus okyk gksrk gS vkSj u pkgrh gqbZ fnO; L=h dks 
vigj.k vkfn ds }kjk izkIr djuk pkgrk gS ftlls Ük`³~xkjkHkkl dh Hkh vfHkO;atuk 
gqvk djrh gSA blesa m)r izÑfr ds nl irkdkuk;d gksrs gSa tks fnO; rFkk ekuo 
nksuksa esa ls dksbZ Hkh gksrs gSaA izfruk;d dk cy ;q)LFkku esa iznf'kZr dj fdlh u 
fdlh cgkus ¼iyk;u vkfn½ ls ;q) dks jksd fn;k tkrk gS vkSj o/k;ksX; tuksa dk 
Hkh o/k of.kZr ugha fd;k tkrk gSA dqN vkpk;ks± dk er gS fd blesa N% uk;d 
vko';d gSa tks fdlh fnO;k³~xuk ds dkj.k ijLij yM+rs->xM+rs gq, fpf=r fd, 
tkrs gSaA 

:id dk og Hksn gS ftldh dFkkoLrq ,d v³~d esa gh fuc) gksrh gS vkSj blh 
dkj.k ;g v³~d dgykrk gSA dqN ukV~;kpk;Z v³~d ds LFkku ij mRl̀f"Vdk³~d 
uke vf/kd mfpr le>rs gSa D;kasfd ukVdkfn :idksa dk vUrfoZHkkx yxHkx lHkh 
vkpk;ks± us v³~d ds :i esa Lohdkj fd;k gSA  

vkpk;Z fo'oukFk us lkfgR;niZ.k esa mRl`f"Vdk³~d dk y{k.k bl izdkj fd;k gS& 

-

mRl`f"Vdk³~d dh jpuk ,d v³~d esa gksrh gS ftlesa fdlh iz[;kroÙ̀k dks dfo 
viuh cqf) }kjk foLrr̀ dj izLrqr djrk gSA bleas fnO; iq#"kksa dk vHkko gksrk gS 
vkSj lkekU; iq#"k gh uk;d ds :i esa fpf=r fd, tkrs gSaA ukfj;ksa ds foyki dk 
o.kZu izpqj ek=k esa gksus ds dkj.k d#.k jl v³~xh :i eas gksrk gSA eq[k rFkk 
fuoZg.k nksuksa lfU/k;ksa dh ;kstuk v³~xksa lfgr gksrh gS vkSj dsoy Hkkjrh o`fÙk dk 
gh foU;kl gqvk djrk gSA Hkkjrh o`fÙk ds dkj.k blesa t;-ijkt;] ;q)-fu;q) 
vkfn ok.kh }kjk gh izdkf'kr fd, tkrs gSaA ;g fL=;ksa ds foyki ls ;qDr gksrk gS 
ftlls O;kdqye; ps"Vk,¡ rFkk fuosZnizk; Hkk"k.k dh vf/kdrk gksrh gSA blds 
mnkgj.k ds :i esa  dks fy;k x;k gSA 

  

ohFkh og :id Hksn gS tks Hkkjrh of̀Ùk dk ,dns'k ¼v³~x½ rFkk vU; :idksa ds fy, 
midkjd ekuk x;k gSA bls ohFkh blfy, dgk tkrk gS D;kasfd og ohFkh vFkkZr~ 
xyh ds leku oØrkiw.kZ gksrh gSaA ;g oØksfDroSfp«; ohFkh ds rsjg v³~xksa ds :i 
esa ekuk tkrk gSA 

ohFkh dk y{k.k lkfgR;niZ.k esa bl izdkj fd;k x;k gS& 
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-

ohFkh dh jpuk ,d v³~d esa gksrh gS ftlesa ,d ik= vkdk'kHkkf"kr ds ekè;e ls 
;k fQj nks ik= mÙkj-izR;qÙkj ds }kjk vU; dkYifud ik=ksa ls ckrphr djrs gq, 
fpf=r fd, tkrs gSaA bleas Ük³̀~xkj jl dh vfHkO;fDr ¼lwpuk½ vf/kd rFkk vU; 
jlksa dh dqN de gksrh gSA blesa eq[k rFkk fuoZg.k nks gh lfU/k;k¡ v³~xksa lfgr 
jgk djrh gSa rFkkfi vFkZizÑfr;k¡ ik¡pksa gh jgrh gSaA Ük`³~xkj jl dh vf/kdrk ds 
dkj.k blesa dSf'kdh o`fÙk dk ckgqY; gksrk gSA ohFkh ds m)kR;d] voyfxr] 
izi ~́p] f=xr] Ny] okDdsfy] vf/kcy] x.M] voL;fUnr] v³~x ekus x,s gSaA 

 vkSj  ohFkh-:id ds mnkgj.k gSaA 

izglu :id dk og Hksn gS ftlesa gkL; jl dh iz/kkurk ds lkFk /kwrZ] ik[k.Mh 
vkfn ds pfj=ksa dk fp=.k gqvk djrk gS ftlls lkekftdksa dks vkuUn rks izkIr 
gksrk gh gS lkFk gh os bu yksxksa ds Qsj esa iM+us ls cp tkrs gSa& 

 lkfgR;niZ.k esa izglu dk y{k.k bl izdkj fd;k gS& 

 

-
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izglu dk bfroÙ̀k dfodfYir gksrk gS ftldh jpuk ,d v³~d esa gksrh gS vkSj 
uk;d dksbZ v/ke izÑfr dk O;fDr gksrk gSA blesa Hkk.k ds leku eq[k rFkk fuoZg.k 
nks lfU/k;k¡ v³~xksa lfgr gksrh gSa vkSj ykL; ds nlksa v³~xksa dh ;kstuk gksrh gSA 
blesa vkjHkVh of̀Ùk rFkk fo"dEHkd vkSj izos'kd dh ;kstuk ugha gksrh gSA blesa 
gkL; jl v³~xh jl ds :i esa vfHkO;aftr gqvk djrk gS vkSj gkL; ds fLer] 
gflr] fogflr] migflr] vigflr rFkk vfrgflr izHkf̀r N% izdkjksa dk iz;ksx 
nf̀"Vxkspj gksrk gSA dqN vkpk;ks± us izglu ds 'kq)] foÑr rFkk l³~dh.kZ rhu Hksn 
ekurs gSa vkSj dqN vkpk;ks± us foÑr dks l³~dh.kZ esa gh vUrHkwZr ekudj 'kq) rFkk 
l³~dh.kZ nks gh Hksn Lohdkj fd, gSaA ftl izglu esa riLoh] laU;klh rFkk czkã.k 
vkfn ds gkl-ifjgkl iw.kZ laokn] vkHkw"k.k rFkk vfoÑr Hkk"kk vkSj O;ogkj ds }kjk 
fo'ks"k Hkkoksa vkSj oLrq dh vfHkO; ~́tuk gks og 'kq) izglu dgykrk gSA 'kq) izglu 
dk mnkgj.k  gSA foÑr izglu dkeqd] pkj.k] ;ks)k vkfn dh os'kHkw"kk 
dk vuqdj.k djus okys uiqald] d ~́pqdh vkSj riLoh vkfn ik=ksa ls ;qDr gksrk gSA 

 foÑr izglu dk mnkgj.k gSA ftl izglu esa os';k] foV] psV] 
uiqald] fonw"kd vkfn dk fp=.k gksrk gS vkSj vlH; os'kHkw"kk] OkL=] ps"Vk vkfn dk 
vuqdj.k fd;k tkrk gS og l³~dh.kZ vFkok feJ izglu dgykrk gSA 

  rFkk  vkfn l³~dh.kZ izglu ds mnkgj.k 
gSaA 

  ¼×½

i)  fMe dk bfroÙ̀k iz[;kr gksrk gS & ¼   ½ 

ii)  fMe esa 12 uk;d gksrs gSa & ¼   ½ 

iii)  bZgkèx esa 5 vad gksrs gSa & ¼   ½ 

iv)  vad esa lkekU; iq#’k uk;d gksrk gS & ¼   ½ 

v)  ohFkh esa dSf”kdh o`fÙk dk ckgqY; gksrk gS &  ¼   ½ 

vi)  izglu dk vaxhjl d#.k gS & ¼   ½ 

i)  fMe dk vaxh jl ---------------------- gksrk gSA 

ii)  bZgkèx dk uk;d ----------------------- rFkk ---------------------- gksrk gSA 

iii)  vad dk vaxh jl --------------------------- gksrk gSA 

iv)  izglu dk bfròÙk -------------------- gksrk gSA 

v)  “kq) izglu dk mnkgj.k ------------------ gSA 

i)  fMe  

ii)  bZgkèx  
iii)  izglu 
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fiz; fo|kfFkZ;ksa! bl bdkbZ esa vkius :id Hksnksa dk v/;;u fd;kA vkidks ;g 
Kkr gS fd :idksa dh la[;k 10 gSA mu n”k:idksa esa ukVd izeq[k gSA ukVd esaa 
de ls de ik¡p vkSj vf/kdre nl vad gksrs gSaA bldk bfroÙ̀k iz[;kr vkSj 
uk;d /khjksnkÙk izd`fr dk gksrk gSA izdj.k esa nl vad gksrk gSA bldk bfroÙ̀k 
dfodfYir rFkk uk;d /khjiz”kkUr gksrk gSA Hkk.k ,dkadh :id gSA blesa /kwrZtuksa 
dk pfj= of.kZr gksrk gSA izglu esa ,d vad gksrk gS rFkk bldk dFkkud 
dfodfYir gksrk gSA ,slk :id ftlesa mRikr o.kZu dk ckgqY; gks fMe dgykrk 
gSA bldk bfroÙ̀k dfodfYir gksrk gSA O;k;ksx dk bfroÙ̀k rFkk uk;d nksuksa 
iz[;kr gksrs gSaA blesa L=h ik=ksa dh la[;k de ,oa iq#’k ik=ksa dh la[;k vf/kd 
gksrh gS rFkk ,d fnu dh ?kVuk dk o.kZu gksrk gSA leodkj esa nso rFkk vlqjksa ls 
lEc) izfl) bfroÙ̀k gksrk gSA blesa rhu vad gksrs gSa rFkk ohj vaxh jl gksrk gSA 
ohFkh esa ,d vad gksrk gS ftlesa ,d ;k nks ik= vkdk”kHkkf’kr ds ek/;e ls mÙkj 
izR;qÙkj ds }kjk dkYifud okrkZyki djrs gSaA blesa Üka`xkj jl dh vf/kdrk gksrh 
gSA vad uked :id Hksn Hkh ,d vad dk gksrk gSA blesa dfo fdlh iz[;kr òÙk 
dks viuh cqf) }kjk foLrr̀ :Ik esa izLrqr djrk gSA bZgkex̀ dk bfroÙ̀k iz[;kr 
rFkk dfYir dk fefJr :Ik gksrk gSA blesa pkj vad gksrs gSaA mldk uk;d m)r 
izd̀fr dk nso vFkok euq’; gksrk gSA bl izdkj bl bdkbZ ds ek/;e ls vkius 
:id ds n”kfo/k Hksnksa dk y{k.k lfgr v/;;u fd;kA 

vkdj  & Js’B 

izfrik|  & iz;kstu 

i;kZ;  & lekukFkZd 

iz[;kr  & izfl) 

mfDr  & dFku 

bfro`Ÿk  & dFkkoLrq 

mRd`’V  & mUur 

vkifŸk  & ladV 

xf.kdk  & os”;k 

• lkfgR;niZ.k& fo'oukFk] pkS[kEck fo|kHkou] okjk.klh] 1957- 

• ukV~;'kkL=& Hkjreqfu] xk;dokM+ vkWfj;UVy lhjht] cM+kSnkA 

• ukV~;niZ.k& jkepUnz xq.kpUnz ¼fgUnh O;k[;k½ fnYyh fo'ofo|ky;] 1961 

• n'k:ide~& MkW0 Jhfuokl 'kkL=h] lkfgR; Hk.Mkj] lqHkk"k cktkj esjB&2] 
fo0l0& 2036] 1969 bZ0 
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1½ i) 36 ii) izfl) iii) Ükàxkj iv) ,d v) Hkk.k vi) O;k;ksx 
2½ ukVd esa eq[k] izfreq[k] xHkZ] foe”kZ vkSj fuogZ.k ik¡p lfU/k;k¡ gksrh gSaA 

3½ izdj.k dk uk;d /khjiz”kkUr dksfV dk gksrk gSA 

4½ Hkk.k dk bfroÙ̀k dfodfYir gksrk gSA 

5½ lkSxfU/kdkgj.k O;k;ksx dksfV dk :id gSA 

6½ leodkj esa uk;dksa dh la[;k 12 gksrh gSA 

7½ leqnzeUFku leodkj dksfV dk :id gSA 

1) i) lR; ii) vlR; iii) vlR; iv) lR; v) lR; vi) vlR;  

2) i) jkSnz ii) iz[;kr] m)r iii) d#.k iv) dfodfyir v) dUniZdsfy   

bu iz”uksa ds mŸkj fo|kFkhZ Lo;a fy[ksaA 
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3-0 mn~ns'; 

3-1 izLrkouk 

3-2 Hkkl 

 3-2-1 thou-oÙ̀k 
 3-2-2 dr`ZRo 

 3-2-3 “kSyhxr oSf”k’V~; 

3-3 dkfynkl 

 3-3-1 thou-oÙ̀k 
 3-3-2 dr`ZRo 

 3-3-3 “kSyhxr oSf”k’V~; 

3-4 “kwnzd 

 3-4-1  thou-oÙ̀k 
 3-4-2  dr`ZRo 

 3-4-3  “kSyhxr oSf”k’V~; 

3-5 fo'kk[knÙk 

 3-5-1 thou-oÙ̀k 
 3-5-2 dr`ZRo 

 3-5-3 “kSyhxr oSf”k’V~; 

3-6 g’kZ 

 3-6-1  thou-oÙ̀k 
 3-6-2  dr`ZRo 

 3-6-3  “kSyhxr oSf”k’V~; 

3-7 HkoHkwfr 

 3-7-1  thou-oÙ̀k 
 3-7-2  dr`ZRo 

 3-7-3  “kSyhxr oSf”k’V~; 

3-8 vU; ukVddkj 

 3-8-1  eqjkfj 

 3-8-2  jkt”ks[kj 

 3-8-3  fn³~ukx 

 3-8-4  t;nso 

3-9 lkjka'k 
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3-10 'kCnkoyh 

3-11 dqN mi;ksxh iqLrdsa 

3-12 cks/k@vH;kl iz'uksa ds mÙkj 

bl bdkbZ ds v/;;u ds i'pkr~ vki % 

• Hkkl] dkfynkl] 'kwnzd vkfn ukVddkjksa ds thou-oÙ̀k ds fo"k; esa tku ldsaxsA 

• HkkLkkfn ukVddkjksa ds ukVdksa ls ifjfpr gksaxsA  

• Hkklkfn ukVddkjksa dh 'kSyhxr fof'k"Vrkvksa ls ifjfpr gksaxsA  

• laLdr̀ ukVî-lkfgR; ds dqN vU; ukVddkjksa ;Fkk eqjkfj] jkt'ks[kj] fn³~ukx 
vkfn ds fo"k; esa tku ldsaxsA  

 

bl [k.M dh çFke ,oa f}rh; bdkbZ esa vkius laL—r ukVî lkfgR; ds bfrgkl 
,oa :id Hksnksa dk v/;;u fd;kA bl bdkbZ esa vki laL—r ukVî lkfgR; ds 
çeq[k ukVddkjksa ;Fkk Hkkl] dkfynkl] 'kwnzd] g’kZ vkfn ds thou-oÙ̀k] dr`ZRo ,oa 
'kSyhxr oSf'k"V~; dk v/;;u djsaxsA vkpk;ksaZ us vius-vius xzUFkksa esa :id Hksnksa ds 
y{k.kksa dks mn~/k`r fd;k gSA mu y{k.kksa dks vk/kkj cukdj Hkkl dfo us ukVd ,oa 
,dkadh dk iz.k;u fd;k rks dkfynkl us vfHkKku'kkdqUrye~] foØeksoZ'kh;e~] 
ekyfodfXufe=e~ ukVd dk iz.k;u dj laL—r ukV~; lkfgR; ds dks'k esa o`f) dhA 
“kwnzd ç.khr e`PNdfVd çdj.k rkRdkfyd lkekftd O;oLFkk dks le>us dk eq[; 
lzksr gS rks fo'kk[knÙk ds eqnzkjk{kl ls jktuSfrd fo"k;ksa dh tkudkjh çkIr gksrh 
gSA bl izdkj bl bdkbZ esa vki ukV~; lkfgR; ds ukVddkjksa] mudh jpukvksa vkSj 
“kSyhxr oSf”k’V~; dk v/;;u djsaxsA  

Hkkl laLd`r lkfgR; ds Js’B ukVddkj gSaA ;gk¡ vki muds thou-oŸ̀k] dr`ZRo ,oa 
“kSyhxr oSf”k’V~; dk v/;;u djsaxsA 

-

laLdr̀ ukV~; lkfgR; esa loZizFke ukVddkj Hkkl dk uke vkrk gSA Hkkl dks ekuo 
thou ds ukuk {ks=ksa dks ns[kus rFkk ukVdksa dks vafdr djus dk volj feyk 
blfy;s buds ukVdksa esa fofo/krk fo'ks"k :i ls n`f"Vxkspj gksrh gSA Hkkl laLd`r 
lkfgR; dh ,d igsyh Hkh gaSA 1912 bZ0 rd lEiw.kZ fo”o esa laLdr̀ ds fo}ku~ 
dsoy Hkkl ds uke ls gh ifjfpr Fks( mudh jpuk,¡ vizkIr FkhaA 1912 bZ0 esa dsjy 
ds iz[;kr laLdr̀K Jh Vh- x.kifr 'kkL=h us ?kks"k.kk dh fd mUgsa iz[;kr 
ukVddkj Hkkl ds :idksa dh vc rd vizkIr ik.Mqfyfi;k¡ fey x;h gSa vkSj vxys 
o"kZ mUgkasus 13 ukVdksa dh ik.Mqfyfi;ksa dks HkklukVdpØ ds uke ls izdkf'kr 
djk;kA 
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Hkkl dk le; fu/kkZj.k djuk dfBu leL;k gSA ,-ch- dhFk ds erkuqlkj Hkkl dk 
le; 300 bZ0 ds yxHkx gSA blds fy;s dhFk us izek.k Hkh fn;s gSaA oLrqr% ;g er 
bl iwokZxzg ij vk/kkfjr gS fd dkfynkl xqIrdky esa pkSFkh ik¡poh 'krkCnh esa gq, 
gaSA vc vf/kdka'k fo}ku~ dkfynkl dk dky izFke 'krkCnh bZ0iw0 ekuus ds i{k esaa 
gSaA ,sls le; esa mudk le; 300 bZ0 dSls ekuk tk ldrk gSA Hkkl ds ukVdksa dk 
lkekftd fp=.k NBha ls pkSFkh 'krkCnh bZ0iw0 ds Hkkjr dh vksj ladsr djrk gSA 
muds ukVdksa ds HkjrokD;ksa esa Hkh uUnoa'k ds fdlh jktk dh vksj ladsr tku 
iM+rk gSA vUrjax vkSj cfgjax nksuksa izek.kksa ds vk/kkj ij Hkkl dk fLFkfrdky pkSFkh 
;k ik¡poh 'krkCnh bZ0iw0 fuf'pr gksrk gSA 

bleas dksbZ lUnsg ugha fd Hkkl us dbZ :id fy[ks FksA jkt'ks[kj us HkklukVdpØ 
bl laKk dk iz;ksx Hkkl dh jpukvksa ds fy;s fd;k gSA ;g laKk rHkh lEHko gS] 
tc Hkkl ds dbZ ukVd feyrs gksaA Hkkl ds uke ls Vh- x.kifr 'kkL=h us rsjg 
:id izdkf'kr fd,A fo"k;oLrq dh n`f"V ls budk oxhZdj.k bl izdkj fd;k tk 
ldrk gSA  

1½  buesa pkj :id yksddFkk ij vk/kkfjr gS&  

LoIuoklonŸke] izfrKk;kSxU/kjk;.k] vfoekjde~ rFkk pk#nÙke~A  

2½  Ng :id egkHkkjr dh dFkk dks fo"k; cukdj fy[ks x, gSa&  

e/;eO;k;ksx] i ~́pjk=e~] nwrokD;e~] nwr?kVksRdpe~] d.kZHkkje~ rFkk m#Hkaxe~A 

3½  nks :id jkek;.kkfJr gSa& izfrekukVde~ rFkk vfHk"ksdukVde~A 

4½  ,d :id Jhd̀".k dks izLrqr djus okyk gS& ckypfjre~A 

okLro esa bu :idksa ds drZ̀Ro dks ysdj fo}kuksa esa erHksn gSA eq[; :i ls bl 
fo"k; esa pkj er izpfyr gSaA igys er ds vuqlkj ;s rsjgksa :id Hkkl ds jps gq, 
gh gSaA Vh- x.kifr 'kkL=h] dhFk] y{e.k Lo:i] nso/kj vkfn vusd fo}ku lHkh 
rsjgksa :idksa dk iz.ksrk egkdfo Hkkl dks gh fl) djrs gSaA 

yksddFkk ij vk/kkfjr 4 :idksa dk laf{kIr foospu bl izdkj gS& 

^^LoIuoklonÙke~** fu%lUnsg fo'o lkfgR; esa loZJs"B 
ukVdksa esa ls ,d gSA bl ukVd esa N% vad gaSA ;g ukVd jktk mn;u dh 
dFkk ij vk/kkfjr gSA eU=h ;kSxU/kjk;.k dk ^^oklonÙkk vXukS izfo"Vk** 
^^oklonÙkk vfXu esa HkLe gks xbZ** bl izokn dks foLr`r dj mn;u dk 
in~ekorh ls fookg djus rFkk mn;u ds viâr jkT; dk o.kZu gSA  
pfj=-fp=.k esa Hkkl us viuh ukV~;dyk dk vn~Hkqr fp= [khapk gSA 'kq) 
rFkk fo'kn izse dk ,slk o.kZu fd;k gS rFkk ukVdh; ?kVukvksa dh ,slh 
euksgkfj.kh laxfr fn[kykbZ gS fd LokHkkfodrk loZ= nf̀"Vxkspj gksrh gSA 
okLro esa ;g ukVd laLdr̀ lkfgR; dk ,d tkToY;eku jRu gSA

^^LoIuoklonÙke~** dk dFkk lafo/kku dkSrqd vkSj ukVdh;rk ls Hkjiwj gSA 
ukVdh; foMEcukvksas vkSj folaxfr;ksa ds vfHkizk; dk vR;Ur ekfeZd iz;ksx 
ukVd esa Hkkl us fd;k gSA n'kZd rks izkjEHk esa gh ;kSxU/kjk;.k dh lkjh dwV 
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;kstuk ls voxr gks tkrs gSa vkSj os voafrdk ds os"k esa ukVd dh ukf;dk 
oklonÙkk dks vk|Ur igpkurs jgrs gSa ij in~ekorh ugha tkurh fd ftls 
lk/kkj.k L=h crkdj /kjksgj ds :i esa mls lkSaik tk jgk gS og dkS'kkEch dh 
egkjkuh oklonÙkk gSA ukVd ds pkSFks vkSj ik¡posa vad rks ukV~;dyk vkSj 
Hkkotxr~ dh jpuk esa vf}rh; gh gSaA 

izfrKk;kSxU/kjk;.k ukVd esa pkj vad gSaA blesa 
mn;u vkSj oklonÙkk ds izse vkSj fookg dk o.kZu gSA eU=h ;kSxU/kjk;.k 
}kjk mn;u dks jktk iz|ksr ds ;gk¡ ls NqM+kus rFkk mudh uhfr-oSf'k"V~; dk 
o.kZu gSA ukVdh; lafo/kku dh n`f"V ls ^^izfrKk;kSxU/kjk;.k** 
fo'oukV~;lkfgR; esa vius <ax dk vuks[kk ukVd gSA ohj jl dh Hkh bl 
ukVd esa fof'k"V :i esa gh vorkj.kk dh x;h gSA ?kVukØe dk ckj-ckj 
vizR;kf'kr :i esa u;h fn'kk esa eqM+ tkuk n'kZdksa esa dkSrwgy cuk;s j[krk gSA

bl ukVd essa N% vad gaSA blesa jktdqekj vfoekjd dk jktk 
dqfUrHkkst dh iq=h jktdqekjh dqjaxh ds lkFk iz.k; fookg of.kZr gSA 
yksddFkkvksa ds cgqfo/k vfHkizk; blesa laØkUr gq, gaSA ;g :id vk|Ur 
fofo/k ?kVukvksa ds rkus-ckus esa cquk gqvk gSA blesa Ük`axkj jl dh iz/kkurk gS 
ftlds lkFk vn~Hkqr jl us dFkk esa peRdkj yk fn;k gSA

;g pkj vadks dk viw.kZ ukVd gSA 'kwnzd d̀r eP̀NdfVd ds 
izFke pkj vadks ds yxHkx lHkh laoknksa vkSj dFkk;kstuk dk bl :id ls 
lkE; gSA blesa fu/kZu fdUrq mnkj czkºe.k pk#nÙk vkSj olUrlsuk uke dh 
os';k ds iz.k; lEcU/k dk o.kZu gSA lEHkor% ;g ukVd ekuuh; Hkkl dh 
vfUre d`fr gS ftldks os iw.kZ ugha dj ldsA 

egkHkkjr dh dFkk ij vkfJr N% :idksa dk laf{kIr foospu bl izdkj gS& 

;g ,dkadh ukVd gS rFkk O;k;ksx gSA e/;e ik.Mo Hkhe 
}kjk ?kVksRdp ds gkFk ls ,d czkºe.k iq= dh j{kk djuk vkSj Hkhe dks 
iq=n'kZu ls vkuUnkuqHkwfr rFkk fgfMEck feyu dk jlkLokn bl ukVd esa 
of.kZr gSA 

 blesa rhu vad gSaA ;K dh lekfIr ij nzks.k us nq;ksZ/ku ls 
nf{k.kk ek¡xh fd ik.Moksa dks vk/kk jkT; ns nksA nq;kZs/ku us dgk fd ;fn ik¡p 
jkf= esa ik.Mo fey tk;saxs rks ,slk dj nw¡xkA nzks.k ds iz;Ru ls ik.Moksa dk 
feyuk rFkk vk/kk jkT; izkIr djuk bl ukVd esa of.kZr gSA 

;g Hkh ,d ,dkadh ukVd gSA egkHkkjr ds ;q) ls iwoZ 
Jhd`".k dk ik.Moksa dh vksj ls lfU/k izLrko ysdj nq;ksZ/ku dh lHkk esa tkuk 
vkSj foQy euksjFk ykSVus dk bl ukVd esa o.kZu gSA 

 ;g ,dkadh Js.kh dk ,d vf}rh; ukVd gSA vfHkeU;q dh 
e`R;q ds i'pkr~ Jhd̀".k dk ?kVksRdp dks nwr :i ls /k`rjk"Vª ds ikl Hkstuk] 
nq;ksZ/ku }kjk vieku] vUr esa nq;ksZ/ku dk dFku gS fd eSa vius ck.kksa }kjk 
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mudk mÙkj nwa¡xk bR;kfn dFkk bl ukVd esa of.kZr gSA ?kVksRdp 'kkfUr vkSj 
lfU/k dk vkokgu djrk gS ij dkSjoi{kh; yksx mldk migkl djrs gSaA 

d.kZHkkj Hkh ,dkadh ukVd gSA bleas d.kZ dk czkºe.k os"k/kkjh 
bUnz dks nku esa dop vkSj dq.My nsus dk o.kZu gSA 

 ;g ,d ,dkadh ukVd gSA nzkSinh ds vieku ds izfrdkj Lo:i 
Hkhe }kjk nq;ksZ/ku dh ta?kk dks Hkax djds mlds o/k dk o.kZu gSA laLd`r 
lkfgR; esa ;g n%q[kkUr ukVd gSA m#Hkax esa d#.k jl iz/kku gSA nq;ksZ/ku ds 
pfj= dk vR;Ur mTtoy vkSj izHkko'kkyh :i ;gk¡ vafdr gS tks viuh e`R;q 
ds le; viuh mnkÙkrk vkSj euq"; dh xfjek dks ftl ekfeZd :i esa izLrqr 
djrk gS] og Hkkjrh; lkfgR; esa vizfre gh gSA 

jkek;.k ij vkfJr nks :idksa dk laf{kIr foospu bl izdkj gS & 

izfrek rFkk vfHk"ksd bu nksuksa ukVdksa ds }kjk Hkkl us 
jkek;.k dh lEiw.kZ dFkk dks ukVdh; Lo:i esa fou;Lr fd;k gSA bl ukVd 
esa lkr vad gSaA jke dk ouokl] lhrkgj.k] jko.k o/k vkSj jke ds 
jkT;kfHk’ksd bl ukVd ds o.;Z-fo’k; gSaA bl ukVd ls izkphu Hkkjr esa dyk 
fo"k;d uohu oÙ̀kkUrksa dk irk pyrk gSA 

 bl ukVd esa Hkh N% vad gSaA blesa jkek;.k ds 
fdf"dU/kkdk.M ls ;q)dk.M rd dh lEiw.kZ dFkk la{ksi esa of.kZr gSA vUr esa 
jko.k-o/k ds i'pkr~ jke ds jkT;kfHk"ksd dk o.kZu fd;k x;k gSA ;g ukVd 
ohj jl ls ifjiw.kZ gSA 

d`’.k dFkk ij vkfJr :id dk laf{kIr foospu bl izdkj gS& 

 ;g :id Jhd`".k dh cky yhykvksa dks izLrqr djrk gSA blesa 
Jhd`".k ds tUe ls dalo/k rd dh dFkk of.kZr gSA blesa ik¡p vad gSaA ohj 
vkSj vn~Hkqr jlksa dh fujUrj O;kfIr rFkk vlk/kkj.k ijkØe ds fp=.k ds 
dkj.k Hkh ;g ukVd mYys[; gSA 

Hkkl us vius ukVdksa esa oSnHkZhZ jhfr dk iz;ksx fd;k gSA mudh “kSyh esa izlkn] 
ek/kq;Z vkSj vkst xq.k dk leUo; ns[kus dks feyrk gSA mudh Hkk’kk esa ,d fofp= 
vuwBkiu gSA okD; gSa rks cM+s NksVs-NksVs ijUrq muesa fofp= Hkko Hkjk gqvk gS& 

Hkkl dh dfork dkfeuh vius LokHkkfod in foU;kl ds fy, ftruh izfl) gS 
mruh gh vius Hkkoksa ds fy, Hkh izfl) gSA fir`HkfDr] ikfrozR;] Hkzkr`izse] R;kx vkfn 
xq.k muds ukVdksa esa LFkku-LFkku ij ifjyf{kr gksrs gSaA ikfrozR; /keZ dk fuokZgu 
djrs gq, gh lhrk jke ds lkFk ou tkrh gSa & 
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Hkkl ekuo ân; ds fodkjksa ds lPps ikj[kh gSaA izd`fr o.kZu] jl ;kstuk] laokn 
dkS”ky] ukVdh; rŸoksa ds iz;ksx] ?kVuk la;kstu esa Hkkl vR;Ur dq”ky gSaA mUgksaus 
vUr%izd̀fr vkSj ckg~; izd̀fr nksuksa dk lqUnj leUo; izLrqr fd;k gSA mUgksaus izd`fr 
o.kZu esa izlkn xq.k dk iz;ksx fd;k gSA Hkkl us izfrekukVd esa nzqr xfr ls pyrs 
gq, jFk dk cM+k gh LokHkkfod vkSj ltho o.kZu fd;k gS & 

Hkkl ds ukVdksa esa eq[;r;k Ükàxkj vkSj ohj jl dk iz;ksx ns[kk tkrk gSA muds 
ukVdksa esa d#.k] jkSnz] gkL; vkfn jl vax ds :Ik esa nf̀’Vxkspj gksrs gSaA Ükàxkj jl 
dk o.kZu ikBdksa dks ftruk lgt] ljl vkSj vkd’kZd yxrk gS rks ohj jl dk 
iz;ksx Hkh ikBdksa esa mnkÙkrk vkSj mRlkg dk lapkj djrk gSA vyadkjksa ds iz;ksx esa 
miek vkSj LoHkkoksfDr vyadkj ij budk fo”ks’k Lusg lgt gh ns[kk tk ldrk gSA 
blds vfrfjDr bUgksaus vuqizkl] ;ed] “ys’k] vFkkZUrjU;kl] fojks/kkHkkl vkfn 
vyadkjksa dk Hkh iz;ksx fd;k gSA Hkkl laokn rŸo ds fo”ks’k eeZK gSa blfy, buds 
:id “kkL= dh nf̀’V ls ljy] lqcks/k rFkk vfHkus; gSaA 

egkdfo dkfynkl dk uke laLd`r lkfgR; esa gh ugha oju~ fo”o lkfgR; esa cM+s 
vknj ds lkFk fy;k tkrk gSA bdkbZ ds bl va”k esa vki muds thou-o`Ùk] drZ̀Ro 
vkSj “kSyhxr oSf”k’V~; dk v/;;u djsaxsA 

-

egkdfo dkfynkl laLdr̀ lkfgR; ds Js’B dfo ,oa ukVddkj gSaA buds thou-o`Ùk 
ds fo’k; esa vusd nUrdFkk;sa izpfyr gSaA dqN fo}ku~ bUgsa foØekfnR; dh jktlHkk 
ds uojRuksa esa ,d ekurs gSa fdUrq mu uojRuksa esa ftuds lkFk budh x.kuk dh xbZ 
gS os fofHkUu dkyksa ds gSa vkSj foØekfnR; dh igpku djuk Hkh dfBu gSA 
*HkkstizcU/k* uked dFkkxzUFk esa Hkkst dh jktlHkk esa laLd`r ds lHkh dfo;ksa dks 
fn[kk;k x;k gS ftuesa dkfynkl izeq[k FksA ,d fdaonUrh ds vuqlkj dkfynkl 
flagy ujs”k dqekjnkl ds fe= FksA mudk vfUre le; yadk esa gh chrk Fkk ogk¡ 
,d os”;k us /ku ds yksHko”k budh gR;k dj nh FkhA dkfynkl ds fo’k; esa ,d 
fdaonUrh ;g Hkh izpfyr gS fd ;s otzew[kZ FksA budk fookg fo}kuksa us ‘kM~;U= 
jpdj fonq’kh fo|ksÙkek ls djok fn;kA rnuUrj iRuh ls frjLdr̀ gksdj bUgksaus 
dkyh dh mikluk dh vkSj dfoRo “kfDr vftZr dj dqekjlEHkoe~] j?kqoa”ke~] 
es?knwre~ tSls xzUFkksa dh jpuk dj laLd`r lkfgR; dks le`) cuk;kA
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Ekgkdfo dkfynkl ds xzUFkksa dk tc ge v/;;u djrs gSa rks ;g Kkr gksrk gS fd 
;s tUeuk czkg~e.k vkSj f”koHkDr FksA bUgksaus f”ko ds vfrfjDr vU; nsorkvksa ds izfr 
Hkh viuh J)k izdV dh gSA j?kqoa”ke~ vkSj es?knwre~ esa ftl Ikzdkj ls HkkSxksfyd 
LFkkuksa dk o.kZu fd;k gS mlls ;g Li’V Kkr gksrk gS fd bUgksaus Hkkjr dh foLr`r 
;k=k dh FkhA budh jpukvksa esa dgha Hkh d’V] nkfjnz; vkfn dk o.kZu u gksus ls 
;g izrhr gksrk gS fd budk HkkSfrd thou lq[kn FkkA 

Ekgkdfo dkfynkl fdl LFkku ds fuoklh Fks\ bl fo’k; esa Hkh fo}kuksa esa erHksn 
gSA dqN fo}ku~ bUgsa caxkyh] dqN d”ehjh] dqN mTtf;uh dk fuoklh fl) djus 
dk iz;kl djrs gSa fdUrq egkdfo ds mTtf;uh o.kZu dks i<+dj ,slh izrhfr gksrh 
gS fd bUgksaus mTtf;uh dks cM+s gh fudV ls ns[kk vkSj le>k gSA es?knwre~ esa 
bUgksaus mTtf;uh uxjh ds izfr ftl izdkj dk vknjHkko O;Dr fd;k gS mlls ;g 
dgk tk ldrk gS fd ;s mTtf;uh ds fuoklh FksA 

egkdfo dk dky fu/kkZj.k djuk Hkh fo}kuksa ds le{k fdlh pqukSrh ls de ugha 
FkkA bl fo’k; esa Hkh fo}kuksa us vius-vius er izdV fd, gSa vkSj muds dky dks 
fl) djus dk iz;kl fd;k gSA fo}kuksa us bUgsa izFke “krkCnh bZ-iw-] r̀rh; “krkCnh bZ-] 
prqFkZ “krkCnh bZ- dk mÙkjk)Z] iape “krkCnh bZ- dk Lohdkj fd;k gS vkSj bl i{k esa 
vius er Hkh izLrqr fd, gSaA bu erksa esa izFke “krkCnh bZ-iw- dk er furkUr lVhd 
tku iM+rk gS tks vf/kdka”k fo}kuksa dks ekU; gSSA 

 

egkdfo dkfynkl dh lkr d`fr;k¡ izfl) gSa ftuesa j?kqoa'ke~ vkSj dqekjlEHkoe~ 
egkdkO;] _rqlagkj vkSj es?knwre~ xhfrdkO; rFkk vfHkKku'kkdqUrye~] 
foØeksoZ'kh;e~] ekyfodkfXufe=e~ ukVd gSA dkfynkl fojfpr ukVdksa dk laf{kIr 
ifjp; bl izdkj gS& 

 &  ekyfodkfXufe=e~ ds ik¡p vadksa esa jktk vfXufe= rFkk 
ekyfodk ds fookg dh dFkk of.kZr gSA foifÙk;ksa ls xzLr ekyfodk ou esa 
ohjlsu dks izkIr gksrh gS tks mls /kkfj.kh ds ikl igq¡pk nsrk gSA ogk¡ og nklh 
ds :Ik esa jgrh gS fdUrq vfXufe= dh izs;lh cu tkrh gSA x.knkl ekyfodk 
dks u`R; laxhr dh f”k{kk nsrs gSaA /kkfj.kh ekyfodk dks jktk ls nwj j[kus dk 
iz;Ru djrh gS fdUrq jktk mls fp= esa ns[kdj ml ij eqX/k gks tkrk gSA 
fonw’kd ekyfodk dks jktk ds le{k ykus dk iz;kl djrk gSA blh chp 
ukV~;knkl x.knkl vkSj gjnÙk ds chp ;ksX;rk dks ysdj fookn gks tkrk gSA 
mldk fu.kZ; djus ds fy, dSf”kdh ds vkns”kkuqlkj nksuksa vkpk;Z viuh 
f”k’;kvksa ls u`R; vkSj vfHku; djkus dh ckr eku ysrs gSaA f}rh; vad esa 
ekyfodk dk uR̀; gksrk gS vkSj x.knkl dh fot; gksrh gSA bl izn”kZu dks 
ns[kdj jktk ekyfodk ij vR;Ur eqX/k gks tkrk gSA r`rh; vad esa izenou esa 
jktk vkSj ekyfodk dh HksaV gksrh gSA prqFkZ vad esa /kkfj.kh ekyfodk vkSj 
mldh l[kh dks dkjkxkj esa Mky nsrh gSA fonw’kd jkuh dh vxw¡Bh fn[kkdj 
mu nksuksa dks dkjkxkj ls eqDr djkrk gSA iape vad esa fonHkZ ls vkbZ nks 
lsfodkvksa ls jkuh dks ekyfodk dk ifjp; feyrk gS og vfXufe= vkSj 
ekyfodk dk fookg djk nsrh gSA 
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foØeksoZ”kh;e~ ik¡p vadksa dk =ksVd uke mi:id gSA blesa 
jktk iq#jok vkSj moZ”kh dh iz.k; dFkk dk o.kZu gSA iq#jok ds”kh jk{kl ls 
vkØkUr moZ”kh dh j{kk djrk gSA jktk vkSj moZ”kh ,d nwljs ij vklDr gks 
tkrs gSaaA fonw’kd dh vdq”kyrk ls moZ”kh dk izsei= nsoh vkS”khujh dks fey 
tkrk gSA og jktk ij dqfir gksrh gSA jktk fdlh izdkj mldk Øks/k “kkUr 
djrs gSaA LoxZ esa Hkjr }kjk funsZf”kr ,d ukVd esa moZ”kh vfHku; djrs gq, 
*iq#’kksÙke fo’.kq* ds LFkku ij iq#jok dk uke ys ysrh gSA dqfir gksdj 
Hkjreqfu mls iq=n”kZu rd eR̀;qyksd esa jgus dk “kki nsrs gSaA og jktk iq#jok 
ds ikl jgus yxrh gSA jktk ij dqfir gksdj moZ”kh ,dfnu xU/keknu miou 
esa pyh tkrh gSA ogk¡ “kkio”k og yrk cu tkrh gSA “kksd ls O;kdqy jktk 
vkdk”kok.kh ds vuqlkj laxeuh; ef.k ysdj yrk:ih moZ”kh dk vkfyaxu dj 
mldks iwoZ:Ik esa ys vkrs gSaA P;ou _f’k ds vkJe esa moZ”kh dks vius iq= dk 
n”kZu gksrk gS vkSj moZ”kh LoxZ pyh tkrh gSA ukjn bUnz yksd ls vkdj ;g 
lwpuk nsrs gSa fd bUnz dks ;q) esa iq#jok dh lgk;rk pkfg,A iq#jok bUnz dh 
lgk;rk djrs gSaA bUnz moZ”kh dks lnSo iq#jok ds lkFk jgus dk oj nsrs gSa 
vkSj HkkjrokD; ds lkFk ukVd dh lekfIr gks tkrh gSA 

vfHkKku'kkdqUrye~ ukVd lexz laLd`r lkfgR; dk 
loksZRd"̀V ukVd gSA blesa dqy lkr vad gSaA blesa nq";Ur vkSj 'kdqUryk ds 
iz.k;] fo;ksx rFkk iqufeZyu dh dFkk of.kZr gSA gfLrukiqj ds jktk nq";Ur 
e`x;k djrs gq, la;ksxo'k d.o _f"k ds vkJe esa igq¡p tkrs gSa tgk¡ mudk 
'kdqUryk ls lk{kkRdkj gksrk gSA mlds tUe dh dFkk lqu ysus ds ckn muds 
ân; esa ml eqfudU;k ds izfr vuqjkx mRiUu gksrk gSA 'kdqUryk Hkh 
vkfHktkR; vkSj ikS#"k dh izR;{k izfrek egkjkt nq";Ur ds izfr vkdf"kZr gksrh 
gSA nksuksa xkU/koZ fof/k ls fookg-lw= esaa c¡/k tkrs gSaA bl ukVd dh dFkkoLrq 
dk foLrr̀ v/;;u vki bdkbZ 12 esa djsaxsA  

 

dkfynkl dh ukV~;dyk laLdr̀ lkfgR; dk xkSjo gS vkSj iw.kZr;k ekSfyd gSA os 
Hkkjrh; laLd`fr ds izfrfuf/k dfo gaSA ek/kq;Z dk e/kqj lfUuos'k] izlkn dh fLuX/krk] 
inksa dh ljl 'k¸;k] vFkZ dk lkS"Bo] vyadkjksa dk eatqy jle; iz;ksx] tks dqN 
mUur dkO; dh fo'ks"krk,a gSa os muds dkO;ksa esa fo|eku gSA Ük`axkj] d#.k] ohj 
vkfn lHkh jlksa dh lQy vfHkO;fDr gSA jhfr ,oa izlknkfn xq.k rFkk ukVdh; 
lafo/kku lHkh mPpdksfV ds gSaA miek ds fy;s rks dkfynkl izfl) gSa 

A vUr esa ge ;g dg ldrs gSa fd dkfynkl dh loZrksUeq[kh 
izfrHkk] mudh egkdkO;] ukVd rFkk [k.MdkO; dh jpuk esa viwoZ {kerk] mudh 
izlkn rFkk ykfyR;iw.kZ 'kSyh] mudh fur-uwru dYiuk,a] mudk 'kCnyk?ko vkSj 
vko';drkuqdwy vyadkjks dh NVk ns[kdj mudks u dsoy laLd`r ds lkfgR; esa 
oju~ fo'o lkfgR; esa Hkh fof'k"V LFkku iznku djus dks ge foo'k gSaA dkfynkl dh 
dfork dkfeuh ds oSHko dks ns[kdj gh mudks ^^dfodqyxq# dkfynklks foykl%** 
dfork dk foykl dgk x;k gSA fiz; fo|kfFkZ;ksa! vki dfynkl ds “kSyhxr 
oSf”k’V~; dk foLrr̀ v/;;u bdkbZ 12 esa djsaxsA 
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bdkbZ ds bl va”k esa vki e`PNdfVd uked izdj.k ds iz.ksrk “kwnzd ds thou-o`Ÿk] 
dr`ZRo ,oa “kSyhxr oSf”k’V~; dk v/;;u djsaxsA  

-

izfl) izdj.k ^^e`PNdfVd** ds jpf;rk jktk 'kwnzd dks dqN fo}ku~ ,d dfYir 
O;fDr ekurs gSaA 'kwnzd ds O;fDrRo ij vHkh rd izkekf.kd :i ls dksbZ izek.k ugha 
feyrk gSA bl fo"k; esa ,sfrgkfld vuqlU/kku dh vko';drk gSA laLdr̀ lkfgR; 
esa 'kwnzd ds fo"k; esa vusd nUrdFkk,¡ izpfyr gSaA ^^dknEcjh**] ^^dFkklfjRlkxj**] 
^^osrkyiapfoa'kfrdk**] ^^g"kZpfjr**] ^^jktrjafx.kh]** ^^LdUniqjk.k** vkfn xzUFkksa esa 'kwnzd 
dk mYys[k izkIr gksrk gSA ^^èPNdfVd** dh izLrkouk esa 'kwnzd dk ifjp; nks 
'yksdksa esa fn;k x;k gSA mlessa mudh e`R;q dk Hkh o.kZu gS fdUrq fdlh Hkh dfo dk 
viuh gh jpuk esa Lo;a viuh e`R;q dk mYys[k djuk vlEHko gSA vr% izLrkouk esa 
;s 'yksd izf{kIr izrhr gksrs gSaA dhFk dk er gS fd fdlh vKkr dfo& jkSfey ;k 
lkSfeYy ;k nksuksa& us Hkkl ds ^^pk#nÙk** ukVd dks ifjof/kZr dj mls 
^^èPNdfVd** dk uke fn;k vkSj izfl) jktk 'kwnzd ds uke ls mls izpkfjr fd;kA 

e`PNdfVd ds jpukdky dk fopkj djrs le; fuEufyf[kr ckrksa ij /;ku nsuk 
vko';d gSA dkfynkl ds ukVdksa esa ^^e`PNdfVd** dh dqN Nki n`f"Vxkspj gksrh 
gSA dkfynkl dk le; yxHkx 100 bZ0iw0 gSA vr% eP̀NdfVd dh jpuk blls 
dqN iwoZ vo'; gks pqdh gksxhA dkfynkl ds vuqlkj ^^èPNdfVd** ds jpf;rk 
jkSfey vkSj lkSfeYy jgs gksaxs D;ksafd bUgha dk mYys[k mUgkssaus vius 
^^ekyfodkfXufe=e~** esa fd;k gSA vr% e`PNdfVd dkfynkl ds iwoZ dh jpuk gSA 
e`PNdfVd esa vkB izdkj dh izkdr̀ Hkk"kkvksa dk iz;ksx gqvk gSA vr% èPNdfVd dh 
jpuk bu xzUFkksa ls igys gh gqbZ gksxhA ^^èPNdfVd** Hkkl ds ^^pk#nÙk** ukVd dk 
ifjof/kZr :i tku iM+rk gSA vr% bldh jpuk Hkkl ds ckn vFkkZr~ rr̀h; 'krkCnh 
bZ0iw0 esa gqbZ gksxhA e`PNdfVd dk dÙkkZ nkf{k.kkR; ¼egkjk"Vª½ dk fuoklh gS ,slk 
izrhr gksrk gSA mTtf;uh esa nf{k.k ds yksx Hkh jkT; ds inksa ij izfrf"Br jgk 
djrs FksA pUnud ,slk gh ,d inkf/kdkjh FkkA blh gsrq e`PNdfVd ds o.kZuksa esa 
nf{k.k Hkkjr esa izpfyr 'kCnksa dk iz;ksx rFkk izFkkvksa dk o.kZu feyrk gSA n.Mh ds 
dFku ls Hkh 'kwnzd dh jkt/kkuh mTtf;uh gh izdV gksrh gSA 

'kwnzd dh dsoy ,d d`fr ^^eP̀NdfVd** gh miyC/k gSA n.Mh rFkk okeu bR;kfn 
ds mYys[kksa ls izrhr gksrk gS fd 'kwnzd dh vU; Hkh dksbZ jpuk jgh gksxh fdUrq og 
vkt miyC/k ugha gSA dqN o"kZ iwoZ ^i|izkHk̀rd** uked ,d ^^Hkk.k** nf{k.k Hkkjr esa 
izdkf'kr gqvk gSA blds lEiknd dk dFku gS fd e`PNdfVd ds dÙkkZ dh gh 
jpuk gSA vHkh bldh okLrfodrk ds fo"k; esa dqN dguk dfBu gSA lEiknd Jh 
cYyHknso us ;g Hkh cryk;k gS fd ^^oRljktpfjr** ¼oh.kkoklonÙk½ Hkh 'kwnzd dh 
rr̀h;k jpuk gS rFkk lEHkor% 'kwnzd dh prqFkZ jpuk ^^dkenÙk** uked ,d izdj.k 
xzUFk gSA ;g xzUFk miyC/k ugha gSA bruk vo'; dgk tk ldrk gS fd lEHkor% 
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buds vuq'khyu ls e`PNdfVd ds jpf;rk ds thou rFkk le; ij fo'ks"k izdk'k 
iM+ ldsxkA 

  ^^èPNdfVd** 10 vadksa dk ,d izdj.k gSA igys vad dk uke 
^vyadkjU;kl* gSA izFke vad esa jkLrs esa v¡/ksjh jkr esa foV rFkk psV ds lkFk 
'kdkj olUrlsuk dk ihNk dj jgk gSA nwljs vad dk uke ^|wrdj laokgd* 
gSA laokgd igys pk#nÙk dh lsok esa Fkk og tq,¡ esa cgqr lk /ku gkj tkrk 
gSA rhljs vad dk uke ^lfU/kPNsn* gS] olUrlsuk dh nklh enfudk dks 
'kfoZyd lsok ls eqDr djkuk pkgrk gSA vr% og pk#nŸk ds ?kj esa vkHkw’k.kksa 
dh pksjh djrk gSA prqFkZ vad dk uke ^enfudk 'kfoZyd* gS ftlesa 'kfoZyd 
vkHkw’k.kksa dks ysdj olUrlsuk ds ?kj tkrk gSA olUrlsuk enfudk dks lsok 
eqDr dj nsrh gSA ik¡pos vad dk uke ^nqfnZu* gSA blesa o"kkZ dk foLr`r o.kZu 
gSA "k"B vad dk uke ^izog.k foi;Z;* gS blesa olUlsuk Hkwyo”k “kdkj dh 
xkM+h es cSB tkrh gS vkSj vk;Zd pk#nŸk dh xkM+h es cSB tkrk gSA lIre 
vad dk uke ^vk;Zdkigj.k* gSA blesa pk#nŸk vk;Zd ds cU/ku dVokdj mls 
vHk;nku iznku djrk gSA v"Ve vad dk uke ^olUrlsukeksVu* gSA blesa 
“kdkj dk iz.k; fuosnu vLohdkj djus ij og olUrlsuk dk xyk ?kksaV nsrk 
gSA uoe vad dk uke ^O;ogkj* gSA 'kdkj pk#nÙk ij olUrlsuk dks ekjus 
dk vfHk;ksx yxkrk gSA ^lagkj* uked n'ke vad esa mlh le; jkT; ifjorZu 
gksrk gSA olUrlsuk ds lkFk pk#nÙk dk fookg lEiUu gksrk gSA blh ds 
vfUre feyu ds lkFk ;g #id lekIr gksrk gSA  

laLdr̀ lkfgR; esa ^e`PNdfVd* dk vR;Ur egŸoiw.kZ LFkku gSA ;g vR;Ur yksdfiz; 
izdj.k gSA *e`PNdfVd* laLd`r dk ,dek= ;FkkFkZoknh :id gSA bl izdkj.k esa 
“kwnzd us cM+h dq”kyrk ls izse ds dFkkud dks jktuhfrd ?kVukvksa ds lkFk lEc) 
fd;k gSA bldh dFkkoLrq esa ?kVukpØ dh xfr”khyrk gSA lEiw.kZ dFkkoLrq n<̀+ 
lw= esa c¡/kh gqbZ gS ftldh dFkk lkekftd ds fpŸk dks viuh vksj vkdf’kZr djrh 
gSA pfj=-fp=.k dh vksj ;fn n`f’Vikr~ djsa rks ;g Li’V ifjyf{kr gksrk gS fd 
e`PNdfVd esa lHkh izdkj ds ik=ksa dh l`f’V dj “kwnzd us rRdkyhu lekt dk cM+k 
gh ltho ,oa ;FkkFkZ fp= mifLFkr fd;k gSA 25 iq#’k ik=ksa rFkk 7 L=h ik=ksa ls 
;qDr ;g izdj.k lkekU; lekt dks ikBdksa ds le{k izLrqr djus esa iw.kZ leFkZ gSA 
pk#nÙk] fonw’kd ¼eS=s;½] olUrlsuk] enfudk] “kfoZyd] “kdkj] foV] psV vkfn lHkh 
ik= vius-vius pfj= ds vuq:i Hkkoksa dks vfHkO;Dr djrs gSaA 

“kwnzd us x| vkSj Ik| nksuksa ds fy, ljy “kSyh dk iz;ksx fd;k gSA muds laokn 
ljy rFkk laf{kIr gaSA muesa okfXonX/krk rFkk O;aX; dk n”kZu gksrk gSA 'kwnzd ds 
laokn ljy rFkk laf{kIr gSa muesa ^okfXonX/krk* rFkk O;aX; dk n'kZu gksrk gSA gkL; 
jl dh vfHkO;atuk esa rks ;g laLd`r lkfgR; dk loZJs"B ukVd gSA e`PNdfVd 
ukVd dk izR;sd ik= viuk futh O;fDrRo ysdj lkeus vkrk gSA ;g :id vusd 
i|ksa ,oa lwfDr;ksa ls lq'kksfHkr gSA buesa dgha O;kogkfjd vkn'kZ gS] dgha thou dh 
f'k{kk,a gSa rFkk dgha dkO; lkSUn;Z fo|eku gSA bldh Hkk"kk-'kSyh ljy ,oa jkspd 
gSA og ukV~; ds loZFkk vuqdwy gSA ;gk¡ ik=ksa ds vuqdwy Hkk"kk dk iz;ksx fd;k 
x;k gSA fofo/k izkd`r Hkk"kkvksa ds lQy iz;ksx dh n`f"V ls rks e`PNdfVd vf}rh; 
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gSA e`PNdfVd esa rRdkyhu lekt dk lPpk fp=.k izkIr gksrk gSA dsoy jktoxZ 
;k HkzkUroxZ dks gh ugha] vfirq lkekU; lekt dks Hkh “kwnzd us cM+s lqUnj <ax ls 
fpf=r fd;k gSA vr% eP̀NdfVd ,d tudkO; gSA 

,dek= jktuhfrd ukVd *eqnzjk{kl* dh jpuk dj laLd`r lkfgR; esa viuk 
fof”k’V LFkku cukus okys fo”kk[knÙk dk fo”ks’k LFkku gSA ;gk¡ vki muds  
thou-oÙ̀k] dr`ZRo ,oa “kSyhxr oSf”k’V~; dk v/;;u djsaxsA 

-

,dek= jktuhfrd ukVd *eqnzjk{kl* ds iz.ksrk fo”kk[knÙk dk laLd`r ukV~; 
lkfgR; esa fo”ks’k LFkku gSA eqnzkjk{kl dh izLrkouk ls ;g Kkr gksrk gS fd 
fo”kk[knÙk jktifjokj esa mRiUu gq, FksA buds firk egkjkt iF̀kq ,oa firkeg 
oVs”ojnÙk FksA ifj.kker% jktuhfr ds {ks= esa budh fo”ks’k #fp FkhA “kk;n ;gh 
dkj.k jgk gksxk fd bUgksaus eqnzkjk{kl tSls ukVd dk iz.k;u fd;kA dqN yksx 
*nsohpUnzxqIr* dks Hkh fo”kk[knÙk dh gh jpuk ekurs gSaA ukV~;niZ.k ,oa Hkkst ds 
“k³̀~xkjizdk”k ls bl ukVd ds fo’k; esa tkudkjh feyrh gSA N% ;k lkr vadksa ds 
bl ukVd esa Hkh fo”kk[knÙk us pUnzxqIr f}rh; ds }kjk “kdksa dh ijkt; ,oa 
lkSjk’Vª fot; dk o.kZu fd;k gSA 

eqnzkjk{kl ukVd esa fo”kk[knÙk ex/k ds izfr fo”ks’k vknjHkko iznf”kZr djrs gaSA 
ikVfyiq= ,oa mlds lehiorhZ {ks=ksa ds o.kZu ls ,slh izrhfr gksrh gS fd ;s ex/k ds 
fuoklh Fks] mlh jkT; ds izeq[k lkeUrksa ds ifjokj esa budk tUe gqvk FkkA budh 
ikfjokfjd mikf/k nÙk FkhA bUgksaus eqnzkjk{kl ds eaxykpj.k esa f”ko dh rFkk 
HkjrokD; esa fo’.kq dh Lrqfr dh gS] vr% bUgsa czkg~e.k /keZ dk vuq;k;h dgk tk 
ldrk gSA blds vfrfjDr eqnzkjk{kl esa ckS) /keZ ds o.kZu ls ;g izrhr gksrk gS fd 
ckS) /keZ ds izfr Hkh os J)k dk Hkko j[krs FksA 

fo”kk[knŸk ds dky fu/kkZj.k esa vUr%lk{; ,oa cfg%lk{; dk vkJ; fy;k tkrk gSA 
vUr%lk{;ksa ij ;fn n`f’Vikr~ djsa rks eqnzkjk{kl ds HkjrokD; esa EysPNksa ds vkØe.k 
dh ppkZ] izLrkouk esa of.kZr pUnzxzg.k rFkk tSu vkSj ckS) /keZ ds izfr muds fopkj 
mudk dky fu/kkZj.k djus esa lk{; mifLFkr djrs gSaaA eqnzkjk{kl esa 
^ikfFkZoks∙ofUoekZ*] ^ikfFkZoks nfUroekZ* vkfn ikB feyrs gSaA mUgksaus xqIr lezkV 
pUnzxqIr f}rh; foØekfnR; ¼375-423 bZ-½ dh vksj ladsr fd;k gSA ;s vofUroekZ 
dUukSt ds ekS[kfj jktk Fks ftudk le; NBha “krkCnh bZ- dk mÙkjk)Z FkkA bl 
vk/kkj ij fo”kk[knÙk dk le; 550-600 bZ- ekuk tk ldrk gSA blds vfrfjDr 
HkjrokD; esa EysPNksa ds vkØe.k vkSj mudh ijkt;] pUnzxzg.k vkSj fo”kk[knÙk dh 
tSu vkSj ckS) /keZ ds izfr vkLFkk Hkh bUgsa 600 bZ- ls iwoZ dk gh fl) djrh gSA 

cfg%lk{;ksa esa n”k:id vkSj ljLorhd.BkHkj.k esa eqnzkjk{kl ds “yksd izkIr gksrs gSa 
fdUrq ;g xzUFk furkUr ckn ds gSaA vr% buds vk/kkj ij fo”kk[kknÙk dk dky 
fu/kkZj.k djuk mfpr ugha gksxkA 
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lqHkkf"kr xzUFkksa esa fn, x, m)j.kksa ls irk pyrk gS fd fo'kk[knÙk us ^^eqnzkjk{kl** 
vkSj ^^nsohpUnzxqIr** ds vfrfjDr ^^jk?kokuUn** uked ,d vkSj ukVd dh jpuk dh 
Fkh] ij ;g d`fr vc miyC/k ugha gSA 

 & fo'kk[knÙk iz.khr eqnzkjk{kl Hkkjrh; dwVuhfr ls vksr-izksr ,d 
,sfrgkfld ukVd gSA ohj jl iz/kku bl ukVd dk uk;d pk.kD; gSA 
ukf;dk ,oa fonw"kd jfgr lkr vadksa okys bl ukVd esa pk.kD; o vkekR; 
jk{kl ds cqf)dkS'ky dk fo'kk[knÙk us o.kZu fd;k gSA bl ukVd ds izFke 
vad esa pk.kD; dks jk{kl ds rhu fo'oklik= lEcfU/k;ksa {ki.kd thoflf)] 
dk;LFk 'kdVnkl RkFkk Js"Bh pUnunkl ds lEcU/k esa xqIrpjksa ls lwpuk 
feyrh gS rFkk jk{kl dh ,d eqnzk Hkh izkIr gksrh gS] tks jk{kl dh ijkt; 
dk dkj.k curh gSA f}rh; vad esa jk{kl dh dwVuhfrd ijkt; dk izFke 
n'kZu gksrk gSA pk.kD; dh tkx#drk ds ifj.kkeLo:i pUnzxqIr dh gR;k 
dh jk{kl dh ;kstuk foQy gks tkrh gSA rr̀h; vad esa dkSeqnh egksRlo 
fu"ks/k dk o.kZu fd;k x;k gSA ukVd ds prqFkZ vad esa jk{kl dks viuh 
;kstuk dh vlQyrk dk irk pyrk gSA jk{kl ioZrs'oj ds iq= ey;dsrq ls 
lEidZ LFkkfir dj mls pUnzxqIr dh txg uUnoa'k ds flagklu ij cSBkus 
dh ;kstuk cukrk gSA iape vad esa ukVd dh eq[; dFkk dk o.kZu gSA bl 
vad esa eqfnzr ys[k rFkk vkHkw"k.k ds lkFk fl)kFkZd idM+k tkrk gS 
ifj.kkeLo:i ey;dsrq dk fo'okl jk{kl ls gV tkrk gS vkSj og jk{kl dk 
fojks/kh cu tkrk gSA jk{kl ds fojks/k ds ifj.kkeLo:i ey;dsrq vius 
lg;ksfx;ksa ds lkFk idM+ fy;k tkrk gS rFkk jk{kl dks idM+us dk iz;kl 
fd;k tkrk gSA NBsa vad esa jk{kl pUnud dh izo`fÙk tkuus ds fy, dqlqeiqj 
ykSV tkrk gS tgk¡ mls pUnunkl dks fn, tkus okys e`R;qn.M dh ltk dh 
lwpuk feyrh gSA lkrosa vad esa pUnunkl dks Qk¡lh ds fy, o/kLFkku ij ys 
tk;k tkrk gS] tgk¡ mldh iRuh o iq= foyki dj jgs gSaA Lo;a dks bl 
foifÙk ls cpkus ds fy, mldk fe= jk{kl ogk¡ mifLFkr gksrk gS vkSj 
pk.kD; dh fe=rk Lohdkj dj pUnzxqIr dk vkekR; cuuk Lohdkj djrk gSA 
blh ?kVuk ds lkFk ukVd dk vUr gksrk gSA  

fo”kk[knÙk iz.khr eqnzkjk{kl ukVd vusd n`f’V;ksa ls laLdr̀ lkfgR; esa vf}rh; gSA 
fo”kk[knÙk us ikjEifjd ukV~; fo’k;ksa ds leku bl ukVd esa u rks iz.k; dk o.kZu 
fd;k gS vkSj u gh ukf;dk vkSj fonw’kd dks ukVd dk ik= cuk;k gSA fo”kk[knÙk 
dk ;g ukVd ikBdksa ds fy, ,sfrgkfld rF;ksa ,oa pfj=ksa dks tkuus vkSj le>us 
dk ,d dks”k gSA okLro esa ohj jl iz/kku ;g ukVd vkfn ls ysdj vUr rd 
vkstfLork] ikS#’k vkSj ÅtZLo ls vksr-izksr gSA

eqnzkjk{kl ukVd esa dqy 29 ik= gSa] blesa pUnunkl dh iRuh ,dek= L=h ik= gS 
tks lIre vad esa fn[kkbZ nsrh gSA “ks’k lHkh ik= viuh-viuh pkfjf=d fof”k’Vrkvksa 
ds vuq:i pk.kD; rFkk jk{kl ds dk;Z esa lg;ksx nsrs gaSA lEiw.kZ ukVd esa bu 
nksuksa ik=ksa ds la?k’kZ dk gh o.kZu izkIr gksrk gSA eqnzkjk{kl dh 'kSyh izokg] 
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izlkfndrk vkSj vkst fy, gq, gSA blds okD; NksVs-NksVs vkSj eqgkojsnkj gSaA nh?kZ 
lekl-cgqy inkoyh dk iz;ksx de gqvk gSA vyadkjksa dk iz;ksx lhfer ek=k esa gh 
fd;k x;k gSSA fo'kk[knÙk us i|ksa ds ckgqY; ls viuh ukVdh; 'kSyh dks df̀=e 
ugha cuk;k gSA mudk 'kCn-foU;kl cM+k gh l'kDr vkSj izHkko'kkyh gSA i| dh 
vis{kk mudk x| vf/kd vkstiw.kZ gSA dgha-dgha O;aX;iw.kZ gkL; dk Hkh iqV fn;k 
x;k gSA laykiksa esa LokHkkfodrk gSA uis-rqys 'kCnksa esa tksjnkj Hkk"kk iz;qDr gqbZ gSA 
eqnzkjk{kl esa ukVddkj us 'ys"k dk vis{kkd`r vf/kd iz;ksx fd;k gSA ;g 'ys"k 
vf/kdrj O;aX;kFkZ esa gh iz;qDr gqvk gSA fo'kk[knÙk ds x| esa tgk¡ vkst gS ogk¡ 
muds i|ksa esa LFky-LFky ij ykfyR;e; izokg gSA 

 
i) egkdfo Hkkl us 12 ukVdksa dk ç.k;u fd;k &  ¼ ½  

ii) pk#nÙke~ ukVd esa pkj vad gSa &    ¼ ½ 

iii) egkdfo dkfynkl foØekfnR; ds uojRuksa esa ,d Fks &  ¼ ½ 

iv) e`PNdfVd ds ç.ksrk fo'kk[knr gSa &   ¼ ½ 

v) e`PNdfVd ,d izdj.k xzUFk gS &    ¼ ½ 

vi) eqækjk{kl ,sfrgkfld ukVd gS &    ¼ ½ 

1½ Hkkl dfo dh 'kSyhxr oSf'k"V~; ij çdk'k Mkfy,A  

2½ dkfynkl ds ukVdksa ij la{ksi esa fyf[k,A 

3½ fo'kk[knÙk dk thou ifjp; fyf[k,A  

 

bdkbZ ds bl va”k esa vki g’kZ ds thou-oÙ̀k] drZ̀Ro ,oa “kSyhxr oSf”k’V~; dk 
v/;;u djsaxsA 

-

laLdr̀ lkfgR; ds fy, ;g lkSHkkX; dh ckr gS fd g’kZ ds fo’k; esa tkuus vkSj 
le>us ds fy, gekjs ikl Ik;kZIr lkexzh miyC/k gSA ck.k us g’kZpfjr esa rFkk phuh 
;k=h g~osulkax us vius ;k=k fooj.k esa g’kZ ds thou vkSj O;fDrRo ls lEcfU/kr 
i{kksa dks mn~/kr̀ fd;k gSA ;g loZekU; rF; gS fd 606 bZ- ls 648 bZ- rd g’kZ dk 
“kklu dky FkkA g~osulkax us Hkh g’kZ ds “kklu eas gh 629 bZ- ls 641 bZ- ds e/; 
Hkjr dk Hkze.k fd;k FkkA og cgqr fnuksa rd g’kZ dh jktlHkk esa gh jgkA 

g’kZ ds firk izHkkdjo/kZu us 588 bZ- esa vofUroekZ ds lkFk feydj gw.kksa dks ijkLr 
fd;k FkkA izHkkdjo/kZu ds rhu iq=ksa esa g’kZ dk LFkku nwljk gSA g’kZ us viuh 
dwVuhfr ls ckY;koLFkk esa gh vius jkT; LFkk.kh”oj dks bruk foLrr̀ dj fy;k fd 
iwjk mÙkjh Hkkjr mlds vf/kdkj esa vk x;kA g’kZ dsoy ohj gh ugha vfirq Js’B 
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fo}ku~ vkSj dfo Hkh FksA bUgksaus fiz;nf”kZdk] jRukoyh rFkk ukxkuUn uked rhu 
ukVdksa dh jpuk dh gSA 

egkdfo g"kZ us rhu ukVdksa dh jpuk dh gSA ^fiz;nf'kZdk*] ^jRukoyh* vkSj 
^ukxkuUn*A bu d̀fr;ksa ds lEcU/k esa dqN vkykspdksa dk dguk gS fd ;s g"kZ dh 
jpuk,¡ ugha gSaA mUgksaus vius fdlh vkfJr dfo ¼ck.k dk /kkod½ }kjk mUgsa 
fy[kokdj vius uke ls izpfyr fd;kA bruk rks fuf'pr gS fd mDr rhuksa jpuk,¡ 
,d gh dfo dh ys[kuh ls izlwr gSa D;ksafd bu rhuksa ukVdksa dh izLrkouk esa ,d gh 
jpf;rk g"kZ dk mYys[k gqvk gSA 

^fiz;nf'kZdk* vkSj ^ukxkuUn* esa nks 'yksd leku gSa rFkk ,d 'yksd ^fiz;nf'kZdk* 
vkSj ^jRukoyh* esa Hkh vfHkUu gSA bu rhuks ukVdksa dh 'kSyh esa Hkh iw.kZ lkE; gSA vc 
iz'u ;g gksrk gS fd buds jpf;rk dkSu Fks\ dqN Vhdkdkjksa ds vuqlkj /kkod 
uked fdlh dfo us jRukoyh vkfn dh jpuk g"kZ ds uke ls djds izpqj lEifÙk 
izkIr dh Fkh fdUrq bl fdaonfUr ds leFkZu esa dksbZ iq"V izek.k ugha feyrkA g"kZ 
Lo;a ,d vPNs dfo FksA ck.k us mudh dkO; pkrqjh dh iz'kalk vius g"kZpfjr esa 
dh gSA t;nso us mUgsa ^^dforkdkfeuh dk g"kZ** dgk gSA vr% ;g fu%ladksp dgk 
tk ldrk gS fd bu rhuksa ukVdksa dh jpuk g"kZ dh ys[kuh ls gh gqbZ gSA 

 fiz;nf'kZdk g"kZ dh izFke jpuk gSA fiz;nf'kZdk dk lEcU/k Hkh 
mn;u ds dFkkpØ ds lkFk gS] ;g Hkh pkj vadksa dh ,d iz.k; ukfVdk gSA 
blesa jktk mn;u ds vUr%iqj dh izse dgkuh fpf=r gSA bl ukfVdk esa rFkk 
dkfynkl ds ekyfodkfXufe=e~ esa i;kZIr lkE; n`f"Vxkspj gksrk gSA jktk 
n<̀oekZ ;q) esa gkj tkrs gSaA mudh dU;k fiz;nf'kZdk nq?kZVuk ds dkj.k jktk 
mn;u ds vUr%iqj esa igq¡p tkrh gSA ogk¡ og vkjf.;dk uke ls jkuh dh 
nklh cudj jgrh gSA mn;u ml ij eqX/k gks tkrs gSaA vUr%iqj ds jaxeap 
ij mn;u vkSj oklonÙkk ds fookg dk vfHku; gksrk gS] ftlesa vkjf.;dk 
oklonÙkk curh gS vkSj mn;u Lo;a mn;uA ;g vfHku; izse dk vfHku; u 
jgdj okLrfod gks tkrk gSA oklonŸkk {kqC/k gksdj vjf.;dk dks dkjkxkj esa 
Mky nsrh gSA vjf.;dk ds fo’kiku dj ysus ij mldks fo’k mrkjus okys 
mn;u ds le{k yk;k tkrk gSA rHkh n`<oekZ dk dapqdh ewfPNZr jktdqekjh 
dks igpku ysrk gSA blls oklonŸkk dks i”pkrki gksrk gS vkSj og jktk 
vkSj vjf.;dk dk fookg djok nsrh gSA viuh izlkfnd 'kSyh] oLrq jpuk dh 
ljyrk] vusd jkspd ?kVukvksa ,oa voLFkkvksa dh l`f"V rFkk dfri; mRd̀"V 
o.kZuksa }kjk g"kZ viuh fiz;nf'kZdk ukfVdk dks jkspd cukus esa lQy gq,A 

 & jRukoyh laLdr̀ lkfgR; dh lQy ukfVdk gSA jRukoyh esa pkj 
vad gSaA blesa oRljkt mn;u rFkk mudh jkuh oklonÙkk dh ifjpkfjdk 
lkxfjdk dh jkspd izse-dFkk of.kZr gSA ukf;dk okLro esa flagy ns'k dh 
jktdU;k jRukoyh gS] tks nq?kZVuko'k nklh dk dk;Z dj jgh gSA vUr esa bl 
jgL; dk mn~?kkVu gksus ij uk;d-ukf;dk dk fookg gks tkrk gSA jRukoyh 
esa iz/kku jl Ükàxkj gSA bldk uk;d /khjyfyr gSA dFkkud dkSrwgy ls 
ifjiw.kZ gSA ?kVuk,¡ ukVdh; <ax ls ?kfVr gksrh gaSA jRukoyh vfHku; dh 
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nf̀"V ls Hkh lQy d`fr gSA os"k foi;Z; dk n`'; cM+k jkspd gqvk gSA dkO; 
lkSUn;Z ds lkFk-lkFk blessa pfj=-fp=.k Hkh fo'kn~ gqvk gSA ukV~;'kkL= ds 
fu;eksa dk blesa iw.kZr;k ikyu gqvk gSA

 ukxkuUn esa ik¡p vad gaSA thewrokgu uked jktdqekj ds 
vkReR;kx dk ckS) vk[;ku blesa of.kZr gSA thewrokgu ,d fo|k/kj 
jktdqekj gSA jktk fe=olq dh Hkfxuh ey;orh ls mldk fookg gksrk gSA 
,dfnu fe=olq ds lkFk Vgyrs le; thewrokgu gfM~M;ksa dk <sj ns[krk gSA 
mls Kkr gksrk gS fd fnO; i{kh x#M+ dks izfrfnu lk¡iks dh HksaV p<+kbZ tkrh 
gSA ;g mUgha ejs gq, lk¡iks dh gfM~M;ksa dk <sj gSA og fu'p; djrk gS fd 
eSa izk.kksa dk cfynku djds Hkh bl gR;kdkaM dks jksdw¡xkA 

ukxkuUn ij ^^ckS)/keZ** dh Nki Li"V fn[kkbZ iM+rh gSA uk;d vkSj ey;orh 
ds izse dk Hkh bl ukVd es o.kZu fd;k x;k gSA izkf.k;ksa ds izfr n;k rFkk 
vkReksRlxZ dh Hkkouk dk bl ukVd esa lqUnj fun'kZu gqvk gSA 

g’kZ ds ukVdksa esa dFkkud dk la;kstu] pfj=-fp=.k] jl-;kstuk] vyadkj ;kstuk 
vkfn dk lqUnj leUo; izkIr gksrk gSA fiz;nf”kZdk ukfVdk esa xHkZukVd dh dYiuk 
rFkk jRukoyh ukfVdk esa ,sUnztkfyd dk lekos”k dfo dh mUeqDrrk dk ifjpk;d 
gSA muds ukVdksa ds vUr esa vn~Hkqr jl dk lqUnj leUo; ns[kk tk ldrk gSA g’kZ 
dh jRukoyh ukfVdk ukV~;”kkfL=;ksa ds chp vR;f/kd yksdfiz; jgh gSA 

g’kZ us vius :idksa esa oSnHkZhZ jhfr dk iz;ksx fd;k gSA muds :idksa dh Hkk’kk 
furkUr lgt] ljl ,oa izlkniw.kZ gSA muesa nq:g “kCnksa vkSj dfBu leklksa dk 
izk;% vHkko gSA mUgksaus vius ukVdksa esa foykle; iz.k; dk lqUnj fp=.k djus ds 
lkFk Hkkjrh; e;kZnk dh j{kk Hkh dh gSA Ükàxkj] vn~Hkqr] “kkUr] gkL;] d#.k vkfn 
jlksa dk lqUnj iz;ksx buds ukVdksa dh fo”ks’krk gSSA 

 

mŸkjjkepfjre~ ukVd ds iz.ksrk HkoHkwfr dk laLd`r lkfgR; esa fo”ks’k LFkku gSA 
bdkbZ ds bl va”k esa vki HkoHkwfr ds thou-oÙ̀k] dr`ZRo ,oa “kSyhxr oSf”k’V~; dk 
v/;;u djsaxsA 

-

laLdr̀ lkfgR; esa HkoHkwfr ,d Js’B ukVdkj ds :Ik esa izfrf’Br gSaA bUgksaus 
ekyrhek/ko dh izLrkouk esa vius fo’k; esa mYys[k fd;k gS ftlls ;g Kkr gksrk 
gS fd ;s in~eiqj ds fuoklh FksA ;g uxj izkphu okdkVd ujs”kksa dh jkt/kkuh ds 
:Ik esa izfrf’Br FkkA budk tUe dk”;i xks= ds rSfÙkjh; “kk[kk/;k;h czkg~e.k 
ifjokj esa gqvk FkkA buds firkeg dk uke HkV~Vxksiky] firk dk uke uhyd.B 
rFkk ekrk dk uke trqd.khZ FkkA HkoHkwfr ds ukVdksa ls ;g Kkr gksrk gS fd bUgsa 
osn] n”kZu] /keZ”kkL=] O;kdj.k] dkO;”kkL= vkfn dk Kku FkkA 
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HkoHkwfr dk dkyfu/kkZj.k iwokZij lhek ds vk/kkj ij lQyrkiwoZd fd;k tk ldrk 
gSA ck.k us vius xzUFk g’kZpfjr esa HkoHkwfr dk mYys[k ugha fd;k gSA blls ;g 
fl) gksrk gS fd HkoHkwfr dk dky 650 bZ- ds ckn dk gh gksxkA ogha okeu ftudk 
le; 300 bZ- ds yxHkx gS] us vius xzUFk *dkO;kyadkjlw=of̀Ùk* esa HkoHkwfr ds i|ksa 
dks mn~/kr̀ fd;k gSA vr% HkoHkwfr 750 bZ- ds iwoZ gh gksaxsA *jktrjafx.kh* vkSj 
*xmMogks* ds vk/kkj ij Hkh HkoHkwfr dk dky 750 bZ- ds chp gh ekuk x;k gSA 

HkoHkwfr laLdr̀ ds lokssZPp egkdfo;ksa esa fxus tkrs gSaA bUgksaus rhu ukVd fy[ks gSa 
& egkohjpfjr ukVd] ekyrhek/koe~ izdj.k rFkk mÙkjjkepfjre~ ukVdA HkoHkwfr 
ds rhuksa ukVdksa dk vfHku;] tSlk fd mudh izLrkouk ls ekywe iM+rk gS] Hkxoku 
dkyfiz;ukFk ds mRlo ij gqvk FkkA fo}kuksa dh lEefr esa mTtf;uh ds egkdky 
egknso dk gh nwljk uke dkyfiz;ukFk gSA egkohjpfjr rFkk ekyrhek/ko dh 
izLrkouk ls irk pyrk gS fd HkoHkwfr dh uVksa ls ?kfu"B fe=rk Fkh] vr% ;g Li"V 
gS fd HkoHkwfr ds ukVd vfHku; ds gh fy;s fy[ks x;s FksA 

 ;g 10 vadksa dk izdj.k ukVd gSA blesa ekyrh rFkk 
ek/ko vkSj edjUn rFkk en;fUrdk ds iz.k; ,oa ifj.k; dFkk dk dfo us 
o.kZu fd;k gSA blesa uk;d vkSj ukf;dk ds iz.k; esa ck/kk gksus ij dkeUndh 
nksuksa dh lgk;rk djrh gSA en;fUrdk ij flag dk vkØe.k] edjUn }kjk 
flag dk ekjk tkuk] ek/ko dk flf) izkfIr ds fy, “e”kku tkuk] ekyrh dks 
cfy nsus dh rS;kjh] ekyrh dk vigj.k tSlh vusd jksekapd ?kVukvksa ls ;g 
izdj.k ;qDr gSA 

HkoHkwfr iz.khr egkohjpfjr ukVd esa lkr vad gSaA blesa 
jkek;.k ds ckydk.M ls ysdj ;q)dk.M rd dh dFkk dk o.kZu gSA blds 
izFke vad esa f”ko /kuq’k rksM+dj jke lhrk ls fookg djrs gSaA bl ij jko.k 
ds dzq) gksus dk o.kZu egkdfo us fd;k gSA f}rh; vad esa jko.k dk eU=h 
ekY;oku~ jke ds fo#) ij”kqjke dks mdlkrk gSA rr̀h; vad esa jke vkSj 
ij”kqjke ds e/; okD;q) dk o.kZu gSA prqFkZ vad esa jke-ij”kqjke okD;q) esa 
ij”kqjke ijkftr gksrs gSaA ekY;oku~ ds ‘kM~;U= ls “kwi.kZ[kk dSds;h dh nklh 
eUFkjk ds :Ik esa dSds;h dk i= jke dks nsrh gS fd n”kjFk ds oj ds 
vuqlkj jke 14 o’kZ ou esa jgsa vkSj Hkjr jktk cusaA iape vad esa lhrk gj.k] 
tVk;q-jko.k ;q)] foHkh’k.k-jke feyu] ckyh o/k vkfn ?kVukvksa dk o.kZu gSA 
NBsa vad esa jke-jko.k ;q) vkSj jko.k o/k dh dFkk of.kZr gSA lIre vad esa 
lhrk dh vfXuijh{kk] jke dk v;ks/;k vkxeu vkSj jkT;kfHk’ksd dk o.kZu 
fd;k x;k gSA  

½ HkoHkwfr iz.khr ^mÙkjjkepfjre~* esa lkr vad gSaA jkek;.k 
dFkk vkfJr bl ukVd ds uk;d jke vkSj ukf;dk lhrk gaS rFkk d#.k vaxh 
jl gSA ukVd ds izFke vad esa jkT;kfHk"ksd ds i'pkr~ iztkuqjatu esa jr 
JhjkepUnz th dk o.kZu fd;k x;k gSA dqN le; i'pkr~ fp=dkjksa }kjk 
fufeZr vkys[;ohfFkdk esa y{e.k] jke o lhrk dks ys tkrs gSaA fp=n'kZu }kjk 
lhrk ds eu esa ou fogkj ,oa xaxk n'kZu dh bPNk mRiUu gksrh gSA mlh 
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le; nqeqZ[k uked nwr ds }kjk lhrk fo"k;d yksdksiokn dh lwpuk feyrh 
gSA vUr esa jke ds vkns'kkuqlkj y{e.k lhrk dks okYehdh; vkJe esa NksM+ 
vkrs gSaA f}rh; vad esa oklUrh vkSj vk=s;h ds laokn ls lhrk fo"k;d 
fofHkUu rF;ksa dh tkudkjh feyrh gSA mlh le; jkepUnz th 'kEcwd o/k gsrq 
n.Mdkj.; esa izos'k djrs gSa rFkk igys ns[ks x, n`';ksa dks ns[kdj eU=eqX/k 
gks tkrs gSaA 'kEcwd o/k ds i'pkr~ jkepUnz th vxLr vkJe dh vksj izLFkku 
djrs gSaA r`rh; vad Nk;kad ds uke ls izfl) gSA blesa jke iapoVh esa izos'k 
djrs gSaA relk-eqjyk uked nks unh nsorkvksa ds laokn }kjk oklUrh ls 
yo-dq'k o lhrk fo"k;d okrkZ dks lqudj jke ewfPNZr gks tkrs gSa rc 
vn`';:i/kkfj.kh lhrk jke dks gks'k esa ykrh gSaA rnuUrj v'oes/k ;K ds 
lEiknu gsrq jke v;ks/;k ykSV tkrs gSaA prqFkZ vad esa ofl"B-v#U/krh] jke 
dh ekrk;sa rFkk tud th vfrfFk :i esa okYehfd vkJe esa izos'k djrs gSaA 
bl vad esa tud] v#U/krh rFkk dkS'kY;k ds chp lhrk ifjR;kx ls mRiUu 
fLFkfr dk cgqr gh ekfeZd o.kZu fd;k x;k gSA vad ds vUr esa yo-dq'k 
}kjk jke ds v'oes/kh; ?kksM+s dks idM+us dh ?kVuk dk o.kZu gSA iape vad esa 
pUnzdsrq rFkk yo ds chp yEck laokn gksrk gSA mlds i'pkr~ Hkh"k.k laxzke 
izkjEHk gksrk gSA NBsa vad esa yo pUnzdsrq laxzke esa jke th dk inkiZ.k gksrk 
gSA ;q) cUn gksrk gSA nksuksa Jhjke dks iz.kke djrs gSaA yo rFkk dq'k esa 
lhrk dh vkÑfr dh lekurk ns[kdj jke izlUu gksrs gSa rFkk ogk¡ mifLFkr 
ofl"B] tud] dkS'kY;k vkfn dks iz.kke djrs gSaA lIre vad xHkkZad gSA bl 
vad esa iztk ds le{k ukVd [ksyk tkrk gS ftlesa xaxk rFkk iF̀oh nsork 
lhrk dks funksZ"k fl) dj jkepUnz dks lefiZr djrh gSaA t`EHkdkL= dh 
flf) ls yo-dq'k dk jke dk iq= gksuk fuf'pr gks tkrk gS rFkk HkjrokD; 
ds lkFk ukVd dh lekfIr gksrh gSA 

laLdr̀ Hkk"kk ij HkoHkwfr dk vlkekU; vf/kdkj FkkA okLro esa Hkk"kk ,d nklh dh 
Hkk¡fr muds ladsrksa ij pyrh gSA HkoHkwfr dh 'kSyh dk fo'ks"k xq.k mudk leqfpr 
'kCn foU;kl gSA mudk 'kCn-'kks/ku vf}rh; gSA os volj ds vuq:i Hkk"kk dk 
iz;ksx djrs gaSA mudh Hkk"kk rFkk Hkkoksa esa vuqie lkeatL; gSA HkoHkwfr yfyr ,oa 
lqdqekj Hkkoksa dk o.kZu djrs le; lekljfgr ljy e/kqj inkoyh dk iz;ksx Hkh 
djrs gSaA xkSMh 'kSyh ds /kqjU/kj vkpk;Z gksrs gq, Hkh os oSnHkhZ jhfr ds iz;ksx esa 
ikjaxr gSaA fDy"V ls fDy"V vkSj ljy ls ljy Hkk"kk ds iz;ksx esa leku :i ls 
dq'ky gSaA HkoHkwfr dh jpukvksa esa dkO;dyk dk Hkkoi{k gh iz/kku gS vkSj dyki{k 
xkSM+A ekuoh; euksHkkoksa ds fo'ys"k.k vkSj ekfeZd fp=.k esa HkoHkwfr vf}rh; gSaA 
HkoHkwfr dh Hkk"kk vkSj vfHkO;fDr;k¡ laLd`r dfork esa rkth gok dk >ksadk ysdj 
vkrh gaSA vusd vNwrs fcEcksa vkSj dYiukvksa ls mUgksaus vius dkO;laLrj dks ifjiq"V 
fd;k gSA HkoHkwfr us vius ukVdksa esa Ük`axkj] gkL;] ohj] vn~Hkqr~ vkfn lHkh jlksa dk 
iz;ksx fd;k gS fdUrq os d#.k jl ds iz;ksx esa fl)gLr FksA mŸkjjkepfjre~ ukVd 
esa mUgksaus d#.k jl dk lqUnj fun”kZu fd;k gSA rr̀h; vad esa d#.k jl dk 
ifjikd vius pje ij gS & 
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¼mŸkjjkepfjre~& 3@47½

HkoHkwfr dh miek;sa viuh uohurk ds dkj.k vkdf"kZr djrh gSaA HkoHkwfr us vuq"Vqi~ 
tSls y?kq dysoj ds NUn dk ftruh dq'kyrk ls iz;ksx fd;k gS mruh gh 
fl)gLrrk ds lkFk os yEcs NUnksa dk iz;ksx djrs gSaA HkoHkwfr ds NUn iz;ksx dh 
,d cM+h fo'ks"krk fo"k; rFkk Hkko ds vuq:i NUnksa dk p;u gSA 

 

bdkbZ ds bl va”k esa vki laLd`r lkfgR; ds dqN vU; ukVddkjksa ;Fkk eqjkfj] 
fn³~ukx] t;nso vkfn ds fo’k; esa v/;;u djsaxsA 

Hkkjrh; ukV~;ijEijk esa Hkkl] dkfynkl vkSj HkoHkwfr ;s rhu f'k[kj gaSA HkoHkwfr ds 
i'pkr~ vkt rd laLdr̀ esa ukV~;jpuk dh izof̀Ùk fujUrj fodflr gksrh jgh vkSj 
vusd fn'kkvksa esa lEiUu jpukRedrk dks izdV djrh jgh gSA eqjkfj ds firk 
ekSn~xY;xks=h; Jho/kZeku HkV~V FksA budh ekrk dk uke rUrqerh FkkA vius 
ikf.MR; ds izd"kZ vkSj dfoRo ds }kjk mUgksaus ^egkdfo* vkSj ^cky okYehfd* dh 
mikf/k izkIr dh FkhA eqjkfj dk mYys[k d'ehjh dfo jRukdj us vius egkdkO; 
^gjfot;* esa fd;k gSA gjfot; dh jpuk 859 bZ0 ds vklikl gqbZA vr,o eqjkfj 
dk le; 800 bZ0 ds vklikl ekuk tk ldrk gSA eqjkfj uoha-nloha 'krkCnh ds 
vkl-ikl lkjs Hkkjr esa [;kfr ik pqds FksA

eqjkfj dk vu?kZjk?ko ukVd izkIr gSA vu?kZjk?ko lkr vadksa dk ukVd gSA bl ij 
HkoHkwfr ds egkohjpfjr dh Li"V Nki fn[kkbZ iM+rh gSA vu?kZjk?ko ukVd jkedFkk 
ij vk/kkfjr gSA blesa fo'okfe= ds }kjk jke vkSj y{e.k dks ;K dh j{kk ds fy;s 
ys tkus ds izlax ls ysdj jko.k-o/k ds i'pkr~ jke ds v;ks/;k ykSVus rd dh 
dFkk ukVdh; :i esa izLrqr dh x;h gSA 

eqjkfj dh 'kCnjkf'k fo'kky gS] budh in'k¸;k izkS<+ ,oa xEHkhj gSA budh miek;sa 
izk;% ekSfyd gaSA buds i|ksa dk ukn-lkSUn;Z n'kZuh; gSA eqjkfj dh dkO;kRed 
dYiuk cM+h moZj gS vkSj bUgksaus vNwrs miekuksa ls laLd`r dkO;/kkjk dks le`) 
djus dk iz;kl fd;k gSA Ükàxkj jl esa eqjkfj dh lokZf/kd #fp FkhA eqjkfj vius 
in lkS"Bo rFkk O;kdj.k ds ikf.MR; ds fy;s fo'ks"k :i ls ljkgs tkrs gSaA vuqizkl 
rFkk 'ys"k vyadkj bUgsa fo'ks"k fiz; FkkA 

jkt'ks[kj egkjk"Vª dh ;k;koj uked {kf=; tkfr esa mRiUu gq, FksA muds firk 
dk uke nqnqZo vkSj ekrk dk uke 'khykorh FkkA muds firk ^^egkjk"VªpwM+kef.k** 
vdkytyn FksA buds oa'k esa lqjkuUn rjy vkSj dfojkt tSls ;'kLoh dfo gq, 
FksA budk fookg pkgeku ¼pkSgku½ tkfr dh vofUrlqUnjh uked ,d lqf'kf{kr 
efgyk ds lkFk gqvk FkkA ckyjkek;.k esa bUgksaus vius dks okYehfd] HkrZ̀es.B rFkk 
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HkoHkwfr dk vorkj crk;k gSA jkt'ks[kj dk fLFkfrdky ¼900 bZ0½ ds yxHkx ekuk 
tkrk gSA 

jkt'ks[kj us pkj ukVdksa dh jpuk dh& diwZjeatjh] fo}'kkyHkaftdk] ckyjkek;.k 
vkSj ckyHkkjr ;k izp.Mik.MoA ckyjkek;.k esa jkt'ks[kj us vius dks N% d`fr;ksa 
dk jpf;rk cryk;k gSA blesa pkj mDr ukVd gaSA ik¡pok¡ ^^dkO;ehekalk** uked 
vyadkj xzUFk gSA NBk¡ gsepUnz ds vuqlkj ^^gfjfoykl** uked egkdkO; gSA 
^^dkO;ehekalk** esa jkt'ks[kj us vius ^^Hkqoudks"k** uked ,d HkkSxksfyd xzUFk dk 
mYys[k fd;k gSA lwfDrlaxzgksa esa Hkh jkt'ks[kj ds uke ls dbZ i| feyrs gSaA 

;g izkdr̀ Hkk’kk esa pkj vadksa dk ,d ^^lêd** ¼u`R; iz/kku 
ukVd½ gSA bldk dFkkud jRukoyh ds leku gSA blesaa jktk pUnziky vkSj 
dqUry jktdqekjh diwZjeatjh dh iz.k; dFkk of.kZr gSA diwZjeatjh dk 
inykfyR; n'kZuh; gSA diwZjeatjh ukfVdk ds i|ksa esa egkjk"Vªh vkSj x| esa 
'kkSjlsuh izkd̀r iz;qDr gqbZ gSA bldh izkdr̀ esa dbZ izkUrh; rFkk ns'kt 'kCn 
vk;s gSaA u`R; vkSj laxhr ds vk|Ur lek;kstu us bls jaxeap ds fy, 
vkd"kZd cuk fn;k gSA diwZjeatjh esa gkL; jl dk Hkh vuwBk fp=.k gqvk gSA 

  bl ukVd esa nks gh vad izkIr gksrs gSaA ;g 
egkHkkjr dh dFkk ij vk/kkfjr ukVd gSA izkIr nks vadksa esa nzkSinh dk 
Lo;aoj rFkk |wrØhM+k vkSj nzkSinh ds oL=gj.k dh ?kVuk,¡ fpf=r gSaA 

 ;g pkj vadks dh ukfVdk gSA bldk Hkh dFkkud 
diwZjeatjh ds leku gh vR;Ur jkspd gSA oklqnso fo".kq fejk'kh us blds 
dfri; izlaxksa dks ,sfrgkfld ekuk gSA bleas mfYyf[kr i;ks".kh unh ds rV 
ij gqvk ;q) ;qojktnso vkSj jk"VªdwV ujs'k xksfoUn prqFkZ ds chp 966 bZ0 esa 
gqvkA ukfVdk esa mfYyf[kr ohjiky ;qojktnso dk tkekrk veks?ko"kZ gS] 
ftldk i{k ysrs gq, ;qojktnso us ;q) fd;kA blesa pkj vadks essa ykVns'k ds 
jktk pUnzoekZ dh iq=h ex̀kadorh rFkk jktk fo|k/kjeYy ds xqIrfookg dh 
dFkk fu:fir gSA 

 ;g nl vadksa dk egkukVd gSA blesa jkek;.k dh lEiw.kZ 
dFkk izLrqr gSA ;g jkeyhyk dh izkphu ijEijk dk Lo:i Hkh izLrqr djrk 
gSA blds lHkh nl vad nh?kkZdkj gSa vkSj iwjs ukVd dk vfHku; ,d fnu esa 
gksuk lEHko ugha gSA blesa izR;sd vad dk uke ,d-,d yhyk ij fd;k x;k 
gSA 

jkt'ks[kj ds ukVdksa esa izokg dh f'kfFkyrk] gkL; jl dh U;wurk rFkk ukV~;dyk 
dkS'ky dk vHkko Li"V fn[kkbZ iM+rk gSA HkoHkwfr dh Hkk¡fr os Hkh vius ukVdksa esa 
i|ksa dks nksgjkrs gSa fQj Hkh mudk NUn dkS'ky vuqie gSA lzX/kjk vkSj 
'kknwZyfoØhfMr tSls nh?kZdk; NUnksa ds iz;ksx esa os fl)gLr gSaA izkdr̀ esa bu NUnksa 
dk os cM+h dq'kyrk ls iz;ksx djrs gSaA muds i|ksa esa je.kh; xhfr-lkSUn;Z] pk# 
'kCn-foU;kl vkSj /oU;FkZd vuqizkl n'kZuh; gaSA muds ukVdksa esa vusd lqUnj 
yksdksfDr;k¡ ikbZ tkrh gaS rFkk rRdkyhu lkekftd thou lEcU/kh jkspd ckrsa Kkr 
gksrh gSaA mudk Hkk"kk-dkS'ky vn~Hkqr gSA 
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^dqUnekyk* uked ukVd lu~ 1923 esa enzkl esa izdkf'kr gqvk gSA dqN fo}kuksa dk 
dFku gS fd mlds jpf;rk 5oha 'krkCnh ds ckS) nk'kZfud fn³~ukx gSa ftudk 
mYys[k ^es?knwr* ds 14osa i| esa gqvk gS vkSj ftudks efYyukFk us mDr i| dh 
viuh Vhdk esa dkfynkl dk ledkyhu vkSj izfrLi/khZ ekuk gSA bl vk/kkj ij ;g 
Hkh dgk tkrk gS fd HkoHkwfr ¼700 bZ0½ vius ^mÙkjjkepfjr* dh jpuk esa 
^dqUnekyk* ls izHkkfor gq, gSa fdUrq ubZ [kkstksa ds vk/kkj ij mi;qZDr er loZFkk 
fujk/kkj fl) gks pqdk gSA ^dqUnekyk* dk loZizFke mYys[k jkepUnz xq.kpUnz d̀r 
ukV~;niZ.k ¼1100 bZ0½ esa feyrk gSA HkoHkwfr ds iwoZorhZ lkfgR; esa dgha Hkh 
^dqUnekyk* dk dksbZ mYys[k ugha feyrkA vr,o dqUnekyk ds drkZ ^^fn³~ukx** 
HkoHkwfr ds ijorhZ izrhr gksrs gSa vkSj mudk fLFkfrdky ¼1000 bZ0½ ds yxHkx ekuk 
tk ldrk gS D;ksafd 1100 bZ0 ds iwoZ mudk lkfgR; esa dgha mYys[k ugha feyrkA

dqUnekyk ukVd esa 6 vad gaSA dqUnekyk ds izFke vad esa y{e.k xHkZorh lhrk dks 
jke ds vkns'k ls xaxk rV ij NksM+ vkrs gSaA egf"kZ okYehfd lhrk dks vius vkJe 
esa vkJ; nsrs gSaA f}rh; vad esa yodq'k dk tUe gksrk gSA r`rh; vad esa yodq'k 
vkSj lhrk uSfe"kkj.; esa igq¡prs gSaA prqFkZ vad esa fryksÙkek uked vIljk jke ds 
lEeq[k lhrk dk :i /kkj.k djds mUgsa vkSj vf/kd lUrIr djrh gSA iape vad esa 
yodq'k jke ds lEeq[k jkek;.k dk xku ijk;.k dj jgs gSaA NBsa vad esa iF̀oh-nsoh 
Lo;a izdV gksdj lcds lEeq[k lhrk dh ifrozrk dh ?kks"k.kk djrh gSa vkSj vUr esa 
jke] lhrk] yo vkSj dq'k dk vkuUnnk;d iqufeZyu gksrk gSA 

dqUnekyk vkSj HkoHkwfr ds mÙkjjkepfjr esa cgqr dqN lekurk n`f"Vxkspj gksrh gSA 
nksuksa dk dFkkud jkek;.k ds mÙkjdk.M dh dFkk ij voyfEcr gSA nksuksa 
lq[ki;Zolk;h gSaA fn³~ukx ds o.kZu izk;% :f<+ lEer gksrs gSa rFkk mudh dfork Hkh 
e/;e Js.kh dh gS fQj Hkh ;g Lohdkj djuk gksxk fd mÙkjjkepfjr tgk¡ jl ,oa 
Hkko dh nf̀"V ls lqUnj ,oa Js"B gS] ogk¡ ^^dqUnekyk** fØ;k'khyrk dh n`f"V ls 
vf/kd izHkkoksRiknd gSA fn³~ukx dh 'kSyh izklkfnd vkSj ljy gS rFkk mudh Hkk"kk 
esa nq:grk ugha gSA yEcs leklksa dk izk;% vHkko gSA mUgksaus d#.k jl dh lqUnj 
O;atuk dh gSA dqUnekyk esa dqN LFkyksa ij [kf.Mr okD; feyrs gSaA mldh izkdr̀ 
esa Hkh dgha-dgha dqN ,sls iz;ksx gSa] ftudk laLdr̀ :ikUrj ugha gks ldk gSA 
dqUnekyk ds vf/kd v/;;u rFkk izpkj ls bu =qfV;ksa ij izdk'k iM+us dh 
lEHkkouk gSA 

laLdr̀ lkfgR; ds bfrgkl esa t;nso uke ds nks egkdfo fo'ks"k [;kr gSa& ,d 
izlUujk?ko ukVd ds jpf;rk t;nso rFkk nwljs xhrxksfoUn dkO; ds iz.ksrk 
t;nsoA izlUujk?kodkj t;nso yfyr dfo gksus ds lkFk ,d iz[kj if.Mr vkSj 
mPpdksfV ds rkfdZd Hkh FksA U;k;n'kZu ds vkpk;ksZa esa ;s i{k/kj feJ ds uke ls 
fo[;kr gSaA ;s dkSfMU;xks= ds Fks rFkk dqf.Muiqj ¼fonHkZ½ ds fuoklh FksA budh 
ekrk dk uke lqfe=k rFkk firk dk uke egknso FkkA ih;w"ko"kZ ds uke ls Hkh ;s 
laLdr̀ lkfgR; esa fo[;kr gSaA t;nso dk le; 1200 bZ0 ls 1250 bZ0 ds yxHkx 
Lohdkj fd;k tk ldrk gSA 
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t;nso izk.khr izlUujk?ko ukVd lkr vadks dk gSA blesa jkek;.k dh dFkk vusd 
jkspd ifjorZuksa ds lkFk fpf=r gSA izlUujk?ko ukVd jkedFkk ij vk/kkfjr ukVdksa 
esa cgqr yksdfiz; jgk gSA  

vkjEHk ds pkj vadks esa ckydk.M dh dFkk foU;Lr gSA pkSFks vad essa jke-lhrk 
fookg rFkk ij'kqjke ds ijkHko dh dFkk gSA ik¡posa vad esa ?kVukvksa ds o.kZu esa dfo 
dh vuwBh lw> fn[kkbZ iM+rh gSA NBas vad esa fojgh jke dks fo|k/kj ek;k }kjk 
yadk dh ?kVuk,¡ fn[kkrs gSaA lkrosa vad esa jko.k-o/k dj jke vkdk'k ekxZ ls 
v;ks/;k ykSV vkrs gSaA dFkkxk;u dh 'kSyh dk iz;ksx rFkk dkO;kRed o.kZuksa dh 
foiqyrk ds dkj.k izlUujk?ko dh lajpuk yhyk ukVdksa ls lkE; j[krh gSA 

t;nso dk laLd`r Hkk"kk ij vlkekU; vf/kdkj FkkA mudh Hkk"kk esa vn~Hkqr foykl 
,oa ykfyR; gSA in'k¸;k bruh el`.k ,oa mnkj gS fd Hkk"kk esa viwoZ je.kh;rk vk 
xbZ gSA budh 'kSyh cM+h gh izkaty] izklkfnd ifj"dr̀ ,oa e/kqj gSA budh mikf/k 
ih;’kwo"kZ loZFkk mfpr gSA t;nso ds laoknksa esa ukVdh;rk eqX/k djus okyh gSA 
mfDr-izR;qfDr vkSj laoknksa dk pqVhykiu ns[krs gh curk gSA izlUujk?ko esaa ftruk 
ukVdh; lkSUn;Z ugha gS mlls dgha vf/kd lwfDr lkSUn;Z gSA 



i) g"kZ ds firk dk uke gS & jkT;o/kZu@çHkkdjo/kZu  

ii) jRukoyh gS & Hkk.k@ukfVdk  

iii) mÙkjjkepfjre~ ukVd esa vad gSa & 7@8  

iv) jkt'ks[kj dh ekrk dk uke gS & 'khykorh@dykorh  

v) dqUnekyk ukVd esa vad gS & 6@7   

vi) çlUujk?ko ukVd ds iz.ksrk gSa & eqjkfj@t;nsoA  

fuEufyf[kr ij fVIi.kh fyf[k,  

d½ HkoHkwfr  

[k½  g"kZ  

x½ eqjkfj  

?k½ t;nso  

bl bdkbZ esa vkius laLdr̀ ukV~; lkfgR; ds izeq[k ukVddkjksa ;Fkk Hkkl] 
dkfynkl] “kwnzd] fo”kk[knÙk] g’kZ rFkk HkoHkwfr dfo ds thou-o`Ùk] dŸkZ̀Ro ,oa 
“kSyhxr oSf”k’V~; dk v/;;u fd;kA Hkkl dk laLdr̀ ukV~; lkfgR; esa izeq[k LFkku 
gSA mUgksaus jkek;.k] egkHkkjr] mn;u dh dFkk dks vk/kkj cukdj vius ukVdksa dk 
iz.k;u fd;kA muds ukVdksa esa Hkk’kk dk ljy vkSj euksje iz;ksx ns[kk tk ldrk 
gSA egkdfo dkfynkl us rhu ukVdksa dk iz.k;u fd;k ftuesa vfHkKku”kkdqUrye~ 
ukVd fo”ks’k izflf) gSA *dkO;s’kq ukVda jE;a r= jE;k “kdqUryk* bl mfDr okD; 
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ls “kkdqUrye~ ukVd dh izflf) dk vuqeku yxk;k tk ldrk gSA “kwnzd dfo 
iz.khr eP̀NdfVd izdj.k esa uk;d pk#nÙk vkSj olUrlsuk ds iz.k; dk o.kZu cM+h 
gh lqUnj “kSyh esa fd;k x;k gSA jktifjokj ls lEcU/k j[kus okys fo”kk[knÙk iz.khr 
eqnzkjk{kl ukVd laLd`r lkfgR; dk ,slk ukVd gS tks fonw’kd ,oa ukf;dk ls 
jfgr gksus ds ckn Hkh ikBdksa dks viuh vksj vkdf’kZr djrk gSA ukxkuUn] jRukoyh 
vkSj fiz;nf”kZdk ds iz.ksrk g’kZ dks dkSu ugha tkurk\ g’kZ izHkkdjo/kZu ds iq= vkSj 
nkuohj jktk FksA d#.k jl ds iz;ksx esa fu’.kkr~ HkoHkwfr iz.khr mÙkjjkepfjre~ esa 
jke vkSj lhrk ds mnkÙk izse dk o.kZu fd;k x;k gSA blds vfrfjDr bl bdkbZ esa 
vkius eqjkfj fojfpr vu?kZjk?ko] jkt”ks[kj iz.khr diwZjeath vkfn ukVd ,oa 
ukVddkjksa ds fo’k; esa tkudkjh izkIr dhA 

vafdr  & fy[kk gqvk  

laL—rK  & laL—r dks tkuus okyk  

yksddFkk  & yksd esa çpfyr dFkk  

nf{k.kk & nku  

euksjFk  & bPNk  

foU;Lr  & LFkkfir  

tUeuk  & tUe ls  

lkE;  & lekurk  

1½ laLÑr lkfgR; dk bfrgkl& MkW- mek'k³~dj 'kekZ ^_f"k*] pkS[kEHkk lkfgR; 
,dsMeh] okjk.klhA 

2½ laLÑr lkfgR; dk vfHkuo bfrgkl& MkW- jk/kkoYyHk f=ikBh] fo'ofo|ky; 
izdk'ku] okjk.klhA 

3½ laLÑr lkfgR; dk cg̀n~ bfrgkl& cynso mik/;k;] 'kkjnk efUnj] 
okjk.klhA 

1) (i) vlR; (ii) lR; (iii) lR; (iv) vlR; (v) lR;  (vi) lR;

1) (i) izHkkdoo/kZu (ii) ukfVdk (iii) lkr (iv) “khykorh (v) N% (vi) t;nso 

bu ç'uksa ds mÙkj fo|kFkhZ Lo;a fy[ksaA  
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4-0 mn~ns'; 

4-1 ÁLrkouk 

4-2 ukV~;'kkL=h; ikfjHkkf"kd 'kCn 

 4-2-1  UkkVd bfroÙ̀k ¼dFkkud½  

 4-2-2  uk;d 

 4-2-3  ukf;dk 

 4-2-4  iwoZj³~x 

 4-2-5  ukUnh 

4-3 lkjka'k 

4-4 'kCnkoyh  

4-5 dqN mi;ksxh iqLrdsa  

4-6 Ckks/k@vH;kl Á'uksa ds mÙkj  

 

bl bdkbZ ds v/;;u ds i'pkr~ vki & 

• ukVd ds izeq[k ik= uk;d ukf;dkfn ds Lo:i ds ckjs esa le> ldsaxsA 

• ukVd dk ikBu ;k eapu djrs le; mlesa iz;qDr gksus okys ikfjHkkf"kd 'kCnksa 
dks le> ldsaxsA 

• ukVd dh dFkkoLrq ¼fo"k;oLrq½ dk p;u fdl izdkj gksrk gS] bldk Kku 
izkIr dj ldsaxsA 

• bu fcUnqvksa ds v/;;u ds ek/;e ls n`';fo/kk ukVd dk Lo:i le> 
ldsaxsA 

fÁ; Nk=ksa! ^laLd`r ukVd* ds bl ikB~;dze esa vkius ukVdksa dh mRifÙk vkSj 
fodkl] :id Hksn ,oa Áeq[k ukVddkjksa ds fo"k; esa v/;;u fd;kA vki tkurs gSa 
fd ukVd n'kZdksa ds le{k ÁLrqr fd;k tkrk gS blfy, ukVd dks n`'; dkO; 
dgk tkrk gSA bls vfHku; Hkh dgrs gSaA Hkjreqfu Á.khr ^ukV~;'kkL=* dks 
ukV~;'kkL= dk izkphure xzUFk ekuk tkrk gSA /kuat; Á.khr ^n'k:id* Hkh 
ukV~;'kkL= dk egÙoiw.kZ xzUFk gSA MkW- Hkksyk'kadj O;kl fy[krs gSa fd ^^tgk¡ dkO; 
esa fuc) ;k of.kZr /khjksnkÙkkfn uk;d rFkk rr~izd̀frxr ukf;dk vkSj vU; ik= 
}kjk vkf³~xdkfn vfHku;ksa ds }kjk voLFkkuqdj.k fd;k tkrk gS] og ukV~; gSA** 
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Hkjreqfu ds ^ukV~;'kkL=*] /kuat; Á.khr ^n'k:id*] fo'oukFk Á.khr ^lkfgR;niZ.k* 
vkfn xzUFkksa esa ukVd ds rÙoksa ij Ádk'k Mkyk x;k gSA vki tkurs gSa fd :id ds 
n'kfo/k Hksn gksrs gSa] mu Hksnksa esa bfro`Ùk] uk;d] ukf;dk vkfn dh Á/kkurk gksrh gSA 
bl bdkbZ ds ek/;e ls vki bfro`Ùk] uk;d ,oa ukf;dk Hksn] iwoZj³~x rFkk ukUnh 
ds fo"k; esa v/;;u djsaxsA  

fiz; Nk=ksa! ukV~;'kkL=h; ikfjHkkf"kd 'kCnksa ls lEcfU/kr bdkbZ ds bl va'k esa vki 
ukVd ds bfro`Ÿk] uk;d] ukf;dk] iwoZj³~x rFkk ukUnh dk v/;;u djsaxsA

dFkkoLrq ukVd dk ,d dfodfYir 'kjhj gSA /kuat; us n'k:id ds izFke izdk'k 
ds vUr esa :id dks  dgdj lEcksf/kr fd;k gSA jl 
iz/kku gS] jl vkSj uk;d ds vuqdwy gh dFkk dh jpuk dh tkrh gSA :iddkj 
vius :id ds fy, dFkk ;k rks jkek;.kegkHkkjr vkSj bfrgkl izfl) xzUFkksa ls 
xzg.k djrk gS ;k dYiuk dk vkJ; ysdj dfYir dFkk dh jpuk djrk gSA ukV~; 
rFkk vfHku; ds Kkrk bls bfro`Ùk Hkh dgrs gSaA uk;dkfn dk pfj=o.kZu Hkh 
bfro`Ùk dgk tkrk gSA 

ukVd esa of.kZr dFkkud ^oLrq* vFkkZr~ ^dFkkoLrq* dgh tkrh gSA bl dFkkoLrq dk 
{ks= vR;Ur foLr`r gSA ukVd esa yksd dh voLFkkvksa dk vuqdj.k fd;k tkrk gSA 
;s voLFkk;sa fHkUufHkUu izdkj dh gksrh gaS ijUrq lcls vf/kd gekjh n`f"V lq[kkRed 
vkSj nq%[kkRed :iksa ij iM+rh gSA ukVd esa bu nksuksa voLFkkvksa dk leku egÙo gS 
vkSj budk fp=.k fd;k tkrk gSA :idksa dk izFke Hksnd /keZ ^oLrq* gh gSA bl 
oLrq ds gh dFkkoLrq bfroÙ̀k] IykV (Plot) vkfn uke gSaA lkfgR; ds y{k.k xzUFkksa esa 
oLrq nks izdkj dh fufnZ"V dh xbZ gS &  ¼n'k:id& izFke izdk”k½ 

ukVd ds la?kVd rÙoksa ds fu:i.k ds lUnHkZ esa /kuat; Li"V :i ls dgrs gSa fd 
&  

¼n'k:id& 1@11½

oLrq ¼dFkkoLrq½] usrk ¼uk;d½ ,oa jl & ;s rhu ukVd ds izeq[k Hksnd rÙo gSaA 
dFkkoLrq dk lEcU/k ik=ksa vkSj n'kZdksa ls gksrk gS blfy, dFkkoLrq dk oxhZdj.k 
Hkh ik= vkSj n'kZd dh n`f"V ls Hkh lEHko gks ldrk gSA dFkkoLrq nks izdkj dh 
gksrh gS & eq[; dFkk vkSj izklf³~xd dFkkA eq[; dFkk dks gh vkf/kdkfjd 
dFkkoLrq dgk tkrk gSA lgk;d dFkk izklf³~xd dFkkoLrq dgh tkrh gSA 

 & iz/kkuHkwr dFkk dks ^vkf/kdkfjd dFkkoLrq* dgrs gSaA 
ukVd ds Qy ij LokfeRo izkIr djuk vf/kdkj dgykrk gS rFkk ml Qy ds 
Lokeh dks vf/kdkjh dgk tkrk gSA ukVd dk Qy gh vf/kdkj gS vkSj ml Qy dk 
HkksDrk vFkkZr~ uk;d vf/kdkjh dgykrk gSA vf/kdkj mls dgrs gSa tgk¡ Qy ds 
lkFk LoLokfeHkko lEcU/k gksA Qy dk Lokeh gh vf/kdkjh dgykrk gSA ml 
vf/kdkj ;k vf/kdkjh ds }kjk fuòÙk ;k QyizkfIr rd ys tk;k x;k bfroÙ̀k gh 
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vkf/kdkfjd bfroÙ̀k gksrk gSA ;g ukVdkfn :idksa esa eq[; dFkkoLrq gksrh gSA ;g 
ukVd ds izkjEHk ls py dj vUr rd tkrh gSA bldk Qy HkksDrk uk;d gksrk gSA 

dgus dk rkRi;Z ;g gS uk;d dk Qy ds lkFk LoLokfeHkko lEcU/k uked vf/kdkj 
gksrk gS vkSj Qy dk og gh Lokeh gksrk gSA mlh dFkk dks QyizkfIr rd ys tkus 
okyh dFkk vkf/kdkfjd dFkk dgykrh gSA 

  
¼n'k:id& 1@12½

 & tks dFkkoLrq ;k bfro`Ùk nwljs vFkkZr~ eq[; dFkkoLrq ds 
fy, fufeZr gksrk gS fdUrq izl³~xo'k ftldk viuk iz;kstu Hkh fl) gks tkrk gS 
og izklf³~xd dFkkoLrq dgykrh gS & 

  
¼n'k:id& 1@13½

tks dFkkoLrq nwljs vFkkZr~ vkf/kdkfjd dFkkoLrq ds iz;kstu dh flf) ds fy, gksrh 
gS fdUrq izl³~xo'k og vius iz;kstu dks Hkh fl) djrh gS] og izklf³~xd bfroÙ̀k 
dgykrk gSA izklf³~xd dFkkoLrq eq[; dFkkoLrq vFkkZr~ vkf/kdkfjd dFkkoLrq ds 
Qy izkfIr rd igq¡pkus esa lgk;d dk dk;Z djrh gSA izklf³~xd dFkkoLrq ls 
rkRi;Z gS & izl³~xo'k fu"iUu gksus okyh dFkkoLrq] tSls & jkek;.k esa lqxzho dh 
dFkkA izklf³~xd dFkkoLrq nks izdkj dh gksrh gS & irkdk ,oa izdjhA 

 &  tks dFkk :id esa vkf/kdkfjd dFkk ds 
lekukUrj nwj rd pyrh gS] og lkuqcU/k gksrh gS] mls irkdk dgk tkrk gSA bl 
irkdk dFkkoLrq dk uk;d Hkh vyx gksrk gS tks vkf/kdkfjd dFkkoLrq dk lgk;d 
gksrk gSA ;g eq[;uk;d ls xq.kksa esa Hkh U;wu gksrk gS] tSls & jkek;.k esa lqxzho dh 
dFkk esa lqxzhoA 

 ^  tks dFkkoLrq vYidky ds fy, vkf/kdkfjd 
dFkk ds lkFk pyrh gS og izdjh dgykrh gS] tSls & jkek;.k esa Jojh ¼'kcjh½ dh 
dFkkA izdjh dFkk esa uk;d dk dksbZ viuk LokFkZ ugha gksrkA vuqcU/kghu gksus ls 
;g dFkk FkksM+h nwj gh pyrh gSA bl izdkj dh dFkk dk viuk dksbZ iz;kstu ugha 
gksrk gSA ;g izeq[k uk;d ds pfj= dh mRd"kZrk dks vfHkO;Dr djrh gSA ;g iz/kku 
dFkk dh midkfjdk gS] tSls & tVk;q dh dFkk & ;g dFkk lhrk ds fo"k; esa 
fdafpr~ tkudkjh nsrh gS] ftlls iz/kku dFkk dk midkj gks tkrk gSA  

bl izdkj ;s nksuksa irkdk vkSj izdjh dFkk;sa vkf/kdkfjd dFkkoLrq dks xfr'khy 
cukus esa viuk ;ksxnku nsrha gSaA bl izdkj dFkkoLrq ds rhu izdkj gSa & 
vkf/kdkfjd] irkdk ,oa izdjhA iqu% ;s rhuksa Hksn & iz[;kr] mRik| vkSj feJ ls 
rhurhu gksrs gSa & 

  
¼n'k:id& 1@15½
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 tks dFkkoLrq ,sfrgkfld gksrh gS og iz[;kr dgykrh gS] tSls & 
eqnzkjk{kl dh dFkkoLrqA 

 tks bfro`Ùk mRik| gksrk gS vFkkZr~ ukV~;dkj viuh dYiuk dks xzg.k 
dj :id dh jpuk djrk gS og mRik| gSA 

 ftlesa dqN va'k bfrgkl dk vkSj dqN va'k dfodYiuk ls fefJr gks og 
dFkkoLrq feJ dFkkoLrq dgykrh gS] tSls & vfHkKku'kkdqUrye~A 

mi;qZDr of.kZr dFkkoLrq fnO;] eR;Z rFkk fnO;kfnO; Hksn ls vusd izdkj dh gksrh 
gSaA 

 ftl ukVd esa uk;d nsork gksrk gS og fnO; dFkkoLrq gksrh gS] tSls & 
JhÑ".kA 

 fnO;kfnO; esa uk;d nsorkorkjh euq"; gksrk gS] tSls & JhjkeA 

 ekuo :i esa tks ik= ukVd :i esa of.kZr gksrk gS og eR;Z dksfV dh 
dFkkoLrq gS] tSls & nq";UrkfnA 

^uh* /kkrq ls ^.oqy~* izR;; ds ;ksx ls uk;d 'kCn fu"iUu gksrk gS ftldk vFkZ gS & 
usrk] iz/kku vkfnA  bl O;qRifÙkxr vFkZ ds vk/kkj ij 
^uh* /kkrq dk vFkZ gksrk gS & ys tkuk] ys pyuk] igq¡pkuk bR;kfnA bl izdkj 
^uk;d* 'kCn dk vFkZ gqvk & tks dFkkoLrq dks QyizkfIr dh vksj ys tkrk gSA 

foHkkokfn }kjk lân; ds ân; esa vfHkO;Dr jR;kfn LFkk;hHkko gh jl gSA foHkko nks 
izdkj ds gksrs gSa & vkyEcu ,oa mn~nhiuA vkyEcu foHkko ds }kjk gh jl dk 
lapkj gksrk gS] tks ukVd esa uk;d] uk;dkfn ds ek/;e ls gksrk gSA laLdr̀ 
lkfgR; esa uk;d dk foospu Hkjr ls ysdj fo'oukFk vkfn vkpk;ksZa us fd;k gSA 
lkfgR;niZ.k ds vuqlkj uk;d dk y{k.k bl izdkj gS & 

  
¼lk0 n0&3@30½

nkrk ¼R;kxh½] dr̀K] if.Mr] dqyhu] y{ehoku~] yksxksa ds vuqjkx dk ik= :i;kSou 
vkSj mRlkg ls ;qDr rstLoh prqj vkSj lq'khy iq#"k dkO;ksa esa uk;d gksrk gSA 

n'k:iddkj ds vuqlkj & 

  

¼n'k:id& 2@12½

n'k:iddkj /kuat; ds vuqlkj & ^^ukVd dk uk;d fouhr] e/kqj] R;kxh] n{k] 
fiz;aon] yksdfiz;] okXeh] iz[;kr] dqyhu] fLFkj ,oa dykoku~ gksuk vko';d gSA ;g 
cqf)] mRlkg] iztk] Lef̀r bR;kfn dh le`f) ls lefUor rFkk 'kwj] n<̀+] rstLoh] 
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'kkL=n`f"Vokyk ,oa /kkfeZd Hkh gksrk gSA** ukVd dk uk;d iz[;kroa'k dk jktf"kZ 
/khjksnkÙk] izrkih] fnO; ¼d`".kor~½ vFkok fnO;kfnO; ¼jkekfnor~½ gksuk pkfg,A 

uk;d ds HksnizHksn ds lUnHkZ esa vkpk;ks± dk nks n`f"Vdks.k gS & ¼1½ dkO;'kkL=h; 
nf̀"Vdks.k ,oa ¼2½ ukV~;'kkL=h; nf̀"Vdks.kA 

ukV~;'kkL=h; n`f"Vdks.k ls Hkjreqfu us uk;d ds pkj izdkj ekus gSa & ¼1½ /khjksnkÙk 
¼2½ /khjks)r ¼3½ /khjyfyr rFkk ¼4½ /khjiz'kkUrA 

lkfgR;niZ.kdkj fo'oukFk us Hkh uk;d ds eq[;r;k pkj Hksn ekus gSa & 

  
¼lk0 n0&3@31½

  lkfgR;niZ.k esa vkpk;Z fo'oukFk us /khjksnkÙk uk;d dks 
bl izdkj ifjHkkf"kr fd;k gS &

  
¼lk0 n0&3@32½

/khjksnkÙk uk;d viuh iz'kalk Lo;a u djus okyk] {kekoku~] vfrxEHkhj] 
egklÙo] fLFkj izd`fr okyk] izPNUu eku okyk] lR;izfrK LoHkko okyk gksrk 
gSA g"kZ ,oa 'kksd ls ftldk fpÙk vfHkHkwr ugha gksrk] fou; ls izPNUu xoZ 
okyk] Lohdkj dh gqbZ ckr dk fuokZg djus okyk uk;d ^/khjksnkÙk* dgk 
tkrk gSA 

/khjksnkÙk uk;d jktdqyksRiUu gksrk gSA /khjksnkÙk uk;d lHkh vkn'kks± ls ;qDr 
gksrk gSA jke ,oa nq";Ur blh dksfV ds uk;dksa dh Js.kh esa vkrs gSaA jpukdkj 
dks uk;d dh /khjksnkÙkrk cuk, j[kus ds fy, lqizfl) ,sfrgkfld dFkkud 
esa Hkh dqN ifjorZu djuk iM+rk gSA 

n'k:iddkj ds vuqlkj /khjksnkÙk uk;d dqN bl izdkj dk gksrk gS & 

 
¼n'k:id& 2@4½ 

 lkfgR;niZ.k esa vkpk;Z fo'oukFk us /khjks)r uk;d dks 
bl izdkj ifjHkkf"kr fd;k gS &

¼lk0 n0& 3@33½

ek;koh] izp.M] piy] ?ke.Mh] 'kwj] viuh rkjhQ djus okyk uk;d /khjks)r 
dgk tkrk gSA 

n'k:iddkj /kuat; us /khjks)r uk;d dks bl izdkj ifjHkkf"kr fd;k gS & 
  

 ¼n'k:id& 2@5½ 
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/khjks)r izd̀fr dk uk;d niZ rFkk ekRl;Z ls ;qDr gksrk gSA ;g ek;kNy 
vkfn esa fyIr jgrk gSA bl izdkj dk uk;d /khjksnkÙk izdkj ds uk;d ds 
LoHkko ds foijhr gksrk gSA ;g nwljs dh lef̀) dks lgu ugha dj ikrkA 
blesa izfruk;d ds Hkh xq.k ik, tkrs gSaA os.khlagkj dk uk;d Hkhe blh 
dksfV dk uk;d gSA 

   lkfgR;niZ.k esa vkpk;Z fo'oukFk us /khjyfyr uk;d 
dks bl izdkj ifjHkkf"kr fd;k gS &

¼lk0 n0&3@34½

fuf'pUr vfrdksey LoHkko okyk lnk u`R;xhrkfn dykvksa esa izlDr uk;d 
^/khjyfyr* izdkj dk uk;d gksrk gSA 

/khjyfyr uk;d jktdkt dh fpUrkvksa ls jfgr] laxhr] uR̀;] fp=dyk 
vkfn yfyr dykvkasa esa vklDr rFkk jfld òfÙk okyk gksrk gSA uk;d 
izfl) jktk gksrk gS vkSj izse djuk mldk eq[; dk;Z gksrk gSA og vusd 
izsfedkvksa ¼ukf;dkvksa½ ls ;qDr gksrk gS rFkk mls jkT;deZ dk Hkh dksbZ Hkkj 
ugha laHkkyuk iM+rk gSA jRukoyh dk uk;d mn;u /khjyfyr dksfV dk 
uk;d gSA 

/kuat; us /khjyfyr uk;d dk y{k.k bl izdkj crk;k gS &  

¼ n'k:id&2@3½

   lkfgR;niZ.k esa vkpk;Z fo'oukFk us /khjiz'kkUr uk;d 
dks bl izdkj ifjHkkf"kr fd;k gS &

¼lk0 n0&3@34½

R;kxkfn lkekU;xq.kksa ls ;qDr czkã.kkfn uk;d ^/khjiz'kkUr* dksfV dk uk;d gksrk 
gSA /khjiz'kkUr uk;d /khjyfyr uk;d ls /khjrk ds xq.k ds vfrfjDr loZFkk iF̀kd~ 
gksrk gSA ;g uk;d 'kkUrizd`fr dk czkã.k ;k oS'; tkfr esa mRiUu gksrk gSA blesa 
fouezrkfn xq.k vU; uk;dksa dh rjg gh fo|eku jgrs gSaA izdj.k uked :id dk 
uk;d /khjiz'kkUr dksfV dk gksrk gS rFkkfi izdj.k dk uk;d fuf'pUrrk vkSj 
dykfiz;rk vkfn xq.kksa ls ;qDr gksrk gSA eP̀NdfVde~ dk uk;d pk#nÙk /khjiz'kkUr 
dksfV dk uk;d gSA 

 ¼n'k:id& 2@4½

/khjksnkÙkkfn pkjksa izdkj ds uk;d nf{k.k] /k"̀V] vuqdwy vkSj 'kB bu pkj Hksnksa esa 
foHkDr gksrs gSaA bl izdkj pkj Hksn gksus ls uk;d lksyg izdkj ds gksrs gSa & 

  ¼lk0 n0&3@35½

 & ,d ls vf/kd ifRu;ksa esa leku vuqjkx j[kus okys uk;d 
dks nf{k.k uk;d dgrs gSaA tSls & LoIuoklonÙke~ ukVd dk uk;d 
^mn;u*A 

¼lk0 n0&3@35½
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 /k"̀V uk;d og gksrk gS tks fu%'kad Hkko ls vijk/k ij 
vijk/k djds Hkh yfTtr ugha gksrk] HkRlZuk djus ij izHkkfor ugha gksrk vkSj 
>wB cksydj vius vijk/k fNikus dk iz;Ru djrk gSA 

  

¼lk0 n0&3@36½

/k`"Vuk;d dfu"Bk ukf;dk ds izfr vuqjkx esa vklDr gksrk gS rFkk bUgha 
y{k.kksa ls ;qDr gksdj T;s"Bk ds ikl jgrk gSA jRukoyh dk uk;d mn;u 
bldk mnkgj.k gSA 

 tks uk;d ,d gh ukf;dk esa vuqjDr jgs mls vuqdwy 
uk;d dgrs gSaA mÙkjjkepfjr ds uk;d jke vuqdwy dksfV ds uk;d gSaA 

 'kB uk;d og dgykrk gS tks vuqjDr rks fdlh vU; 
ukf;dk esa gksrk gS ijUrq vuqjkx izdr̀ ukf;dk esa fn[kkrk gS vFkkZr~ bl 
dksfV dk uk;d T;s"Bk ukf;dk ls fNidj dfu"Bk ls izse djrk gSA 

mi;qZDr lksyg ¼16½ izdkj ds uk;d mÙke] e/;e ,oa v/ke bu rhu Hksnksa ls ¼48½ 
vM+rkyhl izdkj ds gksrs gSa & 

  

¼lk0 n0&3@38½

ukf;dk dk lkekU; vFkZ gS & uk;d dh fiz;k ;k uk;d dh iRuhA ukf;dk Hkh 
uk;d ds leku xq.klEiUu gksrh gS 

¼n'k:id&2@15½A ukf;dk ukV~; dh izk.kokfguh /kkjk gS] ftlesa thou 
dk eeZLi'khZ e/kqj jl izokfgr gksrk gSA ukf;dk dh Hkwfedk ukVd ds lafo/kku esa 
fo'ks"k gksrh gSA ukVdksa dk lkekU;r;k Ükàxkj jlijd gksus ds dkj.k ukf;dkvksa dh 
vkd`fr] izd̀fr] LoHkko rFkk pfj= vkfn ds fo'ys"k.k esa fo'ks"k /;ku fn;k tkrk gSA 
ukf;dk dks lq[k dk ewy] dkeHkko dk vkyEcu] f=Hkqou ds vk/kkj:i esa foosfpr 
fd;k x;k gSA lkfgR;niZ.kdkj fo'oukFk us ukf;dk ds rhu Hksn ekus gSa & 

  

¼lk0 n0&3@56½

ukf;dk rhu izdkj dh gksrh gS & viuh L=h] vU; dh L=h rFkk lk/kkj.k L=h 
vFkkZr~ os';kA uk;d ds crk, x, lkekU; xq.kksa ls gh ;qDr ukf;dk Hkh gksrh gSA 
ukf;dk dk Hkh lEcU/k :id ds Qy ls jgrk gSA izk;% lHkh vkpk;ks± us rhu izdkj 
dh ukf;dkvksa dh ppkZ dh gS ijUrq ukV~;niZ.k esa ukf;dkvksa ds pkj izdkj crk, 
x, gSa & 

  
¼uk0 n0&4@172½

Hkjreqfu us ukf;dkvksa ds pkj Hksn fxuk, gSa & fnO;k] uìifruh] dqyL=h vkSj 
xf.kdkA ijUrq ;s u rks loZekU; gaS vkSj u gh izpfyrA vkpk;ksZa us ukf;dk ds 
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eq[;r% rhu Hksn Lohdkj fd, gSa & ¼1½ Lodh;k ¼2½ ijdh;k ¼vU;k½ vkSj ¼3½ 
lk/kkj.k L=hA 

   fou;] ljyrk vkfn xq.kksa ls ;qDr] ?kj ds dk;ks± esa 
fuiq.k] rRij] ifrozrk L=h Lodh;k izdkj dh ukf;dk gksrh gSaA Lodh;k 
ukf;dk 'khy rFkk ljyrk vkfn xq.kksa ls ;qDr gksrh gSaA 'khy dk vFkZ gS & 
lqUnj vkpj.kA vr% Lodh;k ukf;dk ifrozrk] dqfVyrkjfgr] yYtkyw rFkk 
ifrlsok esa fuiq.k gksrh gSA lkfgR;niZ.k ds vuqlkj & 

¼lk0 n0&3@57½ 

n'k:iddkj ds vuqlkj &

¼n'k:id&2@15½ 

bl izdkj dh ukf;dk eqX/kk] e/;k] izxYHkk Hksn ls rhu izdkj dh gksrh gSA  

  eqX/kk ukf;dk voLFkk rFkk dkeokluk esa ugha jgrh] 
jfr ls og drjkrh gS rFkk uk;d ls ekukfn esa Øks/k djrs le; Hkh 
og dksey LoHkko ls ;qDr gksrh gSA n'k:iddkj ds vuqlkj &

¼n'k:id&2@16½

  & e/;k izdkj dh ukf;dk ;kSou o dkeokluk ls ;qDr 
gksrh gSA bl izdkj dh ukf;dk dk eku fpjLFkk;h ugha gksrkA og 
vR;Ur yTtk ugha djrhA n'k:iddkj ds vuqlkj & 

 ¼n'k:id&2@16½ 

;kSou vkSj dkekfn dk mn; gks jgk gks] tks ewPNkZ dh voLFkki;ZUr 
lqjr esa leFkZ gks og e/;k ukf;dk gksrh gSA e/;k Hkh rhu izdkj dh 
gksrh gS & e/;k/khjk] /khjk/khjk ,oa v/khjke/;kA 

 izxYHkk izdkj dh ukf;dk dkekU/k izdkj dh gksrh 
gSA bl izdkj dh ukf;dk <hB rFkk yTtkjfgr izdkj dh gksrh gSA 
og uk;d dks O;³~X;qDr opuksa ls csa/k nsrh gSA uk;d dk vijk/k gksus 
ij og mls izse esa lg;ksx ugha nsrhA n'k:iddkj ds vuqlkj & 

¼n'k:id&2@18½

   & ijdh;k ukf;dk Loifj.khrk iRuh ugha gksrhA 
;g nks izdkj dh gks ldrh gS & ,d vU; dh fookfgrk] nwljh vfookfgrk 
¼dU;k½A vfookfgrk ukf;dk firk vkfn ds o'khHkwr gksus ds dkj.k ijdh;k 
dgh tkrh gSA vkpk;Z fo'oukFk ds vuqlkj &

 ¼lk0 n0&3@66½ 

fdlh vU; uk;d dh fookfgrk L=h vU;ks<k ¼ijks<k½ dgykrh gSA ijks<k og 
gS tks ;k=kfHkykf"k.kh dqyVk vkSj yTtkghu gksrh gSA dU;k firk ds v/khu 
jgus ds dkj.k ijdh;k dgh tkrh gSA n'k:iddkj ds vuqlkj & 
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¼n'k:id&2@2021½

dU;k ^duh nhIrkS* ls fu"iUu gSA og uo;qorh] yYtk'khy vkSj vfookfgr 
gksus ds dkj.k uk;d ds ân; dks nhIr djrh gSA blesa eqX/kk dhs ps"Vk;sa 
ik;h tkrh gaSA ekyrhek/ko dh ukf;dk bl dksfV dh ukf;dk gSA 

 rhljh izdkj dh ukf;dk lk/kkj.k L=h gS og 
xf.kdk gksrh gS tks dykprqj izxYHkk rFkk /kwrZ gksrh gSA  

/kuat; ds vuqlkj & 

 ¼n'k:id&2@21½ 

vkpk;Z fo'oukFk ds vuqlkj & 

 ¼lk0 n0&3@67½

;g u`R;xhrkfn 64 dykvksa esa fuiq.k gksrh gSA og fuxqZ.k iq#"kksa ls izse djrh gS 
vkSj xqf.k;ksa esa vuqjDr ugha gksrh gSA tks fNidj dker`fIr djuk pkgrs gSa] ftuls 
ljyrkiwoZd /ku ,saBk tk ldrk gS] tks ew[kZ] vktkn] ?ke.Mh ;k uiqald gaS] ,sls 
yksxksa ls xf.kdk Bhd oSls gh izse djrh gS tSls og lpeqp esa izseklDr gks ijUrq 
,sls iq#"k ds /kujfgr gksus ij mls /kDds ekjdj fudyok nsrh gSA pksj] uiqald] 
ew[kZ] czãpkjhos'k/kkjh dkeqd iq#"k blds vuqjkxh gksrs gSaA dHkhdHkh /kughu iq#"k 
esa mudk vuqjkx mRiUu gks tkrk gS] tSls & eP̀NdfVde~ izdj.k dh ukf;dk 
olUrlsukA bl izdkj dh ukf;dkvksa dh vkB voLFkk;sa gksrh gSa & Lok/khuifrdk] 
[kf.Mrk] vfHklkfjdkfnA 

 bl O;qRifÙk ds vuqlkj iwoZj³~x 'kCn dk vFkZ gksrk gS] ^^ftlesa 
lkekftdksa dks ¼n'kZdksa dks½ iwoZ esa vkuUn dh izkfIr gksrh gS vFkkZr~ tgk¡ igys gh 
n'kZdksa dks vkuUn dh izkfIr gksrk gS mls iwoZj³~x dgrs gSA** 

ukV~;x`g esa ukVd izkjEHk gksus ls iwoZ tks vkSipkfjd fØ;k;sa vFkkZr~ ukUnhikBkfn 
fd;s tkrs gSa mls iwoZj³~x dgrs gSaA 

ukV~;'kkL= ds iape v/;k; esa iwoZj³~x dk fo/kku fd;k x;k gS ftlds Lo:i ij 
fopkj djus ij ,slk izrhr gksrk gS fd iwoZj³~x ukV~;iz;ksx ls iwoZ le; dh 
pjeijh{kk LFkyh gSA ukV~;iz;ksx ls iwoZ vusd vuq"Bkuksa dk fo/kku fd;k tkrk gS 
ftlesa eq[; :i ls xhr] ok|] u`R; vkSj ikB~; vkfn dk iz;ksx tofudk ds Hkhrj 
rFkk ckgj fd;k tkrk gS ftldk mn~ns'; gksrk gS & mifLFkr lkekftdksa dk 
vuqjatu rFkk iz;ksx ijh{k.k djukA 

bl izk;ksfxd fof/k dks iwoZj³~x blfy, dgk tkrk gS D;ksafd ;g fof/k ukV~;iz;ksx 
fof/k;k¡ izLrqr djus ds iwoZ dh tkrh gSaA vfHkuoxqIr us Hkh ekuk gS fd j³~xeap ij 
iwoZ iz;ksx ds dkj.k bldk uke iwoZj³~x gSA /kfud egksn; us lkekftdksa dh 
ifjiqf"V ds dkj.k bls iwoZj³~x ekuk gSA 
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lkfgR;niZ.kdkj fo'oukFk ds vuqlkj iwoZj³~x dk iz;ksx fo?uksi'keukFkZd gksrk gS 
D;ksafd nSR;ksa us ukVd ds le; minzo fd;k Fkk] rks minzo dh j{kk ds fy, 
j³~xiwtk dh fof/k j[kh xbZ Fkh & 

¼lk0 n0&6@21½

ukV~;niZ.kdkj jkepUnz ,oa xq.kpUnz ds erkuqlkj iwoZj³~x dk Lo:i 
e³~xykpj.kkfn ds dkj.k /kkfeZd i{k ij cy nsrk gS ijUrq bl i{k ij T;knk cy 
u fn;k tk, rks ;g fo'kq) ukV~;iz;ksx gSA ftl izdkj rqjh] rUrq] osekfn ds la;ksx 
ls gh iV dk fuekZ.k gksrk gS] mlh izdkj xhr] ok|] ikB~;] uR̀;kfn ,d,d rÙoksa 
ds la;ksx ls gh iz;ksDrk ukV~; dks lQy :i ns ldrk gSA blh lQyrk dh 
vfUre dM+h iwoZj³~x gS ftlls izs{kd] fo}ku~ vkfn lUrq"V gksrs gSaA 

iwoZj³~x ds vusd v³~xksa esa ls ,d v³~x dk uke ukUnh gSA ukUnh mls dgrs gSa] 
tks ukVd ds izkjEHk esa nsork] czkã.k ;k jktkvksa vkfn dh vk'khZokn ls ;qDr Lrqfr 
djrk gSA  

lkfgR;niZ.kdkj fo'oukFk ds vuqlkj & 

  

 ¼lk0 n0&6@24½ 

vkfnHkjr ds vuqlkj & 

 

vk'khZokn vkSj ueLdkj ls ;qDr 'yksd ukUnh dgykrk gSA mlesa dkO; ds dFkkud 
dk ladsr Hkh gksrk gSA 

czkã.k] nsork jktkfndksa dh vk'khoZpu;qDr Lrqfr blesa dh tkrh gS] vr% bls 
ukUnh dgrs gSaA blls yksx vkufUnr gksrs gSa] vr% ;g ukUnh gSA blesa ekaxY; 
oLrq] 'ka[k] pUnz] pØokd vkSj dqeqnkfndksa dk o.kZu gksuk pkfg,A 

dgus dk rkRi;Z ;g gS fd lHkh urZd fcuk fdlh fo'ks"k Lo:i jpuk ds feydj 
tks eaxykFkZ Lrqfr vkfn djrs gSa] og ukUnh dgh tkrh gSA ;g uVksa dk viuk dk;Z 
gS vkSj lHkh ukVdksa esa ,d leku gSA fdlh ukVddkj dks blds fy, vius ukVd 
esa fo'ks"k jpuk djus dh vko';drk ugha gksrh blfy, ;g vyx ls ukVd dk 
v³~x ugha gksrkA 

ukUnh esa vkB] n'k ;k ckjg in gksus pkfg,A blesa vk'khokZn] ueLdkj ;k dFkkoLrq 
dk funsZ'k gksuk pkfg,A prqFkk±'k dks in ekuus ij vfHkKku'kkdqUrye~ dk izFke 
'yksd pkj ikB okyh ukUnh gSA ;gk¡ ij dFkkoLrq dk funsZ'k gS blfy, ;g 
i=koyh ukUnh gSA 
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i)  ^vfHkKku'kkdqUrye~* ukVd dk uk;d gS & 

  d½ mn;u [k½ pk#nÙk 

  x½ ek/ko ?k½ nq";Ur 

ii) ^e`PNdfVd* izdj.k ds uk;d dh dksfV gS & 

  d½ /khjksnkÙk [k½ /khjks)r 

  x½ /khiz'kkUr ?k½ fnO; 

iii) /khjks)r dksfV ds uk;d dk y{k.k gS & 

  d½ ek;koh [k½ jktf"kZ 

  x½ e`nq ?k½ fouhr 

iv) ^jRukoyh* ukfVdk ds uk;d dh Js.kh gS & 

  d½ /khjyfyr [k½ eR;Z 

  x½ /khjksnkÙk ?k½ /khjks)r 

v) ^èPNdfVde~* uked izdj.k dk uk;d gS &  

  d½ nq";Ur [k½ pk#nÙk 

  x½ mn;u ?k½ JhÑ".k 

 vi) ukVd esa ^ukUnh* dk iz;ksx gksrk gS & 

  d½ izkjEHk esa [k½ e/; esa 

  x½ vUr esa ?k½ buesa ls dksbZ ugha 

vii) vfHkKku'kkdqUrye~ ukVd dh ukUnh inksa dh gS& 

  d½ ,d [k½ rhu 

  x½ ik¡p ?k½ pkj 

viii) ukVd esa ukUnh ds iz;ksx dk iz;kstu gS& 

  d½ ukVd esa ck/kk vkuk 

  [k½ uk;d dk ifjp; izLrqr djuk 

  x½ ukVd dh fuZfo?u lekfIr 

  ?k½ ukVd dh lekfIr dh ?kks"k.kk 

1½  fuEufyf[kr ij fVIi.kh fyf[k, & 

d½  uk;d 

[k½  ukf;dk      

x½  iwoZjax      

?k½  ukUnh 
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ukV~;dkO; ls rkRi;Z n`';dkO; vFkok :id ls gS tks p{kq rFkk Jo.k nksuksa gh 
bfUnz;ksa dk fo"k; gksus ls JO;dkO; dh vis{kk vf/kd izHkko'kkyh gksrk gSA 
ukV~;dkO; dk rkRi;Z ml dkO; ls gS] tks us=ksa ds ek/;e ls gekjs ân; esa izos'k 
djrs gq, jl dk lapkj djds lân; n'kZdksa dks vkg~ykfnr dj nsrk gSA uV ds 
}kjk uk;d ¼jkelhrkfn½ dh voLFkkvksa dk vuqdj.k fd, tkus ds dkj.k :id dks 
^vfHku;* dgk tkrk gSA ukVd dk eq[; mn~ns'; gksrk gS vfHku; ds }kjk 
lkekftdksa dk euksjatu djrs gq, jlkfHkO;fDr djuk vkSj ^^jkekfnor~ izofrZrO;a u 
rq jko.kkfnor~** dk mins'k nsukA 

ukVd eq[;:i ls oLrq] usrk ,oa jl ij vkfJr gksrk gSA izLrqr bdkbZ esa ukVd 
ds nks izeq[k LrEHkksa oLrq ,oa usrk ij izdk'k Mkyk x;k gSA oLrq ;k dFkkoLrq 
eq[;:i ls nks izdkj dhs gksrh gS & vkf/kdkfjd vFkkZr~ eq[; dFkkoLrq ,oa 
izklf³~xd vFkkZr~ veq[; dFkkoLrqA dFkkoLrq ds vk/kkj ij gh uk;d Hkh ukV~; esa 
fu/kkZfjr gksrs gSaA lkekU; :i ls uk;d pkj izdkj ds ekus x, gSa ,oa mUgha ds 
vuq:i ukf;dk Hkh fu/kkZfjr gSA ukVd dh oLrq jpuk esa dFkkoLrq ds :i esa nks 
rŸoksa] dk;Z vkSj pfj= dk leUo; gSA dFkkoLrq tgk¡ ,d vksj thou dh 
fØ;k'khyrk dk :i gS rks nwljh vksj pfj= dk fodklA bl izdkj izLrqr bdkbZ esa 
vkius dFkkoLrq] uk;d] uk;dkfn ds fo’k; esa v/;;u fd;kA  

bfro`Ùk  &  dFkkoLrq 

vkf/kdkfjd dFkkoLrq  &  eq[; dFkkoLrq 

izklf³~x dFkkoLrq  &  veq[; dFkkoLrq 

midkfjdk  &  midkj ¼Hkyk½ djus okyh 

vfHkO;Dr  &  izdV 

n{k  &  fuiq.k 

jDryksd  &  loZfiz; 

iz[;kr  &  izfl) 

ijks<k  &  vU; uk;d dh fookfgrk L=h 

• lkfgR;niZ.k& fo'oukFk] pkS[kEck fo|kHkou] okjk.klh] 1957- 

• ukV~;'kkL=& Hkjreqfu] xk;dokM+ vkWfj;UVy lhjht] cM+kSnkA 
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• ukV~;'kkL=&Hkkx 1 ¼vuqokn rFkk O;k[;k lfgr½ eksrhyky cukjlhnkl] fnYyh] 
1963 

• Hkkoizdk'ku& 'kkjnkru;] vkWfj;UVy baLVhV~;wV cM+kSnk] 1930 

• n'k:ide~& MkW0 Jhfuokl 'kkL=h] lkfgR; Hk.Mkj] lqHkk"k cktkj esjB&2] 
fo0l0& 2036] 1969 bZ0 

 

(i) ¼?k½ nq";Ur  (ii) ¼x½ /khjiz'kkUr  (iii) ¼d½  ek;koh 

(iv)  ¼d½ /khyfyr   (v)  ¼[k½ pk#nÙk   (vi) ¼d½ izkjEHk esa       

(vii)  ¼?k½ pkj  (viii) ¼x½ ukVd dh fufoZ?u lekfIr 

 

bu iz”uksa ds mŸkj Nk= Lo;a fy[ksaA 
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5-0  mn~ns'; 

5-1  izLrkouk 

5-2  ukV~;'kkL=h; ikfjHkkf"kd 'kCn 

5-2-1  lw=/kkj 

5-2-2  usiF; 

5-2-3  ÁLrkouk 

5-2-4  dapqdh 

5-2-5  fonw"kd 

5-2-6  v³~dkL; 

5-2-7  Loxr ¼vkRexr½ 

5-2-8  Ádk'k 

5-3  lkjka'k 

5-4  'kCnkoyh 

5-5  dqN mi;ksxh iqLrdsa 

5-6  Ckks/k@vH;kl Á'uksa ds mÙkj 

bl bdkbZ ds v/;;u ds Ik”pkr~ vki & 

• ukVd esa iz;qDr gksus okys ikfjHkkf’kd “kCnksa dks tku ldsaxsA 

• ukV~;”kkL=h; ikfjHkkf’kd “kCnksa ;Fkk lw=/kkj] usiF;] izLrkouk vkfn dk v/;;u 
dj ldsaxsA 

• ukV~;”kkL=h; ikfjHkkf’kd “kCnksa ds lEcU/k esa fofHkUu vkpk;ksZa ds erksa dks tku 
ldsaxsA 

• laLdr̀ dh ikfjHkkf’kd “kCnkoyh rFkk fof”k’V iz;ksx fof/k dk Kku izkIr djsaxsA 

dkO; ds nks Hksn gSa – n”̀; dkO; vkSj JO; dkO;A n`”; dkO; dks ukV~; vFkok 
:Ik Hkh dgrs gSaA n”̀; dkO; ;k :Ikd vfHku; djus ;ksX; gksrk gSA blesa vfHku; 
ds ek/;e ls jke] d`’.k] lhrk vkfn ik=ksa ds mnkÙk pfj= dks n”kZdksa ds le{k 
izLrqr fd;k tkrk gSA 

fiz; Nk=ksa! bdkbZ 4 esa vkius uk;d-ukf;dk] iwoZjax rFkk ukUnh dk v/;;u fd;kA 
vkius tkuk fd uk;d ds pkj Hksn gSa& /khjksnkÙk] /khjks)r] /khjyfyr vkSj 
/khjiz”kkUrA vki ;g Hkh tkurs gSa fd ukf;dk Hkh Loh;k] ijdh;k vkSj lk/kkj.k L=h 
ds Hksn ls rhu izdkj dh gksrh gSA ukVd esa ukVddkj dqN fof”k’V “kCnksa dk iz;ksx 
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djrk gS& ;Fkk lw=/kkj] usiF; izLrkouk vkfnA bl bdkbZ esa vki bUgha ikfjHkkf’kd 
“kCnksa dk v/;;u djsaxsA lkFk gh bu “kCnksa ds fy, vkpk;ksZa us D;k ifjHkk’kk;sa nh 
gSa\ vki muls Hkh ifjfpr gksaxsA 

fiz; fo|kfFkZ;ksa! bdkbZ ds bl va”k esa vki ukV~;'kkL=h; ikfjHkkf"kd 'kCnksa ;Fkk 
lw=/kkj] usiF;] izLrkouk] fonw’kd vkfn dk v/;;u djsaxsA 

 

¼lw=a iz;ksxkuq"Bkua /kkj;rhfr½ tks ^lwr* vFkkZr~ jaxeap ij ?kfVr gksus okyh ?kVuk 
dks fu;fer :i ls pykrk gSA og jaxeap dk vf/k"Bkrk gksrk gSA izLrkouk esa eq[; 
:i ls mifLFkr gksdj ukVd dk izkjEHk djrk gS rFkk ukVdh; ik=ksa dks funsZ'k 
nsrk gSA ^^lw=/kkj% ikBsUukUnhe~** vFkkZr~ ukUnh ikB lw=/kkj gh djrk gSA 

lw=/kkj dk vFkZ gS lw= dks /kkj.k djus okykA jaxeap ij vfHkus; ukVd ds 
dFkklw= dh vorkj.kk djus okyk O;fDr gh lw=/kkj dgk tkrk gSA bldh vusd 
O;k[;k;sa vkpk;ksZa }kjk izLrqr dh xbZ gSaA 

ukV~; ds vuq"Bku dks lw= dgrs gSa vkSj ml lw= dk /kkjd rFkk eap ds vf/kf"Br 
nsork dk leFkZd gh lw=/kkj gksrk gSA 

  

vFkkZr~ cht lfgr ukVd ds vuq"Bku dks lw= dgrs gSa tks mldks /kkj.k djus okyk 
vFkkZr~ lapkyu djus okyk gksrk gS rFkk jaxeap ds vf/k"Bkrk nsork dh iwtk djrk 
gS] mls lw=/kkj dgrs gSa] tSls vfHkKku'kkdqUrye~ ukVd ds izFkek³~d esa ukUnh ikB 
lekIr gksrs gh lw=/kkj izos'k djrk gS& 

 vkfnA 

laxhrloZLdkj us] dFkklw= dk vkfn-izorZd gksus ds dkj.k gh O;fDrfo'ks"k dks 
lw=/kkj dgk gSA 

  

ukV~;ksidj.k vkfn gh lw= gS vkSj mUgsa /kkj.k djus okyk O;fDr gh lw=/kkj dgk 
tkrk gSA ifjHkk"kk bl izdkj& 
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vkpk;Z ekr`xqIr ds vuqlkj & 

  

n'k:iddkj ds vuqlkj& 

  

vFkkZr~ vkjEHk esa iwoZj³~x dk dk;Z djds lw=/kkj pyk tkrk gS fQj mlh ds tSlk 
uV ¼vfHkusrk½ izfo"V gksdj dkO; dh LFkkiuk djrk gSA ukV~;-e.Mi ds fo?uksa dh 
'kkfUr ds fy, vfHkus; oLrq ds iz;ksx ls igys tks vfHkusrk yksde³~xy vkfn djrs 
gSa og iwoZj³~x dgykrk gSA ukV~;”kkL= ¼v/;k; 1@3½ esa bldk foLr`r o.kZu gSA 
xk;d] oknd] uVh] uV rFkk lHkkifr vkSj lkekftd lHkh dk euksjatu fd;k 
tkrk gS og ^^j³~x** vFkkZr~ ukV~;'kkyk gSA ukVd ds iz;ksx ls igys ogk¡ tks xhr 
ok| vkfn dk dk;Z fd;k tkrk gS ogh iwoZj³~x dgykrk gSA blds izR;kgkj vkfn 
ckjg v³~x gksrs gSa] ftlesa ukUnh rFkk izjkspuk vkfn Hkh gSaA 

lw=/kkj og izeq[k uV gS tks jaxeap ij fdlh ukVd vkfn ds vfHku; dk izcU/k 
djrk gS (Stage Manager) &  
LFkkid ;k lw=/kkj fHkUu-fHkUu O;fDr gSa ;k ,d gh] ;g fookn dk fo"k; gSA 
n'k:id rFkk lkfgR;niZ.k ls rks ;gh izrhr gksrk gS fd ;s nks O;fDr gksrs FksA 
lkfgR;niZ.k ¼6@26 o`fÙk½ ls ;g Hkh fofnr gksrk gS fd dkykUrj esa ,d gh O;fDr 
nksuksa ds dk;Z djus yxk FkkA vfHkuoHkkjrh ¼5@162½ ds vuqlkj rks lw=/kkj 
iwoZj³~x dk dk;Z djds ckgj pyk tkrk Fkk vkSj fQj ogh LFkkid ds :i esa izos'k 
djrk FkkA vr% fl) gS fd iwoZj³~x dk dk;Z lw=/kkj djrk gSA 

vfHkusrk yksx ftl LFkku ij mi;qDr os"kHkw"kk /kkj.k fd;k djrs gSa] mls usiF; dgk 
tkrk gS&

  

tofudk& inkZ (curtain)  ds Hkhrj cSBs gq, ik=ksa }kjk n'kZdksa dks nh tkus okyh 
dFkkoLrq dh lwpuk dks pwfydk dgrs gSaA dqN fo}kuksa us blh dks usiF; dh laKk 
nh gSA usiF; dk 'kkfCnd vFkZ gS& ~ vFkkZr~ us=ksa ds fy;s 
iF;Hkwr] lq[knk;dA eap dk fiNyk Hkkx tgk¡ vfHkusrk ,oa vfHkusf=;k¡ os"kHkw"kk 
/kkj.k djrs gSa& usiF;xg̀ (Green Room) dgk tkrk gS tks viuh lkt-lTtk 
rFkk jle;rk ds dkj.k lpeqp us=kd"kZd gksrk gSA vkpk;Z /ku ~́t; pwfydk ds 
lUnHkZ esa fy[krs gSa& 

   ¼n'k:id & 1@61½ 
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usiF; ik= ds }kjk vFkZ ¼dFkkoLrq½ dh lwpuk pwfydk dgykrh gSA 
A ^pwfydk* 'kCn dh O;k[;k djrs gq, 

ukV~;niZ.kdkj dgrs gSa& 
 vFkkZr~ usiF;-opu pw¡fd ukVdh; dFkkoLrq dh f'k[kk ds leku 

gksrk gS] blhfy, mls ^pwfydk* ;k ^pwyk* dgrs gSaA  

usiF; dh dqN vU; ifjHkk"kk;sa bl izdkj gSa& 

• j³~xkn~ cfgLrq usiF;e~A & vkpk;Z Hkjr 
• vkdYios"kkS usiF;a izfrdeZ izlk/kue~A & vejdks'k 

usiF; 'kCn ds rhu vFkZ gSa& os"k /kkj.k djuk] os"k /kkj.k dk LFkku rFkk inkZA 

vfHkKku'kkdqUrye~ ukVd esa usiF; ds ek/;e ls vusd'k% dFkkoLrq dh lwpuk nh 
x;h gSA prqFkZ vad esa nqokZlk dks ^^vuU;ekulk** 'kdqUryk }kjk iz.kke u fd, tkus 
ij fn;s x, 'kki dh lwpuk & 

usiF; ds vU; je.kh; mnkgj.k Hkh vfHkKku'kkdqUrye~ ukVd esa ÁkIr gksrs gSaA 
izFkek³~d esa gh egkjkt nq";Ur dks vkJe e`x ds o/k ls fuokfjr djus gsrq rhu 
oS[kkul dgrs gSa& 

tc lw=/kkj uVh] fonw"kd vFkok ikfjikf'Zod ds lkFk vius ukVdh; dFkkud ds 
funsZ'k dks crykus ds fufeÙk fofp= okD;ksa ds }kjk okrkZyki djrk gS rks mls 
izLrkouk vFkok vkeq[k dgk tkrk gSA

vkpk;Z fo'oukFk ds erkuqlkj& 

 

 ¼lk0 n0&6@31-32½  
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vfHkusrkvksa ds laLd`r izpqj okfpdkfHku;iz/kku Hkkjrh ukV~;o`fÙk ds pkj v³~x 
izjkspuk] ohFkh] izglu] izLrkouk gksrs gSaA izLrkouk dks gh vkeq[k dgk tkrk gSA 

izLrkouk ds ik¡p Hksn ¼m)kR;d] dFkks)kr] iz;ksxkfr'k;] izorZd rFkk voyfxr½ 
gksrs gSa ftuesa ls fdlh ,d dk gh iz;ksx :id fo'ks"k esa fd;k tkrk gSA 
ukV~;niZ.kdkj vkpk;Z jkepUnz xq.kpUn us vR;Ur Li"V 'kCnksa esa vkeq[k dh O;k[;k 
dh gS& ^^fonw"kd& uVh ek"kSZ% O;LrSLleLrSokZ lg lw=/kkjL; lw=/kkjxq.kkuqdkjL; ok 
ukV~;kFkZL;] LFkkiukdÙkqZ% LFkkidL; izLrqrL; dkO;kFkZL;k{ksfi] miLFkkida Hkk"k.ka 
oØksDrS% lk{kkn~ foof{krkFkZL;k·izfrikndS% Li"VksDrS% lk{kkn~ foof{krkFkZizfrikndS'p 
;r~ LoL;kfHkizk;ksRdhrZua rnkeq[ke~A ^^vk³~ e;kZnk;ke~** rsu eq[klfU/ka lEizkI; 
fuorZrsA** 

vfHkKku'kkdqUrye~ ukVd ds izFke vad esa uVh ds xk;u ls izLrkouk lekIr gksrh 
gS & 

  

dapqdh dk 'kkfCnd rkRi;Z gS ^^d ~́pqd ls ;qDr O;fDrfo'ks"k ¼^^d´~pqdeL;krhfr 
d´~pqdh½**A jktnjckjksa esa lsodksa }kjk igus tkus okys ,d izdkj ds oLrq f>axksys 
dks gh dapqd dgk tkrk gSA 

ikfjHkkf"kd n`f"V ls vUr%iqj esa lapj.k djus okys] xq.k-lewg ls foHkwf"kr rFkk leLr 
nkf;Roksa ds fuokZg esa n{k cw<s czkã.k dks dapqdh dgrs gSaA oLrqr% ;g jktk dh 
vUr%iqj dkfefu;ksa dk laj{kd gksrk gSA czkã.k gksus ds dkj.k lkfŸod gksuk rFkk 
o`) gksus ds dkj.k dkenks"k fooftZr gksuk dapqdh dh nks fo”ks"krk;sa gSa & 

vkpk;Z Hkjr ds 'kCnksa esa& 

  

  ¼ukV~;'kkL=½ 

ekr`xqIrkpk;Z ds 'kCnksa esa& 

  

vfHkKku'kkdqUrye~ ukVd ds iape vad ds izkjEHk esa gh d.of'k";ksa ds vkxeu dh 
lwpuk ysdj dapqdh jktk nq";Ur ds ikl vkrk gS& 
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fo'ks"ks.k nw"k;rhfr fonw"kd%** tks nw"k.kdyk esa n{k gks] mls fonw"kd dgrs gSaA ;g 
dFkkuk;d dk lokZdkfyd fe= gksrk gS tks 'kkjhfjd ps"Vkvksa rFkk ckrksa ls g¡lh 
mRiUu djrk gSA ;g vUr%iqj esa yM+kbZ yxkus okyk] eq¡g ns[kh ckrsa djus okyk rFkk 
isVw gksrk gSA fonw"kd esa fonw"k.k lEcU/kh 'kkjhfjd] ekufld ,oa okfpd fØ;kvksa dk 
lkeatL; gksrk gSA 'kjhj ls og izk;% ckSuk] narSy] dqcM+k] Vs<+s eq¡g okyk] xats flj 
okyk rFkk ihyh vk¡[kksa okyk gksrk gSA

vkpk;Z Hkjr ds vuqlkj& 

 

 ¼ukV~;'kkL=&35@57½ 

fonw"kd dFkkuk;d dk lkoZdkfyd fe= gksrk gSA mldk izeq[k mn~ns'; vius 
dk;ksZa] os"kHkw"kkvksa] 'kkjhfjd ps"Vkvksa rFkk ckrksa ls gkL; dh l`f"V djuk gksrk gSA 
vUr%iqj ds okrkoj.k esa og izk;% dyg djkus esa Hkh #fp ysrk gSA blh izdkj 
isVwiu] LokFkZHkko rFkk eq¡gns[kh ckr djuk Hkh fonw"kd dh fo'ks"krk gSA  

vkpk;Z fo'oukFk ds 'kCnksa esaa& 

 

 ¼lk0n0 3@42½ 

vfHkKku'kkdqUrye~ ukVd ds f}rh; vad ds izkjEHk esa gh fonw"kd ¼ek<O;½ dk 
fp=.k gqvk gSA og jktk nq";Ur dh vk[ksVfiz;rk ls Åc x;k gSA 

 
 vkfnA 

fonw"kd dfqir o/kwtu ds eku dks Hkax djus okyk Hkh gksrk gS] iape vad esa 
dk;ZHkkj ls JkUr jktk vkSj fonw"kd ds dkuksa esa tc e/kqj xhfr/ofu iM+rh gS rks 
jktk ds euksfouksnkFkZ fonw"kd dgrk gS & 

 jktk xhr dk 
rkRi;kZFkZ le> dj dgrk gS & 

vkSj ;g dgdj og fonw"kd dks mls 
ukxfjd o`fÙk le>kus ds fy;s Hkst nsrk gSA ;g lqudj fonw"kd  
dgdj pyk tkrk gSA blh izdkj ekrfy us Hkh jktk esa ohjHkko dh tkx`fr ds fy, 
fonw"kd dk vkJ; fy;k gSA vr% ;g Li’V gS fd fonw"kd u dsoy euksfouksn gh 
djrk gS] vfirq og dFkklw= dh izxfr esa rFkk uk;d ds LoHkko ds mRFkku esa Hkh 
lgk;d gksrk gSA tSlk fd vfHkKku'kkdqUrye~ ukVd ds iape vkSj f}rh; vad esa 
fn[kyk;k x;k gSA 

v³~dkL; dks v³~deq[k Hkh dgrs gSaA tc fdlh vad ds vUr esa izfo"V ik=ksa }kjk 
vfxze ¼= fofPNé½ vlEc) vadks ds vFkZ ¼dFkkud½ dh lwpuk nh tk;s rks mls 
v³~dkL; dgrs gSaA mls Anticipatory scene Hkh dgk tkrk gSA
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vkpk;Z /kuat; ds 'kCnksa esa& 

¼n'k:id 1@62½ 

tgk¡ ,d v³~d dh lekfIr ds le; ml v³~d esas iz;qDr ik=ksa ds }kjk fdlh NwVs 
gq, vFkZ ¼dFkkoLrq½ dh lwpuk nh tk;s ogk¡ v³~dkL; ;k v³~deq[k gksrk gSA 

vkpk;Z Hkjr ds vuqlkj& 

  

 ¼uk0'kk0 21@116½ 

Hkkoizdk'kudkj 'kkjnkru; dks vfHker ^^v³~dkL;** esa dqN fHkUurk nf̀"Vxr gksrh 
gS& 

  

¼Hkkoizdk'ku lIref/kdkj&236½                     

tgk¡ iwoZ v³~d dh lekfIr ds le; ml v³~d esa izfo"V ik=ksa ds }kjk iwoZ v³~d 
ds dFkkoLrq dh vuqo`fÙk ds fy, mÙkjorhZ v³~d ds vFkZ ¼dFkkoLrq½ dh lwpuk nh 
tk;s mls v³~dkL; dgrs gSaA 

'kkjnkru; us ^^lw=.ka ldyk³~dkuka Ks;e³~deq[ka cq/kS%** vFkkZr~ leLr v³~dksa dk 
lw=.k fo}kuksa }kjk v³~deq[k dgk tkrk gS] dgdj v³~deq[k dks Li"V fd;k gSA 

HkoHkwfr iz.khr egkohjpfjre~ esa bldk mnkgj.k nz"VO; gSA bleasa lqeU= dqN yksxksa 
dks of'k"B] fo'okfe= rFkk 'krkuUn ds ikl pyus dk vkxzg djrk gSA ¼vad ds 
vUr esa½ vkSj vxys vad esa ogh of'k"B vkfn eap ij cSBs fn[kkbZ iM+rs gSaA bl 
izdkj Hkkoh vFkZ dh lwpuk iwokZ³~d ds vUr esa gh fey tkrh gSA 

ukV~;niZ.k ds vuqlkj v³~dkL; rFkk v³~deq[k ,d gh gSA Hkkoizdk”ku ¼i0̀ 
217&218½ dk y{k.k Hkh blds leku gh gS fdUrq ogk¡ v³~dkL; ds lkFk-lkFk 
v³~deq[k dk iF̀kd'k% o.kZu fd;k x;k gSA lkfgR;niZ.k dk ekxZ fHkUu gSA ;gk¡ 
iape vFkksZi{ksid ^v³~deq[k* ekuk x;k gS] ftldk y{k.k gS& tgk¡ ,d v³~d esa 
vU; v³~dksa dh dFkk dh lwpuk nh tkrh gS vkSj tks chtkFkZ dks izdV djus okyk 
gksrk gSA lkfgR;niZ.kdkj us n'k:id dk v³~dkL; dk y{k.k rFkk mnkgj.k Hkh 
fn[kyk;k gS] fdUrq ogk¡ ;g Hkh mYys[k dj fn;k gS fd mu ukV~;kpk;ksZa ds vuqlkj 
n'k:id dk ^^v³~dkL;** rks v³~dkorkj ds vUrxZr gh vk tkrk gSA Hkkoizdk'ku 
rFkk lkfgR;niZ.k ds vuq'khyu ls ,slk izrhr gksrk gS fd buls iwoZ v³~dkL; vkSj 
v³~deq[k nksuksa dk iF̀kd~-i`Fkd~ y{k.k ekuk tkus yxk gksxkA 

jaxeap ij fLFkr ik=ksa dh n`f"V ls dFkkoLrq ds lqukus ;k lquus ds vk/kkj ij& 
vJkO;] loZJkO; rFkk fu;rJkO; rhu Hksn fd;s x;s gSaA

 vFkkZr~ tks dFkkoLrq ¼vFkkZr~ dFkka'k 
;k laokn½ fdlh Hkh vkResrj O;fDr dks lqukus ;ksX; u gks mls vJkO; dgrs gSaA 
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bl lUnHkZ esa ;g rF; fopkj.kh; gS fd eq[k ls O;Dr gksus okyh ok.kh gh lquus 
;ksX; gksrh gSA vr,o dksbZ Hkh ckr vJkO; rHkh gksxh] tc og eq[k ls vfHkO;Dr 
gh u dh tk;sA vJkO;-dFkk esa oLrqr% ,slk gksrk gS D;ksafd vJkO; laokn fopkj 
vFkok fpUru ds :i esa eu esa gh LQqfjr gksdj fou"V gks tkrk gS] Qyr% lEc) 
ik= dks gh mldh vuqHkwfr gksrh gSA eq¡g ls vfHkO;Dr uk gksus ds dkj.k mlds lqus 
tkus dk iz'u gh ugha mBrk blhfy, izkphu ukV~;kpk;ksZa us vJkO; dks ^^Loxr 
vFkok vkRexr** dh laKk nh gS] ftldk rkRi;Z gS& ^^LofLeu~ vkRefu eufl ,o 
xra fLFkre~** vFkkZr~ tks eu gh esa fu;af=r gks] O;Dr u gksA 

lkfgR;niZ.kdkj ds vuqlkj & 

 ¼lk0n0 6@137½ 

tks ckr jaxeap ij fLFkr vU; vfHkusrkvksa dks lqukus ;ksX; ugha gksrh mls vJkO; 
;k Loxr ¼vkRexr½ dgrs gSaA bldk mn~ns'; gS& jaxeap ij fLFkr lkFk ds 
vfHkusrk ml ckr dks u lqu ldsa] dsoy Jksrk gh lqu ldsaA Loxr dk mnkgj.k 
'kkdqUrye~ ds r`rh; vad esa feyrk gS & 

vkpk;Z /kuat; us blh n`f"V ls ifjHkk"kk nh gS& 

  

Loxr dk mnkgj.k 'kkdqUrye~ ds izFkek³~d esa Hkh feyrk gS & 

A 

bl izdkj yksdo`Ùk dk vuqdj.k djus ds fy, gh vfHku; esa bu mfDr;ksa dk iz;ksx 
fd;k tkrk gSA ;s ukV~; ds /keZ-LoHkko gSaA buds iz;ksx ls ukV~; esa LokHkkfodrk 
jgrh gSA 

^^losZH;% e ~́pfLFkrsH;% ik=sH;% JkO;a Jko.kh;e~ bfr loZJkO;e~** vFkkZr~ eap ij 
fo|eku leLr ik=ksa dks lqukus ;ksX; tks dFkkoLrq ¼laokn½ gks mls loZJkO; dgrs 
gSaA blh dks ^^izdk'k** Hkh dgrs gSaA

lkfgR;niZ.kdkj ds vuqlkj & 

      ~ ¼lk0n0 6@138½ 

tkss ckr  ¼dFkk½ lcdks lqukus ;ksX; gks mls izdk'k ;k loZJkO; dgrs gSaA ukVdksa 
esa ^^izdk'k** bl jaxeaph; funsZ'k dk iz;ksx Loxr ds laokn ds i'pkr~ fd;k tkrk 
gSA oSls rks tgk¡ ij fdlh izdkj dk jaxeaph; funsZ'k ugha gksrk og laokn Hkh 
loZJkO; gksrk gSA 

lkfgR;niZ.k esa ukV~;/keZ ds LFkku ij ukV~;ksfDr 'kCn dk iz;ksx fd;k x;k gSA 
oLrqr% ,slk izrhr gksrk gS voLFkkuqd`fr gh ukV~; gSA blesa yksdo`Ùk dk vuqdj.k 
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fd;k tkrk gSA yksd esa lHkh ckrsa ,d :i ls ugha dgh tkrha fdUrq ukV~; esa 
budh xksiuh;rk dsoy vfHku; djus okys ik=ksa dh vis{kk ls gksrh gSA lkekftdksa 
dks rks ;s lc ckrsa lqukuh gksrh gSaA ;fn lkekftd bu ckrksa dks u lqu ldsxk rks 
dFkkizokg esa ck/kk iM+sxh vkSj Hkyh-Hkk¡fr jlkLoknu u fd;k tk ldsxkA bl izdkj 
yksdo`Ùk dk vuqdj.k djus ds fy, gh vfHku; esa bu fofo/k mfDr;ksa dk iz;ksx 
fd;k tkrk gSA ;s ukV~; ds /keZ-LokHkko gSaA buds iz;ksx ls ukV~; esa LokHkkfodrk 
jgrh gSA 

 ×

(i) jaxeap dk vf/k’Bkrk lw=/kkj gksrk gS&  ¼  ½ 

(ii) vfHkusrk ftl LFkku ij os’kHkw’kk /kkj.k djrs gSa og usiF; dgykrk gS&  ¼  ½ 

(iii) izLrkouk dks gh vJkO; dgrs gSa ¼  ½ 

(iv) vUr%iqj esa lapj.k djus okyk o`) czkg~e.k lw=/kkj gksrk gS ¼  ½ 

(v) fonw’kd dFkkuk;d dk lkoZdkfyd fe= gksrk gS& ¼  ½ 

(i) iwoZjax dk dk;Z djds------- pyk tkrk gSA 

(ii) usiF; ik= ds }kjk dFkkoLrq dh lwpuk ----------------------- dgykrh gSA 

(iii) izLrkouk ds ----------------------------- Hksn gksrs gSaA 

(iv) tks nw’k.k dyk esa n{k gks] mls --------------- dgrs gSaA 

(v) tks ckr lcdks lqukus ;ksX; gks] mls --------------------------- dgrs gSaA 

(i) vkpk;Z /kuat; ds vuqlkj pwfydk dh ifjHkk’kk fyf[k,A 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

(ii) izLrkouk ds fdrus Hksn gSa\ fyf[k,A 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

(iii) vkpk;Z fo”oukFk ds vuqlkj Loxr dh ifjHkk’kk fyf[k,A 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
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d½ izLrkouk 

[k½  fonw’kd 

x½  dapqdh 

?k½ Loxr  

fiz; Nk=ksa! *laLd`r ukVd* ikB~;Øe dh ;g bdkbZ ukV~;”kkL=h; ikfjHkkf’kd “kCnksa 
ij vk/kkfjr gSA bl bdkbZ esaa vkius lw=/kkj] usiF;] izLrkouk] dapqdh fonw’kd] 
vadkL;] Loxr vkSj izdk”k ds fo’k; esa v/;;u fd;kA vkius bl bdkbZ ds ek/;e 
ls ;g tkuk fd tks jaxeap ij ?kfVr gksus okyh ?kVuk dks fu;fer :Ik ls pykrk 
gS] jaxeap dk vf/k’Bkrk gksrk gS] ukVdh; ik=ksa dks funsZ”k nsrk gS] og lw=/kkj 
dgykrk gSA usiF; og LFkku gS tgk¡ uV viuh mi;qDr os’kHkw’kk /kkj.k djrs gSaA 
usiF; dks Pkwfydk Hkh dgrs gSaA ukVdh; dFkkud ds funsZ”k dks crkus ds mn~ns”; 
ls tks okrkZyki fd;k tkrk gS og vkeq[k ;k izLrkouk dgykrk gSA vUr%iqj esa 
fopj.k djus okyk rFkk leLr xq.k lewgksa ls ;qDr o)̀ ckg~e.k dapqdh dgykrk 
gSA nw’k.k dyk esa n{k] dFkkuk;d dk lkoZdkfyd fe= fonw’kd dgykrk gSA 

bl bdkbZ esa vkius ;g Hkh tkuk fd ,d vad dh lekfIr ds Ik”pkr~ ml vad esa 
iz;qDr ik=ksa ds }kjk NwVs gq, dFkkud dh lwpuk vadkL; ;k vadeq[k dgykrh gSA 
tks dFkka”k vkResrj O;fDr dks lqukus ;ksX; u gks og vkJkO; dgykrk gS rFkk eap 
ij mifLFkr leLr ik=ksa dks lqukus ;ksX; laokn loZJkO; dgykrk gSA bl bdkbZ 
esa bu lHkh ikfjHkkf’kd “kCnksa dks Li’V djus ds fy, fofHkUu vkpk;ksZa ;Fkk 
fo”oukFk] /kuat;] “kkjnkru; vkfn ds xzUFkksa ls ifjHkk’kk;sa mn~/kr̀ dh xbZ gSa rFkk 
mudks Li’V djus dk iz;kl fd;k x;k gSA 

ukVdh; & ukVd lEcU/kh 

vf/kf’Br & fLFkr] fo|eku 

vuq’Bku & fof/k 

vfHkus; & vfHku; djus ;ksX; 

o`ÙkkUr & dFku 

n{k & fuiq.k 

okfpd & opu lEcU/kh 

izfo’V & vUnj x;k 

vfHkO;Dr & dfFkr 
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• lkfgR;niZ.k& fo'oukFk] pkS[kEck fo|kHkou] okjk.klh] 1957- 

• ukV~;'kkL=& Hkjreqfu] xk;dokM+ vkWfj;UVy lhjht] cM+kSnkA 

• ukV~;'kkL=&Hkkx 1 ¼vuqokn rFkk O;k[;k lfgr½ eksrhyky cukjlhnkl] fnYyh] 
1963 

• Hkkoizdk'ku& 'kkjnkru;] vkWfj;UVy baLVhV~;wV cM+kSnk] 1930 

• ukV~;niZ.k& jkepUnz xq.kpUnz ¼fgUnh O;k[;k½ fnYyh fo'ofo|ky;] 1961 

• vfHkKku'kkdqUrye~& MkW0 ckcwjke f=ikBh] jru izdk'ku eafnj] iqLrd izdk'kd 
,oa foØsrk] 1@11 lkfgR; dqat] egkRek xka/kh ekxZ] vkxjk&2] laLdj.k 1984 

• n'k:ide~& MkW0 Jhfuokl 'kkL=h] lkfgR; Hk.Mkj] lqHkk"k cktkj esjB&2] 
fo0l0& 2036] 1969 bZ0 

1½  i) lR; (ii) lR;  (iii) vlR; (iv) vlR; (v) lR;  

2½ i) lw=/kkj (ii) pwfydk (iii) ikap (iv) fonw’kd (v) loZJkO;  

3)  i)  vkpk;Z /kuat; ds vuqlkj pwfydk dh ifjHkk’kk bl izdkj gS 
*vUrtZofudklaLFkS”pwfydkFkZL; lwpukA* 

(ii)  izLrkouk ds ik¡p Hksn gSa ¼d½ m)kR;d ¼[k½ dFkks)kr ¼x½ iz;ksxkfr”k; 
¼?k½ izorZd ¼³½ voyfxrA 

(iii) vkpk;Z fo”oukFk ds vuqlkj Loxr dh ifjHkk’kk bl izdkj gS *vJkO;a 
[kyq ;noLrq rnfg Loxra ere~A* 

bu iz'uksa ds mÙkj fo|kFkhZ Lo;a fy[ksaA 
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6-0  mn~ns';

6-1  izLrkouk

6-2  ukV~;'kkL=h; ikfjHkkf"kd 'kCn

6-2-1  viokfjr

6-2-2  tukfUrd

6-2-3  vkdk”kHkkf’kr

6-2-4  fo’dEHkd

6-2-5  izos”kd

6-2-6  HkjrokD;

6-3  lkjka'k

6-4  'kCnkoyh

6-5  dqN mi;ksxh iqLrdsa

6-6  Ckks/k@vH;kl Á'uksa ds mÙkj

bl bdkbZ ds v/;;u ds i'pkr~ vki &

• ukV~; ç—fr ds Lo:i vkSj fodkl dks le> ldsaxsA 

• ukV~; dkS'ky dk Kku çkIr dj ldsaxsA 

• ukV~;'kkL= dh le`) ijEijk dk Kku çkIr dj ldsaxsA 

• viokfjr] fo"dEHkd] vkdk'kHkkf"kr vkfn ukV~;”kkL=h; 'kCnksa ls ifjfpr gksaxsA 

ukV~;”kkL= Hkkjrh; ok³~e; dk egŸoiw.kZ vax gSA blesa jl] Hkko rFkk vfHku; ds 
lkFk-lkFk ukV~;”kkL=h; ikfjHkkf’kd “kCnksa dk foLrr̀ foospu fd;k x;k gSA 
ukV~;”kkL= ds mijkUr vusd vkpk;ksaZ us bu ikfjHkkf’kd “kCnksa dk cgqr lqUnj ,oa 
xEHkhj foospu fd;k gS ;Fkk fo”oukFk us lkfgR;niZ.k esa] /kuat; us n”k:id esa] 
“kkjnkru; us Hkkoizdk”k esa vkfnA

bl bdkbZ ls iwoZ dh bdkbZ pkj ,oa ik¡p eas vkius ukV~;”kkL=h; ikfjHkkf’kd “kCn 
Hkkx 1 ,oa Hkkx 2 esa bfroÙ̀k] uk;d] ukf;dk] iwoZjax] lw=/kkj] usiF;] izLrkouk 
vkfn ds fo’k; esa foLr`r v/;;u fd;kA ;g ukV~;”kkL=h; ikfjHkkf’kd “kCnksa ls 
lEc) rhljh bdkbZ gSA bl bdkbZ esa vki viokfjr] vkdk”kHkkf’kr] tukfUrd 
fo’dEHkd vkfn dk y{k.k rFkk mnkgj.k }kjk foLrr̀ v/;;u djsaxs rFkk ukVd esa 
budh izklafxdrk ,oa mikns;rk dks Hkh le>saxsA
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ukV~;ksfDr ds izlax esa viokfjr dh ppkZ gqbZ gSA *viokfjr* ml opu dks dgrs gSa 
ftls fdlh ds izfr xksiuh; le>dj mlls vU;= gVdj] nwljs ij izdkf”kr fd;k 
tk;k djrk gS vFkkZr~ xksiuh; j[kdj fdlh vU; dks izdkf”kr djuk viokfjr 
dgykrk gSA vfHku; ds lUnHkZ esa ik= bldk iz;ksx djrs gaSA

ukV~;”kkL= esa ukVdh;-o+̀Ÿk ds pkj eq[; izdkjksa dk funsZ”k fd;k x;k gSA  
;Fkk-lwP;] iz;ksT;] vH;wá rFkk mis{;A bu pkj eq[; o`Ùk-izdkjksa ds vfrfjDr 
viokfjr Hkh :id-izcU/kksa dk Hksn gh gSA 

dfojkt fo”oukFk lkfgR;niZ.k esa viokfjr dk y{k.k bl izdkj djrs gSa &

A 

vFkkZr~ nwljs }kjk lquus yk;d jgL; dks mlls gVkdj fdlh vU; ls dguk 
viokfjr dgykrk gSA

ukV~;”kkL= esa vkpk;Z Hkjreqfu dgrs gSa &

vFkkZr~ **viokfjr** og oÙ̀k izdkj gS ftls fdlh ds fy, xksiuh; j[kdj of.kZr 
fd;k tkrk gSA

vU; O;fDr;ksa dh vksj eq¡g Qsjdj fdlh ik= fo”ks’k ds izfr tks fdlh xqIr jgL; 
dk izdk”ku fd;k tkrk gS mls viokfjr dgrs gSaA

ukV~;niZ.k esa vkpk;Z jkepUnz-xq.kpUnz dgrs gS & 

vFkkZr~ tks ckr ik= fo”ks’k ls fNikdj vU; ik=ksaa ls dgh tkrh gS mls viokfjr 
dgrs gSaA

ukV~;ksfDr ds lUnHkZ esa tukfUrd dh ppkZ gqbZ gSA tukfUrd dbZ ,d ik=ksa ds 
ijLij okrkZyki ds izlax esa] nks ik=ksa ds chp gksus okyh og ckrphr gS ftls os 
**f=irkd** uked gLr-eqnzk }kjk blfy;s fd;k djrs gaS] ftlls vkSj dksbZ mls 
lquus muds ikl u vk,A lkfgR;niZ.k esa bldk y{k.k bl izdkj dgk x;k gS &

tc dksbZ ik= fdlh ik= ds izfr dksbZ ckr xksiuh; j[kuk pkgrk gS rc og ,slh 
gLr-eqnzk cuk;k djrk gS ftlesa lc vaxqfy;k¡ Åij mBh jgsa rFkk vukfedk v¡xqfy 
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>qdh jgsA bl izdkj f=irkd-eqnzk }kjk ,d dks lquus ls euk djds] nwljs dks 
lquk;h x;h ckr tukfUrd dgh tkrh gSA

oLrqr% ;g ,d ukVdh; ikfjHkkf’kd “kCn gS] tks fu;r O;fDr;ksa dks gh lqukus ds 
fy, iz;qDr gksrk gSA bldk iz;ksx ogk¡ gksrk gS tgk¡ ij dkbZ ik= jaxep ij fLFkr 
vU; ik=ksa ls fdlh ckr dks fNikus ds fy, ,d vksj gksdj fdlh ik= ls  
“kuS%-“kuS% ckr djrk gSA

 vfHkKku“kkdqUrye~ ds izFke vad esa “kdqUryk dh l[kh fiz;oank 
tukfUrd ¼gkFk dh vkM+dj½ ds }kjk dsoy vulw;k ls dgrh gS **vulw;s! dks uq 
[kYos’k prqjxEHkhjkd̀freZ/kqja fiz;ekyiu~ izHkkookfuo y{;rs**A lf[k vulw;s! ;g 
dkSu O;fDr gS tks ns[kus esa xEHkhj vkd`fr okyk ekywe iM+rk gSA blds e/kqj Hkk’k.k 
ls ;g vR;Ur izHkko”khy izrhr gks jgk gSA blesa jktk nq’;Ur ds f”k’V O;ogkj 
rFkk izHkko”kkyh O;fDrŸo dk bruk izHkko iM+k fd fiz;aonk gkFk dh vkM+ esa eq[k 
fNikdj vulw;k ls ckrphr djrh gqbZ mudh iz”kalk dj jgh gSA 

;g Hkh ,d ukV~;ksfDr gh gSA ;g ,d ik= dk gh iz”u-izfropu :i gSA

ukV~;”kkL= esa vkpk;Z Hkjr dgrs gSa &

vFkkZr~ dgha vius mÙkj ds fy, nwljk iz”u rFkk dgha vius iz”u ds fy, nwljk 
mÙkjA

oLrqr% vkdk”kHkkf’kr og ckrphr gS tks fcuk fdlh vkSj ik= dh mifLFkfr ds 
**D;ksa HkkbZ D;k dgk**\ vkfn dg lqudj] ,d gh ik= ds }kjk] dgh lquh tk;k 
djrh gSA

lkfgR;niZ.k esa bldh ifjHkk’kk bl izdkj gS &

 vfHkKku“kkdqUrye~ ukVd ds rr̀h; v³~d ds izkjEHk esa gh d.o-vkJe 
esa jgus okys ,d f”k’; ds }kjk jktk nq’;Ur ds izHkkokfr”k; o.kZu izl³~x esa 
fiz;aonk ls ckrphr ds izl³~x esa vkdk”kHkkf’kr dk ;g mnkgj.k gS&

* A vjh 
fiz;aons! ;g [k”k dk vuqysiu rFkk e`.kkyrUrq ls ;qDr defyuh ds iÙks fdlds 
fy, ys tk jgh gks\

blds ckn ogh f”k’; vkdk”kHkkf’kr dk iz;ksx bl izdkj djrk gS & 
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vkdk”kHkf’kr dk iz;ksx dj & D;k dg jgh\ /kwi esa pyus ls “kdqUryk vR;f/kd 
vLoLFk gks xbZ gS] mlds “kjhj dh vfXu vFkok rki nwj djus ds fy, gh ;s ys tk 
jgh gksA

;gk¡ **fda czohf’k** bl in ds }kjk f”k’; ds dFku esa vkdk”kHkkf’kr dk lqUnj iz;ksx 
gqvk gSA ;gk¡ fiz;aonk Hkh mifLFkr ugha gS] og f”k’; mlds fcuk gh vkdk”k esa gh 
cksy jgk gS rFkk mlds ckn fcuk lqus gq, Hkh lquus dk vfHku; dj jgk gSA

vFkksZi{ksid ds Hksn ds :Ik esa fo’dEHkd Hkh izeq[k gSA vFkksZi{ksid vFkkZr~ **vFkksZ uke 
bfro`Ùke~] mi{ksidks uke izR;k;de~] bfroŸ̀k dk mi{ksid vFkok izR;k;dA

oLrqr% ljl bfròŸk dk fucU/ku rks v³~d esa gqvk djrk gS fdUrq uhjl vkSj 
blhfy, vfucU/kuh; bfroÙ̀k-izdkj dh Hkh ;kstuk iwokZijoÙ̀k & lEcU/k dh n`f’V ls 
visf{kr gh gqvk djrh gSA vfucU/kuh; bfro`Ùk dh lwpuk ds tks mik; gaS] mUgsa 
vFkksZi{ksid dgk x;k gSA tks Hkwr vkSj Hkkoh dFkk Hkkxksa dh lwpuk iznku djrk gS 
vkSj v³~d dh vis{kk de foLrkj j[krk gS rFkk ftldh ;kstuk v³~d ds vkjEHk 
esa gh gks tkrh gS] og fo’dEHkd dgykrk gSA 

lkfgR;niZ.k ds vuqlkj bldk y{k.k bl izdkj gS &

fo’dEHkd “kCn dh O;qRifÙk gS & 

:id-izcU/kksa esa dfri; ,sls Hkh dFkkHkkx mifuc) fd;s tkrs gSa tks vj¥~td gksus 
ds dkj.k ;k j¥~td gksus ij Hkh ,d fnu esa vfHku; ds fy;s vlaHkkouh; gksus ds 
dkj.k v³~d esa vfucU/kuh; gqvk djrs gSaA ,sls dFkk Hkkxksa dh ;kstuk vkxs ds 
v³~d esa bfro`Ùk ds mi;ksxh gksus ds ukrs **fo’dEHkd** }kjk dh tk;k djrh gSA

;g fo’dEHkd nks izdkj dk gksrk gS %

¼1½ “kq) fo’dEHkd ¼2½ l³~dh.kZ fo’dEHkd 

 ftlesa ,d ;k nks ik= e/;e Js.kh ds gksa vkSj os laLd`r Hkk’kk 
dk iz;ksx djrs gkas] og “kq) fo’dEHkd dgykrk gSA

lkfgR;niZ.k esa bldk y{k.k bl izdkj gS &

 ekyrhek/ko uked ukVd ds rr̀h; v³~d esa “e”kku esa mifLFkr 
dikydq.Myk Hkwr vkSj Hkkoh o`ÙkkUrksa dh lwpuk laLdr̀ Hkk’kk esa nsrh gSA
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 ;gk¡ dikydq.Myk ukVd dh e/;e ik= gS 
vr% ;g “kq) fo’dEHkd dk mnkgj.k gSA

  ftlesa ,d ik= e/;e Js.kh dk gks rFkk nwljk fuEu 
Js.kh dkA blesa izkd`r rFkk laLd`r nksuksa Hkk’kkvksa dk iz;ksx gksrk gSA **l rq ladh.kksZa 
uhpe/;edfYir%**A 

 jkekfHkuUn uked ukVd esa {ki.kd vkSj dkikfyd dk ijLij  
laokn-o.kZuA ;gk¡ {ki.kd e/;e Js.kh dk rFkk dkikfyd fuEu Js.kh dk ik= gSA 
{ki.kd dh Hkk’kk laLd`r rFkk dkikfyd dh Hkk’kk izkd̀r gSA vr% ;g l³~dh.kZ 
fo’dEHkd dk mnkgj.k gSA 

vFkksZi{ksid esa ;g f}rh; vFkksZi{ksid gSA fo’dEHkd dh gh rjg ;g Hkh Hkwr vkSj 
Hkkoh dFkk dk lwpd gksrk gSA bldh ;kstuk nks v³~dksa ds e/; dh tkrh gSA blesa 
v/ke ik= ds }kjk laLd`r-fHkUu izkdr̀ dk iz;ksx fd;k tkrk gSA bldks *izos”kd* 
blfy, dgk tkrk gS fd bldk dk;Z lkekftd-ân; esa vizR;{k vFkZ dk izos”k 
djkuk gqvk djrk gSA **vizR;{kku~ vFkkZu~ lkekftdân;s izos”k;rhfr izos”kd%**A

lkfgR;niZ.k ds vuqlkj bldk y{k.k fuEufyf[kr gS & 

nks v³~dksa ds chp esa *izos”kd* dh ;kstuk dk ;g rkRi;Z gS fd igys v³~d esa 
bldh ;kstuk fuf’k) gSA

izos”kd vkSj fo’dEHkd esa FkksM+k lk vUrj gSA oLrqr% ;g vUrj Hkk’kk dk gS] izos”kd 
dh Hkk’kk izkdr̀ gqvk djrh gS tcfd fo’dEHkd dh Hkk’kk laLdr̀ vFkok  
laLÑr-izkd`rA

 os.khlagkj ukVd ds r`rh; v³~d esa jk{kl vkSj jk{klh ds }kjk 
izkd̀r-Hkk’kk esa flU/kqjkt ds o/k dh rFkk nq%”kklu ds o/k dh lwpuk nsukA

ukVdksa esa vfUre okD; dks HkjrokD; dgk tkrk gSA ;g okD; i| :Ik esa fuc) 
gksrs gSaA buesa e³~xy dh dkeuk dh tkrh gSSA HkjrokD; ls rkRi;Z ;gk¡ vkpk;Z 
Hkjr ds }kjk dgk x;k okD; vFkok Hkjr ¼uV½ ds }kjk dgk x;k okD; gSA

oLrqr% blesa jk’Vª dh xkSjoiw.kZ loZfo/k le`f) ds fufeÙk fdlh ukVdh; ik= }kjk 
lkekftdksa dh “kqHkk”kalk dh tkrh gSA ukV~;”kkL= ds iz.ksrk Hkjreqfu ds izfr lEeku 
izn”kZu djus ds fy, gh bl vfUre i| dks HkjrokD; dgk tkrk gS vFkok ukVd 
ds fdlh uV-fo”ks’k Hkjr dh mfDr gksus ds dkj.k bls HkjrokD; dgk tkrk gSA
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HkjrokD; Hkh ,d rjg dk e³~xykpj.k gh gS] ukVd ds izkjEHk esa ukUnh rFkk vUr 
esa HkjrokD; eaxy ds :Ik esa iz;qDr gksrk gSA

vkpk;Z Hkjr us bldk y{k.k bl izdkj fn;k gS &

vFkkZr~ ukVd ds vUr esa uk;d ds }kjk iztk ds e³~xy ds fy, dgk tkus okyk 
okD; HkjrokD; dgykrk gSA 

 vfHkKku“kkdqUrye~ dk HkjrokD;A

vFkkZr~ jktk x.k iztk ds fgr ds dk;ksZa esa ges”kk yxs jgsa] pkjksa osnksa esa xh;eku 
dhfrZ Hkxorh ljLorh txr~ esa iwtk dks izkIr gkas] ;k oSfnd ok³~e; esa iz”kaflr 
egku~ dfo;ksa dh ok.kh xkSjo ef.Mr gks] loZ”kfDreku~ Lo;EHkw Hkxoku~ lnkf”ko esjs 
iqutZUe dks lekIr djsa] vFkkZr~ Hkxoku~ “k³~dj dh dìk ls esjk tUe-ej.k :Ik 
HkocU/ku ges”kk ds fy, NwV tk;sA

bl HkDrokD; esa iztk ds e³~xy ds fy, dFku fd;k x;k gSA ;g mfDr ukVd ds 
uk;d jktk nq’;Ur ds }kjk dh xbZ gSA



i) *f=irkd* uked gLreqnzk dk iz;ksx gksrk gS & tukfUrd esa@viokfjr 
esaA 

ii) ,d ik= dk gh iz”u izfropu :Ik gksrk gS & fo’dEHkd@vkdk”kHkkf’kr
iii) fo"dEHkd çdkj dk gksrk gS & nks@pkj 
iv) izos'kd dh ;kstuk dh tkrh gS & nks vadksa ds e/; esa@ukVd ds çkjEHk 

esa 
v) ukVdksa esa vfUre okD; dgykrk gS & ukUnh@HkjrokD; 

2½ vkpk;Z fo'oukFk ds vuqlkj viokfjr dk y{k.k fyf[k,A 

3½ fo"dEHkd ds fdrus Hksn gSa\ 

4½ ços'kd dh Hkk"kk dSlh gksrh gS\ 

 ¼d½ viokfjr    ¼[k½ tukfUrd 

 ¼x½ fo"dEHkd   ¼?k½ HkjrokD; 
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izLrqr bdkbZ esa vkius ukV~;ksfDr ds lUnHkZ esa viokfjr uked :id ds o`Ùk-Hksn dks 
le>k] blh esa gh fo”ks’k :Ik ls ukV~;niZ.k dh ifjHkk’kk dks le>k;k x;kA tSls &

**jgL;a dF;rs∙U;L; ijkoR̀; izdk”krs** vFkkZr~ tks ckr ik= fo”ks’k ls fNikdj vU; 
ik=ksa ls dgh tkrh gS mls viokfjr dgrs gSaA

blds mijkUr *tukfUrd* dh ppkZ gqbZA tukfUrd ds izl³~x esa f=irkd }kjk 
gLr-eqnzk dk iz;ksx djrs gq, tukfUrd dk Lo:Ik crk;k x;kA f=irkd oLrqr% 
,d gLr-eqnzk gS] blesa gkFk dh lHkh vaxqfy;k¡ Åij mBh jgrh gaS rFkk vukfedk 
>qdh jgrh gSA bl izdkj f=irkd-eqnzk }kjk] ,d dks lquus ls euk djds] nwljs 
dks lquk;h x;h ckr **tukfUrd** dgykrh gS 

tukfUrd ds ckn vkius ,d vU; ukV~;ksfDr **vkdk”kHkkf’kr** dks lksnkgj.k le>kA 
oLrqr% vkdk”kHkkf’kr og okrkZ gS tks fcuk fdlh vU; ik= dh mifLFkfr esa **D;k 
dgk** vkfn dg-lqudj ,d gh ik= ds }kjk dgh lquh tkrh gSA

mnkgj.k ds :Ik esa vkius f”k’; ds dFku ds }kjk **D;k dg jgh gks**\ /kwi esa pyus 
ls “kdqUryk vR;f/kd vLoLFk gks xbZ gS] mlds “kjhj ds rki dks “kkUr djus ds 
fy, ;s ys tk jgh gksA bl dFku esa cgqr gh lqUnj :Ik esa vkdk”kHkkf’kr dk iz;ksx 
egkdfo dkfynkl us vius lqizfl) ukVd **vfHkKku“kkdqUrye~** esa fd;k gSA

blh Øe esa vkius ik¡p izdkj ds vFkksZi{ksid ds Hksn ds :Ik esa fo’dEHkd uked 
izFke Hksn dks foLrkj-iwoZd le>kA 

fo’dEHkd “kCn dh O;qRifÙk ds lkFk-lkFk blds nks Hksnksa dks Hkh vkius y{k.kksnkgj.k 
lfgr i<+k rFkk le>kA

oLrqr% fo’dEHkd ukVd dk egŸoiw.kZ fo’k; gS] blesa Hkwr vkSj Hkkoh dFkk Hkkxksa dh 
lwpuk gksrh gSA ekyrhek/ko ukVd ds rr̀h;-v³~d esa of.kZr “e”kku esa fLFkr 
diydq.Myk ukVd esa gksus okyh Hkkoh dFkkvksa dh lwpuk nsrh gSA ;g “kq) 
fo’dEHkd dk mnkgj.k gS D;ksafd diydq.Myk e/;e ik= gS rFkk laLdr̀ Hkk’kk esa 
cksyrh gSA ogha nwljh rjQ l³~dh.kZ fo’dEHkd ds mnkgj.k ds :Ik esa {ki.kd vkSj 
dkikfyd dk ijLij laokg o.kZu Hkh vkius lfoLrkj i<+kA

blds ckn vFkksZi{ksid ds f}rh; Hksn izos”kd ds ckjs esa vkius v/;;u fd;kA ;g 
Hkh fo’dEHkd dh rjg Hkwr vkSj Hkkoh dFkk dk lwpd gksrk gSA blesa laLd`r fHkUu 
izkd̀r dk iz;ksx fd;k tkrk gSA oLrqr% izos”kd vkSj fo’dEHkd esa ekeqyh lk vUrj 
gksrk gSA Hkk’kk dks dsUnz ekudj ;g vUrj fd;k x;k gS] izos”kd dh Hkk’kk izkd̀r 
gksrh gS tcfd fo’dEHkd dh Hkk’kk laLdr̀ vFkok laLÑr-izkd`rA

blds Ik”pkr~ vkius ukVd ds egŸoiw.kZ v³~x HkjrokD; ds ckjs esa xEHkhjrk ls 
tkukA ;g HkjrokD; Hkh e³~xykpj.k dk gh ,d fo”ks’k :Ik gS blesa Hkh iztk ds 
dY;k.k ds fy, bZ”oj ls izkFkZuk dh tkrh gSA ukV~;”kkL= ds iz.ksrk Hkjreqfu ds 
izfr lEeku izn”kZukFkZ gh bl vfUre i| dks HkjrokD; dgk tkrk gS] vFkok ukVd 
ds fdlh uV fo”ks’k Hkjr dh mfDr gksus ds dkj.k gh bls HkjrokD; dgrs gaSA bl 
rjg bl bdkbZ esa vkius izos”kd] fo’dEHkd] HkjrokD;] tukfUrd] vkdk”kHkkf’kr 
rFkk viokfjr ds ckjs esa v/;;u fd;kA
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IkjkoR̀;  & ifjofrZr gksdj] ?kwedj

v³~xoyusu  & v³~x dks ?kwekdj

viok;Zr & gVkdj

vU;ku~ &  nwljksa dks

vU;ksU; & ,d-nwljs dks

ijdh;% & nwljs dk

JqRok & lqudj

fun”kZd% & fun”kZu djkus okyk

l³d~h.kZ & fefJr] feyk gqvk

laiz;ksftr% & iz;ksx fd;k tkus okyk

ukV~;Urs & ukVd ds var esa

1½ lkfgR;niZ.k & MkW- lR;ozr flag] pkS[kEck fo|k Hkou] okjk.klh] n”ke 
laLdj.k] 1997A

2½  vfHkKku“kkdqUrye~ & MkW- Jhd`’.kef.k f=ikBh] pkS[kEck lqjHkkjrh izdk”ku] 
okjk.klh] iqueqZfnzr laLdj.k] 2000A

3½  ukV~;”kkL=leqYykl & dsUnzh; laLdr̀ fo|kihB] xjyh] dkaxM+k] fgekpy 
izns”k] 2002A

4½  lkfgR;niZ.k & y{keh Vhdk ;qDr] vkpk;Z d̀lkeksgu “kkL=h] pkS[kEck laLd`r 
laLFkku] okjk.klh] lEor~&2041

5½  ukV~;”kkL= & Hkkjrh; fo|k izdk”ku] fnYyh] 1983

1½ (i) tukfUrd esa (ii) vkdk'kHkkf"kr (iii) nks (iv) nks vadksa ds e/; esa  
(v) HkjrokD;A 

2½ vkpk;Z fo'oukFk ds vuqlkj viokfjr dk y{k.k bl çdkj gS & jgL;a rq 
;nU;L; ijkoR̀; çdk'krs] rn~Hkosniokfjre~A

3½ fo"dEHkd ds nks çdkj gSa & 'kq) fo"dEHkd] ladh.kZ fo"dEHkdA 

4½ ços'kd dh Hkk"kk izk—r gksrh gSA  

bu iz”uksa ds mŸkj fo|kFkhZ Lo;a fy[ksaA

 




